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DANH MUC CAC SO PO

So dd 2.1: So dd bénh nhan trong nghién ciu



MO DAU

Ung thu dai - tryc trang thudng duoc hiéu 1a carcinom tuyén vi hon
95% ung thu dai - truc trang thudc loai nay [8],[11],[42],[44],[45],[52]. Trong
s6 nhitng ung thu thudng gap, ung thu dai - truc trang ding hang tht tu sau
cac ung thu: vu, tién liét tuyén, phdi; dimg hang dau trong cac ung thu duong
tiéu hoa, va 1a bénh phd bién tai cac nudc phuong Tay [3],[71,[91,[17],[128].
Xuat do bénh ting dang ké sau 40 tuoi [69],[75],[82],[88].[91],[101],[141].
Theo Hiép hoi Phong chdng Ung thu Québc té (Unio Internationalis Contra
Cancrum / International Union Against Cancer - UICC) uéc tinh mdi nim
trén thé gigi cd khoang 1.200.000 ngudi mac ung thu dai - truc trang
[123],[128].

Bénh dugc Prasagoras md ta lan dau tién vao nim 400 truéc cong
nguyén, va duogc diéu tri noi khoa cho mai dén nam 1710, Littre 1a nguoi dau
tién thuc hién phau thuat 1am hau mon nhan tao trén bénh nhan ung thu truc
trang [32]. Pén 1823, Reybard thyc hién thanh cong phau thuat cat doan va
ndi rudt trong diéu tri ung thu dai trang [1]. Trudc 1900, phau thuat cha yéu
la cit bo khéi u ma khong cha y dén tinh trang xam lan va di can hach cua
khdi u. Nam 1909, Jamieson va Dobson khuyén cdo phau thuat thich hop dé
diéu tri ung thu dai - truc trang 12 that toan bo mach mau nudi & ngay tai goc
ctia n6 va lay bo toan bo mac treo 1a viing c6 thé chira c4c hach di can tiém an
[84],[85],[91],[101],[153]. Nam 1991, phiu thuat cét dai trang c6 hd trg noi
soi (sau day goi tat 14 phau thuat noi soi - PTNS) ra doi va ngay cang duoc
cac trung tdm phau thuat 16n trén thé giéi chap nhan vi nhiing wu diém vuot
troi cua nd nhu vét mé nho, it dau, bénh nhan phuc hdi nhanh; van bao dam

dugc cac nguyén tic trong diéu tri ung thu nhu 1a phau thuat cach ly khdng



cham, thit mach mau tan géc, cé thé phau tich, lay hét hach ving... [62],[63],
[80],[97],[98],[103],[127].

Hach lympho 1a duong di can chinh cta ung thu dai trang, phau tich hét
hach ving trong phau thuat ung thu dai trang can duoc tién hanh triét dé
[129],[152],[154],[157],[158]. Xac dinh dung s6 lwong hach ving va sé luong
hach ving bi di can rat quan trong trong chan doan chinh xac giai doan bénh
cling nhu 1ap ké hoach diéu tri. Theo khuyén cdo cua hé thdng céc trung tam
ung thu qubc gia Hoa ky (National Comprehensive Cancer Network - NCCN)
[123], su gia tang s6 lugng cac hach ving (sau day goi tat la hach) dugc khao
sat s& lam tang thoi gian sdng con caa bénh nhan ung thu dai trang.

Tai Viét Nam, ti 16 mac bénh chuan theo tudi cta ung thu dai - truc
trang la 10,1/100.000 nguoi [20],[21],[22],[26]. Trong ba thap nién vira qua, ¢
Viét Nam da c6 nhiéu cong trinh nghién cau vé UTPTT [2],[9],[13].[14],[15],
[19]1,[271,[291,[301,[311,[32],[341,[36],[39],[41],[44],[46]. Céc nghién ciu da
dé cap dén dac diém bénh hoc, chan doan va diéu tri. Cling da c6 vai béo céo
vé s6 luong hach phiu tich va s lugng hach di cin thu dugc caa phau thuat
md mo trong diéu tri ung thu dai trang [10],[40],[43],[46]..., nhung chua c6
cac nghién ctu, khao sat s luong hach phau tich va s lwong hach di can thu
duoc sau mo cua phau thuat ndi soi trong ung thu dai trang, ciing nhu chua c6
nghién ctu nao dé cap dén ky thuat 1am sach mé m& dé lam ting s6 luong
hach duoc khao sat. Nhu vay, sé luong hach trung binh va sé luong hach di
can trung binh trén mdi bénh nhan ma phau thuat noi soi phau tich duoc la
bao nhiéu. Ky thuat 1am sach mdé mé& bang Xylol c¢6 1am ting sb lwong hach
phau tich dugc ciing nhu sé luong hach di can qua d6 co lam thay doi giai
doan bénh va lam thay d6i ké hoach diéu tri hay khong ? D6 chinh 1a nhiing

van dé dit ra trong nghién ctiu nay.



MUC TIEU NGHIEN CUU

1. Xac dinh sé lugng hach ma phau thuat noi soi ¢6 thé phau tich duoc
trong ung thu dai trang theo k¥ thuat qui uéc va ky thuat lam sach mé
md& bang Xylol.

2. Xac dinh sb luong hach di can thu dugc trén bénh pham phau thuét caa
phau thuat noi soi trong ung thu dai trang theo k¥ thuat qui udc va k¥
thuat 1am sach md mé& bang Xylol.

3. Khao séat cac yéu to lién quan véi tinh trang di can hach trong ung thu
dai trang: dac diém bénh nhan (gidi, tudi); dac diém giai phau bénh (vi
tri, kich thuéc, dang dai thé, dang vi thé, do biét hoa cua khéi u); dinh

lugng CEA trudc mo.



Chuong 1
TONG QUAN TAI LIEU

1.1. GIAI PHAU PAI - TRUC TRANG

Dai trang hay con goi 13 rudt gia, theo dung tir La tinh goi 1a rudt day,
1a doan cudi cua éng tiéu hoéa ndi tir hdi trang dén hau mon, tao thanh chir U
nguoc bao quanh tiéu trang. Pai trang dai khoang 120 - 230 cm va bang 1/4
chiéu dai rudt non, c6 duong kinh khoang 7,5 cm & manh trang va & tan cling
1a 2,5 cm. Pai trang dugc chia thanh nhiéu doan do tinh di dong hay ¢ dinh

cua no [6],[18],[37].
1.1.1. Manh trang

Manh trang & dudi mot duong thang ngang di qua mép trén van Bauhin
noi hdi trang d6 vao manh trang. Manh trang dai khoang 6,25 cm, rong
khoang 7,5 cm. Manh trang ¢ ba dai co doc chum lai & day chd gdc rudt
thtra: dai trudc, dai sau - trong va dai sau - ngoai.

Manh trang va rudt thira di dong, nhung han ché vi tiép ndi voi dai
trang 1én 1a doan ¢4 dinh [37].

Manh trang khéng c6 bom md, thanh manh trang mong, do dé dé bi
rach trong khi phau thuat [16],[24],[28].

1.1.2. Dai trang lén

Pai trang Ién dai khoang 12,5 - 20 cm va dinh chat vao thanh bung sau
bang mac treo dai trang I&n. Giéi han trén caa mac treo dai trang 1én di tir noi
dong mach mac treo trang trén chui vao ré mac treo ruot non téi goc phai cua

dai trang. Gidi han dudi do qua trinh dinh ctia mac treo dai trang Ién quyét



dinh. Thong thuong dai trang 1én bat dau dinh tir ngang muac bo trén chd hoi
trang d6 vao manh trang, néu dinh cao thi dai trang 1én ciing di dong nhu

manh trang [37].

Phia sau mac treo dai trang lén lién quan v&i niéu quan phai va doan II,
doan III ta trang. Vi vy, niéu quan phai va t4 trang c6 thé bi ton thuong trong
cit dai trang phai, nhat 13 trong truong hop ung thu dai trang phai xam l4n

phia sau [16].
1.1.3. Pai trang ngang

Pai trang ngang cling mac treo chia 6 bung thanh tang trén va tang dudi
mac treo dai trang ngang. Pai trang ngang dai khoang 40 - 50 cm, hoan toan
di dong nhung goéc gan va goc lach caa né lai ¢ dinh. Pai trang ngang c6

mac ndi 16n bam sudt doc chiéu dai, khac vai dai trang chau hong.

Gitra hai 1a ctia mac treo dai trang ngang c6 cung dong mach Riolan do
su tiép nédi ctia ddng mach dai trang phai trén (mot nhanh ciia dong mach mac
treo trang trén) va dong mach dai trang trai trén (mot nhanh cua dong mach
mac treo trang dudi). Nhiéu khi c6 dong mach dai trang gita tach ra tir dong
mach mac treo trang trén. Mac treo dai trang ngang c6 nhiéu dong mach ¢ bén
phai hon bén trai, nén khi phau tich mac treo dai trang ngang ta nén rach ¢
bén trai hon 1a bén phai, va khi rach phai tranh cac mach méu 16n vi khi cit

phai cac mach mau nay thi dai trang dé bi hoai tir [18],[37].
1.1.4. Pai trang xudng

Pai trang xudng dai khoang 25 - 30 cm, va ciing duoc dinh vao thanh
bung sau bing mac treo dai trang xudng. Gigi han trén cia mac treo dai trang
xudng di tir chd dong mach mac treo trang trén chui vao ré mac treo rugt non
dén goc lach. Giéi han dudi di tir u nho va di ra ngoai doc theo bd trong co

that lung.



O phia sau mac treo dai trang xuéng c6 niéu quan trai, né co thé bi ton
thuong trong cat dai trang tréi, nhat 1a trong trudng hop ung thu dai trang tréi

xam lan phia sau [16].
1.1.5. Pai trang chiau hong

Pai trang chau hdng det, dai khoang 40 c¢m, ¢6 hai dai co doc, ¢ nhiéu
bom m&. Mac treo dai trang chau hong rat rong, ré mac treo lai ngan nén rat
di dong va dé bi xoan. Khi c6 khéi u & dai trang chau hdng thi s& nan co thé

phat hién duoc som.

Do ré mac treo dai trang chau hong ngan, trong khi dai trang chau hdng
lai di dong, nén khi lam hau mén nhan tao ¢ dai trang chau hong, ta phai lam

cang cao cang tot dé tranh tinh trang rudt 16n ra ngoai.

Ciing nhu ddi voi dai trang ndi chung, khi phiu tich trén dai trang chau
hong ta phai than trong, tranh khong cat vao cung dong mach (nhat Ia cung
cudi cing) ciing nhu tranh khong cat vao cac bom md dé tranh xay ra hoai tix
ruot [16],[37].

1.1.6. Truc trang

Tryc trang 1a doan cudi clng cua ong tiéu hoa. Nam & ving day chau,
dai khoang 12 - 15 cm. Tryc trang chia Iam hai phan. Phan trén 1a doan truc
trang phinh to goi 1a bong tryc trang, nam trong tiéu khung. Phan dudi hep
goi 12 dng hau mdn di qua tang sinh moén. Poan trén cua bong truc trang co
phlc mac che pha. Phic mac di tir trén xudng dudi, phu mit trudc truc trang
roi quat 1én trén. Phia dudi chd quat nay, hai 14 phic mac dinh voi nhau tao
nén mac Denonvilliers. Truéc day, cac nha giai phau hoc quan niém truc
trang khéng c6 mac treo thuc sy, ma truc trang nam &p sat va dinh vao xuong
cung, hoan toan khong di dong [18],[37]. Tuy nhién, ngay nay cac phau thuat

vién da cong nhan mé ma quanh tryc trang chinh la mac treo cua né [28],[35].



Thiét @6 dung ngang thay tryc trang thang. Thiét dd ding doc thay truc
trang chia 1am hai phan: phan trén 16m ra trudc dua vao phan cong xuong
cung, phan dudi 18m ra sau. Hai phan nay gap nhau ¢ chd bam cia co nang
hau mén. Do cau tao giai phau nay, khi noi soi dai - truc trang phai dua dng

soi ra trudc 2 - 3 cm rdi méi day thang 6ng soi vao sau [16].
1.1.7. Pong mach dai - truc trang
1.1.7.1. Pong mach mac treo trang trén

bong mach mac treo trang trén la mot nhanh caa dong mach cha bung,
noi phat sinh ngang véi dét song nguc Xl va that lung 1. Tir chd phét sinh
d6ng mach di xubng dudi va sang phai, toi hd chau phai, tan cing ¢ bd mac
treo hoi trang cach goc hdi - manh trang khoang 80 cm. Pong mach mac treo
trang trén cho nhiéu nhanh bén, trong d6 c¢6 cac nhanh nudi khéi ta tuy, cac
nhanh nu6i toan bd rudt non, cac nhanh nudi dai trang phai. N6 cho 3 nhanh
chinh:

a/. Dong mach hdi - dai trang: phat sinh tir bd phai ciia ddng mach mac

treo trang trén, chay téi manh trang chia lam 5 nhanh:

+ Nhéanh hoi trang: chia doi, mot chay vé phia dai trang néi v6i nhanh
dai trang, mot chay vé phia hoi trang ndi v&i nhanh tin cua dong mach mac
treo trang trén tao thanh cung mach Tréves. Mac treo tai day co rt it mach
mau, duge goi 1a ving vo mach Tréves, do d6 khi phau thuat trén ving nay
tranh 1am ton thuong thém cic mach méau va phai chd ¥ tinh trang thiéu mau
nudi néu c6 cét ndi rudt.

+ Nhanh dai trang: khi chay td1 bo mac treo cua dai trang 1€n thi chia
d6i, mot chay vé phia hoi trang nbi voi nhanh hoi trang, mot chay vé phia goc

gan noi vo1 dong mach dai trang phai.



+ Nhanh manh trang trude: di t6i mat trudc manh trang.
+ Nhanh manh trang sau: di t&i mat sau manh trang.
+ Nhéanh ruét thura.

b/. Pong mach dai trang phai: chay vé goc phai dai trang, chia lam 2

nhanh:

+ Nhanh 1én: di doc theo bd duédi dai trang ngang, ndi tiép vai dong

mach dai trang gitra tao thanh cung Riolan.

+ Nhanh xuéng: di doc theo bd trong dai trang 1én dé ndi véi nhanh

phai ciia dong mach hoi - dai trang.

c/. Dong mach dai trang giira: tach ra tir ddng mach mac treo trang trén
& dudi ¢ tuy, di vao mac treo dai trang ngang, toi giita dai trang ngang chia
lam hai nhanh, mot chay sang phai ndi voi dong mach dai trang phai, mot
chay sang trai ndi voi dong mach dai trang trai (1a mot nhanh cua dong mach
mac treo trang dudi). BPong mach dai trang phai cung v6i dong mach dai trang
giita va dong mach dai trang trai tao nén cung Riolan cung cdp mau cho dai
trang ngang. Khoang 3% truong hop khong c6 dong mach dai trang gitra
[8].[18].[37].

1.1.7.2. Pong mach mac treo trang dudi

Pong mach mac treo trang dudi la mot nhanh caa dong mach chu bung,
tach ra tir dong mach cha bung ¢ sau doan 111 cua ta trang, ngang voi dot thit
lung III. Tir noi nguyén ty, dong mach di xudng dudi va sang tréi, téi cuc
trén cua truc trang thi chia d6i. Mgt nhanh chay 1én trén la dong mach dai
trang trai, mot nhanh chay xubng dudi tao thanh dong mach sigma va dong

mach truc trang trén. Bong mach mac treo trang dudi nudi dudng toan bo dai



trang trai va phan trén cua truc trang. Dong mach mac treo trang dudi c6 cac

nhanh chinh:

a/. Pong mach dai trang trai: di 1én trén va sang trai, huéng vé goc cua
dai trang trai roi chia doi, mot nhanh ndi voi dai trang gitta, mot nhanh di

xudng dudi ndi véi dong mach sigma.

b/. Bong mach sigma: co tir 2 - 4 nhanh ndi voi nhau, ¢ trén néi voi

d6ng mach dai trang tréi, ¢ dudi ndi véi dong mach truc trang trén.
1.1.7.3. Cac dong mach truc trang

a/. Bong mach truc trang trén, la nhanh tan cia dong mach mac treo
trang dudi, chia 1am hai nhanh phai va trai, cung cdp méau cho bong truc trang,
no tiép ndi véi dong mach truc trang gitra va dong mach tryc trang dudi qua

cung dong mach Sudek.

b/. Pong mach truc trang giita, xut phat tir dong mach chéu trong,

cung cap mau cho phan dudi bong tryc trang va phan trén 6ng hdu mon.

c/. Bong mach truc trang dudi, Xuat phét tir dong mach then trong,
cung cip mau cho ving hé ngdi truc trang, niém mac éng hau mén, da hau

mon va cac co vong hau mon.

d/. Ngoai ra truc trang con dugc cung cap mau tir dong mach ciing
gitra. Pong mach clng giira xuat phat tir mat sau caa dong mach cha bung,
cung cap mau cho phan thap cua tryc trang, xuong cung, xuong cut. Dong
mach nay d& chay mau trong thi bdc tach truc trang trong phau thuat cat dai -

truc trang.
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béng mach BT gilra

béng mach mac treo
trang trén

Cung Riolan

Dong mach DT phai

DPong mach hdi trang

boéng mach mac treo
trang dwdi

boéng mach dai
trang trai

Péng mach tryc
trang trén
bong mach xich ma

Pbéng mach chéau trong
Pbéng mach tryc
trang gitra

Pbéng mach tryc
trang dudi

Hinh 1.1. Bong mach dai - truc trang.
“Nguaén: Golberg SM, 1989 [84].
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1.1.8. Tinh mach dai - truwe trang

Mau tinh mach ctia toan bd dai trang va phan trén truc trang chay qua
hai tinh mach mac treo trang trén va tinh mach mac treo trang dudi dé vao

tinh mach ctra.

+ Tinh mach mac treo trang trén: nhdn mau tinh mach cua dai trang
phai tir cdc nhanh tinh mach (tinh mach hoi manh trang, tinh mach dai trang
phai, tinh mach dai trang gitra...), va di kem theo cac nhanh cua dong mach

mac treo trang trén do vao tinh mach cura.

+ Tinh mach mac treo trang dudi: bat nguén tir tinh mach truc trang
trén, khong di kém dong mach, cung véi tinh mach lach hop thanh than lach -

mac treo trang va d6 vao hé cua.

+ Tinh mach truc trang: ngoai tinh mach tryc trang trén do vé hé cira,

cac tinh mach truc trang gitra va truc trang dudi d6 vé hé chu.
1.1.9. Bach huyét dai - truc trang

Bach huyét cua dai trang tor mang ludi bach mach ¢ dudi 16p co va 16p
dudi thanh mac dd vao cac hach nim trén thanh dai trang. Tu cac hach nay,
bach huyét d6 vao cac hach canh dai trang nam doc theo bd mac treo rudt. Tir
cac hach canh dai trang, bach huyét dd vao cac hach trung gian nam & chd
chia doi ctia cac nhanh dong mach nudi dai trang, roi d6 vé cac hach chinh tai
gbc ciia cac nhanh dong mach nay va cudi cing d6 vao cac hach trung tim
nam canh nguyén uy cua dong mach mac treo trang trén va dong mach mac
treo trang dudi.

Bach huyét cua tryc trang gdm ba nhom: Nhom trén nhin bach huyét
cua bong truc trang theo tinh mach tryc trang trén d6 vao chudi hach mac treo

trang dudi. Nhom gitta nhan bach huyét ciia phan trén 6ng hau mén, theo



12

dong mach tryc trang gitra roi dd vao céc hach ha vi (hach & chac dong mach
truc trang gitra va dong mach chau). Nhom dudi nhan bach huyét cua phﬁn

du6i dng hau moén d6 vao cac hach ving ben [13],[16],[18],[37].

Hach canh dai trang

Hach trung gian

/'j Hach trung tam

A A

Hach thanh

Hach chinh ai trang

Hinh 1.2. Bach huyét cua dai - truc trang.
“Nguon: Glenn D, 1996 ” [82].
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1.2. GIAI PHAU BENH UNG THU PAI - TRUC TRANG
1.2.1. Mo hoc cua dai - truc trang

M6 hoc cua dai - truc trang lién quan dén chirc nang bai tiét phan.
Thanh dai trang gé)m cac 16p: niém mac, dudi niém mac, co, va thanh mac,
riéng phan thip cia tryc trang khong c6 thanh mac ma 16p m& quanh truc
trang dinh voi 10p co. Mt trong truc trang min, khong c6 nép gap hay nhung
mao nhu ¢ rudt non. Cac dng tuyén thang va trai dai khap bé day cta niém
mac goi 14 tuyén Lieberkuhn. Niém mac gém cac té bao hinh try cao va c6
vién khia. C4c té bao hinh dai xen k& trong cac té bao hap thu hinh tru ¢ bé
mit. Cac té bao & ddy tuyén binh thuong khong biét hoa c6 mat do gian phan
cao, chung phan bao nhanh chéng day nhimg t& bao méi 1én bé mat dé thay
thé nhing té bao bong troc ra & niém mac. Dai co tron trai ¢ gitta cac tuyén
mong manh va cac tuyén ken chit.

Co niém bao gém 16p vong bén trong va 16p doc bén ngoai nhu 1a chd
dua cho cac tuyén Lieberkuhn. Cac mach bach huyét di theo co ni€ém, khong
trai rong theo cac dai co tron hodc biéu mo bé mat, diéu nay duoc ung dung
trong viéc cat cac polyp thoai hoa 4c tinh.

L6p dudi niém mac bao gém t6 chire lién két 1ong 1é0. Pay 1a 16p bén
nhat cua thanh rudt, néu cit ngang né s& dé dang gay thung dai - truc trang.
Cac nang lympho don ddc tir cac dai co tron trai ra 16p dudi niém mac.

L6p co thanh rudt sap xép thanh hai 16p: co vong bén trong va co doc
bén ngoai. Mach mau trong thanh dai - truc trang chay vong quanh thanh rudt,
va cdc nhanh nay s€ bi tdc néu mac treo bi cang. Cac dong bach huyét dudi
niém mac dan luu qua 16p co va tdi cac hach bach huyét canh dai - truc trang.

Lop ngoai cung 1a thanh mac (phiic mac tang), thanh mac dugc xem

nhu 13 hang rao ngan chin su phat trién cua té bao ung thu [6],[18].
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1.2.2. Giai phau bénh ung thw dai - truc trang
1.2.2.1. Vi tri

UTDTT c6 thé gap ¢ bat ky vi tri ndo cua dai - tryc trang, khoang 40%
UTPTT nam & tryc trang, 30% & dai trang chau hong, 15% & dai trang phai,
6 - 7% ¢ dai trang xubng. Doi khi c6 cung lac nhiéu ton thuong ung thu trén
dai - truc trang [33],[35],[44],[47],[48],[51],[82],[137],[141].

Trong thuc té, nguoi ta thuong phan biét ung thu dai trang va ung thu
truc trang, do cé sy khac nhau vé mat giai phau, md hoc va phuong phéap diéu
tri [17],[33],[82],[84],[135].
1.2.2.2. Pai thé

Dua vao hinh thé ngoai Stout [52] chia UTPTT n6i chung va UTDT
noi riéng 1am 4 dang dai thé: dang ndt, dang teo, dang nhi va dang nhay.
Nguyén Sao Trung [42] chia ton thuong dai thé thanh 2 dang: dang xam
nhiém, thuong & dai trang tréai; va dang sti, thuong & dai trang phai.

Ngay nay, da sd tac gia déu théng nhat UTDTT c6 3 dang dai thé:

» Dang sui

Khéi u choi, sti nhu bong cai, mop méo, bo, bé mat thuong bi loét
gidng nhu 16m chén. Dang nay thudng gap ¢ dai trang phai.
» Dang xam nhiém

Co kéo thanh ruét, chai cang, d& 1am hep 1ong rudt. Khi xam nhiém hét
chu vi thanh ruot s& tao thanh dang xam nhiém vong nhan. Dang nay thuong
gap o dai trang trai.

» Dang loét

Hiém khi gap dang loét don thuan ma thuong két hop véi dang sui

thanh dang sui - loét, hay két hop véi dang x&m nhiém tao thanh dang xam

nhiém - loét.
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Thudng gap nhat 12 dang sui, ké dén 12 dang xam nhiém - loét va dang
xam nhiém vong nhan [38],[70],[75],[87],[88].
1.2.2.3. Vi th¢
» Carcinom tuyén cia dai - trye trang

Chiém 95% c4c UTDTT.

Trén vi thé, cau tric 1a biéu mé tuyén 4c tinh. Chu yéu 1a ciu tric éng,
Vi céc té bao hinh try chiém wvu thé. Cac té bao sap xép tir hinh tru dén hinh
khéi voi xu huéng nhidu hang khong dong déu va mat tinh biét hoa tuyén. Mo
dém thua thét o ung thu dang polyp, nhung lai rat day dic & dang xam nhiém
vong nhan. Hau hét cac ung thu tuyén co ciu tric dang nang tuyén don gian
nhung khong hoan chinh. Trong céc cau trdc nay cd céac té bao ché tiét nhay.
Cac chat nhay thuong tiét ra ngoai té bao, trong 1ong cac ong tuyén, trong mo
k& cua thanh rudt 1am cho ung thu dé lan rong. CAc té bao thudng co tinh chat
biét hda, dwa vao tinh biét hoa khac nhau giira cic té bao, ngudi ta phan biét
thanh ba nhom [11],[38],[42],[100],[146],[150]:

+ Biét hoa tot: Trén 75% sé luong tuyén cé ciu trdc tuyén binh thuong,
tao thanh nang tuyén gom 2 - 3 16p té bao. Céc té bao it di dang. Phan bao thi
hiém.

+ Biét hoa vira: Khoang 25% - 75% sb luong tuyén co cau tric tuyén
giong tuyén binh thuong, su sap xép té bao tao thanh dang tuyén van dugc
duy tri, nhung da c6 mot sé tuyén bat dau long 1éo va sap xép khong déu. Cac
té bao di dang tuong ddi nhiéu, vach té bao day 1én. Thuong gom 3 16p té bao
hay nhiéu hon vé&i nhan rai rac khap thanh véach cuaa tuyén. Phan bao nhiéu
hon.

+ Biét hoa kém: Chi con dudi 25% sé lugng tuyén c6 cau tric tuyén
giong tuyén binh thuong. Rat nhiéu té bao di dang, cac té bao tan sinh phat

trién, sap xép 16n xon. Phan bao rat thuong gap.
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Tién luong xau dan tir 6 biét hoa tét, dén do biét hoa vira, va xau nhat
& d6 bist héa kém [3],[4],[107],[109], [115],[124].

Hinh 1.4. Carcinom tuyén biét hda vira.

“Nguon: Fang F, 2007 [79].

Hinh 1.5. Carcinom tuyén biét hda kém
“Nguon: Fang F, 2007 [79].
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» Carcinom tuyén dang nhay cia dai - truc trang

Ti & carcinom tuyén dang nhay cua dai - truc trang thay d6i tir 2,4 -
10%. O chau Phi, ti 1é nay cao hon c6 khi dén 30% [13],[99],[106],[111],
[122].

Vi thé: voi hinh anh nhiing khoang 15 rd, kich thuéc khac nhau, dut
doan va chtra chat nhay. Mot s té bao thoai hoa, teo dét, bong rung 1an trong
chat nhay. Phan bao rat thuong gap. Hinh anh md hoc ndi bat 1a su hién dién
cha yéu cua céac té bao hinh tron gidng kich thudc cua dai thuc bao, nhan c6
hinh liém va bj chat nhay day léch vé mot phia cua té bao, ¢6 hinh anh giong
nhu chiéc nhan nén dugc goi 14 té bao nhan. Su tiét nhay bén ngoai té bao it
thay va phan bo khong dong déu. Sy gia ting mdé xo & md dém tao ra hinh

4nh thua thét cua cac té bao u.

Dinh nghia carcinom tuyén dang nhay khéac nhau tly tac gia. Mot sb tac
gia dua ra tidu chuan phai c6 50% ton thuong c6 chat nhay, trong khi mot sb
tac gia khac cho rang phai cd it nhat 75% tén thuong c6 chat nhay. Carcinom
tuyén dang nhay thuong gap & ngudi tré va tré em. Loai ung thu nay thuong
két hop vai khéi u tuyén nhi, ung thu tha phat sau nhiém phong xa, viém loét
dai - truc trang. So véi ung thu dai - truc trang khong phai loai biéu m tuyén
dang nhay, carcinom tuyén dang nhay thudng duoc phét hién & giai doan tré
hon, ung thu d4 lan tran quanh dai - truc trang nhiéu hon, c6 ti 18 di can hach
cao hon. Carcinom tuyén dang nhay ciing dugc chia ra 3 do biét hoa: biét hoa
tdt, biét hoa vira va biét hoa kém.

Tién lugng cua carcinom tuyén dang nhay thuong xau. Trong cac yéu
t6 lién quan dén tién luong con phai ké dén sé luong chat nhay, néu chat nhay
nhiéu thi mic du c6 do biét hda tét thi tién lugng van xau. Ung thu loai nay

kho diéu trj tan gbc va thuong hay tai phat sau mo. Biéu nay c6 thé 1a do sy



18

ché tiét chat nhay cua ung thu vao ciac mo va su ché tiét nay thuong mang
theo cac té bao &c tinh [13],[42],[52],[94],[96].

» Sarcom cua dai - truc trang

Hiém gip, sarcom co tron, sarcom soi, sarcom md, sarcom mach mau...
t6n thuong co dang khdi u to, thudng xuat phét tir mé dém thanh ruét, cé thé
cho di can hach va di can xa [11],[42],[52],[54],[70].

Hinh 1.6. Sarcom co tron dai trang.

“Phéng dai 40 lan (SHS A1l - 0082400) .

» Lymphom cua dai - truc trang
La lymphom ngoai hach, thuong xuat phat tir md bach huyét cua thanh
dai - truc trang. Lymphom cua dai - truc trang it gap hon ¢ da day va ¢ rut

non.
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» U mé dém dwong tiéu hoa

U c6 ngudn goc tir té bao Cajal ndm trong mé dém duong tiéu hoa.
Thuong gip nhat & da day (50 - 70%), rudt non (10 - 30%), dai trang
(5 - 10%), it nhét & truc trang (1%). Pai thé c6 hai dang: polyp va sii - loét.
Vi thé c6 bdn dang té bao: loai té bao hinh thoi, loai thugng md, loai da nang,
va loai sgi cudn len. Tién luong phu thude vao kich thuéce khéi u, di dang

nhan, mat do phan bao, loai mo hoc, c6 hoai tu, co thung hay khéng [11],[52].

Hinh 1.7. U m6 dém duong tiéu hda ¢ dai trang.

“Phéng dai 40 lan (SHS A09-0031770) .
» M@t s6 loai ung thw hiém gip khac cia dai - truc trang

Trong s6 cac loai md hoc hiém gip nay dang ké nhat 1a carcinom tuyén

vay, carcinom té bao hinh thoi, carcinom té bao sang.
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1.3. XEP GIAI POAN UNG THU DAl - TRUC TRANG

Xép giai doan UTDTT gitp phau thuat vién dinh hudng phuong phap
phau thuat thich hop, diéu tri hd tro sau md va tién lugng bénh [78],[81],[87],
[137],[145].

1.3.1. Xép giai doan theo Dukes (1932)

Nam 1932, Dukes d3 hoan thanh hé thong xép giai doan ung thu truc
trang duoc goi la hé théng xép giai doan cta Dukes. Hé thong xép giai doan
nay dua trén mic d6 xam lan caa khdi u vao thanh rudt va tinh trang di can
hach [13],[76],[77]

Dukes A: carcinom tuyén con gigi han & thanh truc trang va khéng c6

di can hach.

Dukes B: carcinom tuyén xam lan dén thanh mac, mé m& quanh truc

trang va khong co di can.

Dukes C: hach vung bi di can.

Niam 1939, Dukes 4ap dung hé théng xép giai doan nay trong ung thu

dai trang va dugc chap nhan rong rai.

1.3.2. Xép giai doan theo Astler va Coller (1954)

Loai A: ung thu gidi han & 16p niém mac.

Loai B1: ung thu xam 14an dén 16p co.

Loai B2: ung thu xdm lan dén thanh mac va m& quanh dai - tryc trang.

Loai C1: ung thu xdm 1an chwa hét thanh ruot, da c6 di can hach vung.

Loai C2: ung thu xam 1an hét thanh rudt va coé di can hach ving.

Dén 1967, Turnbull va cong su di dua thém loai D (ung thu ¢6 di cin

xa) vao hé théng xép giai doan cua Dukes.

Nam 1987, AJCC va UICC @& nghi théng nhat vé hé théng xép giai
doan cua Dukes cai bién dya trén hé théng phan giai doan cua Astler va

Coller va thém vao loai B3, C3 theo dé nghi caa Gunderson - Sosin.
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1.3.3. Xép giai doan theo hé théng TNM cia UICC

Nam 1954, Denoix dé xuat hé thdng xép giai doan TNM (Tumor,
Node, Metastasis) dya trén mac d6 xdm lan theo chiéu sau va muac do lan
rong cua ung thu. Nam 1987, Hiép hoi ung thu Hoa Ky (AJCC) va Hiép hoi
Quéc té Chdng Ung thu (UICC) [78],[123] chinh thire dé nghi dua hé thdng
xép giai doan TNM vao hé théng xép giai doan UTDTT, hé thong xép giai
doan nay c6 nhiéu thay doi theo thoi gian dua vao két qua cua cac nghién ciu
1am sang. Nam 2011, trong 1an xuét ban thi 7, AJCC da c6 nhiéu thay doi va
dua ra bang xép giai doan TNM trong UTDTT [123] nhu sau:

T (tumor): khéi u nguyén phat.

Tx: khdng thé danh gia duoc khdi u nguyén phat.

TO: chua rd khéi u nguyén phét.

Tis: carcinom in situ.

T1: ung thu xam 14an hét I6p dudi niém mac.

T2: ung thu xam lan dén 16p co.

T3: ung thu xam 14n dén thanh mac nhung chua xuyén qua phuc mac

tang.

T4a: ung thu lan dén bé mat hoic xuyén qua phic mac tang.

T4b: ung thu xam 14n truc tiép hoac gay dinh cac co quan hoic cau trdc

canh dai - truc trang.

N (node): di cin hach.

Nx: khong thé danh gia dugc di cin hach.

NO: khong co di can hach.

N1: dican 1 - 3 hach quanh dai - truc trang.

Nla: di can 1 hach quanh dai - truc trang.

N1b: di can 2 - 3 hach quanh dai - truc trang.
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N1c: u vé tinh duédi thanh mac, mac treo hoac vung khéng cé phic mac
quanh dai - truc trang, khong c6 di can hach vung.
N2: di can trén 4 hach quanh dai - truc trang.
N2a: di can 4 - 6 hach quanh dai - truc trang.
N2b: di can trén 7 hach quanh dai - truc trang.

M (metastasis): di can xa.

Mx: khong thé xac dinh duoc di can xa.

MO: chua c6 di can xa.

M1: c6 di can xa.

Mla: di can dén 1 co quan khac.

MI1b: di cin dén trén 2 co quan khéc.

Bang d6i chiéu xép giai doan TNM va Dukes cai tién

Giai doan T N M Dukes
0 Tis NO MO A
| T1, T2 NO MO A, Bl
lla T3 NO MO B2
l1b T4a NO MO B2
lic T4b NO MO B3
llla T1, T2 N1 MO C1
T1 N2a MO C1
lIb T3, T4a N1 MO C2
T2, T3 N2a MO C1/C2
T1,T2 N2b MO C1
llic T3, T4 N2 MO C1/C2/C3
IVa Batky T BatkyN Mila D

Vb Batky T BatkyN Mib D
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1.3.5. Hé thong xép giai doan Nhat Ban vé carcinom tuyén dai -
truc trang

Tur nhitng cai tién trong phuong phap phan loai, xép giai doan gop phan
vao thanh cbng trong diéu tri ung thu da day, cac nha nghién ctu ung thu
Nhat Ban da ung dung phuong phap xép giai doan ung thu da day vao hé
théng xép giai doan carcinom tuyén dai - truc trang [3].

Hé thong phan loai, xép giai doan ndy dwa vao cac yéu té sau: vi tri
khdi u, kich thudc khéi u, dang dai thé, mirc d6 x4m lan theo chiéu sau cua
khdi u, cac nhém hach bach huyét (dwoc ma hda dua theo cac nhanh dong
mach va vi tri hach), di can (phac mac, gan, phoi...), xdm l1an mach mau [13].
1.3.6. M4 héa sé cac hach theo hé théng xép giai doan Nhat Ban vé
carcinom tuyén dai - truc trang

Céc hach dugc ma hoa dudi dang s6 ¢o 3 chit sb.

Chir sd dau tién: sb 2, dé chi dai - truc trang.

Chir s6 thtr hai: cac sd tir 0 - 9, dé chi cac dong mach ving nhu sau:

0: Dong mach hoi dai trang.
Dong mach dai trang phai.
Dong mach dai trang gitra.
bong mach dai trang trai.
DPong mach dai trang chau hong (dai trang sigma).
Pong mach mac treo trang dudi va dong mach TT trén.
bong mach TT gitra va dong mach cung bén.
Dbong mach chau.

DPong mach bit.

Dbong mach chau ngoai.
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Chir sb thir ba: dugc gan nhu sau

1: Céc hach trén thanh dai trang va canh dai trang.
2: Céc hach trung gian.
3. Cac hach chinh.

0,4, 6: Cac hach khac; R: bén phai; L: bén trai.

241 - 1. Nhanh dong mach sigma -1.

241 - t: Nhanh dong mach sigma tan.

y
5 Bdm r6i chau

-------- . ' Céc than kinh bit
Hinh 1.8. Phan loai Nhat Ban vé cac nhém hach trong carcinom
tuyén dai trang.

“Nguon: Dy dn JICA - Bénh vién Cho Rdy, 1999 [3].
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1.4. SU'LAN TRAN CUA UNG THU PAI - TRUC TRANG
1.4.1. Su di can

Sy di can con goi 14 ung thu thir phét, 1a tinh trang cac té bao ung thu di
chuyén va phét trién thanh sang thuong ung thu méi tai cdc md hay céc tang &
xa Vi tri nguyén phat ban dau mot khoang cach nao d6. Pay 1a mot trong
nhitng hién tuong sinh hoc chu yéu cua bénh ung thu [11],[38],[52],[76],
[86],[89].

1.4.1.1. Sw di ciin theo dwdng bach huyét

Cac té bao ung thu xAm nhap vao cac mach bach huyét qua cac khoang
hd Archard. Thong thudng nhat, cac té bao riéng ré hodc cac nhom té bao ung
thu di theo cac mach bach huyét dén ching hach dau tién va dung lai tai cac
xoang bach huyét ¢ viing vo hach. Llc cac té bao ung thu mdi téi hach, hach
s& phan tng lai theo kiéu phan tng mién dich, tao thanh viém hach man tinh
khong dac hiéu. S6 phan cua té bao ung thu tai hach rat thay doi, cac té bao
nay c6 thé bi huy hoai hodc ¢ lai hach va sinh san tao thanh 4 di can, hoac cé
thé ¢ lai hach trong trang théai yén ling; ching c6 thé vuot qua cac hach dén
cac mach bach huyét dé di vao mau. Té bao ung thu thuong theo dong bach
huyét tuan tu dén céc ching bach huyét, tuy vay doi khi ciing c6 su di chuyén

nhay céc.

Tir 1879, Choott da cho rang té bao ung thu di cin theo duong bach
huyét. Mai dén 1940, Gilchrist mgi chimg minh dugc y kién nay, tac gia cho
rang té bao ung thu xam nhap vao cac mach bach huyét ¢ ving dudi niém
mac rdi dén 16p co va cac hach & canh dai trang, sau d6 dén cac hach trung
gian, cac hach trung tam. Song khong phai Iic nao té bao ung thu ciing di
chuyén tuan tu nhu vay [53],[76],[85],[89],[108],[113].
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Hinh 1.9. Ung thu dai trang di cén hach.

“Nguén: Preiser, 2008~ [131].

Dukes (1950), cho rang chi khi tat ca cac 6p thanh rudt bi pha hay thi
lac d6 té bao ung thu mai dén hach. Nhung Bkock, Wanght (1948), Choldin
(1953), Bronchtein (1956) lai cho ring té bao ung thu co thé d&én hach mac
treo trudc khi thanh rudt bi phd huay [43],[52],[85],[86],[107]. Bazluova
(1969), Golstein (2000), Krasna (1986),... da ching minh ring néu cac 16p
cua thanh rudt chua bi pha huy hét thi chi c6 20,7% tim thay té bao ung thu &
hach mac treo, néu cac 16p & thanh rudt bi pha hay hét thi ti 16 tim thay té bao
ung thu 1 43,4% [85],[110],[118],[119],[120],[126],[155].

Mot sb tac gia nhu Coller, Kay nhan thdy ung thu thé sui c6 57,5% di
can hach mac treo, so véi ung thu thé xam nhiém 1a 83,3% di can hach mac
treo [52],[155],[156],[157],[158].
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Nhu vay theo céc tac gia trén, sy di cin cta té bao ung thu khong hoan
toan phu thudc vao mirc dé xam 1an ciia ung thu vao thanh dai - truc trang.

Viéc xac dinh hach di cin trong khi phiu thuat rit c6 y nghia dé c6 thai
d6 xtr Iy ding dén. Block va Enquist da dung chat chi thi mau dé tim hach di
cin trong luc phau thuat, song phuong phap nay chua dugc ap dung rong rai
va d¢ tin cay chua cao [139],[160].

1.4.1.2. Di cian theo dwong mau

5
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Hinh 1.10. Ung thu dai trang xam 1an mach mau.
“Nguon: Preiser F, 2008~ [131].

Trong cach di can nay, tinh mach 1a duong di can quan trong, dac biét
la 14c khoi dau voi nhitng tinh mach nhé tan tao nam trong md dém caa khoi
u. Céc té bao ung thu di chuyén trong long tinh mach, xuyén qua c4c mao
mach va cay vao md cua cic co quan khac. O ddy cac té bao ung thu tiét ra

cac enzyme collagenase 1am tan rd mot sé thanh phan cia mang day. Sau d6
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c4c té bao ung thu s& tu phan chia, sinh san tao thanh cac di cin vi thé
[11],[44],[45],[107],[122].

Trong ung thu dai - truc trang, gan va phdi 1a hai tang dé bi di cin nhat
Vi ¢6 hé thong tinh mach phong phu. Leanne (1944) véi 103 bénh nhan c6 di
cin xa thi 73 truong hop & gan va 30 truong hop & phdi. Theo Morenny,
Turner... ¢6 10 - 20% di can xa cia UTDTT la ¢ gan [130],[131],[132],[145].
1.4.1.3. Di ciin vira theo dwong bach huyét vira theo dwong mau

La trudong hop té bao ung thu theo hé thdng mach bach huyét di 1én 6ng
nguc d6 vao tinh mach chu trén rdi theo dudng mau di 1&n phdi va dén cac
tang [11].
1.4.1.4. Di ciin theo bao ré than kinh

it gap hon, thuong thay khi khéi u nam trong chau hdng bé.

Hinh 1.11. Ung thu dai trang xam lan bao ré than kinh.
“Nguon: Preiser F, 2008 [131].
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1.4.1.5. Di can theo dwong phuc mac

Khi u xam 1an t6i thanh mac thi cac té bao ung thu c6 thé roi vao
khoang phidc mac va lan ra khip noi theo nhip di dong ctua khoang phlc mac.
Hién tuong d6 gibng nhu gieo hat. C4c té bao ung thu cim vao 14 thanh va 14
tang caa phic mac, phat trién thanh cac u to nho khac nhau, rai rac khap
khoang phuc mac. Hién tuong nay goi la di can phuc mac [72],[112],[130].
1.4.1.6. Di can theo long dai - trang

Cac té bao ung thu rung khoi bé mat khéi u c6 thé di chuyén Ian theo
dong phan. Hiém khi céc té bao nay ding lai va cay vao bé mat cia niém mac
lanh & cach xa khéi u dé tao ra mot khbi u moi, nhung d6i khi c6 mot té bao
nao do6 sau khi troc ra ma con du diéu kién sinh ton va vudng lai duong khau
ctia mot miéng ndi thi 6 kha nang tao thanh khéi u méi [101],[130].
1.4.2. Sw xam lan

UTDTT xuét hién truéc hét & niém mac, xdm nhiém truc tiép vao céc
mo trong thanh rudt va xam 1an mé xung quanh. Qué trinh xam nhiém nay
xay ra theo moi huéng nhung dudng nhu xay ra theo chiéu ngang nhiéu hon
chiéu doc cua thanh rudt, do dé tao ra cac ung thu vong nhan. Tuy nhién, qua
trinh nay thuong mat nhiéu thoi gian. Miles cho rang ung thu ¢ bong truc
trang can sau thang cho qua trinh xam nhiém 1/4 khau kinh va do d6 khi ung
thu xam nhiém hét toan bo chu vi dai - truc trang thi thoi gian mat it nhat 13
hai nim [44],[45],[57],[101],[130].
1.4.2.1. Xam l4n theo chiéu siu thanh dai - truc trang

Té bao ung thu tir I6p niém mac xam nhiém qua 16p dudi niém mac roi
dén 16p co, 16p thanh mac, sau d6 té bao ung thu pha huy I6p thanh mac dé

xam lan vao 16p md canh dai trang hay cac mé, cac tang lan can. Nhiéu tac
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gia cho rang 16p thanh mac dai trang c6 vai tro nhu mot 14 chan ngan khong

cho té bao ung thu lan tran di nhanh trong mét thoi gian.

Néu qué trinh xam nhiém xay ra & thanh truéc hay thanh bén cua dai
trang, n6 s& dan dén su xam 1an vao phlc mac tang va gay ra su dinh thir phét
Va0 céc tang lan can nhu rudt non, da day va céac tang & ving chau. Néu khéi
u & phan tryc trang khéng c6 thanh mac thi qua trinh xam lan xay ra nhanh

hon.

Néu qué trinh xam lan ra md xung quanh xay ra ¢ khoang sau phuc
mac thi két qua cudi cing 1a sy xam lan vao céc cau truc ¢ thanh bung sau
nhu ta trang, niéu quan... chinh vi vy, thanh mac duoc xem 14 mbc dé danh
gia giai doan trong UTDTT [11],[44],[45],[101],[130].
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Hinh 1.12. Ung thu dai trang xam Ian 16p co thanh rudt.
“Nguon: Preiser F, 2008 [131].
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1.4.2.2. Xam nhiém theo chiéu doc thanh dai - truc trang

Nghién cau sy xam nhiém theo chiéu doc thanh rudt nham xac dinh
xem & trén va dudi khéi u bao nhiéu cm thi khéng con tim thay té bao ung
thu. Cac nghién ciru nay dua vao viéc khao sat két qua giai phau bénh tim té
bao ung thu & cac vi tri khac nhau trén va dudi khéi u, ti Ié tai phat tai chd
hoic ti 1¢ sbng thém sau khi cit dai - truc trang ¢ nhitng vi tri khac nhau.

Nam 1913, Handley [130] cho ring sy xam nhap vao mang ludi bach
huyét dudi niém mac c6 thé rat rong, két qua la té bao ung thu c6 thé tim thay
& cach bo thay duoc cua khdi u mot khoang cach vai inches (1 inch = 2,54
cm).

Nhung céc tac gia nhu Cole, Monsarrat cho rang su xam nhiém vi thé
lubn 1a qua trinh tu giéi han va chi cach khéi u vai mm. Westhues (1943) tim
thay su xam nhiém vi thé khong bao gio vuot qua 20 mm vé phia bd dudi
khdi u [106]. Goligher khi phiu thuat cat tryc trang phéi hop duong bung va
tang sinh mon, sau do cat bénh pham & cac vi tri khac nhau doc theo truc
trang chi thay c6 6,5% la cd té bao ung thu xAm nhiém xa hon bo thay duoc
cua khdi u. Cac tac gia khac nhu Cole. .. [44],[45],[85],[101] ciing dong y véi
Goligher: hau hét c4c té bao ung thu tap trung trong vong 6 mm, chi c6 2%
mau nghién ciu cach khdi u 2 cm hoic xa hon c¢6 té bao ung thu.

Nam 1954, Grinnell nghién ctu 76 bénh pham thay c6 hai trudng hop
tim thay té bao ung thu ¢ khoang cach 4 cm vé phia trén bo dai thé caa khéi u
va 6ng da khuyén nén chon khoang cach 5 cm phia trén bo dai thé cua khéi u
trong phau thuat cit doan dai - truc trang [15].

William [101] nghién ctu ti I& tai phat tai chd va séng thém cua 62
bénh nhan cit truc trang cach khdi u 4 cm va 39 bénh nhan cit tryc trang cach
khdi u trén 4 cm, cho thay c6 sy khac nhau dang ké, ti |é tai phéat giam va ti lé

séng thém tang & nhdm bénh nhan cit truc trang cach khéi u trén 4 cm.
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Cac cong trinh nghién ctru trén da gdp phan dé xuat cac bién phap diéu

tri bao ton co thit nham nang cao chat luong cudc séng cho bénh nhan.
1.4.2.3. Sw xam lan tiép can
La su xam lan cua té bao ung thu sang cac co quan, cac tang ké can.

Nhiéu tac gia cho rang su két dinh gitta ung thu va céc tang trudc hét 1a
qua trinh viém nhidm. Mot diéu can nhan manh 1a mac du c6 tinh trang dinh
thanh khdi véi cac md hay cac tang xung quanh, xét nghiém giai phau bénh
cac bénh pham c6 duoc tir qua trinh cat rong cho thdy mic do xam lan thuong
it hon mirc do cat bo thuc té trén 1am sang. Yaski va cong su (1979) [101]
nghién ctu trén 140 bénh nhan c6 ung thu xam 1an sang cac tang khac thay
64,5% cac md xam lan co té bao ung thu va sé con lai chi thay hién tuong
viém dinh ma khéng co té bao ung thu. Do d6, tac gia khuyén khi ung thu

dinh vao cac tang khac con cit dugc thi nén ¢b gang lay bo tbi da.
1.4.3. Sy tai phat

Dé phong tai phat 1a mot trong nhitng yéu cau caa phau thuat triét can.

Hiéu duoc nguyén nhan tai phat dé c6 ké hoach du phong.

Nam 1958, Cole, Roberts, Watne sau khi cat khéi u truc trang lay dich
trén va dudi khdi u dé xét nghiém tim té bao ung thu, nhan thiy 65% c6 té
bao ung thu ¢ phia dudi khéi u, va 42% c6 té bao ung thu & phia trén khdi u
[101].

Wheehock va cong sy (1961), lay dich trong long dai trang & nhitng vi
tri cach nhau 5 cm, trén bénh nhan UTDTT, tim té bao ung thu va nhan thay
cach bo khéi u tir 0 - 4,9 cm ¢6 82% c6 té bao ung thu, cach bo khdi u 25 cm
chi con 10% c6 té bao ung thu [101].
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Khoudis, Stolyarob trong nghién ctu ctia minh thay 30% nudéc ria vét
mbd va dung cu co té bao ung thu [101]. Néu lay nudc ria tai miéng ndi thi
50% c6 té bao ung thu. Vitviski, nim 1974, khi nghién ctru nudc rira vét mo
thiy rang ti 1& té bao ung thu trong nuéc ria vét mé ting cao trong trudng
hop ung thu c6 do biét hoa kém, ung thu dd xam 14n qua thanh mac, va ung
thu da c6 di can xa [15],[101].

Tt nhitng nghién ciiu trén, céc tac gia két luan sy tai phat tai chd 1a do
mom cat con s6t té bao ung thu, vuong vii té bao ung thu trong 1ong rudt va
trong 6 bung.

1.5. PIEU TRI UNG THU PAI - TRUC TRANG

Cho dén nay, phuong phap diéu tri UTDTT néi chung va UTDT noi
riéng chu yéu van 1a phau thuat, cac phuong phap diéu tri khac nhu hoa tri, Xa
tri, diéu tri huéng dich... c6 tac dung hd tro.

1.5.1. Piéu tri phau thuat
1.5.1.1. Lich sir phiu thuét trong diéu trj ung thw dai - truc trang

UTDTT dugc Prasagoras md ta lan dau tién vao nim 400 truéc cong
nguyén, va chi duoc diéu tri ndi khoa cho mai dén dau thé ky 18, Littre méi
lam hau mdn nhan tao, dén 1823, Reybard thuc hién thanh cong phau thuat
cat doan va ndi ruot trong diéu tri UTDT [1].

Lich str diéu tri phau thuat UTDTT gén lién vai lich sty hoc ndi chung
va lich str ngoai khoa néi riéng [62],[79],[82],[84],[101],[123].

Nam 1890, Halsted thuc hién phau thuat cit tuyén va triét can (cit ung
thu cung voi hé théng hach nach thanh mot khéi), dé ra nguyén tic phau thuat

trong diéu tri ung thu [32].
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Déi voi UTDTT tir trude 1900 cha yéu 1a cat bo khdi u ma khdng chia'y

dén tinh trang xam lan va di cin hach caa khéi u do.

Nam 1908, Lord Moynihan dé xuit nguyén tic diéu tri phau thuat
UTDTT, va ciing vao nim d6 Miles thuc hién phau thuat cit cut truc trang

duong bung - tang sinh mdn theo nguyén tic cua Halsted [84].

Niam 1909, Jamieson va Dobson di béo céo vé kiéu di can hach doc
theo dong mach chinh cung cap méau cho doan dai trang chira khdi u. Céc tac
gia da khuyén céo phau thuat thich hop dé diéu tri UTDTT la that toan bo
mach mau nudi ¢ ngay tai goc cia nd va lay bo toan bo mac treo la ving c6

thé chira cac hach di can tiém an [1],[101].

Niam 1932, Dukes md ta yéu t6 tién lugng trong ung thu tryc trang theo
d6 xam lan vao thanh tryc trang va dua ra cach phan giai doan trong UTDTT,

cho dén nay céch phan giai doan nay van con duoc &p dung pho bién.

Nam 1941, Coller va cong su da chimg minh dugc UTDTT cho di can
trudce tién dén cac hach canh dai trang rdi dén cac hach trung gian va sau cting
dén céc hach chinh & nguyén ay caa dong mach nuéi dai trang, Colle clng voi
cong su da bo sung gia tri tién luong caa d6 xam lan vao thanh truc trang va
dua ra cach phan giai doan cai tién [67],[82],[93],[104].

Niam 1967, Turnbull da dé xuat ky thuat “khong cham khéi u”, tuc la
that cac nhanh dong tinh mach cua dai trang va that hai dau rudt truéce khi cit
mac treo va khdi u. Ky thuat nay di cai thién tién luong cua bénh nhan
UTDTT dugc diéu tri phau thuat [84].

Gan day, cac tac gia Nhat Ban dé xuat bang xép giai doan UTDTT dua
vao su ma hda céc hach bach huyét, tir d6 dé nghi ky thuat nao hach mot céch
chi tiét cho ting vi tri cia UTDTT. K§ thuat nay di va dang c6 nhiéu két qua
hua hen [3].
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Phau thuat dudi huéng dan caa mién dich phong xa (RIGS) la ki thuat
méi. Bénh nhan dugc tiém maot lidu khang thé don dong c6 gan chat phong xa
(anti - TAG - 72: Tumor Associated Glycoprotein gan 2 mCi lodine 125).
Trong qud trinh phau thuat, véi viéc dung dau do tia gamma, cac phau thuat
vién c6 thé danh gia chinh xac tinh trang 6 bung va tinh trang di can hach cua
UTDTT. Nho d6, phiu thuat vién xac dinh gigi han cat bo khéi u va nao hach
triét dé hon [92],[139],[145].

Viéc phat hién di can hach bang hda mé mién dich véi khang thé khang
Cytokeratin t6 ra la mot phuong phap c6 dé nhay va do chuyén biét cao, giup
phat hién cac hach di can tiém an, tir d6 gitip phat hién bénh nhan c6 nguy co
tai phat, giup diéu tri bo tlc c6 hiéu qua hon [92],[140],[145].

Niam 1991, phau thuat cat dai trang c6 hd trg noi soi ra doi (PTNS) va
ngay cang dugc c4c trung tdm phau thuat 16n trén thé giéi chap nhan vi nhitng
ru diém vuot troi cua nd nhu vét mo nho, it dau, phuc héi nhanh; van bao
dam duoc cac nguy@n tic trong diéu tri ung thu nhu 1a phau thuat khdng cham
khéi u, that mach mau tan gbc, c6 thé phau tich hach... [1],[62],[63],[80],[97],
[98],[114],[127].

Niam 2007, PTNS thuc hién qua cac 16 tu nhién, da phau thuat thanh
cong cat tai mat, lay bénh pham qua nga am dao. Pén nam 2008, thuc hién
thanh cong cit dai trang chau héng, lay bénh pham qua nga hau mén. Hién
nay, phau thuat nay dwgc 4p dung cho nhiing bénh nhan c6 dic thu nghé
nghiép, c6 yéu cau cao vé tham my.

Nam 1992, PTNS véi duong vao mot 16 (SPA) da thuc hién thanh cong
phau thuat cit rudt thira. Dén nam 2008, thyuc hién thanh cong cit doan dai
trang. Phau thuat nay hién nay duoc nhiéu phau thuat vién ap dung va ching

t6 cac uu diém vé tham my. Phau thuat c6 thé sir dung dung cu chuyén biét
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hay dung cu truyén théng ma van dat dugc muc dich, han ché ton thuong mé

thanh bung, ting tinh thAm my cho bénh nhan.

Nam 1997, phiu thuat bang Robot ra doi, da thuc hién thanh céng phau
thuat cat rudt thira. Dén nam 2001, thyc hién thanh cdng cit doan dai trang.
Cac thao tac cua phau thuat nay dua vao su tao khdng gian 3 chiéu, nén ¢ thé
thao tac trong nhiing phau truong hep. Phiu thuat bang Robot ¢é nhiéu hira
hen trong tuong lai.

Ngoai ra, su phat trién cia hé thong truyén din Socrates hay hé thong
truyén lénh qua cap quang da gitp cho nganh ngoai khoa tién mot budgc moi
c6 thé phau thuat bang cach diéu khién tir xa, gitp cho céc chuyén gia phau
thuat c6 thé phau thuat ma khéng can truc tiép thao tac trén bénh nhan
[97],[98],[103].
1.5.1.2. Nguyén tic diéu tri phiu thuat

Chuan bi tét dai trang va tinh trang sticc khoe tong quat cia bénh nhan.
Phai giai thich cho bénh nhan vé phau thuat c6 thé hoac c6 1am hau mdn nhan
tao, va kha ning mat tinh trang cuong sau cat tryc trang...

Panh gia can than cac ton thuong, xac dinh vi tri khdi u, sy xam lan va
di can.

Cit bo rong rai doan rudt co khéi u, mac treo dai - tryc trang, hach
vling va céc tang 1an can bi xam lan. Can t6n trong bd an toan trén va dudi
khdi u. Ddi véi cac phau thuat ¢ truc trang vira phai bao dam bo an toan phia
trén vira phai ton trong 3 cm cua dng hau mon trong truong hop cd thé bao
ton duoc co that.

Ton trong “k¥ thuat khdng cham”.

Chon lya phuong phap phau thuat tdy thudc vao vi tri khéi u, mac do
xam lan, sy di cin va thé tang chung caa bénh nhan [16],[82],[84].
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1.5.1.3. Phiu thuat cat dai trang c6 h tro' ndi soi

» Nguyén tic PTNS trong bénh UTDTT: 1a “k§y thuat khdng cham”,
that mach mau tan gc va nao hach triét dé.

» Chi dinh md noi soi UTDT: luong gia bénh nhan chi dinh PTNS cét
dai trang do UT phai hét stic than trong, can cha y nhirng van dé sau [1]:

- Chire ning ho hap, rdi loan huyét dong cua bénh nhan.

- Cac bénh noi khoa két hop, chi y cac bénh anh huéng dén méu nudi
miéng néi nhu tiéu duong. ..

- Béo phi.

- C6 vét mo cii (1am kéo dai thoi gian phau thuat, khéng 1am gia tang sd
bénh nhan chuyén moé ma).

- Luong gia kich thuéc va kha ning xam 14an caa khoi u. Viéc chuyén
mo ma khong phai la bién chung cia PTNS.,
1.5.1.4. Phau thuat phdi hep véi song cao tan

- Vira cat bo khdi u dai - tryc trang, vira hity khéi di can gan bang song
cao tan trong cuing mét 1an phau thuat.
1.5.1.5. Piéu tri ung thuw dai trang di ciin

- Ngay nay, do su hiéu biét vé sinh hoc phan tir trong ung thu dai trang,
cling voi sy phét trién caa cac phuong tién chan doan, cac liéu phap diéu tri
huéng dich cling vai viéc tim ra cac hda chat méi trong diéu tri ung thu, nén
nguyén tic diéu tri ung thu dai trang di can dd c6 nhiéu thay d6i [123].

- Pau tién, dé chan doan chinh xac tinh trang di can can cd nhiing xét
nghiém hinh anh hoc nhu: MRI bung chau, nguc; PET - CT toan than...

- Khao sét tinh trang dot bién gen K - RAS trudc khi cé quyét dinh diéu
tri huong dich hay khong.
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- Hoi chan da chuyén khoa truéc khi quyét dinh ké hoach diéu tri, cac
béac sT hoi chan phai bao gdm cac phau thuat vién tiéu hda, 1ong nguc.. ., cac

béac si ndi khoa ung thu, cac bac si giai phau bénh, cac bac si hinh anh hoc...

- B6i vai di can gan, phdi: cit doan dai trang chira khdi u va cét khéi u
di can & gan hoic phdi cing mot thi véi phau thuat cat doan dai trang, sau d6
diéu tri hoa chat hd trg phéi hop vai liéu phap hudéng dich (néu két qua xét
nghiém dot bién gen K - RAS am tinh). Hoic cat doan dai trang chira khéi u
sau d6 huy khdi u di can bang sdng cao tan va diéu tri hda chét hd tro nhu da
néu trén. Néu khéi di can khong thé cat duge thi diéu tri hda chat tan hd trg
phdi hop véi liéu phap huéng dich (néu két qua xét nghiém dot bién gen K -
RAS am tinh), sau 2 - 3 thang c&n nhac phau thuat néu hda trj tan hd tro c6
hiéu qua.

- Di can phdc mac, néu khdng kém tinh trang tic rudt thi diéu tri hda
chat phdi hop vai liéu phap hudng dich (néu két qua xét nghiém dot bién gen
K - RAS am tinh). Sau 2 - 3 thang diéu tri hoa chat, néu thy c6 hiéu qua, s&
can nhic phau thuat cit doan dai trang chta khdi u. Néu khéi u di cin phic
mac gay tac ruot co thé ap dung mat trong cac ky thuat sau: cit doan dai trang
chtra khdi u kém voi rira dai trang trong mé va ndi ngay; cat doan dai trang
dua hai dau 1am hau mdn nhan tao; ni tat hoi trang - dai trang ngang; lam
hau mén nhan tao trén dong; dat stent xuyén qua khdi u trong 1ong dai trang
dé 1ap lai luu théng rudt. Sau d6 diéu tri hda chat phéi hop vai liéu phép
huéng dich (néu két qua xét nghiém dot bién gen K - RAS am tinh).

- Di cén cac vi tri khac khong thé cit bo khoi di can thi chi diéu tri hoa
chat phdi hop vai liéu phap hudng dich (néu két qua xét nghiém dot bién gen

K - RAS am tinh), kém diéu tri cham séc giam nhe.
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A: Cdt BT phdi, B: Cat BT phdi mé réng.

C: Cat BT ngang, D: Cdt PT trdi.
E: Cat BT chdu héng,  F: Cat TT (PT Miles).
Hinh 1.13. Céac phuong phap phau thuat ung thu dai trang
“Nguoén: Glenn D, 1996~ [82].
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1.5.1.6. Piéu tri ung thw dai trang bién chirng

- T4c rudt: d6i véi ung thu dai trang phai hoic dai trang ngang, cac tac
gia déu théng nhat cat dai trang ndi hdi trang véi dai trang ngang. P4i voi ung
thu dai trang trai, chon lwa phuong phap phau thuat con nhiéu tranh cai, c6
thé cat doan dai trang kém rra dai trang trong md va néi ngay, hoic thuc hién
phau thuat hai, ba thi, cit doan rudt va 1am hau mén nhan tao trén dong va
dong hau mon nhan tao sau.

- Viém phic mac hay &p xe do khdi u hoai tir: do tinh trang 6 bung bi
viém nhiém nén cac tac gia déu thong nhat 1am phau thuat hai, ba thi, bao
gom cét doan dai trang mang khéi u, 1am hau mén nhan tao va lam sach 6
bung, déng hau mdn nhan tao khi tinh trang bénh nhan 6n dinh, thuong sau
2 - 4 tuan [17],[54],[84].

1.5.2. Piéu tri hoa chat

Diéu tri hda chat dugc stir dung tir hon 40 nam nay, phuong phap diéu
tri hda chat, con goi la hda tri, nham dat ba muyc dich khac nhau: (1) hoa tri hd
tro duoc chi dinh cho nhitng bénh nhan sau diéu tri phau thuat c6 xam lan
va/hoic di can hach, hodc nhiing bénh nhan giai doan 1l ¢ yéu té nguy co
(tudi < 50, khi u c6 kich thudc 16n, xam nhiém hét 1ong ruot...); (2) hoa tri
triéu chimg duoc chi dinh cho nhitng bénh nhan ung thu dai - truc trang giai
doan tré ma khong phau thuat duoc; va (3) hoa tri tdn hé tro duoc chi dinh
cho nhiing bénh nhan can giam giai doan bénh, tir nhitng bénh nhan khdng
phau thuat duoc tré thanh nhitng bénh nhan c6 thé phau thuat duogc. Viéc phodi
hop cac loai thudc trong cac phac d6 diéu tri con 1a mot van dé gay tranh céi
tir trude t6i nay. Loai thube duoc ding chinh trong diéu tri ung thu dai - truc
trang 12 5 - FU. Qua mot s6 cong trinh nghién ciu gan day nguoi ta thay ding
5 - FU phéi hop véi acide folinique hoic 5 - FU phéi hop véi Levamisol c6
hiéu qua hon 13 dung 5 - FU don doc. Mét s6 phac do phdi hop 5 - FU véi cac
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thudc khac dugc mot sé tac gia dé nghi nhu phdi hop 5 - FU véi Oxaliplatine,
5 - FU véi Irinotecan..., tuy nhién can phai ¢ nhiéu nghién ciu sau rong hon
méi c6 thé danh gia chinh xac vé hiéu qua cua cac phac d6 nay [50],[56],
[71],[148].

1.5.3. Piéu tri tia xa

Trudc kia ngudi ta cho rang carcinom tuyén cua dai - truc trang khéng
dap ung voi xa tri. Ngay nay, qua cac cong trinh nghién ctru 1am sang nguoi
ta nhan thay xa tri c6 thé 1am giam ti 18 tai phat tai chd ctia ung thu truc trang,
Vva Xa tri ¢ thé lam ting kha nang phau thuat & nhiing bénh nhan ma trudc
day duoc danh gia 1a khong thé phau thuat dugc. Xa tri c6 thé dugc ding
trudc, trong va sau mo. Nguoi ta co thé diéu trj tia xa trong 10ng truc trang,
hoac dung xa tri ngoai vai truong chiéu & vang ha vi va ving cling cut véi
tong liéu 35 - 55 Gy [44],[45],[65].

1.5.4. Piéu tri hwéong dich

Cac liéu phéap nay ding céc loai thudc dé khda su tang truéng va sy lan
tran cta ung thu. Ching can thiép vao cac phan tir dic biét trong co ché sinh
ung va su tang truéng caa khdi u. Cac nha khoa hoc goi cac phan tir dac biét
nay la “cac dich phan ti”, nén cac liéu phap nay duoc goi la liéu phap hudng
dich phan tr hay liéu phap hudng dich. Cac liéu phap hudng dich dugc dung
riéng 1& hodc két hop véi nhau, hoic két hop véi liéu phap khac nhu hoa tri
[95],[105],[117],[121],[130],[134]...

Sy sinh mach trong mot khéi u duoc diéu hoa bang mot sb hda chat do
co thé san sinh. Nhiém vu cuaa cac chat nay la kich thich céac té bao dé sura
chira cAc mach mau bi hu hai hoac tao ra cac mach mau méi. Nguoc lai cling
c6 nhitng chét chéng lai qué trinh sinh mach, d6 1a cac chat ac ché sinh mach.

Liéu phap khang sinh mach duing cac loai thudc hay céac tac nhan khac dé can
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tré su phét trién cac mach mau méi nuéi dudng khéi u. Hau qua cua viéc nay

la khdi u s& tan dan dén kich thudc that nho va khdng phat trién.

Trong ung thu dai trang di can nguoi ta dung Bevacizumab, la khang
thé don dong khang lai yéu té tang truang noi mé mach méu (VEGF), nhu 13
liéu phap hudng dich.

Ngay nay, ngudi ta dé nghi chién luoc ca thé hda diéu trj (diéu tri theo
ting ca thé, hay con goi 1a liéu phap may do trong diéu tri).

Nguoi ta biét rang dot bién gen K - RAS lam kich hoat proteine K -
RAS, hau qua la duong dan truyén tin hiéu khéng qua thu thé yéu té ting
truong biéu md (EGFR), kha ning khang ung thu théng qua tc ché EGFR bi
vO hiéu hoa. Vi vay, sau khi xét nghiém dot bién gen K - RAS trén nhiing
bénh nhan ung thu dai - truc trang, chi nhitng bénh nhan khong c6 dot bién
gen K - RAS (hay con goi la K - RAS hoang d&) mai duoc chi dinh diéu tri
véi cac phac do co Cetuximab, la khang thé don dong nhim vao dich 1a cac
thu thé yéu t6 tang truong biéu md [49],[56],[74],[90],[132],[147].

1.6. NAO HACH TRONG UNG THU PAI - TRUC TRANG

1.6.1. Sw phan chia cac nhém hach

Theo phan loai cua Hiép hoi Chdng Ung thu Quéc té (UICC), nim
1992, hach vung cua ung thu dai - tryc trang dugc phan loai nhu sau:

Nx: hach khong thé danh gia.

NO: khong co6 hach di can.

N1: di can tir 1 dén 3 hach.

N2: di can tir 4 va trén 4 hach quanh dai trang hay quanh truc trang.

N3: di can dén bat ky hach nao doc dudng di ctia than mach méau dugc

dat tén.
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Nam 2011, Hiép hoi Ung thu Hoa Ky (AJCC) trong lan xuat ban tht 7
d3 c6 nhiéu cai bién va dua ra bang phan loai hach ving theo hé thong TMN
trong UTDTT [123].

N (node): di can hach.

Nx: khéng thé danh gia duoc di can hach.

NO: khong ¢6 di can hach.

NI1: dican 1 - 3 hach quanh dai - truc trang.

Nla: di can 1 hach quanh dai - truc trang.

N1b: di can 2 - 3 hach quanh dai - truc trang.

N1c: u vé tinh dudi thanh mac, mac treo hoac vung khéng c6 phuc mac

quanh dai - tryc trang, khong c6 di can hach vung.

N2: di can trén 4 hach quanh dai - tryc trang.

N2a: di can 4 - 6 hach quanh dai - truc trang.

N2b: di can tir 7 va trén 7 hach quanh dai - truc trang.

Di cdn dén cac hach canh than tang, hach dudi don, hoac cac hach

khéng phai 1a hach ving, duoc xép giai doan di cin xa.

Theo Hiép hoi Nghién ctru Ung thu dai - truc trang Nhat Ban, cac hach
dai va truc trang dugc phan chia thanh ting nhom dya theo sy lan truyén bach
huyét doc 1ap. O dai trang c6 hai kiéu dan luu bach huyét: dan luu doc theo
chiéu dai cta rudt (dan luu canh rudt) va dan luu hudng vé hach chinh cua
mac treo rudt (dan luu trong mac treo). Trong khi d6, & truc trang ¢ ba kiéu
dan luu bach huyét: dan luu doc theo thanh rudt, dan luu huéng vé hach chinh
& mac treo rudt, va dan luu hudng vé thanh chau (d?m luu bén). Cac hach &
dai trang dugc phan thanh cac nhom sau:

Nhoém 1: gém cac hach trén thanh dai trang hoac canh dai trang &
khoang cach khong qua 5 cm chiéu rong so vdi dau gan va dau xa cua khoi u,

tinh ludn kich thudc khéi u.
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Nhom 2: gém cac hach trén thanh dai trang hoac canh dai trang &
khoang céch trén 5 cm nhung khéng qua 10 cm chiéu rong so voi dau gan hay
dau xa cta khoi u, cac hach trung gian doc theo dong mach nuo6i dudng doan
rudt ¢ khéi u.

Nhoém 3: gdm céc hach chinh & gbc ctia dong mach nudi dudng doan
rudt ¢ khdi u.

Nhom 4: g@)m cac hach xa hon nhom 3 (nhu cac hach doc theo dong
mach mac treo trang trén gan nguyén Gy cua dong mach dai trang gitta hodc
cac hach canh dong mach chu bung).

1.6.2. Nao hach trong ung thw dai trang

Viéc nao hach trong phiu thuat diéu trj ung thu dai trang ciing dua trén
su dan truyén bach huyét doc 1ap va dugc dat tén: DO, D1, D2, D3 cu thé:

DO0: khong nao hach, hoac nao khong hoan toan hach nhém 1.

D1: nao hach nhém 1.

D2: nao hach nhém 1 va 2.

D3: nao hach nhom 1, 2 va 3.

Déi vai ung thu dai trang giai doan tién trién, phau thuat nao hach triét
dé phai lay di it nhat cac hach nhom 1 va 2. Hién nay khong con khai niém
nao hach D4, bdi vi khi ung thu da lan dén cac nhom hach nay thi coi nhu da
di cin xa, do d6 két qua phau thuat con it dugc cai thién [123].

1.6.3. Ky thuat nao hach trong PTNS

Trong mo mad cit doan dai trang, cac phau thuat vién thuong ap dung
ki thuat nao hach tir ngoai vao trong. Pau tién, c6 1ap doan dai trang chta
khdi u, phiu tich giai phong doan dai trang can cat bo khoi cac cau trdc ¢
dinh né, sau 6 phau tich hach mac treo doc theo mach mau chi phdi cho doan

dai trang can cat bo theo chiéu tir ngoai vao trong, cudi ciing thit va cat mach
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méu nay tai gbc, cit doan dai trang c6 chtra khéi u cling mac treo ciia n6. Uu
diém cua ky thuat nay 1a boc 16 rd céc tang khac nhu ta trang, rudt non, niéu
quan... trong qua trinh phau tich. Tuy nhién, nhuoc diém caa ki thuat nay 1a
khong ton trong dung nguyén tic phau thuat trong diéu tri ung thu [82].

Dbi v6i phau thuat noi soi cat doan dai trang, cac phau thuat vién
thuong ap dung k¥ thuat nao hach tir trong ra ngoai. Pau tién, that va cat cac
mach méu chi phéi doan dai trang can cat bo tai goc ciia nd, sau d6 tién hanh
cit rong mac treo theo chiéu tir trong ra ngoai, giai phong doan dai trang can
cit bo khoi cac cau tric ¢b dinh n6, cudi cling cat doan dai trang chia khéi u
ciing mac treo. Uu diém cua ki thuat nay 1a tén trong ding nguyén tac phau
thuat trong diéu tri ung thu [99]. Tuy nhién, nhuoc diém caa ki thuat nay la
da that va cat cac mach mau chi phoi doan dai trang can cat bo trude khi quan
st rd cac tang khac nhu t4 trang, rudt non. ..trong qua trinh phau tich.

1.6.4. Phiu tich hach trén cac bénh pham phiu thuiat UTPTT

Céc trung tam ung thu trén thé gidi déu théng nhét s6 hach ving phiu
tich tir cc bénh pham phau thuat ung thu dai - truc trang 13 nhiéu hon hay
bang 12 hach. Nho viy, phan loai hach méi chuan xac duoc [101],[123].

NO: khong c6 hach di can

N1:co6 1 -3 hach di can

N2: ¢6 4 hoac trén hach di can

N3: ¢ bét ky hach di can doc theo than dong mach hay & géc cua dong
mach mac treo trang.

PhAu tich 1dy hét s6 hach va khao sat giai phdu bénh rat quan trong cho
viéc xép chinh xac giai doan ung thu, lién quan véi tién lugng ciing nhu 1ap

ké hoach diéu tri.
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Vi vay, d6i voi cac UTDT giai doan |1, khi khong lay du 12 hach, céc
bac si giai phau bénh s& phiu tich bénh pham phau thuat thém 1an nita dé phat
hién thém cac hach bi bd sot. Hoac 4ap dung k¥ thuat lam sach moé mo
[120],[158]. Mét trong s6 cac ki thuat lam sach mdé m& thuong duoc sir dung
la k§ thuat 1am sach bang Xylol [73].

Xylol (hay con goi 1a Xylene) 1a hdn hop dung méi c6 ba dong phan:
Ortho, Meta va Para. Xylol 1a mét chat long trong suét, khdng mau, khong tan
trong nudc, o bay hoi vira, c6 thé hoa tan véi con, éther, dau thuc vat, va hau
hét cac dung méi hitu co. Xylol duoc sir dung rong réi trong céng nghiép va
cong nghé y hoc, rat hiéu qua trong viéc khir chat béo va duoc dung nhu mot
chét tay rira. Ung dung trong nghién cticu md, rira Paraffin tir nhitng tiéu ban
mo trudc khi nhuém. Do Xylol ciing 1a mot chat Ky nuéc nén nd co thé hoa
tan chat béo. Mac du Xylol c6 mot vai tac dong 1én hé hd hap, hé tiéu hoa, co,
toc va xwong nhung chua co du thdng tin, bang chimg dé két luan vé kha
nang gay ung thu ctua Xylol [73].

Cu thé, bénh pham phau thuat con lai sau khi phdu tich theo k¥ thuat
qui udc, duoc lam sach bang Xylol. M& trong tiéu ban tan gan hét, cac hach
nho s& duoc nhan dinh dé dang. Pi véi cac bénh nhan nay, néu khong khao
sat du 12 hach thi duogc coi la nhém nguy co cao khi xem xét chi dinh hoa tri
hd tro.

1.6.5. Nhirng tién bd trong viéc phat hién hach di cin trong UTPTT
1.6.5.1. Hach canh gac

Phan tich hach canh géc la cach tiép can méi da dugc chap nhan trong
diéu tri ung thu va. Theo d6 cac phau thuat vién sé& tiém chat chi thi mau, sau
khoang 30 phut, hach s& c6 mau xanh cua chat chi thi mau, 1dy hach nay 1am
xét nghiém giai phau bénh, néu hach &m tinh thi khéng can mé rong pham vi

nao hach cua phau thuat.
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K§ thuat ndy gan day da dwgc dé& xuat nhu 1a cach tiép can mai trong
chan doan giai doan ung thu dai trang. Tuy nhién, khac véi viéc phan tich
hach canh gac trong diéu tri ung thu vii nham muc dich han ché hay mé rong
pham vi nao hach, trong ung thu dai trang viéc phan tich hach canh gac chu
yéu nham dé han ché phan tich giai phau bénh véi s6 luogng hach it hon, con
mutrc d6 phau thuat khong thay doi bat ké két qua hach canh gac 1a &m hay
duong tinh [102],[134],[145].

K thuat lan dau dugc Sana [60] va cong su md ta, va cac nghién cau
ban dau da chirng minh 1a kha thi vé mat ky thuat, va trong nhiéu truong hop
da tang ti 16 chan doan chinh xac giai doan cia bénh nhan ung thu dai trang
[158]. Tuy nhién, do két qua &m tinh con cao, khoang 60% nén k§ thuat nay
can duoc tiép tuc nghién ciru thém dé xac lap vai trd cia né trong chan doan
giai doan ung thu dai trang.
1.6.5.2. Nao hach ¢6 hwéng dan bang mién dich phong xa

Danh gia dung sy di can hach trong UTDTT c6 y nghia quan trong
trong két qua diéu tri phau thuat, va viéc hoach dinh chién luge diéu tri sau
phau thuat. Trong vong ba thap nién vira qua, dd c6 nhiéu tién bo dang ké
trong viéc danh gia sy di can hach truéc moé nhu: chup cat 16p, MRI, PET -
CT, siéu am qua ndi soi tryc trang [161]. Cac k¥ thuat nay gop phan danh gia
kh& chinh xé&c sy di cin hach trong UTDTT, tuy nhién, mdi phuong phap déu
c6 han ché riéng cua no.

Phau thuat duéi huéng dan ciia mién dich phong xa (RIGS) la mot k¥
thuat méi. Pau tién bénh nhan duoc tiém mot liéu khang thé don dong cé gan
phong xa, trong qué trinh phau thuat, véi dau do Gamma, phau thuat vién cé
thé danh gia tinh trang di can hach va qua d6 xép giai doan bénh chinh xac.
Phat trién k§ thuat nham 4 muc dich: (1) chan doan chinh xac giai doan
UTDTT, (2) phac hoa giéi han khéi u can cat bo, (3) phat hién nhiing khéi u
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tiém an trén 1am sang, va (4) xac nhan ranh gisi cua phau thut. Schneebaum
tai truong dai hoc y khoa Tel - Aviv (Israel) da ghi nhan k¥ thuat nay gidp ich
cho viéc xac dinh nhitng khéi u tiém an trén 1am sang, nho d6 ting dang ké
thoi gian song thém [125],[139].

Mot trong nhiing loi ich 16n nhat cua RIGS 1a ¢6 gid tri tién doan am
tinh cao trong viéc danh gia su di can hach. Gia tri tién doan am tinh nay c6
khi dat 100%, da gitip ich rat nhiéu cho cac phau thuat vién trong viéc quyét
dinh muc @6 phau tich hach trong qua trinh phau thuat [55],[60],[64],[83].
1.6.5.3. Phat hién hach di ciin tiém an bang hda mé mién dich

Di can hach 1a mét trong nhitng yéu tb tién lwong quan trong nhét trong
UTDTT. Trong vai nim gan day, d c6 nhiéu ky thuat mai nham phat hién di
cin hach tiém an nhu hoa mé mién dich, phén tich gen... Cac nha nghién cau
cho rang phuong phap héa mé mién dich véi khang thé don dong Cytokeratin
la phuong phap c6 d6 nhay va do chuyén biét cao trong viéc phat hién di can
hach tiém an [125],[133],[136],[140],[144].

Yoichi Ajioka va Masataka Sasaki [160] ¢ truong dai hoc y khoa
Niigata (Nhat Ban) da dung phuong phap héa mé mién dich vai khang thé
don dong Cytokeratin CAM 5.2 cho 19 bénh nhan UTPTT (goém 10 truong
hop UTPTT tai phat va 9 truong hop UTPTT nguyén phat). Vi tong so hach
thu duoc 14 358 hach. Tat ca sé bénh nhan nay déu da dugc xac dinh 1a khéng
c¢6 di can hach bang phuong phap nhuém HE. Két qua ghi nhan c6 67/175
truong hop hach c6 di cin tiém an trong nhdm bénh nhan UTDTT tai phat, ti
¢ nay la 23/183 hach & nhdm bénh nhan UTDTT nguyén phat. Nhu vay,
phuong phap héa mé mién dich véi khang thé don dong Cytokeratin CAM
5.2 ¢6 thé gidp phat hién nhdm bénh nhan cé nhiéu nguy co tai phat cao sau

khi da duoc phau thuat cat b khéi u nguyén phat.
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1.7. PIEM QUA MOQT SO NGHIEN CUU UTPTT TAIl VIET NAM
1.7.1. Céc nghién cwu vé dich té hec

Cac nghién cau vé ghi nhan ung thu ciia Nguyén Ba Puc, Nguyén
Hoang Anh va cong su tai bénh vién K Ha néi (1991) [21],[22],[23]; cua
Nguyén Chin Hung, Phé Puc Min, Cung Thi Tuyét Anh va cong su
[21],[22],[23] tai Bénh vién Ung budu Thanh phd HS Chi Minh (1993), va
sau d6 1a cac ghi nhan ung thu quan thé tai Hué, Can Tho, Thai Nguyén, Hai
phong... déu cho thay ti Ié mac chuan theo tudi trén 100.000 dan caa ung thu
dai - truc trang ting 1én mot cach déu din: nim 1991, Ha Noi: 4,3/100.000,
nam 1993: 5,1/100.000, nam 1995 1a 8,2/100.000. Ti I¢ nay tai Thanh phé Ho
Chi Minh, nam 1995 1a 6,7/100.000, nam 1999 1a 14,8/100.000 [21],[22],
[23],[27]. Hién nay, ti I¢ nay ¢ nudc ta la 10,1/100.000 [128]. Nhin chung, &
Viét Nam, ung thu dai - truc trang dtng thir 5 trong cac loai ung thu va thir 3

trong ung thu duong tiéu hoa, sau ung thu gan va ung thu da day [128].
1.7.2. Céc nghién citu vé chan doan

Tai Viét Nam, UTDTT lan dau tién duoc DS B4 Hién [12] téng két
danh gia vé chan doan, diéu tri tai bénh vién K Ha Noi vao nam 1973. Nam
1983, Pham Biéu Tam va Lé Quang Nghia [41] tong két kinh nghiém va dua
ra nhitng khuyén céo vé chan doan va diéu tri UTDTT tai Bénh vién Binh
Dan. Nam 1999, Nguy@n Vin Nhién [34], trong luan &n tién si da nghién cau
cac yéu té gay chan doan muodn ung thu dai trang ¢ Hai Phong. Nam 2012,
Nguyén Btc Bao [2], & Bénh vién Ung Budu thanh phd H6 Chi Minh, da
nghién ctu cac yéu té lién quan dén di can hach va céc yéu tb lién quan dén
nong d6 CEA trong UTDTT. Mot s6 bao cdo caa Mai Thi Hoi, Nguyén Vin
Thinh, Nguyén Thi Thay Oanh nhan xét vé vai trd cta noi soi dai trang trong
chan doan UTDTT [19]...
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1.7.3. Céc nghién ciu vé diéu tri

Nim 1979, Nguyén Vin Van trong chuyén dé vé ung thu dai trang, da
théng b&o phau thuat 157 bénh nhan, tac gia dua ra mot sé nhan xét dic diém
phiu thuat diéu tri va uwéc doan ti 16 sdng 5 nam 1a 20% [47],[48]. Sau do, rat
nhiéu tac gia tai cac trung tm ngoai khoa trong ca nudc da tong két danh gia
vai tro cua phau thuat va wdc tinh ti 18 sdng 5 nam tir 22 - 38% sau phau thuat.
Nam 2011, Nguyén Hoang Bac va Ho6 Ngoc Diép tai Bénh vién Pai hoc Y
Duoc thanh phé H Chi Minh [1], véi c6ng trinh nghién ciru da trung tam, da
so sanh két qua ctia mo noi soi va mé ma trong diéu tri ung thu dai trang, theo
d6 vai tro ctia phau thuat noi soi da duoc cic tac gia nhan manh: day la
phuong phap phau thuat c6 nhitng wu diém vuot tréi nhu vét mé nho, it dau,
phuc héi nhanh; van bao dam duoc cac nguyén tac trong diéu tri ung thu nhu
la phau thuat cach ly khong cham, that mach mau tan gbc. Tuy nhién kha
nang nao hach caa phau thuat noi soi trong diéu tri ung thu dai trang van chua
duoc dé cap. Nghién ctu cta Mai Thanh Cuac, nim 2000 [5], tai Bénh vién
Ung Buéu thanh phé H6 Chi Minh da dé cap dén vai trd caa hoa tri trong ung
thu dai trang tai phat. Ching t6i chua tim thay nghién ctru ndo dé cap dén vai
tro ctia liéu phap hudng dich trong diéu tri ung thu dai trang.
1.7.4. Cac nghién ciru vé nao hach trong diéu tri UTPTT

Niam 1996, Nguyén Hong Tuan [43], trong luan van thac siy hoc, tai
Pai hoc Y Khoa Ha Noi, di khao sat dic diém 1am sang, mac d6 xam lan, di
cin hach ving trén thuong ton phau thuat va md bénh hoc cua ung thu truc
trang bang ky thuat phau tich qui udc.

Nim 2002, Nguyén Ving Viét Hao [10], trong luan van thac si y hoc,
tai Pai hoc Y Duoc TP. H6 Chi Minh, da khao sét tinh trang di can hach trong
ung thu dai trang trén cac bénh pham phau thuat sau mé mé bang k¥ thuat

phau tich qui uéc.
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Niam 2010, Nguyén Triéu Vii [46], trong luan vin thac si y hoc, tai Pai
hoc Y Duoc TP. H5 Chi Minh, d4 khao sat ti 1é hach di cin trén sé luong
hach khao sét; danh gid méi trong quan giita nguy co di can hach va cac dac
diém caa u nguyén phat, ciing nhu nguy co di can hach véi nong do CEA.

Nam 2011, Lé Huy Hoa [13], da dang bai bao vé nghién ciu sy di cin
hach trong ung thu dai trang trén tap chi Y hoc thanh phé H6 Chi Minh, phu
ban s6 4 tap 35. Trong d6 néu cac yéu to vé dic diém bénh nhan, dic diém
giai phau bénh cd lién quan dén sy di can hach trong UTDT.

Hién tai, ching toi chua co trong tay tai liéu ndo vé tinh trang hach mac
treo (s6 lwong hach phau tich va sé lwong hach di can thu duoc) trén bénh
pham phau thuat caa PTNS trong diéu tri UTDT, cling nhu vai trd cia k¥
thuat 1am sach mé m& bang Xylol c6 lam ting s6 lwong hach phau tich va sé

lwong hach di can thu duogc trén bénh pham phau thuat ¢ hay khong?.
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Chuong 2
POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. POI TUQNG NGHIEN CUU

Bénh nhan UTDT duoc phau thuat cat doan dai trang hoac cat doan dai
- true trang c6 hd trg nodi soi, goi tat 1a phau thuat ndi soi (PTNS), tai Bénh
vién Pai hoc Y Dugce TP. Ho Chi Minh, tir 01/2010 dén 7/2014.

2.1.1. Tiéu chuan chon bénh

- Bénh nhén duoc chan doan UTDT giai doan I, 11 va I11 (bao gém cac

ung thu tir manh trang dén chd ndi dai trang chau hong va truc trang).

- Chan doan giai phiu bénh 1a carcinom tuyén, carcinom tuyén nhay

cua dai trang.

- Pugc phau thuit triét dé bang phuwong phap PTNS cit dai trang phai,
cat dai trang phai mo rong, cat dai trang ngang, cat dai trang trai, cat dai trang
trai mo rong, cat dai trang chau hong, hoac cat doan dai - truc trang c6 chira

khoi u, kem lay rong mac treo.

- Bénh pham phau thuat duoc khao sat hach theo k¥ thuat qui woc va ki

thuat 1am sach méd mé& bang Xylol.
2.1.2. Tiéu chuin loai trir

- Bénh nhan c6 chan doan giai phau bénh la carcinom tuyén, carcinom
tuyén nhay cta dai trang, duoc phau thuat cit doan dai trang hoic cit doan
dai - truc trang bang phau thuat mé ma; hoic chi PTNS tam thoi: 1am héau
mon nhan tao, phau thuat ndi tat hoi trang - dai trang ngang..., hoic PTNS

chuyén mé mé.
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2.1.3. So d6 bénh nhan trong nghién ciru

Nghi ngo UT DTT

A 4

\ 4

!

NoGi soi BTT

U trwee trang

'

U dai trang

A

y

Sinh thiét u

v

'

A

y

Nghi ng& Khéng phai carcinoma tuyén Carcinoma tuyén
e XQ phéi
i |
Di can phdi Khoéng di c&n phdi
A 4
CT Scan bung chau
v v

Di can gan, phuc mac...

Loai

Khoéng di can
A 4
PT cat doan BT, BTT
v !
Khoéng lam Ky thuat qui wéc
v v
Khoéng lam Ky thuat lam sach mé m&
Khéng lam Téai khdm sau 1 thang
l Y
Khéng lam Duwa vao nghién ctru

So dd 2.1: So dd bénh nhan trong nghién cau
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2.2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.2.1. Thiét ké nghién céu
Tién ctru, can thiép 1am sang, nghién ctru hang loat trudng hop.
2.2.2. Phwong phap nghién ciu
Théng ké md ta.
2.2.3. C& mau

Véi muc tiéu khao séat s6 luong hach phau tich va sé lugng hach di can
thu dugc bang phau thuat noi soi trong diéu trj ung thu dai trang theo k¥ thuat
qui wdc va k¥ thuat 1am sach mdé md, ching t6i 4p dung phuong phap thong
ké md ta, nghién ctu hang loat trudng hop. Néu chi 4p dung phuong phap
nghién ctru nay ching t6i khong sir dung cong thac tinh ¢& mau, Tuy nhién,
khi khao sat cac yéu t6 lién quan dén tinh trang di can hach ching t6i da ap
dung phuong phap mo ta cat ngang c6 phan tich, nén ching tdi dung cong

thie uée lugng dé tinh ¢ mau.

. Z(zl—a/Z)p(l_ p)
n= 7

Trong do:
o = 0,05 (xac suat sai 1am loai 1: HO ding nhung bi bac bo).
d = 0,07 sai s6 tuyét di so véi thuc té (do sai 1am 1y mau).
Z1.o2 = 1,96 (v6i mac chon a =0,05).

p = 0,128 (ty Ié hach di cin trén tong sd hach phau tich dugc, theo
nghién ctu caa Nguyén Quang Thai [40].

Do d6, ¢& mAu can cho nghién ciu 12 89 bénh nhan.
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2.3. PHUONG PHAP TIEN HANH
Chung tdi thuc hién dé tai qua 3 budc:
- Budc 1.
Khéo sat dac diém bénh nhan, dic diém giai phau bénh.
-  Buoc 2:

Phuc vu muc tiéu: Xac dinh s6 luong hach phiu tich va sé luong hach
di can thu duoc ciia PTNS trong diéu tri UTDT.

Khao sat s6 luong hach 1dy dugc va sé luong hach di can bang cach

phau tich bénh pham phau thuat theo k¥ thuat qui udc.

Khao sat s6 lugng hach phau tich dugc thém va sé luong hach di can
thu dugc thém bang cach phau tich bénh pham theo ky thuat 1am sach mé m&

bang Xylol.
- Buoc 3:

Phuc vu muc tiéu nghién ciu: Khao sat mot s6 yéu t6 lién quan giira
tinh trang di can hach: dic diém bénh nhan, dic diém giai phau bénh, nong do

CEA trudc md.

Khao sat méi lién hé gitta di can hach va mot s6 yéu té nhu: (1) dic
diém bénh nhan: gidi, tudi; (2) dac diém giai phau bénh: vj tri, kich thudc,
kich thudc ngang theo chu vi, d6 xam lan sdu, dang dai thé, dang vi thé, do

biét hoa cua khébi ung thu; (3) nong do CEA trudc mo.
2.3.1. Truéc mé

Bénh nhan duoc noi soi dai trang va sinh thiét khéi u co két qua giai
phau bénh 1a carcinom tuyén hozc carcinom tuyén nhay s& duoc lam cac xét

nghiém tién phau: xét nghiém cong thirc mau, chirc nang gan than; do dién
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tim, chup X - quang phdi thang ding, dinh lwong CEA..., va chup chup cit
16p bung - chau cd can quang. Chon cac bénh nhan khéng co6 hinh anh di can

xa (gan, phoi phlic mac... ) dua vao nghién ctru.
2.3.2. Cac phuong phap phiu thuat
2.3.2.1. PTNS cit dai trang phai

Chi dinh: phau thuat nay duoc ap dung cho cac ung thu manh trang, dai
trang 1én, dai trang goc gan, nira bén phai cua dai trang ngang (cach goc gan

<5 c¢m, hoac bén phai dong mach mac treo dai trang gitra).

K§ thuat: cat toan bo dai trang phai thanh mot khéi (gom 25 cm cudi
cua hoi trang, dai trang 18n, dai trang goc gan, nira phai dai trang ngang); cat

bo mac treo dai trang phai cung hach mac treo; 1ap lai luu thong rudt.

Vo6 cam: gay mé noi khi quan, bénh nhan nam ngira nghiéng trai, nam
dau thap khi that mach mau hay di dong goc hdi manh trang, nam dau cao khi

di dong goc gan.

Vi tri nhém phau thuat: phau thuat vién ding bén trai vé phia dau bénh
nhan, ngudi phu thtr nhat cdm camera ding bén trai phia chan bénh nhan,

ngudi phu thir hai daeng bén phai phia chén bénh nhén.

Vi tri trocar: trocar thr nhat dung cho kinh soi dat & duéi rén, trocar
tha hai va thir ba dat ¢ ha suon trai va hd chau trai, trocar tha tu (c6 thé co

hay khong) dit & hd chau phai.

M6 ta cac budc thuc hién. Thuc hién theo trinh tu: phau tich mach méau
tan goc, nao hach, that mach mau, di dong dai trang phai, m¢ duong nho dua
dai trang ra cit va ndi ngoai 6 bung, dua dai trang ¢ miéng ndi vao tro lai
trong 6 bung, khau lai mac treo, dong lai dudng mé bung, soi 6 bung kiém tra,

dit dan luu, dong cac 16 trocar, khau da.
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2.3.2.2. PTNS cit dai trang trai

Chi dinh: phau thuat nay duoc ap dung cho cac ung thu nira bén trai dai
trang ngang (cach goc lach < 5 cm hodc bén trai dong mach mac treo dai
trang giira), dai trang goc lach, dai trang xudng, phan dau cua dai trang chau

hong.

K§ thuat: cit toan bo dai trang trai thanh mot khéi gom nira bén tréi cua
dai trang ngang, dai trang goc lach, dai trang xudng va phan dau dai trang
chau hong. cat bo mac treo dai trang trai cing hach mac treo; lap lai luu thong

ruot.
V6 cam: gay mé noi khi quan, bénh nhan niam tu thé Trendelenburg.

Vi tri nhom phau thuat: phau thuat vién ding bén phai vé phia dau
bénh nhan, ngudi phu thi nhat cam camera dung bén phai phia chan bénh

nhan, nguoi phu thir hai ding bén tréi phia chan bénh nhan.

Vi tri trocar: Trocar thir nhat dung cho kinh soi dat & ngay dudi ron,
trocar thir hai va tht ba dit ¢ ha suwon phai va hd chau phai, trocar tht tu (co

thé c6 hay khong) dat & hd chau trai.

MO ta cac buéc thuc hién. Thuc hién theo trinh tu: phau tich mach mau
tan géc, nao hach, thit mach mau, di dong dai trang trai, mo duong nho dua
dai trang ra cit va ndi ngoai 6 bung, dua dai trang c6 miéng ndi vao tro lai
trong 6 bung, khau lai mac treo, dong lai dudng mé bung, soi 6 bung kiém tra,

dat dan luu, dong cac 16 trocar, khau da.

PTNS cit dai trang chau hong duoc ap dung cho cac ung thu phéan giita
va phan cudi cia dai trang chau hong. K¥ thuét thuc hién gan tuong tu nhu
PTNS cat dai trang trai. Noi dung cat bo gdm cat dai trang chau hong, c6 thé

kém cat phan cao cua truc trang, cat bo mac treo dai trang chau hong va co
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thé kém cét phﬁn cao cua mac treo truc trang cung hach mac treo cua no; 1ap

lai Iru théng rudt bang khau ndi bang tay hay bang méy ndi.
2.3.2.3. PTNS cit doan dai - truc trang giir lai co vong hau mon

Chi dinh: phau thuat nay dugc ap dung cho cac ung thu & chd nbi dai
trang chau hdng va truc trang, ung thu doan trén va doan gitta cua truc trang,

cach bo hau mén trén 3 cm.

K§ thuat: cit doan dai trang chau hdng va truc trang ¢ khéi u, ndi dai -
truc trang bang tay hay bang may ndi (staplers). Nho nhitng tién bo vé may
ndi ma cac phau thuat vién cé thé cat bo dugc nhitng khdi u & thadp ma khau

néi bang tay khéng thé thuc hién duoc.
V6 cam: gay mé noi khi quan, bénh nhan nam tu thé Trendelenburg.

Vi tri nhém phau thuat: phau thuat vién ding bén phai vé phia dau
bénh nhan, ngudi phu th nhit cAm camera dung bén phai phia chan bénh

nhan, nguoi phu thir hai ding bén tréi phia chan bénh nhan.

Vi tri trocar: Trocar thir nhat dung cho kinh soi dit & ngay dudi ron,
trocar thir hai va tht ba dit ¢ ha suwon phai va hé chau phai, trocar tht tu (co

thé c6 hay khong) dat & hd chau trai.

M0 ta cac budc thuc hién. Thuc hién theo trinh tu: phau tich mach mau
tan goc, nao hach, that mach mau, di dong dai - truc trang, mo dudng nho dua
doan dai - tryc trang ra cat ngoai 6 bung, dwa dai trang vao tro lai trong 6
bung, ndi dai - truc trang bang may ndi qua nga hau mdn, khau lai mac treo,
dong lai duong maé bung, soi 6 bung Kiém tra, dat dan luu, dong céc 16 trocar,
khau da. C6 thé mé héi trang ra da dé bao vé miéng ndi, chd mé hoi trang s&

duoc dong lai sau 2 - 8 tuan.
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Hinh 2.1. Hé thdng may néi soi dung trong phiu thuat UTDT tai Bénh vién
Pai hoc Y Dugc thanh phé H6 Chi Minh.

2.3.3. Trong mo: Chiing t6i thu thap cac thong tin sau:
2.3.3.1.Tinh trang 6 bung

+ Co dich hay khong.

+ C6 xam lan hoic di can phiic mac hay khdng.

+ C6 xam lan, hoac di can cac tang khac trong 6 bung hay khong.
2.3.3.2.Tinh trang khéi u

+ Vi tri giai phau: Manh trang, DT 1én, DT ngang (ké ca BT goc gan va
DT goc lach), BT xudng, BT chau hong (ké ca chd ndi véi truc trang).

+ Ghi nhan dang dai thé, kich thuéc doc, kich thudc ngang theo chu vi,
tinh trang Xam lan sau, va tinh trang di can néu co.
2.3.3.3.Tinh trang hach

- Ghi nhan: vi tri, kich thudc va sé luong hach.
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2.3.4. Sau md
2.3.4.1. Xir Iy bénh pham theo ky thuit qui wéc

- Chiing t6i xtr ly bénh pham theo ca hai ki thuat: qui uéc va 1am sach
mé m& bang Xylol.

+ Bénh pham phau thuat duoc phau tich theo k¥ thuat qui udc va lam
xét nghiém giai phau bénh thuong qui. K§ thuat qui udc dugc thyuc hién nhu
sau: bénh pham twoi sau khi rira sach, duoc ¢é dinh 18n mot tim g mém, bé
mat tam gd duoc ké 6, mdi 6 10 mm, ding tay so nan tir phai sang trai theo
cac 6 vudng di ké sin, cac hach so thiy s& duoc phau tich. Ghi nhan vi tri,
kich thudc hach va cho vao céc lo dung Formol 10% c6 ghi san tén, tudi bénh
nhan va ky hiéu cac nhém hach (hinh 2.2). Xac dinh s6 lwong hach phau tich
dugc cling nhu ) luong hach di can thu dugc.

+ Sau d6 bénh pham tiép tuc dugc phau tich theo ki thuat lam sach mo
mo bﬁng Xylol, cling nhu tiép tuc lam xét nghiém giai phau bénh cac hach
méi thu duoc thém. Xac dinh s lwong hach phau tich duoc thém ciing nhu s6

luong hach di can thu dugc thém sau khi 4p dung k¥ thuat lam sach mé ma.

Hinh 2.2. Mét sb dung cu duoc ding trong ky thuat phau tich qui wéc.
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2.3.4.2. Thu thap thong tin

Doi véi khéi u

+ Xac dinh:

Kich thuéc khéi u theo chiéu doc, tinh bing cm. Do bang thudc do
chiéu dai, c6 chia vach san, mdi vach 1 mm, gdm 4 mirc do:
= <2cm.
= 2-<5cm.
= 5-<10cm.
= >10cm.
Kich thudc theo chiéu ngang, tinh theo chu vi ciia thanh dai trang,
gdém 4 muc do:
= < 1/4 chu vi.
» 1/4-<1/2 chuvi.
= 1/2-<3/4 chuvi.
= >3/4 chuvi.
Muc d6 xam 14n sau: cin ctr vao két qua giai phau bénh sau md,
duoc ghi nhan theo phan loai TNM caa UICC nam 2007, gém 4
muc do:
» T1: khéi u & niém mac.
= T2: khéi u xdm l4n dén 16p co (thanh mac binh thuong, u
chua xam lan thanh mac).
» T3: khéi u xadm 14n dén thanh mac (thanh mac doi mau, mat
d6 bong, nhan nham, co kéo, san sti).
» T4: khdi u xam 14n céac cu trac khac hodc thanh mac bi co
ram hay thung hodc khéi u xam lan, dinh vao céac tang khac

trong 6 bung.
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e Xac dinh dang dai thé, gdm 3 dang:

= Dang sui: khéi u sui nhu béng cai, mép méo, bd, thuong loét
bé mit gibng nhu hdm chén, d6i khi c6 loét trén bé miit.

* Dang xam nhiém: chai cting co kéo thanh rudt, dé lam hep
1ong rudt. Khi khéi u xdm nhiém hét chu vi rudt, tao thanh
dang nhan.

= Dang loét: loét sdu vao cac 16p cua thanh rudt, hiém khi gap
dang loét don thuan ma thudng két hop v6i dang sui thanh
dang sui - loét, hodc két hop v6i dang xam nhiém thanh dang
xam nhiém - loét.

Poi v6i hach
+ Xac dinh vi tri cac nhom hach:

= Hach thanh va canh dai trang

= Hach trung gian

= Hach chinh

+ Xac dinh kich thudc hach.

= <0,5cm

= 0,5-<1lcm

= 1-<2cm

= >2cm

+ Xac dinh s lwong hach.
= Hach duoc phau tich theo k¥ thuat qui udc, xac dinh sé luong
hach cu thé, sau d6 phan nhom:
= 1 hach
= 2 —3 hach
= 4 — 6 hach
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= > 7 hach

Sau d6 bénh pham (khdi u va hach) dugc ¢b dinh trong nhimg lo plastic
va ti nylon dung Formol 10%, ¢ ghi tén, tudi bénh nhan, cac lo va ti dugc
ky hiéu:

o Lo 1: hach thanh va canh dai trang, ky hiéu la H1.

o Lo 2: hach trung gian (H2).

o Lo 3: hach chinh (H3).

o Tui 1: mac treo dai trang.

o Tui 2: bénh pham sau khi da phau tich hach theo k¥ thuat qui wéc
2.3.4.3. K¥ thuit 1am sach mé m& bing Xylol

Bénh pham phau thuat con lai sau khi da phau tich theo k¥ thuat qui
udc, s& duoc xur ly tiép tuc bang cach lan luot ngdm trong dung dich Formalin
10% vai Methylene blue 0,01% trong 24 gio, Alcohol 95% trong 24 gio,
Acetone 100% trong 24 gio, va Xylol 100% trong 24 gi¢. M& trong bénh
phém tan gﬁn hét, cac hach nho sé& dugc nhan dinh d& dang vi hach c6 mau
xanh. Ghi nhan sé luong va kich thudc cac hach thu duoc thém nay. Sau do,
bénh pham duoc chuyén sang giai doan xét nghiém vi thé.

2.3.5. Xét nghiém vi thé

Xét nghiém va doc két qua giai phau bénh duoc thuc hién tai B6 mén
Giai phau bénh Pai hoc Y Duogc TP. Hb Chi Minh.

Bénh pham dugc cat thanh tirng mau nho, duc nén va gan ky hiéu co
cung ky hiéu vé6i cac lo dé tranh nham 1an. Sau d6 mé dac nén duogc cit mong
0,3 - 0,5 micromete, nhuém theo phuong phap HE, doc duéi kinh hién vi
quang hoc.

Tim té bao ung thu, xac dinh dang vi thé, d6 biét hoa, va mic dé xam

lan sau cua khéi u theo bang xép giai doan TNM caa UICC nam 2011.
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X4ac dinh tinh trang di can cua ung thu dén céc hach vung. Hach di can
khi c6 su hién dién cua té bao ung thu trong hach.

Ghi nhan s luong va kich thudc cac hach bi di can.

Chuing t6i chia sé luong hach phau tich va sé lugng hach di cin thu
duoc thanh hai nhdm: phau tich theo ky thuat qui woc va phau tich theo ki
thuat 1am sach md mé& bang Xylol.

2.3.6. Theo ddi sau mo
Tai kham sau 1 thang.

Kham lam sang.

Chup chup cit 16p nguc.

Chup chup cit 16p bung - chau.

binh lugng CEA.

Noi soi dai trang (khi CEA tang, va/hoic phim chup cat 16p bung -

chau ¢6 hinh anh bat thuong).

2.4. THU THAP VA XU LY SO LIEU
2.4.1. Thu thap sé liéu
Lap bang va thu thap cac yéu to lién quan véi muc tiéu dé tai:
Tuobi.
Gioi.
bPia chi.
Hinh anh chup cit 16p bung - chau trude mo.
Pinh luong CEA trudc md.
Vi tri khdi u.
Kich thude khdi u theo chiéu doc.

Kich thudc ngang. cua khéi u theo chu vi thanh ruot
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Su xAm nhiém theo chiéu sau thanh ruot.
Dang dai thé.
Dang Vi thé.
Do biét hoa.
Tinh trang c6 hay khong co té bao ung thu & mat cat dau trén.
Tinh trang c6 hay khong c6 té bao ung thu ¢ mat cat dau dudi.
Vi tri, s6 lwong va kich thude hach thu duoc bang k¥ thuat qui wéc.
S6 lwong hach di can thu duoc bang k¥ thuat qui wéc.
S6 lugng va kich thude hach phau tich dugc thém sau khi ap dung
k¥ thuat 1am sach mé mé bang Xylol.
S6 lugng hach di can thu duoc thém sau khi ap dung k¥ thuat lam
sach md m& bang Xylol.
Hinh anh chup cit 16p bung - chau sau mé 1 thang.
Hinh anh chup cit 16p nguc sau mo 1 thang.
Dinh luong CEA sau m6 1 thang.
2.4.2. Xir 1y s0 liéu
Cac sb liéu duoc xir ly théng ké toan hoc, str dung ph?m mém SPSS
16.0. Ap dung phép kiém Chi binh phuong va phép kiém chinh xac Fisher dé
danh gia do tin cay. Ngudng c6 ¥ nghia théng ké dugc chon khi p < 0,05.
2.4.3. Cac qui wéc trong nghién ciru
- Ung thu dai trang 1&n bao gom cac ung thu tir chd ndi manh trang véi
dai trang 1én dén dai trang goc gan (khong tinh cac ung thu dai trang goc gan,
va ung thu manh trang).
- Ung thu dai trang ngang bao gom cac ung thu dai trang goc gan, dai

trang ngang va dai trang géc lach.
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- Ung thu dai trang xuéng bao gom céc ung thu tir dudi dai trang goc
lach dén chd ndi dai trang xubng va dai trang chau héng (khéng tinh cac ung
thu dai trang goc lach).

- Ung thu dai trang chau hdng bao gém ung thu dai trang chau hong va
ung thu chd ndi dai trang chau hdng véi tryc trang.

- Ung thu dai trang phai bao gom cac ung thu manh trang, ung thu dai
trang 1én, ung thu bén phai cia dai trang ngang (bén phai caa dong mach dai
trang gita).

- Ung thu dai trang trai bao gdm ung thu bén trai cua dai trang ngang
(bén trai cua dong mach dai trang giira), ung thu dai trang xuéng, ung thu dai
trang chau héng.

- Hach duogc xac dinh 13 di can khi ¢6 sy hién dién cua té bao ung thu
trong hach.
2.5.YDUC

Phau tich bénh pham phau thuat theo k§ thuat qui uéc va ky thuat 1am
sach md md& bang Xylol 1a cac ki thuat xét nghiém giai phau bénh, chi thuc
hién trén bénh pham phau thuat nén khéng gay xam lan truc tiép hay phién ha
d6i v&i bénh nhan. K§ thuat phau tich qui uéc dd duoc thuc hién thuong qui,
duoc bao hiém y té thanh toan. Khi thuc hién thém k¥ thuat 1am sach mé mé&
bang Xylol, chi phi s& tang lén it nhiéu, nhung trong nghién ctiu nay, nghién
cuu sinh tu chi tra, nén khong gy tang thém chi phi cho bénh nhan.

Tat ca bénh nhan c6 chi dinh PTNS cét doan dai trang hoic cat doan
dai - tryc trang déu duoc giai thich vé phuong phap mo, cac nguy co trong khi
mo, kha ning chuyén mé mé ciing nhu cac bién ching sém va muon cé thé

xay ra sau PTNS. Néu bénh nhan ddng y thi dwa vao nghién cuau.
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Kham 1am sang, siéu &m (hoic chup cét 16p bung - chau), Xquang phoi
thang dung (hoac chup cat 16p nguc), cac xét nghiém CEA, chtic ning gan
than... trudc md va dinh ky sau mé déu theo qui trinh chung nhu cac bénh
nhan khéc, nén khong gay thém phién ha va khong ting thém chi phi cho
bénh nhan.

Moi thdng tin cua bénh nhan déu dugc gitt bi mat va chi sir dung cho
muc dich nghién cuu.

Tur két qua nghién cau nay, cé thé dua ra nhiing khuyén cao gitp diéu
tri tt hon cho bénh nhan UTDT.

Do d6, nghién ctru khdng vi pham y dic. Dé cuong nghién ctru di dugc
da duogc Hoi dong tuyén sinh sau dai hoc ctua Pai hoc Y Dugc TP. H6 Chi

Minh théng qua.
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Chuong 3
KET QUA NGHIEN CUU

Tir thang 01/2010 dén 07/2014, tai Bénh vién Pai hoc Y Duoc thanh
phé H6 Chi Minh, c6 391 bénh nhan ung thu dai trang (UTDT) dugc phau
thuat cat doan dai trang hodc cat doan dai - truc trang, c6 hd tro nodi soi
(PTNS). Trong d6, cd 90 bénh nhan duwoc khao sat tinh trang hach mac treo
(xac dinh s6 lugng hach phau tich va sé luong hach di cin thu duoc) trén
bénh pham phau thuat theo ca hai ki thuat phau tich: ky thuat qui wéc va ki
thuat 1am sach mé m& bang Xylol, dép tmg du tiéu chuan duoc dua vao
nghién ctru.

3.1. PAC PIEM BENH NHAN TRONG NHOM NGHIEN CUU
3.1.1. Gidi

Nam: 49 truong hop (54,4%); Nir: 41 trueong hop (45,6%).
Ti I€ nam/nir: 1,19/1.

O Nam (49)

B Nt (41)

Biéu d6 3.1. Phan b6 UTPT theo gidi
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3.1.2. Tudi
Bang 3.1. Phan b UTPT theo tudi

Tuoi S6 BN Ti 1é %
20-29 1 1,1
30-39 10 11,1
40-49 16 17,8
50-59 26 28,9
60-69 18 20,0
70-79 12 13,3
>80 7 7.8
Tong cong 90 100

Tudi thap nhat: 23, tudi cao nhat: 89.
Tuoi trung binh: 57,2 + 14,8.
C6 66,7% (60/90 truong hop) & nhém 40 - 69 tudi.

0
Q

.02

.01

40 60 &0
tuo

Biéu do 3.2. Phan bd UTDT theo tudi

100
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3.2. KET QUA SOM CUA PHAU THUAT NOI SOI
3.2.1. Céc phiu thuat da thuc hién

Bang 3.2. Cac phau thuat da thuc hién

Céc phiu thuit da thuc hién S6 BN Tilé %
Cit dai trang phai 33* 36,7
Cit dai trang ngang 3 3,3
Cat dai trang tréi 49** 54,4
Cat dai trang chau hong 5 5,6
Tong cong 90 100

Phau thuat cat dai trang trai chiém 54,4% (49/90 truong hop).

* Co 6 truong hop cat thém doan héi trang do doan rudt nay dinh vao khéi u.
** Co * truong hop cat thém doan hdi trang do doan rudt nay dinh vao khéi u.
3.2.2. Tai bién va bién chirng sém sau mé

Bang 3.3. Tai bién va bién chitng som sau mo

Tai bién va bién chitng sém S6 BN Tilé %
Chay mau 2* 2,2
Nhiém trung 15 trocar 3 3,3
Xi miéng néi 2 2,2
Tong cong 7 7,7

Ti I¢ tai bién va bién ching som sau mé 1a 7,7% (7/90 trudng hop).

* Co 1 trudng hop tai bién gay chay mau trong khi mé (1, 1%).
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3.3. PAC PIEM GIAI PHAU BENH

3.3.1. Vi tri khéi u
Bang 3.4. Vi tri khi u

Vi tri khoi u S6 BN Tilé %
MT va dai trang lén 23 25,6
Pai trang ngang 21 23,3
Pai trang xudng 14 15,6
Pai trang chau héng 32 35,6
Tong cong 90 100

UTDT chéau hong chiém ti I& cao nhat, véi 35,6% (32/90 trudng hop).

3.3.2. Kich thwéc khdi u theo chiéu doc

Bang 3.5. Kich thuéc khdi u theo chiéu doc

Kich thuéc S6 BN Tilé %
<2cm 9 10
2-<5cm 56 62,2
5-<10cm 18 20
>10cm 7 7,8
Tong cong 90 100

Kich thudc khdi u > 2cm chiém 90% (81/90 trudng hop).
Kich thudc khdi u > Scm chiém 27,8% (25/90 truong hop).
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3.3.3. Kich thwéc ngang cia khéi u theo chu vi dai trang

Bang 3.6. Kich thuéc ngang cua khi u theo chu vi dai trang

KT ngang/CV S6 BN Tilé %
<1/4 6 6,7
1/4 - < 1/2 21 23,3
1/2 - < 3/4 35 38,9
> 3/4 28 31,1
Tong cong 90 100

Khdi u c6 kich thuéc ngang > 1/4 chu vi chiém 93,34% (84/90 truong hop).

3.3.4. Mirc d6 xam l4n sdu (theo xép giai doan TNM ciia UICC 2011)
Chung t6i xac dinh mirc d6 xam lan sau dua vao két qua giai phau bénh
sau mo, va theo hé thong xép giai doan TNM ctia UICC 2011.

Bang 3.7. Mtic ¢ xam lan sau

Mire d§ xam lan sau S6 BN Ti lé %
T1 1 1,1
T2 16 17,8
T3 51 56,7
T4* 22 24.4
Tong cong 90 100

Khéi u xdm nhiém dén thanh mac (T3) hay xdm nhiém qua thanh mac
(T4*) chiém 81,12% (73/90 truong hop).

* T4 gdm T4a: ung thu lan dén bé mat hoic xuyén qua phic mac tang,
va T4b: ung thu xam 1an truc tiép hodc gay dinh céc tang hoic dinh vao ciu

trdc canh dai trang.
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3.3.5. Pai thé
Bang 3.8. Pai thé
Pai thé S6 BN Tilé %
Sui (co loét hay khong) 67 74,4
Xam nhiém (co loét hay khong) 14 15,6
Loét don thuan 9 10
Tong cong 90 100

Thé sui (c6 loét hay khdng) chiém 74.,4% (67/90 trudong hop).

Thé loét don thuan chiém 10% (9/90 trudng hop).

Hinh 3.1. Ung thu dai trang thé loét (miii tén).

“Vii Ngoc K. (SHS: AL2 - 0201295) "
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Hinh 3.2. Ung thu dai trang thé vong nhan (miii tén).

“L& Thanh T., 44 tugi (SHS: A12 - 0315474) "

Hinh 3.3. Ung thu dai trang thé sui (miii tén).

“Lwong Kim H., 51 tuéi (SHS: A12 - 0315448) .
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3.3.6. Vi thé

Bang 3.9. Vi thé

Vi thé S6 BN Tilé %
Carcinom tuyén 84 93,3
Carcinom tuyén nhay 6 6,7
Tong cong 90 100

Carcinom tuyén chiém 93,3% (84/90 trudng hop).

Carcinom tuyén nhay chiém 6,7% (6/90 trudong hop).

3.3.7. D biét héa

Bang 3.10. D0 biét hoa

P biét hoa S6 BN Tilé %
Biét hoa tét 8 8,9
Biét hoa vira 65 72,2
Biét hda kém 17 18,9
Tong cong 90 100

Do biét hoa vira chiém 72,2% (65/90 truong hop).
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Hinh 3.4. Ung thu dai trang biét hoa tét.

“Nguyén Lam T. 55 tudi, SHS: A10 - 0046811.
(Ma s6 lam: Y4153 - 2013).
(A) phéng dai 10 lan va (B) phéng dai 40 lan”.
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Hinh 3.5. Ung thu dai trang biét hoa vira.

“Tran Thi Dao C., 41 tugi, SHS: A06 - 0119969.
(Ma sé lam: Y24099 - 2013).
(A) phéng dai 10 lan va (B) phong dai 40 lan”.
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Hinh 3.6. Ung thu dai trang biét hoa kém.

“Phan T., 37 tugi, SHS: A13 - 0079676.
(Ma sé lam: Y7420 - 2013).
(A) phéng dai 10 lan va (B) phéng dai 40 lan”.
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3.3.8. Xép giai doan TNM
Bang 3.11. Xép giai doan TNM

Giai doan S6 BN Ti 1é %
| 4* 4,4
I 47 52,3
Il 39** 43,3
Tong cong 90 100

Giai doan II chiém 52,3% (47/90 truong hop).

* Co 4 truong hop UTDT giai doan I, trong d6 c6 1 truong hop pT1INO
va 3 truong hop pT2NO.

** C¢ 3 truong hop chuyén tir UTPT giai doan II sang giai doan I1I sau
khi ap dung k¥ thuat lam sach bang Xylol.

3.4. PINH LUQNG CEA TRUOC MO

Bang 3.12. Nong d6 CEA trudc mo

Nong d6 CEA S6 BN Tilé %

CEA > 5 ng/ml 38 42,2

CEA <5 ng/mi 52 57,8
Tong cong 90 100

CEA (+) truéc mé chiém 42,2% (38/90 trudong hop).
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3.5. SO LUQONG HACH PHAU TiCH

Tat ca 90 bénh nhan trong nghién ctu nay déu duoc khao sét tinh trang
hach mac treo theo ca hai k§ thuat: phau tich theo k¥ thuét qui wéc va phau
tich theo k¥ thuat lam sach md mé bang Xylol.
3.5.1. S6 lwgng hach phiu tich theo ky thuit qui wéc

Budce 1: ching t6i khao sat sé lwong hach va sb luong hach di can thu

duoc theo k¥ thuat qui udc.

Hinh 3.7. Phau tich hach trén bénh pham phau thuat theo k¥ thuat qui udc

“(SHS: A12 - 0273936) ”.
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Bang 3.13. S6 luong hach phau tich theo k¥ thuat qui udc

S6 hach phiu tich S6 BN Tong so6 hach
1 3 3
2 3 6
3 7 21
4 5 20
5 5 25
6 6 36
7 5 35
8 4 32
9 4 36
10 8 80
11 6 66
12 6 72
13 3 39
14 4 56
15 6 90
16 4 64
17 1 17
18 1 18
19 1 19
20 4 80
23 1 23
25 1 25
28 1 28
36 1 36

(o]
o

Tong cong 927
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Trung binh mdi bénh pham phau thuit chung t6i phau tich duoc 10,30
hach (927 hach / 90 bénh nhan). Do phan phdi mau trong nghién ctru khong
binh thuong, nén khi phan tich két qua ching t6i st dung thém chi sé trung
vi. Trung vi 1a 10 hach, t&r phan vi 1a 5 - 14 hach, tirc 1a ¢0 tir 25% - 75% bénh
pham phau thuat khi phau tich s& thu dugc 5 - 14 hach.

Co truong hop chung toi phau tich dugce 36 hach (SHS B12-0015536).

C6 62/ 90 bénh nhan (chiém ti 1¢ 68,9%) khi phau tich qui wdc ching
t61 thu duoc sé lugng hach trén mdi bénh nhan < 12, véi tong sé hach thu
duoc 1a 432, chiém ti 1¢ 46,6% tong s6 hach phau tich (432/927 hach). Chi ¢c6
28 bénh nhan (chiém ti 1& 31,1%) khi phau tich qui wéc ching toi thu duoc sb
lugng hach trén mdi bénh nhan > 12, vai tong sb hach phau tich 1a 495, chiém
ti 1¢ 53,4% tong s6 hach phau tich (495/927 hach).

3.5.2. S6 lrgng hach phiu tich theo vi tri nhém hach

Chuing t6i chi khao sat s6 lugng hach phau tich theo vi tri nhdm hach

bang k thuat qui uéc.

Bang 3.14. Sb luong hach phAu tich theo vi tri nhém hach.

Vi tri nhém hach S6 BN Ti 18 %
Thanh va canh DT 247 26,6
Trung gian 564 60,8
Chinh 116 12,6
Tong cong 927 100

Hach thanh va canh dai trang chiém 26,6% (247/927 hach).
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3.5.3. S6 lwong hach phiu tich thém sau khi 4p dung k¥ thuit 1am sach
mé mé bing Xylol
Budc 2: chiing t6i khao sat s6 lugng hach phau tich va sb luong hach di
cin thu duoc thém bing cach phiu tich 90 bénh pham phau thuat da néu &
trén theo k¥ thuat 1am sach mé m& bang Xylol. Két qua sd hach phiu tich
thém nhu sau:
Bang 3.15. S6 luong hach phau tich thém sau khi ap dung k¥ thuat 1am sach

md md bang Xylol.

S6 hach phau tich S6 BN Tong s6 hach
0 16 0
1 1 1
2 3 6
3 9 27
4 6 24
5 12 60
6 8 48
7 9 63
8 5 40
9 3 27
10 2 20
11 1 11
12 3 36
13 3 39
14 1 14
16 1 16
17 1 17
18 1 18
19 2 38
20 1 20
23 1 23
26 1 26

(o
o

Tong cong o574
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Trung binh mdi bénh pham ching t6i phiu tich dugc thém 6,38 hach
(574 hach / 90 bénh nhan). Do phan phbi mau trong nghién ctru khong binh
thuong, nén khi phan tich két qua ching t6i sir dung thém chi sd trung vi.
Trung vi 14 5, voi khoang tir phan vi 3 - 8, tirc 13 €6 tir 25% - 75% bénh pham
phau thuat khi phau tich s& thu duoc thém 3 - 8 hach.

Co trudng hop chung tdi phau tich thu duoc thém 26 hach (SHS: A07-
0012045).

Hinh 3.8. Céc dung dich dung trong k¥ thuat 1am sach mé m& bang Xylol.

3.5.4. Tong s6 hach phiu tich

Theo k¥ thuat qui udc, chung toi phau tich duoc 927 hach. Trung binh
10,30 hach / bénh nhan.

Theo k¥ thuat 1am sach mé m& bang Xylol chang t6i phau tich dugc
thém 574 hach. Trung binh cd thém 6,38 hach / bénh nhan.

Téng cong chung t6i phau tich duoc 1501 hach / 90 bénh nhan. Trung
binh 16,68 hach / bénh nhan.
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3.6. SO LUQONG HACH DI CAN
3.6.1. S6 lrgng hach di ciin thu dwoc theo k¥ thuét qui wée

Bang 3.16. S6 luong hach di can thu dugc theo k¥ thuat qui udc

S6 hach di ciin S6 BN Téng s6 hach di ciin

0 54 0
1 4 4
2 9 18
3 3 9
4 2 8
3) 5 25
6 7 42
8 2 16
10 1 10
13 1 13
14 1 14
17 1 17

Tong cong 90 176

C6 36/90 bénh nhan ¢ hach di can, chiém ti 1& 40%.
Trung binh ¢6 1,96 hach di can / bénh nhan (176 hach / 90 bénh nhéan).
Ti 1& hach di can / s6 luong hach phau tich 1a 18,9% (176/927 hach).
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Ti 1& bénh nhan c6 hach di can / nhitng bénh nhan c6 sé lugng hach
phau tich < 12 1a 40,32% (25/62 bénh nhan); va ti 1& nay & nhitng bénh nhén
c6 sb lugng hach phau tich >12 14 39,28% (11/28 bénh nhan). Tuy nhién, su
khéc biét nay khong co y nghia thong ké, vai p = 0,926.

Hinh 3.9. Hinh anh mac treo sau khi 1am sach mé m& bang Xylol, cho thay

cac hach con sot c6 mau xanh trén nén mo trong suot.

3.6.2. S6 lwgng hach di ciin thu dwoc thém sau khi 4p dung k¥ thuat lam
sach mé m& bang Xylol
Bang 3.17. S6 lwong hach di can thu dugc thém sau khi 4p dung k¥ thuat 1am

sach moé m& bang Xylol.

S6 hach di ciin S6 BN Tong s6 hach di ciin
0 80 0
1 9 9
2 1 2

Tong cong 90 11
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Trung binh ¢6 0,12 hach di cin / bénh nhan (11 hach / 90 bénh pham).

Ti 1& hach di can thu dugc thém / s6 luong hach phau tich thém la
1,91% (11 hach di cin / 574 hach phau tich thém).

C0 10 bénh nhan (vaéi 11 hach di can) co6 hach di can thu dugc thém sau
khi ap dung k§ thuat 1am sach md m&, chiém ti & 11,11% (10/90 bénh nhan).
Trong s6 d6, c6 6/62 bénh nhan c6 s hach phau tich qui woc < 12 (chiém ti ¢
9,68%), c6 hach di cin thu duoc thém; c6 4/28 bénh nhan c6 sé hach phau
tich qui ugc >12 (chiém ti 1& 14,29%), c6 hach di can thu dugc thém.

C6 3 truong hop bénh nhan chuyén tir UTDT giai doan 1l sang UTDT
giai doan 111 do c6 hach di cin méi duoc phét hién, nang tong s bénh nhan
c6 hach di can 1&n thanh 39 truong hop. Ca 3 truong hop nay, khi phau tich
bang k¥ thuat qui wdc, mdi bénh nhan ching t6i déu chi phau tich duoc sb
lugng hach <12.

Hinh 3.10. Hinh anh hach phau tich thém sau khi 4p dung k¥ thuat 1am sach

md md bang Xylol.

“(SHS: A12 - 0170984)”.
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3.6.3. Kich thwéc hach di can

Béng 3.18. Kich thudc hach di can

KT hach di cin S6 hach di ciin Tilé %
<5mm 44 (%) 23,5
>5-10 mm 65 34,7
>10-20 mm 66 35,3
> 20 mm 12 6,5
Tong cong 187 100

C0 143/187 hach (76,5%) co kich thudéc >5 mm.

(*) C6 33 hach di ciin < 5 mm dugc phau tich theo k¥ thuat qui uéc, va
c6 thém 11 hach di can < 5 mm duoc phat hién bang k¥ thuat 1am sach mé m&
bang Xylol.
3.6.4. Tong s6 hach di ciin

Theo k¥ thuat qui ude: c6 176 hach di can / 90 bénh nhan. Trung binh
c6 1,96 hach di can / bénh nhan.

Theo k¥ thuat 1am sach m6é m& bang Xylol: ¢6 thém 11 hach di cin / 90
bénh nhan. Trung binh ¢6 thém 0,12 hach di can / bénh nhan.

Téng cdng c0 187 hach di can / 90 bénh nhan. Trung binh c6 2,08 hach
di can / bénh nhan.

Ti 1& hach di cin / tong s6 hach phiu tich 1a 12,46% (187 hach di cin /
1501 hach phau tich). Trong dé theo k¥ thuat qui waéc thi ti 1¢ nay 1a 18,9%
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(176 hach di can / 927 hach); theo k¥ thuat lam sach mé ma ti I¢ nay 1a 1.91%
(11 hach di can / 574 hach).

Ti 1€ bénh nhén co hach di can / bénh nhan khao sat la 43,33% (39/90
bénh nhan); trong do theo k¥ thuat qui udc thi ti 1€ nay la 40% (36/90 bénh
nhan); theo k¥ thuat 1am sach mé md bang Xylol thi ti 1& nay tang thém
3,33% (3/90 bénh nhan).

3.7.MOT SO YEU TO LIEN QUAN PEN DI CAN HACH

Trong 90 truong hop, sau khi p dung k¥ thuat lam sach mé mé chdng
t6i ghi nhan c6 39 truong hop ¢6 hach di can (con goi 1a di can hach), chiém ti
Ié 43,33%.

A Di can hach (39)

B Khong di can hach (51)

Biéu dd 3.3: Ti Ié bénh nhan di can hach
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3.7.1. Gié¢i va di can hach

Bang 3.19. Gidi va di can hach

Gioi Di cian Khong di cin Téng sé
Nam 18 31 49
N 21 20 41
Tong cong 39 51 90

C0 18/49 bénh nhan nam di can hach (36,73%).

C0 21/41 bénh nhan nir di can hach (51,22%).

Ti 1€ di can hach & bénh nhan nir cao hon nam, p = 0,167.

35+
30
25-
20+
151
10+

Di can Khong di can

Biéu dd 3.4: Gidi va di can hach

O Nam
B NG
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3.7.2. Tubi va di ciin hach

Bang 3.20. Tudi va di can hach

Nhém tudi Di can Khong di cin Tong sé
20-29 1 0 1
30-39 2 8 10
40-49 5 11 16
50-59 13 13 26
60-69 9 9 18
70-79 6 6 12
>80 3 4 7

Tong cong 39 51 90

Nhom 20 - 39 tudi ¢6 3/11 truong hop (27,27%) di can hach.
Nhom 40 - 69 tudi c6 27/60 truong hop (45,0%) di cin hach.
Nhom > 70 tudi ¢ 9/19 trudng hop (47,37%) di can hach.

Ti 1& di can hach ting theo tudi, p = 0,689.
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Vi tri khéi u va di cin hach
Bang 3.21. Vi tri khéi u va di can hach

Vi tri khoi u Di ciin Khéng di ciin Tong sb
MT va BT Ién 12 11 23
DT ngang 3) 16 21
PT xudng 8 6 14
DT chau hong 14 18 32
Tong cong 39 51 90

Pai trang 1én va manh trang c6 12/23 truong hop (52,17%) di can hach,
Pai trang ngang c6 5/21 truong hop (23,81%) di can hach.

Pai trang xudng c6 8/14 trudng hop (57,14%) di can hach.

Dai trang chau hong c6 14/32 trudng hop (43,75%) di can hach.

Ti 1& di can hach ting dan tir dai trang ngang, dai trang chau hong, dai

trang 1én va manh trang, dai trang xubng, p = 0,166.

Kich thuwéc doc ciia khdi u va di ciin hach
Bang 3.22. Kich thuéc doc ctuia khdi u va di can hach
Kich thwoéc doc Di can Khong di cin Tong so
<2cm 5 4 9
2-<5cm 22 34 56
5-<10cm 10 8 18
>10cm 2 5 7
Tong cong 39 51 90

Khdi u kich thudc > 2 cm, c6 34/81 trudng hop (41,97%) di cin hach.
Khdi u kich thude < 2 cm, c¢6 5/9 truong hop (55,56%) di cin hach.
Ti 18 di can hach cao & nhom khdi u ¢6 kich thude <2 cm va khdi u <5

-<10cm, p=0,48.
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3.7.5. Kich thwéc ngang cia khéi u theo chu vi dai trang va di cin hach

Bang 3.23. Kich thuéc ngang cua khéi u theo chu vi va di can hach

KT ngang/CV Di ciin Khéng di cin Tong sé
<1/4 1 5 6
1/4-<1/2 10 11 21
1/2 - < 3/4 13 22 35
> 3/4 15 13 28
Tong cong 39 51 90

Khdi u > 1/4 chu vi, c6 38/84 trudng hop (45,23%) di can hach.
Khdi u < 1/4 chu vi, c6 1/6 truong hop (16,67%) di can hach.
Ti 1é di can hach cao & nhém khdi u c6 kich thuée ngang > 1/4 chu vi
dai trang, p = 0,318.
3.7.6. Xam ln siu va di cin hach

Bang 3.24. Xam lan sdu va di cin hach

Mukc xam l4n Di ciin Khong di cin Tong sb
T1 0 1 1
T2 8 8 16
T3 17 34 51
T4 14 8 22
Tong cong 39 51 90

Khdi u ¢ giai doan T4, c6 14/22 trudng hop (63,64%) di can hach.
Khdi u & giai doan T1, T2 va T3, c6 25/68 truong hop (36,76%) di cin
hach.

Ti 1& di can hach tang theo mirc do xam 1an sau cua khéi u, p = 0,049.
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3.7.7. Dang dai thé va di ciin hach

Bang 3.25. Dang dai thé va di cin hach

Dang dai thé Di can Khong di can Tong sb
Sui 29 38 67
Loét 6 3 9

Xam nhiém 4 10 14
Tong cong 39 51 90

Dang sui c6 29/67 truong hop (43,28%) di can hach.
Dang loét c6 6/9 trudong hop (66,67%) di can hach.
Dang xam nhiém c6 4/14 trudng hop (28,57%) di cin hach.
Ti 1¢ di can hach khac nhau theo dang dai thé: dang xAm nhiém c6 hach
di can nhiéu hon dang loét va dang sui, p = 0,198.
3.7.8. Dang vi thé va di cin hach

Bang 3.26. Dang vi thé va di can hach

Dang vi thé Di ciin Khong di ciin Tong so
Carcinom nhay 4 2 6
Carcinom tuyén 35 49 84

Tong cong 39 51 90

Carcinom tuyén nhay c6 4/6 truong hop (66,67%) di can hach.
Carcinom tuyén c6 35/84 trudong hop (41,67%) di can hach.

Ti 1¢ di can hach cao & nhom carcinom tuyén nhay, p = 0,221,
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3.7.9. Do biét hoa va di can hach

Béang 3.27. B0 biét hoa va di can hach

Dy biét hoa Di can Khong di can Tong sé
Bi¢t hda tot 2 6 8
Biét hoa vira 27 38 65
Biét hoa kém 10 7 17
Tong cong 39 51 90

Do biét hoa tot co 2/8 truong hop (25%) di cin hach.
Do biét hoa vira c¢6 27/65 truong hop (41,53%) di can hach.
Do biét hoa kém c6 10/17 truong hop (58,82%) di can hach.

Ti 1é di can hach cao ting dan theo thir tu: d biét hoa tét, do biét hoa

vura, d§ biét hoa kém, p = 0,258.

3.7.10. Pinh lwgng CEA trwéc mé va di ciin hach

Bang 3.28. Nong do CEA trugc mé va di can hach.

Nong d CEA Di cin Khéng di cin Tong
CEA (+) 23 15 38
CEA (-) 16 36 52

Tong cong 39 51 90

CEA(+) c6 23/38 truong hop (60,52%) di cin hach.
CEA(-) chi c6 16/52 trudng hop (30,77%) di can hach.

Ti 1€ di can hach cao & nhém CEA (+), p= 0,042
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Chuong 4
BAN LUAN

4.1. PAC PIEM BENH NHAN TRONG NGHIEN CUU
4.1.1. Gioi

Ti 16 mac UTPT ¢ hai gi6i khac nhau, mic do khac nhau tuy theo
thong ké. Pa s cac tac gia ghi nhan nam mac UTPT nhiéu hon nit [13],[20],
[34],[51],[82],[84],[91],[123],[128],[135],[139],[141],[145]... Nguydn Ving
Viét Hao [10] thay ti 1& nam / nit 1a 1,71. Theo Nguyén Sao Trung [42] nam
va nir ¢ xuat do bénh ngang nhau, ngoai trir carcinom tuyén tryc trang va
6ng hau mén thi nam c6 xuat do bénh gap hai 1an nit. Tuy nhién, mot s tac
gia khac lai c6 s6 liéu nir mic nhiéu hon nam [135],[149],[151].

Tai Viét Nam, ti 16 méc bénh chuén theo tudi caia UTDTT & gi61 nam la
11,5/100.000 nguoi; ti 16 ndy & gi6i nit 12 9/100.000 ngudi [128]. Chuong
trinh ghi nhin ung thu cua T6 chire Y té thé gidi [128],[141] ciing cho két qua
ti 16 mac bénh chuan theo tudi & gidi nam 1a 20,6/100.000 nguoi, cao hon gidi
nit voi ti 1€ 1a 14,3/100.000 nguoi.

Biéu do 3.1. cho thay véi sb liéu 90 bénh nhén, chiing tdi ghi nhan nam
mac bénh nhiéu hon nit, chiém 54,4% (49/90 truong hop). Ti 18 nam/nit 1a
1,19/1.

4.1.2. Tudi

Bang 3.1. cho thay trong 90 bénh nhan ciia nhém nghién ciru tudi trung
binh 57,21 + 14,8, bénh nhan nhé tudi nhét 23, bénh nhan Ién tudi nhat 89.
Hau hét cac bénh nhan gip o laa tudi 40 - 69, chiém 66,7% (60/90 truong
hop), dudi 40 tudi chi ¢ 12,2% (11/90 trudng hop).
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Theo UICC [44],[45],[128] xuat d6 cua UTDT ting dang ké sau 40
tudi, Xuat d6 cao nhat ¢ vao khoang tudi 50 - 70 tudi. Theo Gleen [82] co
90% UTDT xuit hién sau 50 tudi. Theo Corman [40] chi c6 24,4% bénh nhan
tudi dudi 40. Stanley [40] ghi nhan ti 16 mac UTDT dudi 40 tudi 1a 8% va
theo Parry [40] ti 1€ nay la 5,9%. Siegel va cong su [141], trong nghién cau
nam 2012, ghi nhan & Hoa Ky tudi trung binh cia UTPTT & nam 1a 68 va nit
la 72.

O Viét Nam, cac nghién cau da cong bd déu ghi nhan hau hét UTDT
gip o tudi tir 40 - 70, dinh cao & tudi 50 - 60 [2],[10],[14],[15],[21].[22],[25],
[27],[41],[46].

Nhu vay, nghién ctu cta ching tdi ciing co két qua twong tu VSi Cac
nghién cau khac, déu ghi nhan nguy co mac UTDTT ting cao sau 40 tudi.

4.2. KET QUA SOM CUA PTNS
4.2.1. Cac phiu thuat da thuc hién

Bang 3.2 cho thay céac phiu thuat da dugc thyc hién trong nghién cau
nay. Vé lya chon phuong phap phau thuat, ching toi theo quan diém cua céc
tac gia nhu Nguyén Dinh Héi [16], Glenn D [82]... Theo do, vi tri khéi u la
yéu to quyét dinh viéc lya chon phuong phap phau thuat, sy xam lan caa khoi
U vao céc tang khéc trong khoang bung can dugc xem xét khi quyét dinh phau
thuat mé rong (c6 phau thuat cit thém cac tang bi xam lan hay khéng ?..).

Dbi v6i ung thu manh trang chung toi cat dai trang phai, ddi véi ung
thu dai trang lén va nira phai cia dai trang ngang ching toi cat dai trang phai
ma rong (cit rong qua bén trai caa dong mach mac treo dai trang giira). Trong
nghién ctu nay chung toi c¢o 33 truong hop cat dai trang phai va dai trang
phai mé rong, trong d6 c6 6 truong hop phai cat thém doan hoi trang do doan

rudt nay dinh vao khéi u.
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Dbi véi ung thu dai trang ngang, néu vi tri khdi u & gan goc gan thi
chlng tdi cit dai trang phai mo rong, néu vi tri khéi u & gan goc lach thi
ching t6i cat dai trang trai, néu vi tri khéi u & doan giira cua dai trang ngang
thi ching tdi cit dai trang ngang. Trong nghién ctu nay, ching toi co 21
truong hop khéi u ¢ dai trang ngang, nhung ching t6i chi thuc hién phiu
thuat cat dai trang ngang trong 3 truong hop.

Déi véi ung thu dai trang xudng chiing t6i cat dai trang trai, ddi véi ung
thu dai trang chau hdng ching tdi cat dai trang trai hoic chi cat dai trang chau
hong. Trong nghién ciru nay, chiing toi ¢6 32 trudong hop khéi u & dai trang
chau hong, nhung ching t6i chi thuc hién phau thuat cat dai trang chau hdng
trong 5 trudng hop. Trong sb cac trudng hop cat dai trang trai ching toi c6 8
truong hop phai cat thém doan hdi trang do doan rudt nay dinh vao khéi u.
4.2.2. Tai bién va bién chitng sém sau mé

Mot trong nhitng bin khoan cua cac phau thuat vién 1a PTNS cat dai
trang co that su an toan cho nguoi bénh hay khong ?

Bang 3.3 cho thay ti Ié tai bién va bién chiang sém 1a 7,7% (7/90 truong
hop), trong d6 ti & bién ching sém 13 6,7% (6/90 truong hop).

Chding t6i c6 1 truong hop chay méau sau mo 3 ngay do tut clip cam
mau chiém 1,1%, truong hop nay ching tdi PTNS cam méu thanh cong va
bénh nhan 6n dinh, xuat vién ngay thir 9 sau md. Ching tdi ¢ 2 truong hop
viém phlc mac do xi miéng ndi chiém 2,2%, ca 2 trudng hop xi miéng ndi
déu xay ra sau md 5 ngay, hai truong hop nay déu dugc PTNS khau lai chd xi
dd kém mé hau mén nhan tao trén dong, sau 4 tuan dugc mé dong hau mén
nhan tao va phuc hoi luu théng rudt, khéng co trudng hop nao tir vong.

Chung t6i ciing ¢6 3 trudong hop nhiém trang 15 trocar chiém 3,3%, cac
truong hop nay déu dugc thay bang va cham s6c vét mé mdi ngay, sau 3 - 5

ngay thi vét mé kho sach, xuat vién trong tinh trang 6n dinh.
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Chuing t6i chi cd mot trudng hop bi tai bién chay mau trong khi mé,
chiém ti 1& 1,1%. Pay 1a truong hop chay mau do moc dbt 1am ton thuong
déng mach dai trang phai trén bénh nhan dugc phau thuat cit dai trang phai,
truong hop nay dugc cam mau thanh cdng trong khi md, khdng anh huong
nhiéu dén stc khoe bénh nhan. Chung toi khong c6 truong hop nao gay tai
bién thung ta trang, thung rudt non hay thung niéu quan. .. trong khi md.

Nguyén Hoang Bic [1] trong nghién ctu ciia minh ghi nhan cé 3% c6
tai bién chay mau, va néu tinh ca cac truong hop co bién chirng sém thi ti 18
tai bién va bién chang sém 1a 8%. Két qua tai bién va bién chang sém cua
ching tdi thap hon, c6 1& do ki thuat mé ngay cang duoc hoan thién hon.

4.3. PAC PIEM GIAI PHAU BENH
4.3.1. Vi tri khéi u

Bang 3.4 cho thay trong 90 bénh nhan c6 32 UTDT ¢ dai trang chau
hong, chiém 35,6%, UTDT trai chiém 51,12% (46/90 trudng hop). So liéu
nay co su khac biét so vé&i cac tac gia trong nudc. Nguyén Vin Van [47] ghi
nhan trong 157 UTDT chi ¢6 40% & dai trang trai. Nguyén Vang Viét Hao
[10] ghi nhan trong 38 UTPT ¢6 11 UTDT chau héng, chiém 19%. Nguyén
Quang Thai [40] tai Bénh vién K Ha Noi, ghi nhan trong tong s6 182 UTDT
¢6 100 UTDT chau hdng, chiém 54,9%.

Trong khi d0, cic tac gia nudc ngoai thuong dua ra cac sb lieu khéac
biét, theo d6 UTDT trai chiém ti 1&é cao. Amyl [52] c6 40% UTDT & dai trang
chau hong, 15% & dai trang xudng, 15% & dai trang phai. Grinnell [13] trong
1220 UTDT thi ct 5 truong hop UTDT trai thi méi c6 2 truong hop ¢ dai
trang phai.

Cheng [69] trong nghién ctru vé khuynh huéng dich t& cta ung thu dai
- truc trang, tai Hoa Ky, véi 771 bénh nhan, ghi nhan UTDT trai chiém 60%,

UTPDT phai chiém 31%, cac vi tri con lai chiém 9%.
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Theo UICC [44],[45] c6 30% UTDT ¢ dai trang chau hong, 7% & dai
trang xudng, 3% & dai trang ngang, 15% & dai trang phai, va 40% & truc
trang.

Nhu vay, két qua nghién ciu caa ching tdi phu hop véi cac tac gia
Nguyén Quang Thai, Cheng va Amyl, nhung c6 khac biét so voi Nguyén
Ving Viét Hao, va Nguyén Vin Van.

4.3.2. Kich thwéc doc caa khdi u

Bang 3.5 cho thay bénh nhan trong nghién ctru cta ching t6i thudng
nhap vién ¢ giai doan mudn, khéi u thudng co kich thudce 16n, kich thude khdi
u>5 cm chiém 27,8% (25/90 truong hop); néu xét kich thude khéi u > 2 cm,
¢6 81/90 truong hop chiém 90%.

Nguyén Quang Thaéi [40] ghi nhan c6 69/148 trudng hop (46,62%) khoi
u c6 kich thuéc > 5 cm. Nguyén Hong Tuan [43] véi 42 bénh nhan ciia minh
ghi nhan khéi u > 5 cm chiém 52,4%. Nguyén Ving Viét Hao [10] véi 38
truong hop UTDT, ghi nhan ¢6 57,8% khdi u > 5 cm. V3 Tan Long [29] ciing
ghi nhan c6 32,5% khéi u>5 cm.

Nhu vay, két qua nghién ctiu cia chung t6i phtl hop voi cac tac gia Vo
Tan Long, nhung c6 khac biét so véi Nguyén Ving Viét Hao va Nguyén
Quang Thai.

4.3.3. Kich thwéc ngang ciia khéi u theo chu vi dai trang

Bang 3.6 cho thay trong nghién cau caa ching tdi khéi u c6 kich thudc
ngang > 2/4 chu vi dai trang chiém 70% (63/90 trudng hop).

Nguyén Quang Thaéi [40] ghi nhan c6 79/148 truong hop (53,38%) khoi
u xam lan hét chu vi dai trang. Nguy@n Hong Tuan [43] ghi nhan c6 78,1%
truong hop khéi u 6 kich thuéc ngang > 2/4 chu vi dai trang.

Nhu vay, kich thudc doc va kich thude ngang theo chu vi caa khéi u

trong nghién curu cua chdng téi phu hop vaéi cac nghién cau trong nudc.
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4.3.4. Mike d9 xam 14n sau (theo hé thong xép giai doan TNM cita UICC)

Bang 3.7 cho thiy 81,12% (73/90 truong hop) khdi ung thu da xam lan
dén thanh mac (khdi u ¢ giai doan T3) lam thanh mac co kéo, hodc khdi u da
xuyén thing thanh mac hodc khéi u xam 1an gay dinh vao céac tang hay dinh
vao mo ké can (khdi u ¢ giai doan T4a va T4b), tac 1a 81,12% bénh ¢ giai
doan Dukes B.

Daniel Orban [72] khi nghién ctru 442 UTDT, thay ung thu & giai doan
Dukes B chiém 70,7%. Nguyén Hong Tudn [43] ghi nhan ung thu & giai doan
Dukes B 1a 77,2%. Nguyén Ving Viét Hao [10] ciing ghi nhan ung thu ¢ giai
doan Dukes B 1a 53,2%.

Seigel [141], cho biét tai Hoa Ky ¢6 59,1% bénh nhan trén 50 tudi dugc
tam soat UTDT theo hudng dan ciia hiép hoi Ung thu 1am sang Hoa Ky, trong
s6 d6 c6 39% bénh nhan da duoc chan doan UTDT 6 giai doan sém (ung thu
chi xam lan 16p niém mac va I6p co, chua xam lan dén I6p thanh mac hay
xuyén thung 16p thanh mac, tac 1a khéi u ¢ giai doan T1, T2).

Chung t6i thay ti 1¢ khdi u xdm lan dén thanh mac hay xam lan gay
dinh vao céc tang, md xung quanh (tic 12 khdi u & giai doan T3 hoic T4a,
T4b) trong nghién ciru nay cao hon ghi nhan cua cac tac gia khac.

Tom lai, kich thudc doc cua khdi u 16n, kich thudc ngang (theo chu vi)
khéi u chiém gan hét chu vi thanh rudt, mac d6 xam lan sau dén hodc xuyén
thung thanh mac (T3, T4) 1a dic diém chung caa UTPT ¢ nudc ta trong giai
doan hién nay. Két qua nay c6 thé 1a dinh huéng gitp cho hé théng y té Viét
Nam tai thoi diém hién nay xay dung chuong trinh tim soat ung thu dai - truc
trang trong cong dong dé 1am ting cac truong hgp UTDT duoc chan doan
som, tire 1a 1am gia ting cac truong hop ¢ thé huong duge nhiéu loi ich trong

viéc di€u tri.
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4.3.5. Dang dai thé

Bang 3.8 cho thiy cé4c dang dai thé thudng gip trong nghién ctu caa
ching toi theo thtr tu 1a: dang sui (¢ loét hay khdng) chiém 74,4% (67/90
truong hop), dang xAm nhiém (c6 loét hay khong) 15,6% (14/90 trudng hop)
va dang loét don thuan 10% (9/90 trudng hop). Ching toi xép dang sui loét
vao dang sui, dang xam nhiém - loét vao dang xam nhiém, va xép vao dang
loét khi chi c6 loét don thuan.

Theo y van, dang dai thé dugc céc tac gia ghi nhan khéac nhau, theo nhu
bang 4.1:

Bang 4.1. Dang dai thé theo mot sé tac gia

Tac gia S6 BN  Sui (%) Loét (%) XAm nhiém (%)
V.M. Giang [9] 189 86,3 2,7 10,6
N.V.V. Héo [10] 38 65,8 15,8 18,4
V.T. Long [29] 190 78,5 2,6 18,9
N.H. Tuén [43] 42 90,5 4,8 4,8
Wong [157] 1376 25 61 7
Chung toi 90 74.4 10 15,6

Ghi nhan vé dang dai thé thi khac nhau gitta cac tac gia. Ti 1& vé cac
dang dai thé trong nghién ctiu ctia chiing toi phu hop voi két qua nghién cau
cac tac gia trong nuéc nhu Nguyén Viang Viét Hao [10], Nguyén Hong Tuan
[43], V6 Tan Long [29] va Vii Minh Giang [9]. Nhung khi di chiéu véi két
qua nghién ctru cua cac tac gia nudc ngoai thi c6 su khac biét. Wong [157]
ghi nhan dang loét c6 ti 1é rat cao (61%), c6 18 vi tac gia xép chung dang sui
loét hay xam nhiém loét va dang loét don thuan vao cing chung moét nhom

dai thé 12 dang loét.
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4.3.6. Dang vi thé

Bang 3.9 cho thay trong nghién ctru cta chung t6i dang vi thé carcinom
tuyén co ti 18 cao, chiém 93,3% (84/90 truong hop), carcinom tuyén nhay chi
chiém 6,7% (6/90 trudng hop).

Theo Amyl [52] carcinom tuyén chiém 90%, theo Cameron [40]
cacinoma tuyén chiém 98%. Theo hai tac gia ndy, carcinom tuyén nhay chi
chiém ti 1& 2 - 10%.

Theo UICC [44],[45] c6 khoang 95% UTBTT la carcinom tuyén, so
con lai 1a sarcom hay lymphom... Carcinom tuyén nhay chiém ti 1& thap,

thuong xay ra & bénh nhan tré, va cé tién lugng xau hon.

Tai Viét Nam, khi nghién ciu vé UTDT, Nguyén Ving Viét Hao [10]
ghi nhan carcinom tuyén chiém 86,8%, Nguyén Sao Trung [42] ghi nhan
carcinom tuyén chiém 98%, Nguyén Hong Tuin cd 92,8% la carcinom tuyén
[43]. Ciing theo cac tic gia ndy, carcinom tuyén nhay chi chiém ty 18 < 10%
va ¢o tién luong xau.

Nhu vy, két qua nghién ctiu cua ching t6i phit hop voi y van.

4.3.7. D bigt hoa

Bang 3.10 cho thiy trong nghién ctru ctia ching t6i khéi u c6 do biét
hoa vira chiém 72,2% (65/90 trudng hop), biét hoa kém chiém 18,9% (17/90
truong hop), biét hoa tét chiém 8,9% (8/90 trudong hop).

Theo L& Pinh Roanh [25] ti 1¢ khéi u c6 do biét héa vira chiém 60 -
70%, biét hoa tot 15 - 20%, biét hoa kém 15 - 20%. Theo Nguyén Ving Viét
Hao [10] khdi u c6 do biét hoa tdt 78,9%, biét hoa vira chiém 15,8%, biét hoa
kém 5,3%. Theo Amyl [52] khdi u c6 do biét hoa tot chiém 75%, biét hoa vira
20%, biét hoa kém 5%.
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Nhu vay, két qua nghién ciu ctia ching t6i twong tu két qua cua Lé

Dinh Roanh, nhung khéc véi Nguyén Ving Viét Hio va Amyl.

Khi khao sat do biét hoa cua UTDT, cac tac gia co s liéu khac nhau vé
muc d6 biét hoa caa khdi u. Trong ciing mot khéi u, nhung khi ldy mau mo dé
khao sat giai phau bénh, néu ching ta 1dy mau mé tai cac vi tri khac nhau trén
khdi u d6, ching ta s& thu duoc két qua vé do biét hoa ciing rat khac nhau. Do
d6, két qua ghi nhan vé @6 biét hoa thuong sé rat khac nhau giira cac tac gia
va gitta cac phong xét nghiém giai phau bénh do qui trinh 14y bénh pham, va

vi tri 1dy mau md trén bénh pham d6 dé khao sat do biét hoa.
4.3.8. X¢ép giai doan TNM sau mé

Bang 3.11 cho thiy thiy trong nghién ctru cia chung toi phan 16n 1a
ung thu dai trang giai doan II va giai doan III va1 95,6% (86/90 truong hop),
trong d6 c6 43,3% ung thu giai doan III (39/90 truong hop). Chi c6 4,4%
(4/90 truong hop) ung thu giai doan I, cac trudng hop nay trudc mo déu duoc

xép vao giai doan II.

Theo Nguyén Hoang Bic [1] véi 200 truong hop ung thu dai trang
trong nghién ctru so sanh két qua mo ndi soi va mé ma, thi ung thu giai doan
IT chiém 80,5% trong nhom md ndi soi, va 79% trong nhém md md, nhung
ung thu giai doan III chi chiém 1%.

Nguyén Quang Thai [40] ghi nhan c6 49,67% ung thu dai trang giai
doan II (76/153 truong hop), c6 43,13% ung thu giai doan Il (66/153 truong
hop), va chi ¢6 7,19% (11/153 truong hop) ung thu giai doan I.

Nguyén Ving Viét Hao [10], ghi nhan c6 60,5% ung thu dai tring giai
doan II va III, trong d6 c6 26,3% ung thu giai doan III (10/38 truong hop).
Chi c6 13,1% ung thu giai doan I (5/38 trudong hop).
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Két qua nghién ctru cia ching t6i tuong tu két qua cua Nguyén Quang
Thai va Nguyén Viang Viét Hao, nhung khac véi Nguyén Hoang Bic...Su
khac biét nay co thé do mot sd tac gia xép giai doan bénh dua theo cac thong
tin c6 dugc tir cac ddu hiéu 1am sang, va hinh anh hoc; trong khi mot sb tac
gia khéc lai xép giai doan bénh sau khi c6 két qua xét nghiém giai phau bénh

sau mo.

4.4. PINH LUQNG CEA TRUOGC MO

Nam 1965, sau khi Gold va Freedman [2] tim thay khang nguyén phoi
(Carcino Embrionic Antigen: CEA) trong mau ctia bénh nhan ung thu dai
trang va coi d6 1a khang nguyén dic hiéu thi vai tro cua dap tng mién dich
trong ung thu dai tring méi duoc chi y. Nong do CEA c¢6 thé thay do6i ¢
nhitng bénh nhan hat thuéc 14, viém phé quan man tinh, ung thu da day, ung
thu phdi, ung thu va... [2]. Tuy nhién, ndng d¢6 CEA trudc md caa bénh nhan
UTDT ting hay giam thudng phu hop voi xép loai Dukes va nong do nay cd y
nghia tién lugng. Mic du vay, nong d6 CEA khdng phai 1a phuong tién tam
soat, phat hién sém UTDT.

Theo John va cong sy [101], dua vao két qua nghién ctu, cho rang
nong do trung binh cia CEA trong mau cua ngudi binh thuong khdng hut
thudc 14 < 5 ng/ml. Nhu vay, CEA > 5 ng/ml dugc coi 1a CEA (+). Can luu ¥
CEA binh thuong khong c6 nghia 1a bénh nhan khong bi UTDT vi ¢6 mot s6
bénh nhan mac UTDT nhung CEA (-).

Nguyén Puc Bao [2], ghi nhan nong d6 CEA (+) trudc md (CEA 16n
hon 5 ng/l) gip trong 52,1%. Theo Nguyén Sao Trung [42], CEA (+) trong
19 - 46% cac trudng hop. Nguyén Quang Thai [40] voi 189 bénh nhan cé
dinh luong CEA truéc mo ghi nhan chi c6 43,9% CEA (+).
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Theo Barry [58], ndong d6 CEA khdng c6 gi4 tri chan doan, dinh luong
CEA thudng ting cao trudc md & cac truong hop UTDT giai doan tién xa tai

chd hoic di cin xa.

Bang 3.12 cho thay 42,2% UTDT (38/90 trudng hop) c6 ndong do CEA

trude mo 16n hon 5 ng/ml, tic 1a CEA (+).

Ty 1¢ CEA (+) trong nghién cttu cua ching t6i phu hop véi y van. Vi
két qua chi c6 41,1% UTDT c6 CEA (+) trudc md nén ching toi cling ddng
thuan véi nhan dinh cho rang nong d6 CEA trudc md khong cé gié tri tam

S04t va chan doan sém UTDT.

45. SO LUQNG HACH PHAU TiCH CUA PTNS TRONG PIEU TRI
UTPT

4.5.1. Nguyén tiic PTNS trong UTDT

PTNS Ia ky thuat khong cham khéi u, that mach mau tan géc va phau
tich hach triét dé. Muac d6 kho khan trong PTNS (tir dé dén kho) gom: cat dai
trang phai, cit doan dai trang chau hong, cit dai trang trai, va cat dai trang

ngang.

Hién nay, van con mot s v kién tranh cai vé hiéu qua cua phuong phap
mb trong diéu tri UTDT, cac y kién d6 1a: liéu PTNS c6 lay da rong dé dam
bao nguyén tac diéu tri ung thu hay khong? C6 phau tich hét hach hay khong?
Cac phau thuat vién tu hoi nguon sang camera c6 d6 phong dai tot dé quan sat
va c4c dung cu ndi soi cd thuan tién dé thao tac cat doan dai trang hay khong?
Bom CO, trong 6 bung c6 lam phét tan té bao ung thu hay khong? C6 nguy
co di cin 16 trocar hay khéng ? [1],[59],[68].

Hon nita, PTNS con c6 mot sé6 nhuge diém: khdng c6 cam giac so

cham khéi u, nén néu khéi u nho kho xac dinh trong khi mo, can phai noi soi
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dai trang trudc hoic trong luc md dé danh dau vi tri khdi u. Hoac khi khéi u
I6n; khdi u xam lan céc tang, xam lan md xung quanh (T4) s& kho khan khi

phau thuat.

Tuy nhién, hién nay PTNS da dugc cong nhan rong rai vi c6 nhitng uu
diém nhu: Vé&t mo nho, it dau, thoi gian rudt luu thong phuc héi nhanh, thoi
gian nam vién ngan nén chi phi cham séc va diéu tri giam, c6 wu thé vé tham
my [1],[97].

4.5.2. Mt s6 két qua nghién ciru so sanh PTNS va mé mé trong UTPT

Hién nay, di c6 nhiéu thir nghiém 1am sang ngau nhién, c6 nhom
chung, da trung tim duoc thuc hién nhiam danh gia toan dién két qua, va so
sanh giira PTNS va mo ma.

Hé thong dir lidu cua thu vién Cochrane [1] khi phan tich gop 33
nghién cau thir nghiém 1am sang ngau nhién c6 nhém chimg, da néu ra mot s6
két qua nhu sau:

- Thoi gian nam vién trung binh & nhém PTNS ngan hon & nhdm mo
mao (5 ngay so véi 6 ngay), p = 0,001.

- Str dyng thudc giam dau nhém PTNS it hon nhém mo mé (3 ngay so
véi 4 ngay), p < 0,001.

- Ti 1& bién chiing sém, ti 18 tir vong trong 30 ngay sau mo, ti 1& nhap
vién lai hay mo lai tuong duong ca hai nhom.

- Ti 18 tai phat & nhom PTNS 1a 16%, so v&i mdé ma 1a 18%, p = 0,32;
trong d6 ti 1& tai phat tai 15 trocar va vét moé tuong duong & ca hai nhom va
déu nho hon 1%.

- Ti & tai phat tai chd tuong duong & ca hai nhom (PTNS la 5,2% so
véi moé mo 14 5,6%), p = 0,57.
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- Thoi gian tai phat khéng khac biét gitra hai nhom.
- Ti 18 sbng con toan bo tuong ty & ca hai nhdm (PTNS 1a 86% so voi
md mé 1a 85%), p > 0,05.

- Ti 18 tir vong lién quan dén ung thu twong duwong & ca hai nhom.
- Thoi gian tai phat khéng khac biét gitra hai nhom, p > 0,05.

- Thoi gian mé trung binh, luong méau mat, ti 1é tai phat, va ti 1¢ séng

con theo doi trong 3 nam tuong duong gitra hai nhém, p > 0,05.
4.5.3. Ky thuat xir Iy bénh pham phiau thuat

Ngay nay, hau hét cdc phong xét nghiém giai phau bénh déu xtr Iy bénh
pham phau thuat theo qui trinh thong nhat do Washington [150] dé xuét.

Chung t6i xur Iy bénh pham phau thuat bang hai ky thuat: (1) ky thuat
qui udc theo qui trinh do Washington [150] dé xuat, co cai tién (chung tdi goi
la ky thuat qui wac); va (2) ky thuat 1am sach 1am sach mé m& bang Xylol do
Deliiski [73] dé xuat.

K thuat qui udc duoc thyc hién nhu sau: bénh pham tuoi sau khi ria
sach, dugc ¢ dinh 1én mot tim g6 mém, bé mit tdim gd duoc ké 6, mdi 6 10
mm. DUng tay s& nan tir phai sang trai theo cac 6 vudng di ké sin. Cac hach
s& thdy s& dugc phau tich, ghi nhan vi tri, kich thudc va cho vao cac lo dung
Formol 10% c6 ghi san tén tudi bénh nhan ciing nhu ky hiéu cac nhém hach:
H1 hach thanh va canh dai trang, H2 hach trung gian, H3 hach chinh.

Sau d6, chung toi sir dung k¥ thuat 1am sach mé m& bang Xylol cua
Deliiski. K¥ thuat nay dugc thuc hién nhu sau: bénh pham phau thuat sau khi
phau tich theo k¥ thuat qui udc, mac treo dugc phau tich khoi thanh dai trang
s& dugc lan luot ngam trong dung dich Formaline 10% va Methylene 0,01%
trong 24 gio, Alcohol 95% trong 24 gid, Acetone 100% trong 24 gio va Xylol
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100% trong 24 gid. M trong bénh pham s& tan gan hét, giup nhan dinh d&
dang cac hach chic nhé mau xanh con sot lai. Cac hach méi phat hién duoc s&
duoc phau tich, ghi nhan kich thudc hach va cho cac hach nay vao cac lo

dung Formol 10% c6 ghi sin tén tudi bénh nhan.

Cubi cung, chuyén s6 hach phiu tich dugc sang qui trinh nhuém HE dé

xac dinh hach c6 bi di can hay khong.
4.5.4. S6 lwgng hach phiu tich dwoc theo ky thuat qui wéc

Bang 3.13 cho thiy khi phau tich 90 bénh pham phau thuat bing k¥
thuat qui uéc, chung t6i thu dugc tong sé6 927 hach. Trung binh mdi bénh
pham phau tich duoc 10,30 hach (927 hach / 90 bénh nhan).

Trong s6 90 bénh nhan, c6 62 bénh nhan, chiém ti I¢ 68,9% (62/90
bénh nhan), khi phau tich qui wéc, trén mdi bénh nhan ching ti déu thu duoc
s6 hach < 12, tong s6 bénh nhan nay ching t6i d& phau tich téng cong 432
hach, chiém ti 1& 46,6% trong tong sé hach phau tich duoc (432/927 hach).
Trong khi d6, voi 28 bénh nhan, chiém ti 1& 31,1% (28/90 bénh nhan), khi
phau tich qui wéc, trén mdi bénh nhan ching tdi déu thu dugc s hach >12,
trong tong s6 bénh nhan nay chdng t6i phau tich 495 hach, chiém ti ¢ 53,4%
trong tong s6 hach phau tich duoc (495/927 hach).

Tai Viét Nam, Nguyén Quang Thai (2002) [40], & bénh vién K Ha Noi,
phau tich 153 bénh pham phau thuat thu dugc 2986 hach, trung binh mdi bénh
pham phau tich duoc 19,5 #+ 1,6 hach.

Ciing trong nim 2001 - 2002, Nguyén Ving Viét Hao [10], khi phau
tich bénh pham phau thuat ctia 38 bénh nhan UTPT duogc phiu thuat tai Bénh
vién Cho Ray va Bénh vién 115 thanh phdé H6 Chi Minh, thu duoc 552 hach,
trung binh mdi bénh pham phau tich duoc 14,7 hach.
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Nguyén Triéu Vii (2010) [46], khi phau tich 66 bénh pham ung thu dai
- tryc trang tai Bénh vién Ung Budu thanh phé HO Chi Minh thu duoc 1098
hach, trung binh mdi bénh pham thu dwgc 17 hach.

Billimoria va cdng sy [61], phan tich tir dir li€u ctia Vién nghién ctru
ung thu qudc gia Hoa Ky, tir 1998 - 2004, voi 142.009 bénh nhan, thiy trung
binh mdi bénh pham phau thuat phau tich dugc 8 - 12 hach. S lugng hach
thu duoc khong chi phu thudc vao cac phau thuat vién, cac bac si giai phau
bénh, ma con phu thudc vao chinh sach cua tung bénh vién c6 thu thém phi
cho qui trinh xét nghiém giai phau bénh cho tat ca cac hach dugc phau tich

hay khong.

Céac tac gia néu trén déu phau tich theo k¥ thuat qui udc trén bénh

pham phau thuat cia phuong phap mé mé

Cho dén nay nhiéu cong trinh nghién ctru trén thé giéi da thuc hién
nham so sanh gitta PTNS cat dai trang do ung thu va m6é mo cat dai trang
cling do ung thu, déu cho két luan 13 PTNS an toan vé phuong dién diéu tri
UTDT, khong co6 khac biét vé ti 16 tai phat, di can giira hai phuong phap phau
thuat, s6 luong hach lay duogc giita hai phuong phap phiu thuit twong duong.

Nghién ciu Bacelona (2002) [80], so s&énh md m& va mé ndi soi trong
diéu tri UTPT, thay s luong hach phau tich caa PTNS 14 11,8 so véi sb
lwong hach phau tich dugc cia mo mé 1a 12,2. Sy khéc biét khong c6 ¥ nghia
thdng ke.

Wu Z. va cong sy [159] trong nghién ctru phan tich gop, ghi nhan s6
luong hach trung binh phau tich duoc trén mdi bénh nhan UTDT 1a 17 - 18 va
tac gia ciing cho thay khong co su khac biét vé sé lugng hach thu duoc gitta

phau thuat ndi soi va mo ma.



111

Tai Viét Nam, hi¢n tai ching to61 chua cé trong tay nghién ctru nao vé

s6 luong hach phau tich dugc cuia PTNS trong diéu tri UTDT.

Nhu vay, khi so sanh v6i phuong phap mé md, sé luong hach trung
binh phdu tich duoc trén mdi bénh nhan cua chung toi nhiéu hon so voi
nghién ctru cua Sarli, nhung it hon Nguyén Ving Viét Hao [10], Nguyén
Quang Thai [40] va Nguyén Triéu Vii [46]. Nhung khi so sanh sb luong hach
phau tich thu dugc trén bénh pham phau thuat caa PTNS, thi sé lugng hach
thu dugc cta ching t6i nhiéu hon nghién ctru Barcelona, va tuong dwong voi
nghién ctru cia Wu Z [159]. Tuy nhién, s lugng hach phau tich trung binh
trén mdi bénh nhan ma ching t6i thu dwoc theo k¥ thuat qui wdc déu < 12

theo qui udcC.

4.5.5. S6 lwong hach phiu tich thém sau khi ap dung k§y thuat lam sach

md mé biang Xylol

Pé lam tang s6 lugng hach phau tich trén cac bénh pham phau thuat,
dac biét 1a khi khong léy du 12 hach theo qui udc, mot s6 tac gia sir dung mot
s6 ky thuat khac nhau dé 1am sach mé md mac treo, nhd d6 sé 1am tang kha

nang phat hién hach trén bénh pham phiu thuat.

Storli [142] da phau tich 421 bénh pham phiu thuat UTDT theo k¥
thuat qui udc va k¥ thuat lam sach mé md bang dung dich GIWF (Glacial
acetic acid, Ethanol, Water, Formaldehyde). Sau khi lam sach mdé m& bang
GIWF s bénh phém phﬁu tich duogc tir 12 hach tré 1én da tang tir 21,1% 1én
90,3% trong tong s6 cac bénh pham dugc phau tich.

Mot sb tac gia khac dung dung dich Xylol dé 1am sach m6é m&, nham
lam tang s6 hach lay duoc. Ching t6i sir dung k¥ thuat 1am sach md m& bang
Xylol cua Deliiski [73].
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Bang 3.15 cho thdy, sau khi 4p dung kj thuat 1am sach mé md& bang
Xylol, chiing t6i thu thém duoc 574 hach, trung binh mdi bénh pham thu dugc
thém 6,38 hach (574 hach / 90 bénh pham).

DA ¢6 vai bao cdo vé ky thuét lam sach mé md& lam tang ) luong hach
trong cac mau bénh pham phiu thuit sau cét dai - truc trang so v6i cac mau
bénh phém theo k¥ thuat qui uéc. Mooman va cong su [119] bao cdo s6 hach
tang thém 3,1 cho mdi bénh nhan néu ap dung k¥ thuat lam sach mé md.
Cawthome va Scott [119] ciing dong v v6i két luan ctia Mooman véi s6 hach
tang thém 1a 6,1 va 10,5 hach. Deliiski [73] trong cong trinh nghién ctu trén
77 bénh nhan, ¢ 3087 hach phau tich duoc thém (trung binh mdi bénh nhan
phau tich thém 40,09 hach), trong d6 c6 2834 hach khong di can chiém ti Ié
92% s6 lugng hach phau tich dugc thém va 253 hach di can chiém ti 1& 8% sb
luong hach phau tich duoc thém, tic 14 trung binh mdi bénh nhan cé thém
3,29 hach di can.

Tuy nhién, Jass va cong su [119] nhan thay khong c6 su thay d6i co ¥
nghia vé sb luong hach trude va sau khi lam sach mé md. Storli [142] va cong
su ciing cho rang sb lugng hach phiu tich dugc sé& ting 1&n sau khi ap dung k¥
thuat lam sach m6é m&, nhung khong lam tang ti 1€ bénh giai doan III.

Hon nita, dé khao sat ¥ nghia cua sd luong hach phiu tich duoc,
Goldstein va cong sy [86] da ho ciru 2427 mau bénh pham ung thu dai - truc
trang trong 45 nam (1955 - 2000), cho thay ti I& phat hién hach di can tang 1én
khi s6 luong hach khao séat nhiéu hon. Nghién ctru ciing ghi nhan ti 1é sdng
con toan bo 5 nam 1a 75,8% néu khao sat > 18 hach, va ti 1¢ nay chi con
62,2% néu khao sat < 7 hach. Ngoai ra, ti 16 pN2 (+) tang tir 30% I&n 35% néu
s6 lugng hach khao sét tang tir 12 1én 21 hach.
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Le Voyer TE va cong su [112] ciing di phan tich mdi lién hé giira thoi
gian séng con va sé lugng hach khao sat trong ung thu dai trang nhan thay
thoi gian sdng con toan bo va thoi gian séng con khéng bénh déu tang khi sd
lwong hach khao sat taing thém. Tac gia cling ghi nhan nhitng bénh nhan pN1
(+) néu khao sat > 40 hach thi ti 1& song con toan bo ting thém 23% so véi
nhitng bénh nhan chi khao sat < 10 hach. Béi véi nhitng bénh nhan pN(-) ti 1é
séng con toan bo tang tir 73% Ién 87% néu khao sat > 20 hach. Téc gia dé
nghi phai sinh thiét tit ca cac hach phau tich dugc dé dam bao d6 chinh xac
cuaa pN (hach cé di can hay khong ?).

Sarli va cong sy [138] trong mot nghién ctru hdi ciru véi sé lugng 625
bénh nhan da ching minh s6 luong hach phau tich duoc cang nhiéu s& lam
tang thoi gian séng con khong bénh va thoi gian séng con toan bd. Cu thé d6i
v6i cac ung thu dai trang giai doan III khi khao sat > 12 hach sau mé néu chi
c¢6 1 - 3 hach di can thi thoi gian séng con khong bénh sau 5 nam 13 52,6%,
tuong duong véi cac ung thu dai trang giai doan II ma chi khao sat dugc it
hon 9 hach thi ciing chi c¢6 thoi gian séng con khong bénh sau 5 nim la
51,3%. Téac gia néu gia thuyét bénh nhan cang c6 nhiéu hach ving, cang cé
dap ung mién dich t6t hon nén s& co tién lugng tot hon. Morikawa [120],
Wong [157] va Ogino [126] ciing dong Y véi gia thuyét nay cua Sarli.

John va Bruce [101] khuyén céo sé lugng hach mac treo can khao sat it
nhat 12 12 hach méi co thé tién doan tinh trang hach c6 di can hay khong.
NCCN [123] ciing dong thuan véi ¥ kién trén va dua ra qui trinh phau tich
bénh pham phau thuit, theo d6 néu sb hach phau tich 1an dau it hon 12 thi cac
bac si giai phiu bénh phai phau tich bénh phdm thém lan nita dé lam ting sb
hach thu dugc, va néu s6 hach thu duoc van it hon 12 thi c6 thé ap dung k¥

thuat lam sach m6é ma.
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Khi &p dung k¥ thuat 1am sach mé m& bang Xylol, chung t6i d phau
tich thém duoc trung binh 6,38 hach trén mdi bénh pham phiu thuat (574
hach / 90 bénh pham).

R rang, néu chi phau tich bing ky thuat qui wéc ching tdi s& bo sot
mét s6 lugng cac hach trén bénh pham phau thuat. Thuc té, tong s hach phiu
tich duoc (trude va sau khi ap dung k¥ thuat 1am sach md m& bang Xylol) 1a
927 hach + 574 = 1501 hach. Nang murc trung binh mdi bénh pham phau tich
duoc tir 10,30 Ién 16,68 hach. Nhu vay, chung t6i dd phau tich duoc sb luong

hach trung binh trén mdi bénh pham déu > 12 hach theo qui uéc.
4.5.6. S6 lwgng hach phiu tich theo vi tri nhém hach

Bang 3.14 cho théy, ti 1¢ hach ph?tu tich dugc tai cac nhom lan lugt 1a:
nhom thanh va canh dai trang 26,64% (247/927 hach), nhom trung gian
60,84% (564/927 hach), va nhém hach chinh 12,51% (116/927 hach). Nguyén
Quang Thai [40] cho thay ti I& hach phau tich duoc tai nhom thanh va canh
dai trang 1a 33,31% (994/2986 hach), nhém hach trung gian chiém ti ¢ 66,4%
(1985/2986 hach), va nhém hach chinh chiém ti 16 0,2% (7/2986 hach).
Nguyén Viang Viét Hao [10] phau tich dugc 46,56% (257/552 hach) tai nhom
thanh va canh dai trang, 33,15% (183/552 hach) tai nhom hach trung gian va
20,29% (112/552 hach) tai nhém hach chinh.

Ti 16 hach ldy duoc tai cac nhom hach thanh va canh dai trang trong
nghién ctru cua chung toi twong duong nghién ciru cua Nguyén Quang Thai
[40], nhung ti 1é hach chlng t6i phau tich duoc tai nhom thanh va canh dai
trang thap hon nghién ciu caa Nguyén Viang Viét Hio. Hon nira, ti 1¢ hach
phau tich duoc tai nhom hach trung gian va nhdm hach chinh thi c6 sy khac
biét giira chung toi vai hai tac gia trén, cd thé do ching toi phau tich toan bo

bénh pham theo ki thuat qui wéc mot cach hé théng, va do cling moét phau
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thuat vién thuc hién nén da han ché bo st hach tai cac nhém hach trung gian

va hach chinh.

Hién nay, do chan doan giai doan bénh can ctr vao s6 lugng hach di can
hon la cén ctr vao vi tri cac hach, nén céc tac gia it dé cap dén vi tri cua cac
hach ma chu trong hon vao s6 lugng hach phau tich thu dwoc [123].

4.6. SO LUQNG HACH DI CAN
4.6.1. S6 lwgng hach di cin thu dwoc theo Kk thuat phiu tich qui wéc

Bang 3.16 cho thay trong s6 90 bénh nhan véi 927 hach phau tich duoc
bang k¥ thuat qui udc, ¢d 176 hach di can. Trung binh mdi bénh nhan ¢6 1,96
hach di cin (176 hach di cin / 90 bénh nhan). Ti 1& hach di cin / tong s6 hach
phau tich 1a 18,9% (176/927 hach). Ti Ié bénh nhan c6 hach di can / tong s6
bénh nhan khao séat la 40% (36/90 bénh nhan).

Trong s6 62 bénh nhan c6 s6 lugng hach phau tich < 12, ching t6i c6
25 bénh nhan cd hach di can, chiém ti & 40,32%; trong khi d6 véi 28 bénh
nhan c6 sb lwong hach phau tich > 12, ching t6i chi c6 11 bénh nhan ¢6 hach
di can, chiém ti 1& 39,28%. Su khéc biét nay khdng co ¥ nghia thong ké, véi
p =0,926.

Nguyén Quang Thai [40], khdo sat 153 bénh pham phau thuat thu duoc
2986 hach, trong d6 c6 383 hach di can, chiém ti 18 12,82% trén tong sé hach
thu dugc. Trung binh mdi bénh nhan c6 2,5 hach di can (383 hach / 153 bénh
nhan). Ti 1& bénh nhan c6 hach di can / tong s6 bénh nhan khao sat 1a 43,13%
(66/153 bénh nhan).

Nguyén Viang Viét Hao [10], ghi nhan chi c6 26,3% bénh nhan c6 hach
di can/ tdng sé bénh nhan khao sat (10/38 truong hop).

Nguyén Triéu Vii (2010) [46], khao sat 66 bénh pham phau thuat thu
dugc 1098 hach, trong d6 c6 26 bénh nhan c6 di can hach véi tong sé 96 hach
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di cén, ti 1& hach di cin / téng sé hach thu duoc 12 8,7%. Trung binh mdi bénh
nhan co 1,45 hach di can (96 hach / 66 bénh nhan). Ti 1€ bénh nhan c6 hach di
cin / tong s6 bénh nhan khao sét 1 39,4% (26/66 bénh nhan).

Alfred [51] khao sat 3416 bénh pham sau mdé UTDT thu duoc 37576
hach, trong d6 c¢6 9394 hach di cdn. Nhu vay, ti 1€ hach di can trén téng $6
hach phau tich duoc 1a 25%. Trung binh mdi bénh nhan c¢6 2,75 hach di cin
(9394 hach / 3416 bénh nhan).

Ti 1& hach di can trén tong s6 hach 1dy duoc cua chung tdi cao hon
Nguyén Quang Thai, Nguyén Triéu Vii, nhung thap hon Alfred. Tuy nhién, sd
hach di cin trung binh trén mdi bénh nhan 1a twong dwong véi cac tac gia
trén.

Ti 1& bénh nhan cd hach di can / tdng sé bénh nhan khao sat cua ching
t6i tuong duong Nguyén Quang Thai, Nguyén Triéu Vii, nhung cao hon cta

Nguyén Ving Viét Hao.

4.6.2. S6 lwong hach di ciin phat hién thém sau khi ap dung k§y thuat lam

sach mdé mé bang Xylol

Bang 3.17 cho thiy sau khi ap dung k¥ thuat lam sach moé md bang
Xylol, chung t6i phau tich duoc thém 574 hach, trong cic hach nay cé 11
hach di can (9 truong hop ¢ thém 1 hach, va 1 truong hop cé thém 2 hach di
can). Ti 1€ hach di can phét hién thém trén téng s6 hach phau tich thém la
1,91% (11/574 hach). Trung binh mdi bénh nhan thu dugc thém 0,12 hach di
can (11 hach trén / 90 bénh nhan).

Sau khi ap dung k¥ thuat lam sach mé ma, ching t6i ghi nhan cé 10
bénh nhan vai 11 hach di can thu dugc thém (9 bénh nhan c6 thém 1 hach di
cin va 1 bénh nhan c6 thém 2 hach di can). Trong sé 10 bénh nhan c6 hach di

cin thu duoc thém, c6 6/62 bénh nhan, ma trudc do, khi phau tich bang ky
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thuat qui wéc 6 sé luong hach thu dugc < 12, chiém ti 1 9,68%. Nguoc lai,
cling trong sd 10 bénh nhan cd hach di can thu dugc thém nay, c6 4/28 bénh
nhan, khi phau tich bang ky thuat qui wdc, sé lugng hach phau tich trén mai
bénh nhan > 12, chiém ti 1& 14,29%. Tuy nhién, su khéc biét nay khong co y
nghia thong k&, véi p = 0,495.

Trong 10 truong hop, véi 11 hach di can mai thu dugc, cé 3 truong hop
di can dugc phét hién thém, chiém ti 18 3,33% (3/90 truong hop), nang tong
s6 bénh nhan di can thanh 39 truong hop. Piéu nay c6 nghia la khi phau tich
bang k¥ thuat qui udc, cac bénh nhan nay déu co két qua 1a khong co hach di
can (UTDT giai doan II), nhung sau khi 4p dung k¥ thuat lam sach mé m&
bang Xylol chung t6i d phat hién dugc thém hach di can, tirc 1a bénh chuyén
te UTDT giai doan II sang UTDT giai doan III. Ca 3 trwong hop nay, khi
phau tich bang ky thuat qui udc, chung toi déu chi phau tich dugc s lugng
hach <12 (SHS: A09 - 0031770, A13 - 0121104, va B12- 0010284).

Nhu vay, sau khi &p dung k¥ thuat 1am sach mé md, ching tdi c6 tong
cong ¢6 39 truong hop co di can hach / tong s6 90 bénh nhan khao sat, chiém
ti 1€ 43,33%.

Deliiski [73] nghién cuu trén 77 bénh nhan, cé 253 hach di can trong
tong s6 3087 hach phau tich thém, trung binh méi bénh nhan cé 3,29 hach di
cin thu duoc thém va c6 8% s hach di can trén tong s6 hach phau tich thém
(253/3087 hach).

Arav va cong su [ 73] nghién ctru trén 21 truong hop thu duoc 182 hach
(8,67 hach trén mdi bénh nhan) theo k¥ thuat qui udc, sau khi ap dung ky
thuat 1am sach mé md& bang Xylol, thu thém duogc 89 hach di can (trung binh
4,23 hach di can trén mdi bénh nhan, chiém ti 16 48,9% trén téng s6 hach
phau tich thém) va phat hién mot bénh nhan tr UTPT giai doan II sang
UTDT giai doan III, chiém ti & 4,76%.
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Compton [70] néu y kién dong thuan cua Hiép hoi Giai phau bénh Hoa
Ky trong do nhan manh viéc khao sat sb lugng hach va $6 lugng hach di can
1a mot trong cac yéu td quan trong, c6 lién quan chit ch& dén tién luong trong
diéu tri UTDTT.

Parsons [129] khi thyc hién nghién ctru doan hé vé mdi lién hé gitta s6
luong hach dugc khao sat va ) luong hach di can trong UTDT tur 1980 -
2000, ghi nhan s6 lwong hach dugc khao sat tang, khong 1am tang ti 1€ hach di
cin nhung 1am ting thoi gian séng con toan bod. Twong ty, Storli [142] khao
sat da trung tAm véi 3 bénh vién tham gia nghién ciru tir 2000 - 2007, thay s6
luong bénh nhan dugc khao sat tor 12 hach tr& 1én tdng tur 21,1% lén dén
90,3% tuy khong lam tang ti 1€ ung thu giai doan III, nhung ting ti 1¢ bénh
nhan c6 thoi gian song con khong bénh sau 5 nam. Sarli [138] cling dong ¥
v6i nhan dinh cua Parsons va Storli, tac gia con nhidn manh thém: sé luong
hach dugc khao sat it s& 1am giam thoi gian séng con toan bo do lién quan voi
sy gidm dap Uing mién dich chéng lai té bao ung thu cua bénh nhan. Vi vy,
cac tac gia dd dong thuan d6i v6i ung thu dai trang giai doan II ma s luong
hach vung khao sat it hon 12 thi dugc coi la nhom bénh nhan c6 nguy co tai

phat va di cin cao, nén can phai hoa trj hd trg [150].

Ti 1& hach di can trén tdng s6 hach phau tich thém va ti & trung binh
hach di cin phat hién thém trén moi bénh nhan sau khi 4p dung k¥ thuat Iam

sach md m& cuia chung t6i déu thap hon Deliiski va Arav.

Néu chi phau tich bang k§ thuat qui uéc ching t6i s& bo s6t khdng
nhitng mot sb cac hach trén bénh pham phau thuat ma ca cac hach di can c6
kich thudc nhé hon 5 mm. Thuec té, tong s6 hach di can thuc té trude va sau
khi ap dung k¥ thuat 1am sach md md bang Xylol 1a 176 + 11 = 187 hach,
chiém 12,46% trong s6 hach phdu tich duoc (187/1501 hach). Nang mirc
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trung binh modi bénh nhan co6 tir 1,96 hach di cin 1én 2,08 hach di cin (187
hach / 90 bénh nhan).

Ti 1€ hach di can / téng sb6 hach phau tich duoc 1a 12,46% (187/1501
hach); trong d6 theo k¥ thuat qui udc ti 1€ nay la 18,9% (176 hach di can / 927
hach), theo ky thuat lam sach mé ma thi ti 1€ nay la 1,91% (11 hach di can /
574 hach).

Chung t6i c6 3 trudng hop, chiém 3,33%, trude do, khi phiu tich theo
ky thuat qui uwoc da khong phat hiéc dugc hach di can, nhung sau khi ap ky
thuat 1am sach mé m& bang Xylol, d3 phat hién duoc hach di can, nang ti 18
bénh nhan cb hach di can tir 40% (36/90 truong hop) 1én 43,33% (39/90
truong hop). Vi vay, chan doan giai doan bénh trong 3 truong hop nay da cé
thay d6i, chuyén tir chan doan UTDT giai doan II sang UTPT giai doan IIL.
Nang ti I¢ bénh nhan cb hach di can / bénh nhan khao sat la 43,33% (39/90
bénh nhan); trong do theo k¥ thuat qui udc thi ti 1€ nay 1a 40% (36/90 bénh
nhan); theo k¥ thuat lam sach mé m& bang Xylol thi ti 1& nay ting thém
3,33% (3/90 bénh nhan).

4.6.3. Kich thwéc hach di can

Cac hach duoc phau tich thém cua ching toi, hach di cin ciling nhu
hach khong di can, déu c6 kich thudc < 5 mm. Trude do, phau tich theo k¥
thuat qui udc chung tdi c6 33 hach di can c6 kich thude < 5 mm trong téng sé
176 hach di can. Sau khi phau tich theo k¥ thuat 1am sach mé m& bang Xylol
chung t6i thu dugc thém 11 hach di can c6 kich thuéc < 5 mm. Nhu vay, s6
hach di can c6 kich thudc <5 mm cua ching t6i 1a 44 (33 hach £ 11 hach). Ti
I& hach di can <5 mm trén tong sb hach di cin 1a 23,53% (44/187 hach) (bang
3.18).
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Deliiski [73], ¢6 175 hach c6 kich thuéc < 5 mm trong téng s6 253
hach di cin (69%). Hida, Wade [119] c6 ti 1& hach di cin < 5 mm trén tong sb
hach di can 1an luot 1a 32%, va 15%.

Nhu vay, ti 1& hach < 5 mm di can trong nghién cttu ciia ching t6i thip

hon Deliiski, Hida, nhung cao hon Wade.
4.7. MOT SO YEU TO LIEN QUAN PEN DI CAN HACH
4.7.1. Gidi va di can hach

Bang 3.19 cho thay c6 su khac biét vé tinh trang di can hach gitta bénh
nhan nam va nix. Cu thé, ddi véi bénh nhan nit, c6 20 truong hop di can hach
trong tong s 41 trudng hop (48,78%), trong khi d6, ddi voi bénh nhan nam,
c6 16 truong hop di can hach trén tong sé 49 trudong hop (32,65%). Bénh
nhan nir co ti 1€ di can hach cao hon bénh nhan nam. Tuy nhién, su khac biét

nay khong co y nghia thong ké, véi p = 0,167.

Fujita [81], Le Voyer [112] va Sarli [137], trong nghién cttu cua minh
cling ghi nhan sé luong hach ving ldy tir bénh pham phau thuat, & ca hai
nhém: hach c6 di can va hach khong di can, ciing thay doi theo gigi, tudi. Tuy

nhién, su khéc biét ciing khong c6 ¥ nghia théng ké.

Torhild [143] ciing cho ring tudi bénh nhan, giéi tinh, kiéu gen 1a
nhitng yéu t6 lién quan véi s6 luong hach ving va sd luong hach di cin trong

UTDT.

Sarli [138] d4 phan tich gop 3 nghién ciru vé méi quan hé gitra sé luong
hach va sb lugng hach di can véi gigi tinh trong UTDT. Tuy nhién, két qua
ctia cac nghién ctru nay trai nguoc nhau nén chua thé dua ra két luan vé mai

lién quan gitra tinh trang di can hach véi gidi tinh.
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4.7.2. Tudi va di ciin hach

Bang 3.20 cho thdy méi lién quan gitta tinh trang di cin hach va tudi

trong nghién ctru cia chung toi.

Cu thé, trong nghién cau cua ching t6i bénh nhan ¢ nhom tir 20 - 39
tudi c6 3/11 truong hop di cin hach (27,27%), & nhom 40 - 69 tudi co 27/60
truong hop (45,0%) di can hach, trong khi nhom bénh nhan bang hoic Ion
hon 70 tudi ¢6 9/19 trudng hop (47,37%) di can hach. Tudi cang 16n ti 18 di
cin hach cang nhiéu. Tuy nhién, sy khéc biét nay khdng co ¥ nghia thong ké,
véi p =0,689.

Celeen [66] nghién ctru phan tich gdp, dua trén 16 nghién curu da trung
tam, dua ra két luan tudi cang l6n thi ) luong hach cling nhu sb luong hach
di can cang giam, theo d6 hach giam 9% mdi nim tudi néu bénh nhan trén 70
tuoi.

Két qua nghién cau cta ching toi cho thay c6 sy khéac biét so vai két
qua nghién ctu cua Celeen.

4.7.3. Vi tri Khéi u va di ciin hach

Vi tri khdi u ¢6 lién quan véi tinh trang di can hach hay khong? Van dé
nay da duoc nhiéu tac gia dé cap. Morikawa [120] khao sat 311 trudng hop
UTDTT nhén thay ti 1& di can hach trong UTDT la 61,4% trong khi ti 1& nay
trong UTTT la 57,3%, tac gia ciing nhan thay ti 1¢ di can gitra cac nhom hach
trong UTDT khéac vo1 UTTT.

Billimoria [61], ghi nhan UTDT phai ¢ sé luong hach, va sb luong
hach di can nhiéu hon UTDT trai khoang 34%.

Nguyén Vin Van [47] ghi nhan ti 1& di cin hach trong UTPT 1a 60-
70%. Nguyén Hong Tuédn [43] thay ti 1é di can hach trong UTTT 1a 66,7%.
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Céc tac gia ndy ciing dong y voi nhan xét ti 1¢ di cin tai ting nhom hach thi
rat khac nhau.

Bang 3.21 cho théy ti & di can hach ting dan theo tht ty: UTDT ngang
chiém ti 1& 23,81% (5/21 trudong hop), UTDT chau hong chiém ti & 43,75%
(14/32 truong hop), UTPT 1én va manh trang chiém ti 1& 52,17% (12/23
truong hop), UTPT xubng chiém ti 1& 57,14% (8/14 truong hop). Tuy nhién,
su khac biét nay khdng ¢ y nghia théng ké, vai p = 0,166.

4.7.4. Kich thuéc doc ciia khdi u va di cin hach

Trén thé gidi, nghién ctru sdm nhat vé mdi lién hé giira kich thudc khoi
u va di can hach la cia McVay vao nam 1922 [13]. Theo d6, mac du khong
thé do mot cach chinh xéac kich thude khdi u, nhung Mc Vay cho rang kich
thude khéi u khong lién quan véi di can hach.

Nam 1933, Rankin va Olson [13], khi khao sat 166 UTDT ciing da
nhan thay khong c6 mdi lién hé giita kich thude khdi u va ti 1é bénh tai phat.
Lorkhart va Mummery [86] ciing ddng ¥ voi nhan xét trén va cac tac gia nay
con c6 nhan xét thém 12 ti 1é di cin xa trong nhém khéi u ¢6 kich thude 16n va
nhom khdi u ¢6 kich thude nhé khéng cé gi khac biét.

Nam 1967, Spratt [79], khi khao sat 615 truong hop UTDTT, da nhan
thay tién lugng song cia bénh nhan khong phu thudc vao kich thude khéi u.

Nguoc lai, nim 1964, Grinnell [13], d3 dung k¥ thuat 1am sach dé tim
hach trong UTDT, va tac gia da nhan thiy khong c6 di can hach néu khéi u
nho hon 1,5 cm, nhung ti 1& di can hach 1a 53% néu khdi u c¢6 kich thudc 16n
hon 5 cm.

Tai Viét Nam, Nguyén Ving Viét Hao [10], khi khdo sat 38 trudng hop
UTDT ciing nhan thay rang khong c6 mdi lién quan gitra kich thude khoi u va

di can hach.
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Theo nghién ctru cua ching toi, ti 1é di can hach ting theo thu tu: khoi
u c6 kich thudc > 10 cm c¢6 ti 1€ di can hach 1a 28,57% (2/7 truong hop), khoi
u c6 kich thude 2 - <5 cm ¢6 ti 1¢ di can hach la 39,29% (22/56 truong hop),
khi u c6 kich thudc < 2 cm ¢6 ti 1& di cin hach 14 55,56% (5/9 truong hop),
va khéi u co kich thudc 5 - < 10 cm ciing c6 ti 1& di cdn hach 1a 55,56%
(10/18 trueong hop) (bang 3.22). Tuy nhién, su khac biét nay khong c6 y nghia
théng ké, véi p = 0,48.

4.7.5. Kich thwéc ngang khéi u theo chu vi dai trang va di cin hach

Tuong ty nhu kich thudc theo chiéu doc, kich thudc ngang theo chu vi
dai trang (kich thudc theo khau kinh rudt) khéng gilp cho phau thuat vién

tién doan nguy co di can hach.

Theo Golberg [84], kich thudc cua khéi u nguyén phét khéng cé anh

huong nao dén ti 18 di can va ti 1& séng thém.

Ackerman [40], thay ti 18 di can hach twong tu & cac nhom khdi u co
kich thudc 2 - 3 cm, chua xam lan hét chu vi thanh rudt va nhém khdi u cé
kich thugc 7 - 12 cm, xam 14n hét chu vi thanh ruét. Vi vay, céc tac gia dua ra
hai khuyén cdo: (1) tat ca cac khéi u di rat 16n hay rat nho, ¢é thé chua hoic
da phat trién hét chu vi rudt, viéc lay bo cac hach canh dai trang va hach mac
treo bat budc phai thuc hién, (2) viéc cit doan dai - truc trang véi khoang
cach gan véi khéi ung thu ¢ nhitng khdi u nho 1a mot dong tac khdng an toan,
boi vi ¢ khoang 50% khéi u co kich thudc nhé hon 3 cm, chua xam 14n hét

chu vi thanh rugt nhung da c6 di can hach.

Tai Viét Nam, Nguy&n Quang Thai [40], ghi nhan trong sé 69 trudng
hop khdi u chua xam 1an hét chu vi thanh rudt, chi c6 36 truong hop di cin
hach (52,17%). So vé&i 39/79 truong hop khdi u xam 1an hét chu vi thanh ruét.
Sy khac biét khong co ¥ nghia thong ké, véi p = 0,73.
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Bang 3.23 cho thay khdi u c6 kich thuéc nho hon 1/4 chu vi rudt c6 1/6
truong hop di can hach (chiém 16,67%), khdi u co kich thude 1/2 - <3/4 chu
vi ¢6 13/35 truong hop di can hach (chiém 37,14%), khéi u ¢o kich thudc 1/4
- <1/2 chu vi ¢6 10/21 trudng hop di cin hach (chiém 47,62%), khdi u > 3/4
chu vi rudt c6 15/28 truong hop di can hach (chiém 53,57%). Tuy nhién, su
khac biét nay ciing khong c6 y nghia théng ké, voi p = 0,318.

4.7.6. Xam lan siu va di ciin hach

M&i lién hé gifta mirc d§ xam 14n sau va di can hach di duoc nhiéu tac
gia quan tdm nghién ctru. T 1932, Dukes da dé nghi cach phan chia giai doan
UTDTT [13],[77]. Theo d6, bang xép giai doan chi giita vao mirc d6 xam lan
sau ma khong giira vao kich thudc khdi u. Pén nim 1954, Astler va Coller dé
nghi xép giai doan Dukes C thanh Dukes C1 va Dukes C2 giita vao mic do
xam lan sau ciia khéi u vao thanh ruét. UTPT & giai doan Dukes C1 (khi u
chua xam 14n hét thanh ruot nhung da co6 di can hach) co6 ti 1€ di can hach thép
hon UTPT giai doan Dukes C2 (khdi u da xam 1an hét thanh rudt va c6 di can
hach) va do d¢ tién lugng séng con toan b cua UTDT & giai doan Dukes C1

t6t hon giai doan Dukes C2 [51].

Nam 1960, Gilchrist [43], cho rang té bao ung thu & niém mac, xam lan
dén 16p bach mach ¢ ha niém, roi dén 16p co, xam lan 16p thanh mac, roi di
cin hach. Nhung khong phai liic ndo qué trinh xdm 14an va di can hach ciing
theo tuan ty nhu vay. Theo Block va Wanght [32], té bao ung thu co thé di
can dén hach trudc khi khdi u xam 1an hét thanh rudt. Diéu nay gép phan giai
thich cho bang xép giai doan Astler va Coller (xép giai doan Dukes cai bién)
khi khéi u chua xam 1an hét thanh rudt ma c6 di can hach thi xép vao giai

doan Dukes CI1.



125

Nam 1966, cong trinh cua Bazluova [43] ghi nhan néu cac 16p thanh
rudt chua bi pha hity hét thi ti 1& di can hach 1a 20,7%, nhung néu cac 16p &
thanh rudt bi pha hay hét thi ti 1& di can hach 13 43,3%. Theo cac tac gia Mark
Krasna [107], Copeland, va Mc Sherry [13],[84] ti 1€ di can hach & giai doan
Dukes C1 1a 10 - 12% va & giai doan Dukes C2 1a 70 - 73%.

Tai Viét Nam, Nguyén Ving Viét Hao, 2002 [10], khao sat ti 1& di cin
hach trén 38 truong hgp UTDT ghi nhan ti 1€ di can hach & giai doan Dukes
Cl1 1a 15,4% va & giai doan Dukes C2 1a 61,6%.

Bang 3.24 cho thay trong nghién ctru ciia chung t6i, khdi u ¢ giai doan
T3 ¢6 ti 1¢ di can hach 1a 33,34% (17/51 truong hop) va khdi u ¢ giai doan T4
¢ ti 1€ di can hach 1a 63,64% (14/22 truong hop). Su khac biét nay c¢6 y nghia
théng ké, véi p = 0,049.

4.7.7. Dang dai thé va di cin hach

Nam 1933, Rankin va Olso [13], nghién ctru 166 truong hop UTDT
nhan thy nhiing khéi u dang suii ¢6 khuynh hudng nhé vao thanh rudt co ti 18
di can hach thap hon va c6 tién lwong tot hon khéi u dang loét.

Niam 1946, Coller va cs [51], khi khao sat cac yéu to di can hach cia
UTPTT di nhan thay nhiing khéi u dang xam nhiém khong c6 cudng (sessile
tumors) c6 ti 18 di can hach 1a 83,3% cao hon han so v&i 53,7% cua nhiing
khdi u dang loét.

Nam 1962, Spratt va Ackerman [87], khi nghién ctru 226 truong hop
UTDT ciing nhan thay khdi u c6 dang sui o ti 1¢ di cin hach cao hon khdi u
dang loét.

Bang 3.25 cho thay trong nghién ctru ciia chung t6i, ti 1& di can hach
ctia dang loét 1 cao nhat véi 66,67% (6/9 trudng hop) so voi 43,28% (29/67



126

trudng hop) cia dang sui va 28,57% (4/14 trudng hop) ciia dang xAm nhiém.
Tuy nhién, su khac biét nay khong ¢ y nghia théng ké, vai p = 0,198.

4.7.8. Dang vi thé, 9 biét hoa va di ciin hach

Nam 1980, Cohen va cs [13], hdi ctu 205 truong hop UTDTT nhan
thay ti 1& di cin hach 1a 12% néu khéi u < 4 cm va ti 1& nay 1a 42% néu khéi u

> 4 cm, nhung néu u 4 cm ma d6 biét hoa kém thi ti 1& di cin hach 1a 77%.

Theo Stipa [101] ti 18 tai phat tai hach cia UTDTT biét hoa tét 1a 1%,
so voi 15% cua UTDTT biét hoa kém.

Compton [70] ghi nhan ti 18 di cin hach lién quan chit ché dén dang vi
thé, theo d6 carcinom tuyén nhdy, va do biét hoa kém lam ting ti 18 di can

hach.

Tai Viét Nam, Hoang Van Ky va Lé Dinh Roanh [25] ciling nhan thay ti
1¢ di can hach 14 11,4% néu UTDTT biét hoa tdt, ti 18 nay 14 30% néu UTDTT
biét hoa vira va 40,9% néu UTDTT biét hoa kém.

Bang 3.26 cho thiy khi xem xét méi lién quan giira dang vi thé va di
can hach, ching t6i ghi nhan carcinom tuyén nhay c6 4/6 trudng hop
di cin hach (chiém 66,67%), trong khi d6 carcinom tuyén chi c6 35/84 truong
hop di can hach (chiém 41,67%). Su khac biét khong co ¥ nghia théng ké, voi
D =0.221.

Khi nghién ciu méi lién quan gitra do biét hoa va di can hach, ching
t6i ghi nhan khéi u co do biét hoa tdt co 2/8 trudng hop (chiém 25%) c6 di
can hach, d bi¢t hoa vira c6 27/65 truong hop (chiém 41,54%) di can hach,
d6 biét hoa kém c6 10/17 truong hop (chiém 58,82%) di cin hach (bang
3.27). Sy khéc biét nay khong co y nghia thong ké, véi p = 0,258,
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4.7.9. CEA va di can hach

CEA 1a mot Glycoprotein bao gém 40% Protein va 60% Carbohydrate,
la khang nguyén phoi khdng nhitng c6 trong 1a phdi trong nguyén thuy va
trong mau bénh nhan ung thu dai trang, ma con cd trong mau bénh nhéan ung
thu budng tring, ung thu va, ung thu phdi, ngudi hat thude 14... Vi vay, do
dic hiéu cua xét nghiém dinh luong CEA trudc mé khéng cao. Do do, xét
nghiém CEA khong dugc dung dé sang loc, chan doan UTDTT. Tuy nhién,

CEA rit c6 gia tri trong tién luong va theo ddi bénh.

Nguyén Puc Bao [2] ghi nhan néu CEA (+) trudc mo c6 24/29 truong
hop (chiém 82,76%) di can hach, so véi chi ¢d 5/49 truong hop CEA (-) trudc

mo di can hach (chiém 10,2%).

Theo Nguyén Quang Thai [40], néu CEA trudc mo < 10 ng/ml chi c6
42,9% truong hop di can hach, nhung néu CEA truéc mé > 10 ng/ml c6

77,6% truong hop di can hach.

Theo Nguyén Triéu Vil [46], ti &6 CEA (+) ting theo giai doan bénh,
theo d6 bénh ¢ giai doan I chi c6 29,4% CEA (+), nhung ti I¢ nay ¢ giai doan
I11a 30,4% va giai doan 111 la 65,8%.

Theo Edith [40], néu CEA trudc mo 16n hon 20 ng/ml, thi c6 80% bénh
nhan tai phat sau 14 thang. Néu ung thu dugc cat bo triét dé thi CEA giam
xudng chi vai tudn sau mo, nhung nguoc lai CEA giam khong déng ké o

nhitng bénh nhan ma khéi u khong duoc 1dy bo triét dé.

Theo Sugamo [2], CEA(+) trudc mé trong 50% cac truong hop UTDT,
va tac gia nhan xét CEA trudc md thap cho tién lugng tét, thoi gian 6n dinh
kéo dai. Nguoc lai, su gia ting nong d6 CEA trudéc md c6 lién quan dén tinh

trang di can hach cling nhu ti 1¢ tai phat.
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Bang 3.28 cho thdy CEA(+) trudc mo 6 23/38 truong hop (60,53%) di
cin hach, Trudc md CEA(-) chi c6 16/52 truong hop (30,77%) di can hach.
Su khac biét nay co y nghia thong ké, véi p=0,042.

R6 rang, CEA 1a mot yéu td danh gia su lan tran cua bénh khaé tin cay,
nong do CEA nén duoc xem nhu 1a mot yéu té doc 1ap dé danh gia su lan tran

cua bénh.
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KET LUAN

“Nghién cau tinh trang hach mac treo trong ung thu dai trang bang
phau thuat ndi soi két hop vai ki thuat 1am sach mé m&d” bang cach khao sat
s6 lugng hach phau tich va sé lwong hach di cin thu dugc trén 90 bénh pham
phau thuat cua bénh nhan ung thu dai trang dwugc phau thuat noi soi cit doan
dai trang hoic cat doan dai truc trang tai Bénh vién Pai hoc Y Dugc thanh
phd HO Chi Minh tir thang 1/2010 dén thang 7/2014 cho thay:

1. S6 lwong hach phiu tich

S6 lwong hach phau tich trung binh trén mdi bénh nhan 14 16, 68; trong
do6 theo ky thuat qui udc 1a 10,30; sau khi ap dung k¥ thuat lam sach mé mo
bang Xylol thi s luong hach thu duoc ting thém trung binh trén mdi bénh
nhan la 6,38.

2. S6 lwong hach di ciin

S6 lugng hach di cin trung binh trén mdi bénh nhan 1a 2,08; trong d6
theo k¥ thuat qui udc 1a 1,96; sau khi &p dung k¥ thuat k¥ thuat lam sach mo
md bang Xylol thi s6 luong hach di cin trung binh trén mdi bénh nhén ting

thém 1a 0,12.

- Ti 18 hach di can / s6 luong hach phau tich 14 12,46%; trong d6 theo
k¥ thuat qui udce thi ti 1€ nay 1a 18,9%; theo k¥ thuat lam sach mé m& béng
Xylol thi ti 1¢ hach di can thu dugc thém / $6 lugng hach thu dugc thém la
1,91%.

- Ti I¢ bénh nhan c6 hach di can / bénh nhan khao séat 1a 43,33%; trong
do6 theo k¥ thuat qui udce thi ti 1€ nay la 40%; theo k¥ thuat lam sach mé mo
bang Xylol thi ti 1¢ nay ting thém 3,33%.
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3. Cac yéu t6 lién quan dén tinh trang di cin hach trong UTPT

- Céc yéu t6 1am tang ti 1& di can hach: (1) Mac do xam lan sau cua
khéi u (ung thu xam l4n dén hodc qua thanh mac rudt co6 ti I¢ di can hach cao
hon ung thu chi khu tra & niém mac hay 16p co cua thanh rudt); va (2) nong
d6 CEA truéc md (bénh nhan c6 ndng d6 CEA trude md > 5 ng/ ml ¢6 ti 1¢ di
cin hach cao hon bénh nhan c6 ndng 6 CEA trude méd <5 ng/ml).

- Cac yéu t6 khong lam tang ti 1& di can hach: dic diém bénh nhan
(tudi, gisi); vi tri, kich thudc doc, kich thuéc ngang theo chu vi; dang dai thé,

dang vi thé va d6 biét hoa cta khoi u.
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KIEN NGHI

1. K¥ thuat 1am sach mé md bang Xylol khéng nhitng 1am ting sb
lwgng hach phau tich ma con lam ting s luong hach di can thu dugc. Vi vay,
trong phau thuat noi soi diéu tri ung thu dai trang, khi phau tich bénh phém
phu thuat theo k¥ thuat qui uéc, néu sb luong hach thu duoc < 12, can phai
ap dung k¥ thuat 1am sach md m& bang Xylol dé khao sat chinh xac hon tinh
trang hach (s6 luong hach phau tich va sé luong hach di can thu duoc) cua
bénh pham phau thuat do.

2. Cong trinh can dugc nghién ctu véi sé lwong bénh nhan 16n hon va
c6 thoi gian theo ddi 1au dai hon dé xac dinh vai trd cua ky thuat 1am sach mé
m& bang Xylol ¢6 1am tang thoi gian séng con caa bénh nhan (dua vao viéc
lam ting sd luong hach phau tich va s luong hach di cin thu duoc) hay
khong ?
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PHU LUC 1

Tén d¢é tai: “Nghién ciru tinh trang hach mac treo trong ung thw dai trang

BENH AN NGHIEN CUU

bing phdu thudt néi soi két hep véi kj thugt 1am sech mdé mé™”

S6 thir tir: eevee

o o~ w DB

Ho va tén bénh nhan Nam [ ] N[ ]
Tuoi
bia chi
S6 ho so Sé dién thoai
Ngay vao vién
Chup cit 16p bung chau c6 can quang trudc mo
a. Hach mac treo Co[ ] Khong [ ]
b. S6 lugng hach/ chup cat 16p
1 2-3 4-6 >7
CEA truéc mo
a. CEA (+)
b. CEA (-)
Tinh trang 6 bung
a. Dich 6 bung Co[] Khong [ ]
b. Di cdn phic mac Co[] Khong [ ]
c. Di cin cac tang khac Co[ ] Khong [ ]
d. Tang di cén

. Vitriu

a. Dai trang I1én va manh trang

b. Dai trang ngang



c. Dai trang xudng
d. Pai trang chau héng
10. Kich thuéc u theo chiéu doc:
a. <2cm
b. 2-<5cm
C. 5-<10cm
d. >10cm
11. Kich thuéc ngang cua u theo chu vi:
a. <1/4 chuvi
b. 1/4 - <1/2 chu vi
c. 1/2-<3/4 chuvi
d. >3/4 chu vi
12. Mtc d6 xam lan
a. T1
b. T2
c. T3
d. T4
13. Dang dai thé
a. Sui
b. Xam nhiém
c. Loeét
14. Sb luwong hach
a. 1 hach
b. 2 -3 hach
C. 4 -6 hach
d. >7 hach

S6 lugng cy thé: ..................



15. Vi tri hach
a. Nhdom hach thanh va canh dai trang
b. Nhom hach trung gian
c. Nhém hach chinh
16. Kich thudc hach
a. <0,5cm
b. 0,5-<1cm
c. 1-<2
d. >2cm
17. Dang vi thé
a. Carcinom tuyén
b. Carcinom tuyén nhay
c. Khac
18. Tinh trang hach mac treo
+ S lugng hach
+ Kich thudc hach
a. <0,5
b. 0,5-<1
c. 1-<2
d.>2
+ Vi tri cac hach
a. Thanh, canh BT
b. Trung gian
c. Trung tdm
+ S0 luwong hach di cin
a. 1
b. 2-3



c. 4-6
d >7
S6 lugng cu thé: ..................
+ Kich thudc cac hach di can (cm)
a. <0,5
b. 0,5-<1
c. 1-<2
d >2
19. Dién cat dau trén
a. CO té bao ung thu
b. Khong c6 té bao ung thu
20. Dign cit dau dudi
a. CO té bao ung thu
b. Khoéng c6 té bao ung thu
21. Tinh trang hach mac treo sau khi ap dung “Ky thuat lam sach mé mo”
+ S6 lwong hach phau tich thém
a. 1
b. 2-3
c. 4-6
d >7
S luong cu thé: oo,
+ Kich thudc hach phau tich thém (cm)
a. <0,5
b. 05-<1
c. 1-<2
d >2

+ Sb luong hach di can/sd luong hach phau tich thém



S6 luong cu thé: ...oeeeeen
+ Kich thudc céc hach (phau tich thém) di can (cm)
a. <0,5
b. 0,5-<1
c. 1-<2
d >2
22. Xép giai doan sau mo
a. Giaidoan I
b. Giai doan II
c. Giai doan III
d. Giai doan IV
23. Ngay tai kham
a. 1 thang
b. >1-3thang
c. >3- 6thang
d. > 6 thang

24. Lam sang

25. Siéu am bung
a. Binh thuong
b. Hinh anh di can
c. Khéc

. Tang bi di can

o



26. Xquang phoi

a. Binh thuong

b. Hinh anh di can

c. Khac
27. CEA

a. CEA (+)

b. CEA ()

CEA 50 Véi truéc mo
Tang [ ] Binh thuong [ ] Giam[_]

28. Noi soi dai trang

a. Binh thuong

b. Ung thu tai phat

c. Khéc
29. Chup cit 16p bung chau c6 can quang sau mo
a. Hach mac treo Co[] Khong [ ]

b. S6 lwong hach (néu co)

o

Di can (tang bi di can)
. Ghi chu

o

TP. H6 Chi Minh, ngay..... thang..... nam............



PHU LUC 2

DANH SACH BENH NHAN

Tén dé tai: “Nghién ciru tinh trang hach mac treo trong ung thuw dai trang

béing phdu thudt nji soi két hep véi kj thugt 1am sech mdé mé™”

STT Ho va I6t Tén  Giéi Nam S6 ho so Noay vao
sinh vién
1  Duong 15 Nam 1962 B12-0010284 15/05/2012
2 V5 Vin H Nam 1974 A12-0017106 08/02/2012
3 BuiDbuc b Nam 1949 A12-0163806 13/07/2012
4  Tran Vin B Nam 1959 A13-0075198 11/04/2013
5  Tran Ngoc B Nam 1945 A08-0102978 31/12/2011
6 ChuKim B Nit 1970 A12-0156052 26/06/2012
7 Truwong Hitu B Nam 1970 A09-0031770 03/05/2012
8  Nguyén Pinh L Nam 1957 A12-0052518 14/03/2012
9 L&ThiMy C N& 1979 B12-0015536 12/07/2012
10 Vién C Nam 1930 A12-9187277 23/08/2012
11  Tran Thi Giao C Nt 1972 A06-0119969 27/10/2013
12 Nguyén Vin T Nam 1940 A13-0055837 17/04/2013
13  Bui Van D Nam 1957 B12-0001396 10/01/2012
14 Ly Co C Nam 1989 A11-0094450 25/06/2012
15  Nguyén Vin C Nam 1955 A12-0209743 24/08/2012
16  Tan Kim E Nit 1956 A13-0121104 01/06/2013
17 Nguyén Thi Phuong G Nit 1958 A10-0080503 10/01/2012
18  Pham Vin b Nam 1957 A11-0319208 26/12/2011
19 Ku E Nam 1963 A13-0009483 04/04/2013
20 V5 Thanh H Nam 1948 B13-0011787 01/06/2013
21 Lé&Thi H Nit 1925 A12-0029587 13/02/2012



STT Ho va l6t Tén  Giéi Nam S6 hd so Ngay vao
sinh vién
22  Ngb Thi K N 1922 B12-0002565 03/02/2012
23 V5 Thi Tuyét N N 1962 B07-0055683 25/09/2013
24 LaThi Tuyét H N 1961 A12-0156255 09/07/2012
25 Huynh Van H Nam 1947 B13-0012536 10/06/2013
26 Vo Van H Nam 1974 A12-0017106 02/02/2012
27 ToQué H N 1942 A10-0123498 03/03/2013
28 Nguyén Vin N Nam 1933 A12-0102712 18/05/2012
29 Luong Kim H N 1961 A12-0315448 07/12/2012
30 VO Kim H N 1940 A13-0058771 20/03/2013
31 Nguyén Vin N Nam 1971 A12-0273936 26/10/2012
32  Tran Kim H N 1958 A12-0182912 26/07/2012
33 Nguyén H Nam 1958 B12-0001100 04/01/2012
34 Nguyén Qudc H Nam 1969 B12-0001597 11/01/2012
35 Nguyén Tén P Nam 1963 B08-0047285 10/04/2013
36 Giang Kim H N 1928 B12-0011045 18/05/2012
37 Nguyén Thi Q Nir 1971 B12-0016947 28/07/2012
38 LéThi T N 1942 A13-0102815 30/05/2013
39 Vi Ngoc K N 1956 A12-2012950 08/08/2012
40  Huynh Thi M K N 1944 A12-0294636 10/11/2012
41 NguyénThi T K N 1964 A12-0007613 31/12/2011
42 Nguyén Vin T Nam 1976 B12-0001573 11/01/2012
43 Nguyén Hong L Nam 1960 A12-0033814 03/03/2012
44  Théi Do L Nir 1944  A12-0154603 09/07/2013
45 ChiA L Nir 1926 N14-0126708 25/06/2014
46 HaThi b Nir 1931 B03-0011749 22/06/2014
47  Huynh Vin L Nam 1968 A07-0128090 24/05/2012
48  Nguyén Thanh L Nam 1978 B12-0026050 22/11/2012



STT Ho va l6t Tén  Giéi Nam S6 hd so Ngay vao
sinh vién
49 HaThi L N 1972 A12-0140851 22/10/2012
50 Nguyén Thi L Nit 1943 B12-0023089 09/12/2012
51  Triéu Thi B Nit 1976 N14-0162926 27/06/2014
52  Nguyén Vin H Nam 1955 N14-0166996 01/07/2014
53  Nguyén Thi L Nir 1933 A12-0065804 02/04/2012
54  Nguyén Thi M M Nt 1966 B12-0004064 20/02/2012
55  Diép Théi M Nam 1970 A11-0082400 08/06/2013
56  Huynh Thi Thanh D Nt 1957 N14-0171159 06/07/2014
57 Tran Vian M Nam 1948 A12-0060644 15/03/2012
58 Ly Co M Nam 1958 A06-0035280 16/12/2009
59  Nguyén Thi Kim T Nit 1953 N14-0135762 21/06/2014
60 V3 Minh T Nam 1977 N14-0108617 04/07/2014
61 Tran Vin N Nam 1955 A12-0180464 19/07/2012
62  Nguyén Thi N Nit 1950 B12-0005036 05/03/2012
63  Nguyén Vin N Nam 1965 B12-0013967 29/05/2012
64 Nguyén Thi H N Ni 1981 A13-0117702 10/06/2013
65 Hia Thi N Nt 1949 B08-0086324 14/05/2012
66  Nguyén N Nam 1959 A13-0041364 11/03/2012
67 V& Tan P Nam 1951 A12-0241989 18/09/2012
68 Luong Thi P N 1960 B12-0025857 26/11/2012
69 LéThi Q Nit 1949 A12-0230117 02/10/2012
70 Hoang Vin R Nam 1953 A12-0214104 22/08/2012
71 Trinh Thi S Nit 1946 A12-0058666 22/03/2012
72 Nguyén Thi S Nt 1953 A13-0122102 01/06/2013
73 L& Thanh T Nit 1968 A12-0315474 04/12/2012
74  Nguyén burc T Nam 1936 A12-0170984 10/07/2012
75 Nguyén Vin T Nam 1940 A13-0055837 15/04/2013



o A ~ Niam . Ngay vao
STT Ho va 6t Tén  Gioi ) So ho so )
sinh vién

76  Nguyén Thi T Nt 1955 A12-0211271 25/09/2012
77 TranThi T Nt 1935 B11-0041188 07/02/2012
78  Dao Duy T Nam 1962 A12-0012137 01/02/2012
79  Tran Thi T N 1959 B09-0027030 19/03/2013
80 Tran Vin T Nam 1950 A12-0153665 26/06/2012
81 Pham Trong T Nam 1965 BO03-0018117 18/06/2012
82 L& Vian T Nam 1976 A11-0050365 03/01/2012
83 V0 Thi Ngoc T N 1971 B12-0001152 03/05/2012
84 Phan T Nam 1936 A13-0079676 15/04/2013
85 Tran Vin T Nam 1968 A11-0315614 07/12/2011
86  Nguyén Ngoc \Y/ Nam 1973 AO05-0083544 12/01/2013
87 Nguyén Thi \% N 1975 B13-0006702 03/04/2013
88 NguyénThiT X N 1943 A08-0161647 19/06/2012
89 LéThj T Nt 1932 A08-0105685 09/05/2012
90 Théi Thi Y N 1949 A07-0012045 06/09/2012

X&c nhan cua Bénh vién Dai hoc Y Duoc TP H6 Chi Minh
Truong Phong Nghiép Vu

| BENHVIEN BAIHOC Y DUgC
THANH PHE HO CHI MIN

N

| PHONG NGHIE

T TRS.BS. VO TRI THANH



