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GIOI THIEU LUAN AN

1. PAT VAN DE:
Do co ché gay bénh da dang nén tén thwong ¢ ving miii mat c6 thé
xay ra ¢ nhiéu mirc 36 khac nhau nhu mat phan mém, mét mot phan
khung nang d& hay toan bd chiéu day ving miii mit. Chinh vi thé
phau thuat vién can phai danh gia tinh trang bénh nhan va can nhac
that can trong dé dua ra quyét dinh thich hop khong chi dap ung
dugc yéu cau chirc ning ma con dam bao tinh thim my nham cai
thién chit luong cudc sdng ctia ngudi bénh.
Céc phuwong phap nhu khau tryc tiép, ghép da day toan bo, vat da ké
can dé diéu tri cho cac ton thwong mat chat tuong ddi don gian &
viing miii mit, khong thé thyc hién trong céc truong hop ton thuong
mat chat rong vi vat khong di 16n. Ung dung vat tir xa hay vat tu do
duoc xem 12 mot bude tién 16n trong linh vuc tao hinh.
Kha nang tao vat co kich thude 16n, co thé xé vat, do day linh hoat 1a
nhitng vu diém thuyét phuc cac nha tao hinh thé gidi st dung vat
ALT nhu lya chon dau tay trong tao hinh céac ton thuong phic tap.
Tai Viét Nam, vat ALT chi mdi dung lai ¢ viée tai tao cac vung ton
thwong gian don, c6 cau trac hai chiéu. Véi mong muén danh gia
hiéu qua cua vat ALT trong phau thuat tao hinh cic chi tiét c6 cau
trac ba chiéu ¢ ving miii mat déng thoi tim ra giai phap khic phuc
nhiing ton tai ctia vat ALT chung t6i tién hanh d¢ tai “Sir dung vat
dui trwée ngoai trong tao hinh viing miii mat ” véi cac muc tiéu
nhu sau:

1. Panh gia dic diém tén thuong va chi dinh phuong phap tao

hinh mat chit m6 mém rong ving miii mit.
2. Dénh gia tinh chét cua vat dui trudc ngoai trong tao hinh ton

thuong mat chat mé6 mém rong vung mii mat.
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3. Danh gia két qua diéu tri phau thuat tén thuong phuc tap
viing mili mit bang vat dui truée ngoai c6 lam mong bang ki
thuat vi phau tich.

2. TINH CAP THIET CUA DE TAI:

Khudn mit 1a sy két hop hai hoa giita cdc co quan c6 tinh hai chiéu
va ba chiéu trong khong gian nén chi mot thay doi nho ciing c6 thé
anh huong dén duong nét va tinh thaim my cua khuon mit. Hon nira
do tinh chit da dic trung khac han so voi cac ving khéc trén co thé
nén viéc lya chon k¥ thuat va vat liéu dé tai tao vung miii mat ludn la
mot thach thirc 16n ddi vé6i cac nha tao hinh. Trudc day, phﬁu thuat
vién thuong sit dung céc loai vat tu do dé tai tao nhitng ton khuyét
c¢6 dién tich rong ¢ ving miii mat, nhung vi khong thé diéu chinh
dugc do day mong theo yéu cau thiét ké, nén dé dat duoc muc dich
diéu tri, bénh nhan phai trai qua rat nhiéu cudc phiu thuat. Diéu nay
khong chi kéo dai thoi gian va chi phi diéu tri ma con anh hudng
nhiéu dén strc khoe va tdm 1y cua ngudi bénh. Do diéu kién kinh té
kh6 khin, mic du rat mong muén duoc tao hinh dé khoi phuc thAm
my va chirc niang nhung da sb bénh nhan kho deo dudi diéu tri dén
cung vi khong c6 kha nang chi tra vién phi cho nhiéu 1an phiu thuat.
Khi sir dung vat dui trudc ngoai v6i ki thuat lam mong vi phau tich
dé tao hinh cac ton khuyét phirc tap & ving miii mat, nhém nghién
ctru da thanh cong khi hau hét bénh nhan déu hai long véi két qua
diéu tri chi sau mot lan phau thuat duy nhat.

3. NHUNG PONG GOP MOI CUA LUAN AN:

Chung t6i sir dung vat dui trudc ngoai dé tao hinh cac céu trac ving
miii mat va dic biét ¢6 sir dung ki thuat lam mong vat bang vi phau
tich. V&i ky thuat ndy, vat giap dung cac cau tric 3 chidu ving giira

mat, do day tuwong ung vdi da vung lan can, tao dudng vién hai hoa
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v6i ving da lanh xung quanh, gitip phau thuat vién rat ngan thoi gian
phau thuat va bénh nhan chi can trai qua mét lan phiu thuat duy nhét.
4. BO CUC CUA LUAN AN:

Luan 4n gdom 112 trang, dat van dé 3 trang, tong quan tai liéu 33
trang, dbi tuong va phuwong phap nghién ciru 19 trang, két qua 30
trang, ban luan 22 trang, két luan 4 trang. C6 15 bang, 16 biéu dd, 66
hinh, 116 tai liéu tham khao

CHUONG 1. TONG QUAN TAI LIEU

1.1. PAC PIEM GIAI PHAU - NHAN TRAC VUNG MUI MAT
1.1.1. Pic diém giai phiu
1.1.2. Pic diém nhin tric hoc
Hinh thai ngoai ctia ving mili mt thay doi khac nhau tiy theo ching
toc. Do d6 khi tao hinh can phai quan tim dén tinh hai hoa dbi xing
giita céc thanh phan trén khuon mit thong qua viéc phan tich cac goc
co ban va tryc clia mit trong khong gian ba chiéu nhu goc mili-tran,
goc mili-mat, goc miii-cam...
1.1.3. Pic diém mé hoc
Da ving mit rat mong, di dong va tap trung nhiéu tuyén ba. Tir nim
1956, Gonzalez Ulloa da dya trén do day ciia da dé phan chia mit ra
thanh cac don vi tham m¥y. M4, canh miii, moi trén va cam la vung da
day co d6 day khoang 2000-3000um. Mit lung mii, méi dudi, cd,
tran 1a vung da c6 d6 day trung binh khoang 1000-2000um. Vung da
trén va dudi mi mét 1a ving da mong, do day chi 500-1000um.
1.2.TON THUONG VUNG MUI MAT: Nguyén Tic — Phwong

Phap Tao Hinh
Khi tao hinh, can can nhéc timg chi tiét nhu 16p phu, 16t, khung nang

dd, mé mém ciing nhu cac duong nét, d¢ cong khudn mat.
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Trong tao hinh miii, syn vach ngén, sun tai va sun suon la nguyén
liéu thuong dugc sir dung nhat dé tao khung nang d& mili.

St dung mb tu than dé 1am nguyén liéu tao hinh van 1a phuong phap
dugc phau thuat vién Iya chon nhiéu nhat. Nhimng ton thwong nho ¢
thé dugc phuc hoi bang cach s dung vat tai chd, vat lan can phdi
hop. Trong nhiing truong hop ton thuong rong, vat tu do phai duge
st dung.

Khi tao hinh 16p niém mac 16t trong, yéu ciu cta vat 1d mong va
mém mai. Cac vat li€u co thé dugc s dung nhu da ghép, vat niém
mac, vat tai chd, vat tu do.

1.3.VAT PUI TRUOC NGOALI:

Ké tir khi Song va cong sy mod ta ky thudt su dung vat dui trudc
ngoai (ALT) trong tao hinh cic ton thuong seo bong ving dau mat
cd, vat ALT di nhanh chong pho bién trong chuyén nganh tao hinh
[97]. Bén canh kha ning cho vat c6 kich thudc 16n thi kha ning song
clia vat cao va su linh hoat trong thiét ké vat da c6 d6 day mong
tuong thich nho ky thuat vi phau tich ciia Kimura 1a nhitng wu diém
thuyét phuc céc nha tao hinh st dung vat ALT nhu mét lya chon dau
tay trong cac phau thuat tao hinh phtrc tap ving miii mit [36], [38],
[46], [62], [78], [95], cho phép phiu thuat vién khoi phuc chirc ning,
tao hinh ton thuong mat chat sau rong & ving dau mit véi s lan
phau thuat di giam dang ké.

1.3.1. Giai phiu vat dui truéc ngoai

1.3.2. Ung dung ciia vat dui truwéc ngoai trong tao hinh
1.3.2.1.Vat dui truéc ngoai trong phiu thuat tao hinh toan than

Niam 2003, Allen va Guerre [53] da sir dung vat ALT dé tao hinh va

cho cac bénh nhan sau phau thuat cit bo khdiu & nguc.
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Nam 2006, Mehmet Mutaf [77] da thanh cong khi sit dung vat ALT
dé tai tao duong vat mot thi.

1.3.2.2. Ung dung cua vat ALT trong tao hinh mat chat rong ving
miii mat

Vi kha ning két hop nhitng wu diém va khic phuc nhugc diém cua
vat Trung Qudc, vat da co thang bung, vat co lung to dong thoi cho
phép tao vat da mong; co thé sur dung st dung dudi dang vat da co
trong nhitng trudong hop tén thwong sau, hién nay vat ALT dugc s
dung rong rdi trong linh vuc tao hinh vung dau mat cb.Vat 1a lya
chon dau tién trong hau hét cac truong hop tén thuong rong va phirc
tap & dau mat c6 do bong, chan thuong, ung thu, di tat so mat...[4],
[10], [11], [31], [65], [95].

1.3.3. K§ thuét chuin bi vat dui truéc ngoai

Vat dui trude ngoai c6 16p md dudi da day trong khi dé da & mét co
16p m& dudi da mong. Bé dat duge do day mong tuong thich, can ap
dung k¥ thuat lam méng vat da dui trudc ngoai dudi kinh hién vi.
Tru6e khi tién hanh phiu thuat, mot thiét ké mau theo hinh dang,
kich thuéc cia tén thwong dugc lam sin dya trén 1am sang va hinh
anh hoc thuong t6n. Muc tiéu cua vat duoc dung hinh trudc 1a tao vat
phirc hop nhiéu 16p dé dung hinh cac cdu triic phiic tap ving gitra
mat nhu miii, moi, khiu cai. Nhitng ciu triic ndy c6 nhiéu 16p nhu da,
sun va niém mac can duoc tai tao.

Trong qué trinh phau thuat, vat c6 thé dugc lam mong hodc day tuy
timg vi tri theo thiét ké trudc; sau khi phau thut vién di cit xong
khéi u, khuén mau c6 thé dugc xem xét va chinh sira lai, thuong 1a
nam trong pham vi vat da dugc thiét ké san.

Vat ALT thudng do mong trén bénh nhan giy. Néu bénh nhan map,

vat ¢6 thé duge 1am mong so cap ngay khi boc vat. Tuy nhién, yéu
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cau cua vat liéu phai mong, c6 kha nang gap nép duoc nén can dugc
lam mong hon duéi kinh hién vi phdu thuat ngay sau khi boc vat.
Theo Kimura [57] 16p m& dudi da hau nhu khong c6 mach mau trir
ving xung quanh nhanh xuyén. Pa s6 nhanh xuyén thudc loai 1va 2
(85%), khi d6, boc bo 16p md dé lai vong tron chu vi 2cm quanh
nhanh xuyén 1a kha an toan [22].

Tinh hinh tai Viét Nam:

Tai Viét Nam, vat dui trudc ngoai da dugce cac chuyén gia Hoa Ky ap
dung tao hinh dau tién nim 2001. Tuy nhién, img dung vat ALT
trong tao hinh & nudc ta dén nay chi ding lai ¢ viéc tai tao cic ving
tén thuong gian don, co cdu triic hai chiéu, chua cé bio céo chinh
thirc nao cong bd tung dung cua vat ALT trong tao hinh nhiing ton

thuong phuc tap c6 cau truc ba chiéu ¢ vung mii mat.

CHUONG 2.

POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. POI TUQNG NGHIEN CUU
2.1.1. Tiéu chuin chon miu
- Ton thuong khuyét phan mém 16n ving miii mit bao gom khuyét
phan mém ving miii, ma hodc ton thuong da gdom khuyét da, khuyét
phan mém duéi da, khuyét xuong ham trén va xwong sun miii hodc
t6n thuong chiém nhiéu don vi tham my ctia mat.
Va ton thuong khé tai tao bang cac vat tai chd qui udc.
- Bénh nhan dong y tham gia nghién ctru va tai kham dinh ky day du.
2.1.2. Tiéu chuén loai trir
- Bénh nhan khéng dong y tham gia nghién ctru.
- C6 bénh Iy ton thwong mach mau man tinh.

- Bi cc bénh cip hodc mén tinh, khong 6 kha nang trai qua cude phau thuét.
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- Tiéu duong khong kiém soat duge dudng huyét tét

- C6 bénh 1y r6i loan dong mau.

- C6 ton thuong ving dui trudc ngoai 2 bén.

- Sau phau thuét khong tai kham dinh ky day di.

2.1.3. Thoi gian nghién ciru

- Nam 2007, chiing t6i co tién hanh thuc hién trudc mot ca va ching
t6i ¢6 nhan duoc sy dong thuan ciia bénh nhan vao nghién ciru.

- Nghién ciru tir nam 2010 dén nam 2014

2.1.4. Noi thwe hién nghién ciru:

Bv Nhan Déan Gia Dinh (TP. HCM), Bv Xanh Pén (Ha N61)

2.1.5. C& miu:

Tat ca truong hop dung tiéu chuan chon mau trong thoi gian trén.
2.2. PHUONG PHAP NGHIEN CU'U:

Nghién ctru tién ctru mé ta 1am sang quy trinh nghién ctru dugc
tién hanh qua cac budc sau:

| NHAN DIEN THUONG TON |

HOI CHAN

| KE HOACH PHAU THUAT |

DPEOMUIGIA |«—| PHUCTAP | ‘ -i KHONG PHUYC TAP

|
| 1 |
| KHUNGNANG DO || NIEM MAC TRONG || LOP NGOAI | | DA-MO MEM |
| TIEN DINH MOI ” HOC MOI |

| PHU ][ DUNG HiNH || PHU || PHU+DON | |LQ_N_|

VAT CUON | | VAT DA MO - CO | | VAT DA MO || VAT DA CAN | VAT TRUNG BI
Mo

S0 d6 2.1. So d6 lap ké hoach phau thuat



2.2.1. Panh gia bénh nhan

2.2.2. Lap ké hoach phiu thuat

2.2.3. Chuén bi dung cu phiu thuit

2.2.4. Chuén bi bénh nhin truéc mo

2.2.5. Quy trinh phiu thuit

2.2.5.1. Chuén bj noi nhan vat

2.2.5.2. Boc vat:

Phau tich vat dui truéc ngoai: vat DTN duoc thiét ké dya theo mot
truc ndi gai chau trude trén dén diém giira bo ngoai xwong banh cheé.
Rach da phia trude dudng truc trén dén tan can sau cho phép boc 16
bo trude cua vat. Tim vach lién co thang dui va rong ngoai tir mat
sau can su, va xac dinh duong di ciia nhanh xudng tir dong mach dui
ngoai. Tim cac mach xuyén véach hay xuyén co cho vat dui trude
ngoai tach ra tir nhanh xudng.

Sau khi tim thiy dong mach xuyén chi phdi cho da ving DTN, phau
tich va giai phong mach xuyén ciing nhanh xudng ctia dong mach dui
ngoai.

Phdu tich vat da DTN khéi can su ¢ mit dudi vat, dé lai dao can
ban kinh 2cm quanh than mach xuyén, néu sir dung cén thi khong
cat. Tiép tuc rach cac bo con lai cta vat da.

Néu 1§y vat co da, khiu ¢ dinh vat da vao co rong ngoai — noi dinh
ldy kém theo vat. Boc tach dao co quanh nhanh xuyén co da. Dung
dao dién ludng cuc cit co dé tranh chay mau dién cit.

C6 thé xé vat 16n thanh cic don vi vat nho theo hinh dang cua ton
khuyét ¢dam bao mdi don vi s& chira nhanh mach xuyén.

Giit nguyén cudng mach cung vat da.



2.2.5.3. Lam moéng vat:

. Tién hanh 1am mong vat so cap bang kéo Mayo: liy bé toan bo
16p m& dudi can néng, dé lai mot dao can m& xung quanh
cuéng mach xuyén.

. K§ thuat vi phau tich:

Quan sat huéng vao da cua mach xuyén dé quyét dinh c6 thuc hién

ky thuat vi phiu tich hay khong. Néu mach xuyén vao da c6 xu

huéng song song thi khong thuc hién ky thuat nay. Cuéng mach
xuyén khong dugc cit roi dé kiém soat sy chay mau cua vat.

Duéi kinh hién vi, phiu tich 16p m& dudi trung bi va bao ton cac

mach méau nhé duéi trung bi. Cach phdu tich nhu ctia Kimura, con

goi 1a ky thudt “sau an 137, phau tich dan tir bd ngoai vat vao phia
trung tadm, loai bd cac thuy md, bao tdn t6i da cac nhanh mach nhd.

Sau khi 1am méng dén vong tron ban kinh 2cm, xung quanh noi vao

da ctia mach xuyén, phiu tich cic phan nhanh nhé ctia mach xuyén,

loai bo 16p m& xung quanh cudng mach. Ciing c6 thé phau tich
cudéng mach trudc dé xac dinh sé luong va hudng di trong da ctia cac
nhanh mach nho, sau d6 phau tich ldy bo m& ving ngoai cua vat.

Céch nay chi 4p dung khi cin xé vat thanh nhiéu phan khac nhau hay

lam mdng toan bd vat. Déi véi nhitng vat can ¢o6 do mong khac nhau

tai nhiéu ving trén cing mot vat, tién hanh k¥ thuat nay & nhiing
ving nhat dinh, tai nhitng ving can d6 day khac nhau, 16p mé& cia
vat s& dugc lay bo hay khong tiy theo y dinh ctia phiu thuat vién.

Két thuc thi lam mong vat duéi kinh hién vi. Cit roi cudng mach tai

nhanh xudng.

2.2.5.4. Chuyén vat d&én noi nhan.

2.2.5.5. N6i mach

2.2.5.6. Tao hinh khuyét phan mém va moé lién quan:
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Dung hinh khong gian ba chiéu ciia vat trong tao hinh miii: Vat da bao phii
bén ngoai; 16p 16t bén trong 1a vat da hodc 16p phu bén ngoai con lai duoge
cudn vao trong (16p phu con lai nay c6 thé 1a da hoic seo).

Dit, ¢b dinh vat vao khoang nhan trong cac truwong hop tao hinh don
[32].

Trong trudng hop mit ca niém mac miii va mét ludn vach miii xoang,
chung t6i sir dung vat da dugc can co sau cua vat dui trudc ngoai tao
16p 16t bén trong, vat can duge dinh vao phan niém mac miii phia sau
hodc thanh bén trong hdc miii bang chi Vicryl 3.0.

bit dan luu dudi vat.

2.2.5.7. Dong vét mé noi cho vat

2.2.6. Theo déi sau phiu thuit

2.2.7. Piéu tri sau phiu thuit

2.2.8. Panh gia két qua:

2.2.8.1 Co s¢ danh gia két qua

- Tinh trang séng cua vat da va tinh trang lién seo noi léy vat

- Su lién seo vét md, bién ching sau md

- Kha niang phuc hoi chirc ning va thim my ciia ving duoc téi tao.
2.2.8.2. Panh gi4 két quia gan sau phau thuat

- Stre séng cua vat, muc do che phu, lién thuong vét md, lién thuong
noi cho vat.

Tir d6, ching t6i chia két qua gan lam 4 mic do: Rat tot - Tot -
Trung binh - Kém

2.2.8.3. Panh gi4 két qua xa sau phiu thuat (trén 3 thang)

- Seo noi cho vat.

- Tai noi nhan vat: Tinh chit da, hinh thtc co quan tao hinh, mtc do
hai long ctuia bénh nhéan.

Tir d6, ching t6i chia két qua xa lam 4 muc do: Rat tét - Tét -
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Trung binh - Kém.
- Nhiing truong hop tao hinh tién dinh miii va trong hoc miii
e Tién dinh mili: tinh trang seo cira mii.
¢ Trong hdc miii: Noi soi hdc mili, do khi 4p mili.
2.3. PHUONG PHAP XU LY SO LIEU: Phian mém SPSS 20.
2.4. VAN PE PAO PUC NGHIEN CUU

CHUONG 3. KET QUA NGHIEN CUU
3.1. PAC PIEM TON THUONG VA CHI PINH TAO HiNH
3.1.1. Pic diém: Tudi trung binh: 28.3 (19- 50). Nit : Nam = 7:3
3.1.2. Pic diém ton thuwong:

3.1.2.1. Nguyén nhan ton thuong mat mé mém rong ving mili mit:
Béng 3.1. Phén loai cdc nguyén nhan ton thuong

Nguyén S6 .
nhin Hinh thai BN Tong
Khe ho mit bam sinh 1
Nguyén Teo 16m 1 bén mit bam sinh 1 3
phat Tai nan mat chat rong & ving 1
miii mat
Sau cit bo to chirc seo bong 4
Thit phat | Khuyét sau khi cit bo ung thu | 1 7
Sau xa tri 2

3.1.2.2. Vi tri: Ton thuong ving ma: 4 truong hop. Ton thuong mili
va céc cau truc 1an can : 6 truong hop

3.1.2.3. Do rong : Hau hét ton thuong trén 2 don vi mit, c6 3 trudng
hop ton thuong toan b mat.

3.1.2.4. Thanh phan ton thuwong theo vi tri:

Béng 3.2. Thanh phan t6n thuong theo vi tri
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Vi tri ton . S6 .
Thanh phan ton thwong Tong
thwong BN
Vung lan | Mét t6 chic duéi da 1 0
canmiii | Mat 6 chrc da c6 thé kém t6 chirc duéi da 8
Mit 16p che phu 1
Vung mili | Mét chat xuyén thiu phan di dong ciia miii 3 6
Mit chat xuyén thau toan bo 1 - 2 bén mii 2

3.1.2.5. Mbi lién quan giira nguyén nhan, do rong ciia ton thuong va

thanh phan ton thuong ving miii mit:

Béng 3.3. Lién quan nguyén nhan - d6 rong - thanh phan ton thuong
Nguyén S6 | Porong L
Hinh thai Thanh phan ton thuwong
nhin BN | (don vi)
Tai nan mét chat . 3 Miii, méi: ton khuyét phirc tap
rong & mili mat Ma: da + té chirc duéi da
Nguyén | Khe hé mat bim )
1 2 Ma: da + to chuc dudi da
phat sinh
Teo 16m 1 bén .
i 1 1 Ma: t6 chirc dudi da
mat bam sinh
Khuyét sau khi . Miii: ton khuyét phtec tap
, 5
cat bo ung thu Mi trén, mi dudi, ma: da
Miii: ton khuyét phtec tap
Sau xa tri u hat .
1 2 Ma: da + to churc dudi da +
Thw doc
xuong ham trén
phat 5
Sau xa tri u mau 1 1 Ma: da + t6 chic dudi da
, , 3 | Toanby | Toan bo mat: da + td chic
Sau cat b to )
mit dudi da
churc seo bong
1 2 Ma: da




13

3.1.3. Chi dinh cac phwong phap tao hinh:

3.3.3.1. Tao hinh chinh bang vat ALT

a. Phirong phdp tao hinh dwoc hra chon theo nguyén nhdn ton
thuwong

Pa s cac bénh nhan déu c6 tén thuong mat chat phirc tap va rong do
d6 can phai chi dinh phdi hop cac muc dich tao hinh (7 trudng hop).
Vi ¢6 tén thuong thudc nhitng chi tiét c6 tinh ba chiéu trén khuon
mit nén 5 truong hop can phai tién hanh dung hinh. Bén canh do, dé
dat sy hai hoa trén khudn mit, chung toi di quyét dinh phdi hop phu
va don cho 8 bénh nhan. Trong nghién ctru niy,cé duy nhat mot
truong hop teo 16m mit bam sinh chi can don don thuan.

b. Phuwong phap tao hinh dwoc lwa chon theo vi tri thuong tén la cac
don vi tham my mat:

Dua theo vi tri ton thuong trén cac don vi mét, chiing t6i da chi dinh
dung hinh cho 4 trudng hop, tao vat 16t niém mac cho 2 trudng hop.
Déi véi ton thuong ¢ vung 1an can mili, chi dinh phu cé thé kém don
duoc dit ra cho 8 bénh nhan va 1 bénh nhan con lai chi can tao hinh
don don thuan.

3.1.3.2. K¥ thuit tao hinh két hop:

a. Tai noi nhan
Béng 3.6. Ky thuét tao hinh két hop tai noi nhan.

K§ thuit tao | Ghép | Vatlan Ghép Ghép | Chitliéu
hinh két hop da can xuong sun nhén tao
S6 bénh nhan 1 3 2 1 2

b. Tai noi cho: C6 1 trudng hop di dung tai gidn da trudc dé ting
dién tich va 1am mong vat, nhung sau d6 phai ghép da tiép thi 2.
1 truong hop s dung vat c6 cuébng mach xoay dé déng kin da,

truong hop nay lanh ngay thi dau.
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3.1.3.4. S6 lan phiu thuat: Trong nghién ciru cta chung t6i da b
déu dat dugc két quia mong mudn chi sau mot 1an phiu thuat. Tuy
vy ¢6 hai bénh nhan can duoc phiu thuét lan tha hai va duy nhat
mot bénh nhan phai trai qua nim lan phau thust.
3.2. PAC PIEM VAT PUI TRUOC NGOALI:
3.2.1. Pic diém vat dui truwéc ngoai don thuin:
* P3c diém cudng mach: tt cd céc truong hop déu tim thiy nhanh
xuyén cia vat ALT xuat phat tir nhanh xudng ciia dong mach mii dui
ngoai.
* Vi tri nhanh xuyén cua vat: 9/10 truong hop nhanh xuyén tap
trung ¢ phan doan 9. 1 truong hop thudc phan doan 8. 7/10
truong hop tim dugc 2 nhanh xuyén, c¢6 2 truong hop chi tim
dugc 1 nhanh xuyén, c¢6 1 truong hop tim dugc 3 nhanh xuyén.
* Kich thudc vat: Chiéu dai vat trung binh 1a 20.72cm, chiéu rong
trung binh 13 9.7 cm. Dién tich vat trung binh 14 205.78 + 81.83 cm” .
* Chiéu dai cudng vat: Chiéu dai cudng vat trung binh 13 9.55 + 2.89
cm (4 - 14 cm)

3.2.2. Thanh phan vat va muc dich tao hinh:
Béang 3.9. Thanh phﬁn vat va muc dich tao hinh

s Muc dich tao hinh S6 ca sir
Thanh phan
Dung Phu+ dung
vat Phu Do6n Lot
hinh bon vat
Da md 6 4 0 1 1 6
Da can 0 0 0 2 1 2
Da co 1 1 0 1 0 1
Trung bi m& 0 0 1 0 0 1
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3.2.3. S6 lwgng vat dwoc xé:

- Vat dugc x¢é hoan toan thanh 2 vat: 5 truong hop.

- Vat dugc x¢é khong hoan toan: 1 truong hop.

3.2.4. Pic diém ciia vat DTN dwgc lam méng trong tao hinh miii:
5/6 truong hop st dung vat méng. B9 day trude khi lam moéng la
1.87 + 0.223cm (1.5 — 2.3cm), do day sau khi lam moéng 1a 0.48 +
0.035cm (0.3 — 1.0cm). Dién tich vat dugc lam mdng: 90 - 330 cm’.
3.3. PANH GIA KET QUA:

3.3.1. Panh gia két qua gin:

3.3.1.1. Noi cho vat: 9 ca lién thuong tot. 1 ca phai ghép da — lanh
thur phat.

3.3.1.2. Noi nhan vat: da s6 cac trudng hop vat sng tt, chi duy nhét
mot truong hop vat bi hoai tr da mdt phz‘?m.

3.3.1.3. Phén loai két qua gan: 9 ca dat két qua rat tot va 1 ca dat két
qua t6t. Ca dat két qua t6t do vat bi hoai tir mot phﬁn, phai st dung
ghép da lién thi 2.

3.3.2. Panh gia két qua xa:

3.3.2.1. Noi cho vat: Hau hét cac truong hop déu lanh seo dep va
khong bi han ché cir dong tai vung cho vat sau 6 thang. Chi duy nhét
mot bénh nhan c6 seo hoi sim mau do phai ghép da.

3.3.2.2. Danh gia va phan loai két qua xa noi cho va nhan vat:

Két qua: 7/10 trudng hop: rat tdt - tot, 3/10 trudng hop: trung binh.

4 trudng hop cho mau sic cta vat kha twong dong véi da xung quanh
va 6 truong hop mau sic ctia vat khong pht hop véi da xung quanh.

8 bénh nhan c6 seo lanh thuong noi nhan dep. Hau hét cac truong
hop cho két qua lién seo tdt va dep,khong co kéo mo6 xung quanh.

2 BN ¢6 duong vién chua hai hoa va gd 1én so véi mo xung quanh, 2

truong hop nay déu khong duge lam mong vat.



16

Hinh dang cta cac ciu trac dugc tao hinh véi géc nhin thang va
nghiéng c6 két qua dep trong 3 bénh nhan, va c6 thé chap nhan dugc
trong 7 bénh nhan. Nhirng trudng hop tao hinh miii, goc mii mdi dat
duoc trung binh sau md 1a 147,95°, gbc mili cam 1a 109°, kha tuong
dong vé tiéu chuan nhan tric hoc & nguoi Viét Nam truong thanh.

Pa s cac vat sau khi ghép vao noi nhan déu sdng t6t chi co mot
truong hop vat bi hoai tir da mot phan va can phai ghép da thi hai.
3.3.3. Két qua tao hinh tién dinh mii va trong héc miii:

- Tién dinh miii: keét qua tot, 1 trudng hop bi seo hep ctra miii.

- Hoc mili: Két qua khi ap miii thé hién thong khi thp hon tri s6 binh
thuong ctia nguodi Viét Nam [8], tuy nhién khi danh gid qua ndi soi
chung t6i nhan thay hdc miii déu thong thoang.

3.4. BIEN CHUNG VA THAT BAI

1 truong hop vat bi hoai tir mot phan bé mit nong can phai ghép da,
1 truong hop bi hep ctra miii va 1 BN phai phau thuat nam lan.

1 trudng hop vét thuong noi cho vat cham lién can phai ghép da va

lién thuong thi 2.

CHUONG 4 BAN LUAN
4.1. PAC PIEM TON THUONG:
4.1.1.Tinh da dang cta ton thuong: Cac truong hop ton thuong miii
trong nghién ciru cua ching toi déu co ton thuong phirc tap, ton
thwong & ving 1an c4n mili chii yéu 1 da va cac to chirc duéi da.
Nguyén nhan giy ton thuong trong nghién ctru ciia chiing t6i chu yéu

thu¢c nhom thir phat.
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4.1.2. Méi lién quan giita cac nguyén nhan va dic diém, muc do, vi
tri, hinh théi t6n thuong
4.1.2.1. Nhém nguyén phat:
Trong nghién ctru cia chung t6i ghi nhan 1 truong hop 1a nit véi dac
diém dién hinh cua tit nho ntra mat. Bénh nhan nay c6 thé diéu tri
khuyét phan mém bang cach ghép trung bi m& hay ghép tu than cho
phan mém bi loét hodc don bang cac vat md trung bi ty do. Ghép md
tu thdn Coleman la phuong phép don gidn Ung dung trong nhiing
treong hgp teo 10m nhe vung mat. Tuy nhién, phuong phép nay phai
thuc hién nhiéu 1an do kho c6 thé tién doan chinh xac lugng mé& sé
duoc hép thu [75]. Vit liéu téng hop co thé khic phuc dugc nhuogc
diém hép thu cia phuong phap sir dung md tu than nhung lai co
nguy co dao thai cao va c6 kha ning gy bién ching nghiém trong
sau nay [88]. Tuong tu k¥ thudt bom md ty than, phuong phap ghép
sun, xuong hay bi c6 kha nang bi hép thu manh. Vat tai chd danh cho
nhiing trudong hop teo 10m nhe. Hurwitz da sir dung vat co bam da
b c6 cudng dé tao dudng vién mat [48]. Hién nay, su phat trién cia
vi phiu thuat cho phép thiét két vat tu do c6 do day mong rat linh
hoat nén vat ty do d tr¢ thanh tidu chuan vang trong tao hinh teo
10m mat [103].
Truong hop bam sinh con lai 12 khe hd mat bam sinh sb 5 theo phan
loai Tessier, bénh nhan bi khe ho phﬁn mém 2 bén, gay co kéo mi
dudi va moi trén [14], [21]. Thuong khe ho chi dong lai dang Z hodc

xoay vat. Tuy nhién trong truong hop bénh nhéan bj thiéu mé6 mém
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dué6i da ving ma hai bén nhiéu can phai c¢6 thém chat liéu don thi vat
can da tu do 1a lya chon tdi wu.
Trong truong hop tai nan gy ton thwong ning né ving mit bén
phai, vat lai duoc thiét ké dudi dang co da v6i muc dich che phu cac
khuyét hdng 16n, t6n thuong sdu rong dong thoi phdi hop tao hinh co
vong miéng di cho két qua tot.
4.1.2. Nhom thtr phat:
Tén thuong mét chit & ba bénh nhan sau cat bo khdi ung thu da, sau
xa tri u hat d6¢ va u mau rat phuc tap, thim nhiém nhiéu thanh phé“m
va xuyén thau toan bo chidu day néu ¢ miii. Vi vay, thiét ké vat dugc
dat ra can phai dp ung nhu cau tao hinh khong chi bén ngoai da ma
ca 16p 16t bén trong hdc miii.
Trong truong hop ung thu biéu mé té bao day, bénh nhan bi ton
thuong rong nhiéu don Vi gém toan bd don vi mii, mi trén 2 bén va
mé 2 bén. Yéu cau tao hinh trong trudng hop nay 1a dyng hinh miii,
che phu ton thuong da & mi mét - ma va can cé ca 1p 16t trong hic
miii mong rong. Dé tao hinh miii thanh cong, can phai c6 mot lugng
16n da cho nhitng muc dich che phu va dung hinh mii kém theo 16p
16t bén trong.
Trong nhom ton thwong do bong, ching t6i thu thap dugce bon truong
hop trong dé c6 ba bénh nhan ton thuong mii bi bédng toan bd mat
bao gdm ca tran. Pic diém cia nhing ton thuong ving miii mit do
bong trong nghién clru cia chiung t6i phu hop véi mo ta cia tac gia
Jincai Fan. Véi ton thuong ning né nhu vay, yéu cau dat ra khi tao

hinh & nhitng bénh nhan nay khéng chi don thuan 1a bao phii ma con
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phai dung hinh dé tao sy hai hoa cua khudén mit trong khong gian ba
chiéu. Trong tt ca truong hop ton thwong mili, vat tu do dugc thiét
ké v6i muc dich phii va dung hinh 16p ngoai. Trong khi dé, dbi véi
ton thuong vung lan can miii, vat ty do lai dugc tao ra véi muc dich
phil va don. Vé 1y thuyét, sau khi cit bo seo co kéo bénh nhan nay co
thé ghép da hodc s dung vat tai chd. Tuy nhién, ghép da theo
phuong phap nay khéng tao dugc do cong cho ma va duong vién
dep cho khuén mit. Nhuoc diém cia vat da tai chd 1a han ché kich
thudc va truc xoay. Néu co dung tai gidn da s& phai lam nhiéu thi.
Chinh vi thé, trong trudng hop nay, vat tu do 1a lga chon thich hop.
DPong quan diém cua ching t6i, tac gia Jui-Tien Lee [59] lam mong
vat dui trude ngoai ty do dé che pha cho nhitng ton thuong rong &
viing ma nham tao d¢ cong va dudng vién dep cho khuon mit.
4.2. PAC PIEM CUA VAT PUI TRUGC NGOAI VA KET QUA
TAO HINH KHUYET LON VUNG MUI MAT:
Vi tri nhanh xuyén cua vat. tuong tu véi céc tac gia khac.
Kich thuoc vat: Vat dugc tao ra trong nghién ctru cua chung t6i co
kich thuée twong ddi 16n véi chiéu dai vat trung binh la 20.72cm,
chiéu rong trung binh 14 9.7 cm, dién tich vat trung binh 1 205.78 £
81.83 cm” (16n nhét 14 330 cm?). Chidu dai cudng vat 9.55 £ 2.89 cm
( ngan nhét 12 4 cm, dai nhét 1a 14 cm), gitip thuén tién cho nbi mach.
Dién tich trung binh cua vat 1a 205 cm?, 16n nhét 1a 330cm?: tuong
dong voi nghién clru cla cac tac gia khac. Trong nghién ciru cia

V.N.Lam, kich thuéc vat dao dong c6 thé 1én t6i 16x25cm (400cm?).
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Tai noi liy vat, chiéu ngang khi 1ay vat c6 thé 1én téi 10 cm. Sau khi
cho vat, 9 trudong hop di duoc dong truc tiép. Vat cang tay quay co
vu diém mong, co thé 1dy rong nhung dé lai seo xau noi cang tay do
khong dong vét thuong ma phai ghép da.
7/10 bénh nhan trong nghién ctu cua ching to6i déu dat duoc muc
dich tao hinh chi trong mot lan phiu thuat duy nhat. Trong nghién
ctru ndy, chi c6 hai truong hop phai phau thuat 1an hai do bi hoai tir
vat mot phﬁn hoic 1§ silastic va mot trudng hop phai phau thuit nim
lan. Két qua nghién ciru goép phan lam ndi  bat cta vat dui trudc
ngoai so vdi cac loai vat tu do khéc trong tao hinh vung miii mat.
4.3. TINH LINH HOAT TRONG THIET KE VAT VA SU
DUNG TRONG TAI TAO CAC CHI TIET CO TiNH BA
CHIEU VUNG MUI MAT:
Chung t6i da st dung vat DTN véi nhiéu thanh phan tuy theo muc
dich. Trung bi m& sir dung trong Itruong hop nhim muyc dich don.
Vat da can dugc sir dung trong 2 trudng hop, nham muc dich phu
phdi hop véi don va muc dich 16t. Vat da co duoc st dung trong
trudng hop can dung hinh m6i. Vat da m& la vat dugc st dung véi
nhiéu myc dich khic nhau.Vat da m& c6 thé dugc lam mong hoic
dyng hinh day mong theo hinh dang ton khuyét va day ciing 1a loai
vat duoc sir dung nhiéu nhat trong nghién ctru cta chiing t6i. Két qua
nghién ctru gop phan khang dinh dic tinh linh hoat ctia vat dui trude
ngoai ddi voi sy da dang trong thiét ké va myc dich sir dung [18].
Trong cic truong hop tao hinh mii, ching t6i da thiét ké khung

nang d& bang silastic, xuong mao chau hodc xuong vach ngan va st
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dung vat ty do lam 16p 16t hay 16p che phu tao nén giuong mach
mau bén dudi gitp nuodi dudng khung nang dd 1a xuong ghép hodc
che phu vat li¢u téng hop, tranh duogc bién dang do xa tri hoac sau
phau thuat. Vat dui trudc ngoai duoc lam mong bang ky thuat vi
phdu dé tao 16p 16t trong hdc miii. Sau phiu thuat 3 thang, noi soi
kiém tra thay hdc miii thong thoang, bé mit vat trong hdc miii hong
va u6t. Két qua kha quan trong nghién ctru 1a minh chimg cho wu
diém noi troi ctia vat dui trudc ngoai trong tao hinh ton khuyét phirc
tap vung miii mat.
Ban vé ki thuit 1am méng trong nghién ctru nay
Do tudi, gioi tinh, vi tri ldy vat va d6 day cta 16p m& dudi da dong
vai tro quan trong trong quyét dinh d¢ day cta vat. Do vay khi lay
vat va tién hanh 1am mong, cin can nhic dén nhimng yéu t6 nay dé dat
dugc hiéu qua diéu tri. Lam mong vat 1a mot yéu cau dugc dat ra vai
cac tao hinh che phu nham dam bao tinh thAm my va chuic ning tai
noi su dung vat t6 chirc, nhat la trong tao hinh ciu trac ba chiéu.
Trong tao hinh qui u6c, c6 hai cach ldy bo 16p md cta vat ma van
bao ton hé théng mach trong vat. K§ thuat thyc hién khong phuc tap
tuy nhién chi thich hop véi nhiing ton thuong twong d6i don gian
hodc phai tién hanh trong nhiéu thi.
K¥ thuat vi phau tich 1am moéng cac vat da can mach xuyén dén muc
t6i da ctia Kimura [56] 1a mot bude tién quan trong trong phau thuat
tao hinh cho phép loai b6 m6é md& thtra quanh nhanh xuyén trong khi
van dam bao cép mau téi mang mach dudi da. Tao ra dugc vat da

mong nhu vy cho phép phau thuat vién co thé tai tao thanh cong
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nhitng t6n thuwong mét chét c6 tinh ba chiéu. Bén canh dé, ching toi
nhan thiy rang sy thong ndi sém va dé dang cia mang mach vat voi
nén nhan 1a mot trong nhitng yéu t6 quan trong gop phan vao su
thanh cong cua cudc phau thuat. Mit khac, nho bio ton hé théng
mach méu trong da, céc vat da co thé x¢ thanh nhiéu phﬁn khac nhau
theo hudng chdy cua mach mau tuy theo muc dich tao hinh. Viéc bao
tdn duoc hé théng mach mau trong da cung véi viéc loai bo 16p md
thira dudi kinh hién vi giup chi dong kiém soat chiéu day cua vat.
Dbi v6i nhitng trudng hop cin mot vat da c6 d6 mong dong nhat, ki
thuat vi phau tich duoc thuc hién ¢ moi noi trén vat.

Nho ndm 16 giai phiu mach xuyén va huéng di ctia mach, ching t6i
da tién hanh lam day hodc mong vat theo thiét ké sdn bang ki thuat vi
phau tich giup khoi phuc chiic ning, ti tao cac cau tric ba chidu &
bénh nhan c6 ton thuong mat chat siu rong & ving miii mat véi sd

1an phau thuat it hon trudc va két qua c6 thé chap nhan dugc.

KET LUAN
Tai tao ton thuong phirc tap ving miii mit luon 1a mbi quan tdm
hang dau cia cic nha phiu thuat tao hinh. Nguyén nhan giy ton
thuong ving mat rat da dang, do d6 mirc d6 ton thuong ciing khac
nhau. Trén thuc té, da sé cac truong hop can tao hinh vung mat
thuong tram trong, ton thuong lan rong dén nhiéu don vi mit. Hon
nita, da mat co tinh chat rt khac biét so voi cac ving da khéc trén co

thé nén viéc lya chon phwong phap phiu thuat va chat lidu dé tai tao
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thich hop cho nhiing ton thuong ving mit 1a van dé khién cac phau
thudt vién phai can nhic cin than va khong ngimg nghién ciru.
Sau qua trinh nghién ciru, chung t6i da rit ra mot s két luan sau:
Vat tr do 1a vat liéu rat tot trong tao hinh vung dau mit cd noi
chung va ving giita mit noéi riéng.Vat ty do ¢ thé dugce tao ra tir
mot loai mé don thuan hay phtrc hop. Vat tg do dugc thiét ké va lép
vao khuyét mé van co thé duy tri dugc chirc nang déng thoi vat tu
do c6 thé két hop véi vat tai chd hodc manh ghép dé cho hiéu qua
diéu trj t6i wu nhat. Tuy nhién st dung vat ty do doi hoi ky thuat dic
biét va thoi gian phau thuat kéo dai. Hon nita vat tu do duoc léy tur
cang tay quay, try, canh tay ngoai, ving co delta nguc.. thuong co
kich thuéc nho nén khong thé ding dugc trong truong hop toén
thwong mat chat & ving miii mit qué rong. Néu cd gang tao vat co
kich thudc 16n tir nhitng vi tri ndy thi nguy co hoai tir vat s& rt cao.
Trong khi d6 néu tién hanh tao vat ¢ ving dui trudc ngoai ¢ thé
thiét ké duoc vat c6 kich thude 16n (20.72 cm x 9.7cm), ¢6 thanh
phﬁn (da md, da can, da co, trung bi md) , d0 day mong linh hoat (
chi tir 3-10mm), kha ning song cua vat cao va co kha ning phdi
hop véi cac vat 1an can tot da c6 cudng mach dai (9.5 +2.89 cm) va
mang ludi mach mau phong phii. Nhitng wu diém nay 1a yéu t6
khién vat ALT thay thé dan chi dinh cua cac loai vat khac va trd
thanh mot trong nhitng lya chon hiang dau khi tai tao nhitng ton
thwong mét chat ving miii mat.
Két qua nghién ctru ciia chiing toi 1a co so dé khang dinh tinh wu viét

ctia vat dui trudc ngoai trong tao hinh cac ton khuyét phirc tap c6
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tinh ba chiéu ving miii mat. Khi sir dung vat dui truéc ngoai véi k§
thut 1am mong vat vi phiu tich, phau thuat vién cé thé rat ngan dugc
thoi gian thyc hién, giam thiéu chi phi diéu tri va dat muc dich tao
hinh chi sau mgt lan phiu thuat duy nhat. Tuy nhién phuong phap
ndy van con mot vai han ché nhat dinh nhu mau sic cua vat chua
tuong dong véi ving da xung quanh. Day chinh 1a diém ma cic nha
tao hinh quan tdm va can nghién ctu tiép tuc dé ky thuat ngay cang

pho bién va hoan thién hon.
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