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PAT VAN PE

Glocom tré em 1a bénh hiém gap trén thé gisi chiém ti & 1:15.000
dén 1:10.000 tré sinh sdng & cac nude Chau Au va tang 1én 1:2.500 tai cac
viing c6 cha me cling huyét théng nhu Trung Pong. Diéu trj glocdm tré em
cha yéu 1a phau thuat. Thudc ha nhan &p chi c6 tac dung tam thoi, duoc
dung trudc khi cho phau thuat hodc dung hd tro thém sau phau thuat
[4],[51],[119].

Phau thuat chon lya dau tién diéu tri gldcdm tré em nguyén phat 1a
phau thuat ma goc tién phong hoac ma bé cang mac véi ti 16 thanh céng tir
75-90% [59],[108]. Khi phau thuat tai goc tién phong that bai, sy lya chon
ké tiép cho nhiing truong hop glocdm tai phét 1a phau thuat tao 16 do cat bé
cung mac c6 kém chat chéng tang sinh soi nhu Mitomycin C (MMC) [63].

Nhiéu nghién cttu cho thay ti 18 ha nhan &p thanh cong cua phau thuat
cit bé cang mac tré em rat thap do dic diém phan wng lanh seo qué nhanh
cua tré. Ti Ié thanh cong khac nhau tir 37-50% trong nam dau va ti 1¢ thanh
cdng cua cit bé cang mac giam dan theo thoi gian [99],[108],[110]. Thém
vao do, seo két mac tir nhitng 1an phau thuat trude d6 s& gisi han thanh
cong cua phau thuat cat bé cing mac lan sau. Bé giam tinh trang tao seo va
gilp phau thuat cat bé cang mac thanh cdng, chat chong ting sinh soi nhu
Mitomycin C hoic 5-Fluorouracil duoc ding thém trong Iic phau thuat.
Khong may, viéc st dung Mitomycin C trong phau thuat cat bé cang mac
dé lai nhitng bién chting lau dai sau phau thuat nhu bong mong, vo mach,
hay do bong gay tang ti I& nhiém trung lién quan dén bong va viém noi
nhan sau d6, nhat 1a ¢ tré em véi tan xuat 1én dén 17% [15],[20],[44, 108].

Cac thiét bi dan luu bénh glécdm (glaucoma drainage devices) ra doi

nhu mét giai phap khic phuc bién ching trén. Thiét bi dan luu trong diéu



tri bénh glocom 1a mét dung cu giup thoat luu thay dich tir tién phong ra
khoang dudi két mac; duoc &p dung trén thé gidi tir nam 1969 khi Molteno
gidi thiéu dia dan luu mang tén 6ng. Nhung mai dén nam 1973, dia dan luu
Molteno dau tién méi tién hanh dit cho tré em. Nhirng b4o co cua céc tac
gia khac nhau trén thé gioi stir dung cac loai thiét bi dan luu nhu dia dan luu
Baerveldt, van Ahmed dé diéu tri glocom tré em véi ti 18 thanh cong tir 44—
95% [30],[77],[106].

Van dan luu glocom Ahmed 14 loai van c6 khang luc duogc thiét ké
dé tranh gay nhan ap thap ma van duy tri nhn &p trong mat tir 8—12mmHg
[42]. Nhiéu nghién ctru da sir dung van Ahmed trong glécom téi phat & tré
em cho ti 1 thanh cong kiém soat nhan &p tot hon 70-93% trong nam dau
[37],[41],[68],. Ngoai ra, phau thuat dat van tré nén an toan it bién ching
nhan 4p thap hoic viém noi nhan hon phau thuat cit bé cung mac voi
Mitomycin C [30],[33],[41],[68]. Chi dinh cua dit van dan luu dugc xem
nhu 13 phau thuat thay thé trong nhiing trudng hop glocém tai phat o tré
em [110].

Tai Bénh vién Mat TP.HCM truéc nam 2007, khi phau thuat tai goc
nhu mé goc tién phong hoac mé bé cang mac it duoc tién hanh, da sé tré
em glécom thuong dugc chi dinh cat bé cung mac tir dau. Nghién ciu hoi
ctru trong 5 nim (2004—2008) cua phau thuat cat bé ciung mac trén glécom
tré em cho thay ti 1é thanh cong giam tir 72,00% & nam dau tién chi con
31,00% sau 5 nam [8]. Khi mat bi glocom tai phat, tré sé& tiép tuc dugc phau
thuat cat bé cang mac tiép theo. Ti 1¢ thanh cong cua nhitng lan phiu thuat
sau thap hon do tai phat nhanh hon. Déi véi nhiing truong hop glocom tai
phat that su la mét thach thirc cho cac bac sinhan nhi [7].

Viéc ap dung dit van dan luu cho tré em duoc ap dung tai bénh vién

tir 2008 mé ra mot giai phap mai cho céc glocom tai phat kho diéu tri. Tuy



nhién, viéc ap dung dit van dan luu Ahmed cho glocom tré em tai phat co
that su dem lai hiéu qua lau dai hay khéng? Cac loi diém cua phiu thuat
dat van nhu thé ndo so véi nhitng bién chang cua cat bé cang mac véi MMC
trén mét tré em? Phau thuat vién sé& lva chon phau thuat nao tiép theo cho
gldcom tai phét sau phau thuat tai géc hodc cat bé cang mac that bai: cat bé
cung mac véi chéat chéng chuyén héa MMC hoic phau thuat dat van dan
lwu? Cho t&i thoi diém nay, van chua c6 nghién ctru ndo tai Viét Nam duoc
tién hanh theo ddi tng dung dat van Ahmed cho glécdm tré em dé tra loi
cac cau hoi trén.

Véi tinh cép thiét trén, nghién ctu “Phau thuat dit van dan luu
Ahmed trong glocdm tré em tai phat” dugc tién hanh nham danh gia tinh
hiéu qua va an toan cua phau thuat dit van dan luu Ahmed & tré em bi

gl6cdm tai phat.



MUC TIEU NGHIEN CUU

1. Mo ta dic diém dich t& va 1am sang ctia nhom nghién ctiru glocém tré
em tai phat.

2. Panh gia tinh hiéu qua va tinh an toan cua phau thuat dat van Ahmed so
v6i phau thuat cat bé cung mac co6 ap MMC trong diéu tri glocom tré
em tai phat.

3. Phan tich cac yéu td lién quan anh hudng dén thanh cong ctia phau thuat

dat van dan luu Ahmed 6 tré em.



CHUONG 1
TONG QUAN TAI LIEU

11. GLOCOMTREEM
1.1.1. Pic diém giai phiu phin truéc nhin cau lién quan dén glocom
1.1.1.1. Cau tric lién quan dén tiét thiy dich

Thé mi gém co thé mi va chdi thé mi. Co thé mi ¢6 ba phan: co vong
nam trong nhat, co doc phia ngoai va co tia & gitra 6 tac dung néi co vong
va co doc. Co doc ¢d 18 tham gia vao sy thoat thuy dich bd dao—cing mac
trong khi co vong va co tia git vai tro chinh trong su diéu tiét. Chdi thé mi
1a noi san xuat thay dich. C6 téi 70-75 choi thé mi.

Thuy dich chira trong khoang khong gian gidi han béi mat sau giac
mac va mit trudc thé mi va thé thuy tinh. Chirc nang thity dich gom duy tri
nhan 4p thich hop 6n dinh truong luc nhan ciu; cung cip chat va lay di
nhing chét chuyén hoa tur giac mac, thé thuy tinh, h¢ théng luot be, tham
gia phan tmg mién dich; tham gia hé thong khiic xa ctia mat [5],[13],[71].
1.1.1.2. Céu truc lién quan dén tuan hoan thiy dich

Thé mi, day chang Zinn, thé thay tinh chia nhan cau ra 1am hai phong
khong twrong duong nhau. Hau phong la khoang khong gian bao quanh phia
trudc boi mat sau thé mi, phia sau giéi han bai ngoai bién bao trudc cua
thé thay tinh, mat phang trudc caa day chang Zinn va phan truge cua choi
thé mi, ¢ thé tich 0,06ml.

Tién phong 1a khoang 16i ra truée duoc gigi han bai mat sau giac
mac & phia trudc; phia sau duoc tao thanh tir mit trude khe thé mi, méng
mét va bao trudc thé thiy tinh, c6 thé tich 0,25ml. Vung ndi gitra mit trude
va mit sau 1a géc tién phong. Goc tién phong tao thanh géc khoang 45°. Do

sau tién phong sau nhat & trung tdm va giam dan ra ngoai bién. B¢ sau tién



phong khac nhau theo di truyén hoc, nhan ching hoc. Lic méi sinh tién

phong nong va dat dugc do sau nhu nguoi 1on sau hai nam [4],[5],[71].

1.1.1.3. Céu truc lién quan dén thoat luu thity dich

Lué6i bé trai vong quanh ria gitta dng Schlemm va tién phong, cing
rong ra tu cua cang mac téi duong Schwalbe (noi tdn clung cta mang

Descemet). O mit cat kinh tuyén, lugi bé c6 dang hinh tam giac: dinh tng

véi duong Schwalbe, canh ngodi @ng véi cung mac va éng Schlemm, canh

trong ng Vai tién phong, ddy tng Vi cua cing mac va thé mi.

- Puong thoat luu qua ludi bé: thay dich duoc tiét ra tir choi thé mi vao
hau phong, xuyén qua dong ttr di vao tién phong rdi thoat ra ngoai qua
ludi bé & goc tien phong. Co ché thoat luu phy thudc vao nhan ap, chiém
85-90% tong lwong thay dich [13],[21],[69],[71]. Puong thoat luu qua
bd dao—cung mac: thuy dich di qua khoang k& caa co thé mi va chan
mébng mat vao khoang thugng hac mac va thoat ra 16p mé thuong cung
mac va md héc mat, chiém khoang 10-15% lugng thuy dich. O tré em,
phan Ion thay dich (40-50%) thoét ra bang duong nay [13].Sinh ly bénh
glocdm tré em

Nhitng nghién ctu hda mién dich xac dinh noi mé giac mac, nhu mé,
mébng mat, thé mi, hé thong bé déu xuat phat tir nguon gbc mao than kinh.

Su di trd bat thuong caa mao than kinh hodc sy phan chia cudi cing bi

khiém khuyét 1a nguyén nhan cia nhiéu bat thuong phét trién phan trudc

nhdn cau ma thuat ngit chung l1a bénh Iy t& bao mao than kinh

[63],[71],[72],[88],[90].

Bénh Iy t& bao mao than kinh 1a mot nhém bénh cua nhan cau lién
quan dén giac mac, mong mat va hé thong ludi bé (don thuan hoic phéi
hop) thudng kém véi glécdm va cac bat thudng cau trdc ngoai mat ma co

ngudn goc tir mao than kinh; thi du nhu di dang dau mat va rang, diéc tai



gitra, di tat day so. Nhirng bénh thuong gap trong bénh Iy mao than kinh
nhu hdi chung Axenfeld—Rieger, bat thudng Peters, hoi chiang Sturge—
Weber, hoic hai ching u than kinh—da ngoai bi (phakomatoses) [63],[104].

Sy dung phat trién phan trudc nhadn cau trong giai doan tam ca
nguyét thir ba ciia cac té bao mao than kinh 1am cho thé mi va méng gan ra
trrdc vao phia sau cua vung be lam chén ép céac dai ludi be. Ngoai ra, su
thay doi cau tric caa ludi bé bd dao va sy day 1én cac chat mang day khong
dinh dang gitra té bao noi mé dng Schlemm gay glocom tré em.

Co ché loan sinh viing bé cho téi nay van chua duoc biét. Thuyét
bénh sinh duogc thira nhan c6 kha ning nhat 1a cua Andreson (1981). Ong
cho rang sy hinh thanh qua mic caa l6p soi keo trong mo bé 1am day céac
dai be, kéo cang ludi be, ngan can sy Ui vé phia sau caa mong chu bién va
thé mi doc theo bé mat trong ctia nhan cau dua dén qua trinh 10i goc khong

hoan chinh.

1.1.3. Cé&c hinh thai glocdém tré em
1.1.3.1. Gl6com bam sinh nguyén phat

Trong gldcdm tré em thi gldcdm bam sinh nguyén phat chiém da s6
(trén 50%) nén cac dac diém 1am sang caa glocdm bam sinh nguyén phat
thuong dugc dung mo ta dic trung cho glocom tré em.

Gl6cdm bam sinh thuong biéu hién vai tam chang: chay nudc mat,
so anh sang, co quap mi. CAc triéu ching khac nhu mat to ra, gidc mac c6
thé bi duc. D4i vai tré 16n, giam thi luc khong diéu chinh bang kinh hoac
can thi truc kém loan thi tién trién ciing nhu nhuoc thi 14 triéu ching dua
tré dén kham [3],[5],[211,[481,[63],[72].



- Céc biéu hién IAm sang trén gidc mac

Trong glécom bam sinh, nhiéu ddu hiéu dién hinh ciia ting nhan 4p 1én

giac mac nhu dan rong vung ria, tang duong kinh giac mac, rach mang

Descemet con goi la duong Haab, phu duc giac mac [48],[63],[72],[114].

+ Puong kinh gidc mac ¢ tré so sinh trung binh 10,0-10,5mm, dugc
coi 1a nghi ngd khi 16n hon 1 1mm va trén 12mm trong nam dau doi.
Khi duong kinh trén 13mm & bat ky tudi nao ciing nhu bat doi xtng
giita hai mat déu 1a bat thuong. Puong kinh gidc mac 16n ra do ting
nhan ap xay ra & tré trudc 3 tudi trong khi ciing mac van con bién
dang cho dén 10 tudi [105],[109].

+ Réch mang Descemet do Habb (1863) mé ta dau tién. Tang nhan ap
kéo cang 16p ndi md gidc mac va mang Descemet gay rach nhing
16p nay. Khi canh ctia mang Descemet bi nirt co cudn lai va tao thanh
mot 1an dai, thuy dich thAm vao gdy phu giac mac khu tra. Pudng
Haab duoc hinh thanh khi té bao ndi mo phi dai dan phu qua vét nut
lam thanh mang Descemet m&i va mot 1an trong sudt. Pudong Habb
kinh dién nam ngang tai trung tim giac mac, chay song song va cong
khi dén ving ria.

+ Phu giac mac dau tién trong glocom bam sinh nguyén phat 1a phu
biéu mé don thuan do ting nhan ap. Khi bénh tién trién va kéo dai
dua dén di chimg vinh vién nhu phu gidc mac nhu mo man tinh, seo
nhu mo, loan thi gidc mac khong déu. DAu hiéu phu duc giac mac
chiém 75% trong cac trudng hop glocom tré nho. Tré bi glocom cang
nho tuoi thi thudng biéu hién phu duc giac mac, trong khi tré 16n hon

thi c6 giac mac trong va to [32].



- Cung mac

Cung mac din chim hon, mong dan lam thdy dugc 10p hic mac bén
dudi; thuong goi 1a ciing mac “xanh”. Su ling dong dan dan ctia mé lién
két canh té bao trong qua trinh phat trién mat 1am cung mac khong dan
thém. Nhung mét bi to ra thi nhan cau khong thé trd lai kich thudc ban dau
ngay ca khi nhin ap tré vé binh thuong.

- Nhén ap

Nhan ap ké Perkins 1a nhan ap ké 1y tuéng nhat, tuy nhién nhan ap
Tonopen ciing dugc chimg minh cho két qua chinh x4c, dang tin cay & tré
em. Nhén 4p chinh xac nhét 1 do khi tré thirc, khong khoc, hop tac. Nhan
ap trung binh cua tré so sinh khong gy mé khoang 11,4+2,4AmmHg. Nhan 4p tré
nho thap hon ngudi 16n va nhan ap 21mmHg dugc coi 1a nhan ap gidi han
trén.

Tat ca cac thubc gdy mé déu thay d6i nhan 4p & tré em glocom vi tac
dong truc tiép lén truong lyc tim—mach mau. Thudc mé c6 tac dung ha nhan
ap nhanh 1a Halothan; c6 thé xudng khoang 15-20mmHg du6i nhan 4p that
su. Thong thudng nhin 4p s& duoc do ¢ giai doan sém nhat ciia gdy mé luc
tré mai hit thuée mé nham lam giam sai sé khi do do thuéc mé. Nhian ap cta
tré khi gdy mé bang Halothan khoang 9—10mmHg. Néu tri s6 nhan ap trén
20mmHg can phai nghi ngd glocom [63],[72].

- Tién phong

Tién phong & tré bi glocom bam sinh nguyén phat sau do ting do
cong giac mac, méng mét mong di va thé thuy tinh bi det ra, cung vo1 sy
cing va dut day chiang Zinn gay 1éch thé thuy tinh [63],[72],[114].

- Gai thi
Murc do 10m gai tuy thudc vao duong kinh gai thi, mirc d§ nhan ap

va thoi gian ting nhan ap. Khi ti 1& 1dm dia (C/D) >3/10 hoic bat d6i xtmg
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gilra hai mat can nghi ngo 1a dau hiéu cta glocom. O giai doan dau cua

glocom bam sinh nguyén phat, 16m gai c¢6 thé hdi phuc khi diéu chinh nhan

ap tot sau phau thuat, dic biét trong nim dau doi, giita hai dén niam tudi ti

1¢ 10m dia it thay ddi hon. O tré 16m, ti 1& 1dm dia duogc coi 1a thong s6 an

toan nhat va cho biét giai doan tén thuong glocom [63],[72],[114].

1.1.3.2. Cac dang glécOm tré em khac

Theo phan loai gan day nhat ctia Hiép hoi Glocdm Thé gisi (2013),

gldcdm tré em thir phat bao gém [115]:

Glocdm di kém voéi di dang tai mat khdng méac phai nhu: bat thuong
Peters, hoi ching Axenfeld—Reiger, giam san méng mat bam sinh,...
Gldcdm di kém véi nhitng bénh ly toan than hozc hoi chang khdng méc
phai nhu: roi loan nhiém sat thé (hoi chung Down), roi loan mo lién két
(hoi chieng Marfan, hoi chieng Weil-Marchesani,..), phacomatosis (u soi
bi than kinh, hoi ching Sturge—Weber, hoi ching Klippel-Trenaunay—
Weber,..).

Gldcdm di kém vai tinh trang mac phai nhu do viém mang bd dao, do
chan thuong, do corticoid,....

Gldcdm sau phau thuat lay thé thay tinh.

Céc dang glocom thir phat thuong gap trong cac hoi chirng sau:

Hai chitng Axenfeld—Reiger: Bat thuong Axenfeld c6 mot duong trang
& canh sau cua giac mac ria goi la vong phéi thai giac mac sau (posterior
embryotoxon). Bat thudong Reiger 1a nhiing thay d6i méng gom léch
ddng tir, teo mong va hinh thanh 16 méng mat. Hoi ching Axenfeld—
Rieger bao gém tat ca nhitng nhitng rdi loan phét trién trén. Hon mot
nira s6 bénh nhan c6 hoi chiing nay s& phét trién thanh glécdm. Glocom

rat kho diéu tri, thuong dua dén ton thuong thi than kinh va mét thi lyc [3].
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- Bét thuwong Peters: c6 tinh trang duc giac mac trung tm kém theo dinh
tir méng dén khiém khuyét mit sau giac mac. Bénh hay xay ra ¢ ca hai
mat. Giac mac duc day hon, ca trung tdm hozc ngoai bién. Nhu md sau,
mang Descemet va noi md bi ton thuong. Co thé c6 dai méng mat—giac
mac. Thé thay tinh bi duc va doi ra sau gidc mac. Gl6cdm xay ra téi 50—

90% cac truong hop [3].

1.2. PIEU TRIGLOCOM TRE EM VA GLOCOM TAI PHAT
1.2.1.  Thuéc ha nhan &p

Trong glocom tré em, thudce diéu tri glocom 1am ha nhin ap tam thoi
gitip giam tinh trang phu gidc mac hodc chd tong trang tré on dinh dé can
thiép phau thuat.

Thudc con dung dé hd tro giam nhan ap khi phau thuat khong du
kiém soat nhin ap hodc duy tri chirc ning thi giac khi khéng con chon lya
phau thuat. Tuy nhién, thudc diéu tri glocom chi c6 hiéu qua kiém soat nhin
ap tir 10-12% tré glocom [34],[51],[116].
1.2.1.1. Thudc chen béta

Pay 1a nhom thude thudong dung nhat dé diéu trj glocdm tré em, duoc
Cuc quan 1y thudc va thuc pham My (FDA) duyét str dung cho tré em <6
tudi tir nam 2007. Céc thudc dang luu hanh trén thi trudng 1a Timolol (ham
luong 0,25% hodc 0,50% dang dung dich hoac 0,10% dang gel) va
Betaxolol 0,25% (chen chon loc bétal).

Tac dung phu tai chd & tré em nhu ndng rat mat, ngtra, d6 mét, kho
mat, kich tng mat. Tac dung phu toan than ctia Timolol c6 thé gay tim dap
cham, ha huyét ap, kho thd trong bénh suyén, dic biét 13 tré phai nho hai
mat lién tiép. Nén diéu trj Timolol v&i ndng d6 0,25% cho céc tré nho va
cha me can phai theo ddi ky cic tac dung ngoai y toan than xdy ra

[4],[34].[51],[76].
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1.2.1.2. Thudc e ché men carbonic anhydrase

Nhém thude e ché men carbonic anhydrase gém thudc nhé mét
dorzolamide (Trusopt 2%), brinzolamide (Azopt 1%) va thubc ubng din
xuét sulfonamide (Acetazolamide) cé tac dung wc ché men carbonic
anhydrase trong thé mi 1am giam tiét thuy dich.

Véi lidu 5-15mg/kg/ngay, acetazolamide dung nap tot 1am ha nhéan
4p va cai thién phu gidc mac trude phau thuat. So v6i nguoi 16n, mic do
hoat dong ctia men carbonic anhydrase trong mod mét tré em cao hon. Diéu
nay giai thich viéc tang hiéu qua ha nhan ap khi dung hai dang chung véi
nhau. Do hiéu qua ha nhan ap t6t hon nguoi 16n va it tac dung toan than
nén nhom thude tre ché men carbonic anhydrase duoc wa thich sir dung diéu
tr1 glocom tré em.

Chdng chi dinh thudc nho e ché men carbonic anhydrase 13 dang
uéng thudc ha kali mau, natri mu, nhiém toan chuyén hoa, di tmg vai
nhom sulfonamide, suy chirc ndng gan than nang. Tac dung ngoai y toan
than 1a nhuc dau, chong mat, t€ nguoi, mét 14, budn nédn, phan tng di img,
cham phat trién. Tac dung tai chd nhu xung huyét, néng rat mat tuong tu

nhu nguoi 16n [4],[34],[51],[76].

1.2.1.3. Thudc dong ding prostaglandin

Latanoprost 0,005% la thudc duy nhét trong nhoém prostaglandin c6
béo cdo nghién ctru str dung cho tré em. Piéu ngac nhién 1 latanoprost dap
ung ha nhan 4p khong hi¢u qua & tré em (81% khong dap tmg). Tuy nhién,
c6 vai bao c4o cho thay latanoprost lai ha nhin ap t6t trong glocom thir phat
do hoi chimg Sturge—Weber, sau lay thé thiy tinh va glocom nguoi tré. Tac
dung phu tai mét ¢ tré em khong thuong xuyén nhu do mat, viém bd mi,

sam da quanh mi, 16ng mi ram va dai [34],[51].
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1.2.1.4. C&c nhém thude khac

Cac thude chu van adrenergic c6 tic dung cudng giao cam tai thy thé
alpha va béta lam ting luu thong thiy dich qua ving bé (thu thé alpha) va
giam san xudt thiy dich (thu thé béta). Brimonidine 13 thudc chi van chon
loc alpha—2 duoc nghién ctru str dung cho tré em cho thiy tac dung ngoai
¥ toan than nghiém trong 13 e ché hé than kinh trung wong nhu nga ga va
hon mé do ha huyét ap, tim dap cham, ha than nhiét. Do vay, brimonidine
dugc khuyén céo 13 khong dung cho tré nhé <6 tudi hodc can ning dudi
20kg [59].

Glocom tré em 13 do bat thudng phat trién goc va phan trude nhin
cau nén pilocarpine it c6 hiéu qua. Pilocarpine co thé sir dung nong do 1-2%

tai chd mdi 6-8 gio 1am co dong tir trude va sau phau thuat mo goc [63].

1.2.2.  Phiu thuit tai goc
1.2.2.1. M#é géc tién phong (goniotomy)

K§ thuat mé goc tién phong dugc gidi thiéu boi Barkan vao dau thap
nién 1940. Pay la ph?lu thuat duoc chon lya dau tién cho glocom bam sinh
nguyén phat. Trong glocdm bam sinh nguyén phat, mong mat bam cao gin
vao ludi bé va ludi be tré nén day va dic. Mo goc tién phong 1a phiu thuat
cat di ving bé day va 1am mat lién tuc mong mét bam cao giup giai phong
vung be [59],[108].

Tuy nhién, diéu kién bat budc ctia phau thuat nay 1 giac mac trong
va phau thuat vién can phai dugc dio tao chuyén biét cho ky thuat md nay.

Ti 1é thanh cong khoang 64—77% [48],[73],[91],[114],[115].

1.2.2.2. Phiu thuit mé bé cling mac (trabeculotomy)
Nam 1960, Burian va Smith gidi thiéu ph?lu thuat mé be cung mac

tir bén ngoai (ab-externo). Pay 1a phau thuat 1a mo dng Schlemm vao tién
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phong 1am cho thuy dich di truc tiép vao éng Schlemm. Chi dinh ctia phau
thuat md bé cung mac tuong tu nhu mo goc tién phong. N6 ¢ thé thay thé
phau thuat m& goc trong trudng hop gidc mac bi seo nhu mo hoic phu duc
do ting nhan 4p khong thé quan sat dugc goc tién phong. Ti 16 thanh cong
cia md bé cing mac 1a 70-90% trong 2-9 niam theo ddi hiu phau
[48],[62],[63].

1.2.3. Phéu thuit ciit bé ciing mac

PhAu thuét cit be cung mac do John Cairns thyc hién dau tién (1968). bay
1a phau thuét tao mot 16 do & ria gidc—cting mac & ciing d6 trén dé thuy dich
tir tién phong thoat qua nap cing mac vao khoang dudi két mac va dudi
bao tenon, tir do hép thu vao hé théng tuan hoan chung béi tinh mach nuéc
hodc ngam truc tiép qua két mac roi hoa vao 16p phim nudc mat [47].

Phau thuat cit bé cung mac chi dinh cho bat ky glécom tré em Véi
thi hec con tét ngoai trir glocdm sau 1y thé thay tinh hoic dat thé thay tinh
nhan tao, sau phau thuat tai goc (dudi hai lan mé goc tien phong hoic mo
bé cung mac) ma nhin ap khong kiém soat duoc bing thudc
[23],[63],[111].

Hai bién chtmg chinh cua cit bé cing mac & tré em 1a seo bong qua
day lam thuy dich khong thoat luu gay tang nhan ap tai phat va mo bong bi
moéng dan gay do, nhiém tring ndi nhan.

Ti 1é thanh cong cua cit bé ciing mac giam dan theo thoi gian do xo
seo bong do [23]. Freedman (1999) theo ddi sau 3 nam thay ti 18 thanh cong
cua phau thuat cit bé cang mac & tré em 1a 52,00% [43]. Sau 5 nim,
PTT.Tién (2010) nhan thay ti I& nay con 31,00% [8]. Ti Ié thanh cong giam
xuéng téi 19,00% trong mét nghién ciru sau 6 nam cta Beck (2003) [20].
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CAac nguyén nhan dugc dua ra nham giai thich that bai cia phau thuat:

- Tubi: O ngudi tré, qua trinh tong hop collagen trén bé mat co thé tét vi
thé 16p tenon thudng day va ting sinh manh hon nguoi 16n tudi [113].
Do vay, ti 1¢ that bai cta phau thuat cit be cung mac ¢ tré cang nho cang
cao. Nghién ctru ciia Beck va cong sur cho tré em <2 tudi cho thay ti 16
that bai ciia nhoém cat bé cing mac rat cao (81,00%) sau 6 nam theo ddi [20].
Nguoc lai, két qua nghién ctru cia Mandal vé phau thuat phdi hop cat—
m¢ be cung mac cho bénh nhan trén 7 tudi lai cho ti 1¢ thanh cong la
95,00% [61].

- Thiay dich: nghién ctru ciia Radius va Herschler vé danh hudng cua thuy
dich 1én kha ning sinh sgi cing mac trén dong vat va nudi cay té bao
cho két luan rang: thay dich (nguyén phét) & nguoi binh thuong c6 kha
nang tc ché su phat trién cua cac nguyén bao soi trong khi thiy dich
thir phat (sau mo) va thuy dich cia nguoi bi glocdm lai khdng c6 kha
ning nay. Tuy co ché hién tuong nay con chua duoc xac dinh rd rét
nhung hai tac gia cho rang cac nguyén bao soi bi hoat hda bai cac chat
kich thich tang truéng xuat hién sau mé 1a yéu té dong vai tro quan trong
khién seo phét trién [86].

- Qua trinh viém: Su phé v& hang rao mau-thuay dich khi phau thuat khién

protein xam nhap vao cung cip chat dinh dudng cho nguyén bao soi
cang lam qua trinh hinh thanh seo phéat trién manh [86].
Pong thoi, mau, protein trong huyét tuong va té bao viém tai vét
thuong nhu fibronectin, elastin va tiéu cau s& kich thich qua trinh ting
sinh va phat trién caa cac nguyén bao soi. Pai thuc bao duoc hoat hoa
chuyén dang nhanh chéng thanh nguyén bao soi lam qua trinh xo hoa
phat trién [107].
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- Dijch kinh: Desjardins DC. va cong su (1986) da chirng minh ring chinh
mot dang prétein dac biét co trong dich kinh da lam kich thich cac
nguyén bao soi phét trién manh khién qua trinh lién seo dién ra qua mic
[36].

- Glocom da phau thuat nhiéu 1an: Trén 1am sang, két qua phau thuat cat
bé cing mac thudng phu thudc rat nhiéu vao kha ning lam seo cua vat
ciing mac va to chizc xung quanh. Do thay dich caa bénh nhan glécdm
thuong kém tc ché su phat trién caa nguyén bao soi hon so véi thong
thuong nén kha nang hinh thanh seo tai ving mép mo thuong manh va
dan dan dén su can tro cua dan luu thuy dich theo thoi gian. Mat khéac,
tinh trang mé lai nhiéu 1an gay hoat héa qua trinh 1am seo ciing nhu ting
phan (ng viém da khién phau thuat cat bé cang mac cang dé that bai.
Blanco va cong su (1999) nhan thay ti I& thanh cdng caa phau thuat cat
bé cang mac lan dau trén mat glocdm nguyén phét dat téi 76,00% sau
18 thang [22]. Ti 1é thanh cdng giam xudng 59,00% trén nhitng bénh
nhan bi glécom tai phat trong nghién cau hoi cu 23 thang cua Sidoti
(2000) [99].

Nhu vay, cac truong hop mit da dugc phau thuat gldcdm nhiéu 1an, glocém

trén nguoi tré, mat da phau thuat lay thé thay tinh kém cét dich kinh truéc

déu 1a yéu t6 nguy co tiém tang lam that bai phau thuat cat bé cung mac.

1.2.4. Phiu thuit cit bé cing mac két hep sir dung thuéc chéng ting
sinh soi

Muc dich ciia viéc str dung chét chong ting sinh soi nham lam ting

ti 16 thanh cong cua phau thuit cit bé cung mac, dic biét trong nhiing

trueong hop glocdm tai phat.
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1.2.4.1. Két hop véi Mitomycin C (MMC)

- Co ché: Mitomycin C l1a mot hop chat thudc ho alkyl duoc phan 1ap tur
Streptomyces caespitosus. Thudc c6 tac dung 1am sai léch cau tric cua
cac chromosome té bao trong qua trinh tong hop ADN, gay @c ché su
phat trién cua té bao. MMC tac dong 1én moi giai doan cua qua trinh
phan bao din dén sy ¢ ché ting sinh ctia nguyén bao xo. MMC lam
giam s6 luong thy thé (receptor) ciia mot s6 yéu té tang truong (TGP,
bFGF) tai to chirc trén mang té bao dan dén giam hinh thanh va giam di
cu cac té bao soi non vao viing seo bong [111].

- Phuong phap st dung: thudc duoc ap véi nong do 0,25-0,5mg/ml trén
vat cang mac trong 2-3 pht rdi ria sach [111].

- Bién ching caia MMC: MMC ¢ tac dung e ché moi giai doan ctia qué
trinh phan bao. Nhitng té bao c6 téc do sinh san 16n (té bao biéu mo) 1a
nhitng té bao chiu anh huéng nhiéu nhat. MMC c6 thé gay cac bién
chting tai chd nhu viém cham gidc mac, do két mac, viém mang bo dao,
viém noi nhdn. Anh hudng cua chat chdng chuyén hda khong chi tac
dung trong véi té bao soi viing bong ma con hity hoai nhitng té bao két
mac va mach mau xung quanh. O tré em thoi gian séng lau, chat chéng
chuyén hda c6 nguy co ngd doc mudn va cé tinh chat giy dot bién.
MMC gay nhiéu bién chting nang nhu nhan ap thap gay bong hac mac,
tién phong nong, pht hoang diém, viém noi nhan. Ti 18 do vét mo va
viém mua nodi nhan tiép tuc ting tir 7-17% khi theo ddi kéo dai
[15],[201,[43],[44],[99].

- Mot y kién cho ring MMC ndng d6 thap c6 thé ha thap ti 18 bién chimg
nhung nghién ctru hdi ctru ciia Ozkiris so sanh hai nong 46 MMC khéc
nhau 0,2 va 0,4 mg/ml st dung trong phau thuat cit bé cung mac cho

glocom tré em kho diéu tri (85,70% glocom nguyén phat va 14,30%
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gldcdm thir phat) da that bai khi mudn chimg minh mirc d thanh cong

va ti 18 bién chimg sau 24 thang [78].

1.2.4.2. Két hop véi 5 Fluoro-uracin (5FU)

- Co ché: 5 Fluoro—uracin 1a dan chat c6 chira fluo cua pyrimidin dwgc
ng dung trén 1am sang diéu tri glocom lan dau tién vao nim 1982. 5SFU
c6 thé gay e ché canh tranh vai men Thymidin synthase trong qué trinh
tong hop AND hoic két hop vai ARN gay réi loan qué trinh tong hop
protein dan dén &c ché su phat trién va lam chét té bao. Chinh vi thé,
thudc ¢6 tac dung l1am cham qué trinh lién seo, han ché tang sinh soi gay
bit tac 16 do trong phau thuat cat bé cung mac [111].

- Phuong thirc sir dung: 4p 5FU ndng @6 50mg/ml trén vat cang mac trong
3-5 phut hoic tiém 5FU duéi két mac sau phau thuat.

- Theo nghién ctu cua Freedman, sau phau thuat cit bé cang mac voi
MMC, bénh nhan dugc tiém thém 5FU duéi két mac cach khoang 1-4
tuan trong vong 15 tuan dau véi lieu 5mg/0,1ml mét lan tiém. Ti 1é thanh
cong 1a 64,00% trong nhitng trudng hop glécdm con thé thay tinh va
29,00% trong nhiing ca glocdm sau khi 1y thé thuy tinh. Két qua nay
khong nhiing khong thuyét phuc ma con 1am tang nguy co bién ching
cua thudc chéng chuyén hoa [43].

- Bién chiing ctia 5FU: thudc SFU thuong gy doc trén nhiing té bao dang
trong giai doan tai tao nén ton thuong 1én két, gidc mac Ia biéu hién hay
gap nhat. Ton thuong thudng gap nhu hé két mac, bénh giac mac dém,
bénh giac mac soi, ton thuong trot biéu mé rong.

- Badeeb va cong sy tién hanh so sanh sir dung thudc chdng chuyén héa
MMC vaéi 5FU khi phau thuat cit bé cung mac cho tré bi glécdm bam
sinh cho két qua thanh cdng chung 1a 75,00% va khong c6 su khac biét
thng ké vé hiéu qua gitta nhém ding MMC véi nhém 5FU [18].
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Toém lai, viéc sir dung chét chdng ting sinh soi Mitomycin C hoic 5-
Fluorouracil nham 1am ting ti 1¢ thanh cong phau thuat cat bé ciing mac 1én
dén 48-95% [10],[18],[20] nhung d¢ lai nhiéu bién chimg ning nhu nhiém
trung lién quan dén bong va viém noi nhan [15],[20],[43],[99].

1.2.5.  Ph#u thuit phdi hop mé beé — cit bé ciing mac

Chi dinh nhu phau thuit dau tién trong nhimg trudng hop glécém
bam sinh ngay luc sinh hodc dudi sau thang va glocdém ¢ giai doan ning co
tién luong that bai cao néu chi phau thuat md goc hodc mo bé don thuan.
Ngoai ra, phau thuat con dugc tién hanh khi that bai phau thuat goc trudc
do [63].
1.2.6.  Phwong phap hiy thé mi

Phuong phap hay thé mi nham ha nhan 4p danh cho glécém giai
doan cudi hoic nhimg truong hop glécdm phire tap da diéu tri bang nhiéu
phuong phéap khac nhau khong c6 hiéu qua. C6 ba loai hity thé mi duoc sir
dung hién nay: lanh dong thé mi, quang déng thé mi xuyén cung mac va

quang dong thé mi qua duong ndi nhan [63],[84].

1.2.7.  PhAu thuat dit thiét bi din lwu thiy dich

Phuong phap dat thiét bi dan luu thuy dich lan dau tién duoc Molteno
ng dung trén 1am sang nhan khoa vao nam 1969. Ké tir d6 da co rat nhiéu
dang thiét bi dan luu duoc thiét ké, tng dung va cai tién nham muc tiéu han
ché kha ning bit tac dudng thoét thuy dich, ting kha nang diéu chinh dong
thot thiry dich va ting khoang luu thong thuy dich bén ngoai nhan cau.
Ngay nay, phau thuat dat thiét bj dan luu thuong dugc chi dinh trong cac
truong hop glocom kho diéu chinh nhan ap, dac biét vai nhitng mat con thi
luc [56].
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1.3.  PHUONG PHAP PAT THIET BI DAN LUU
1.3.1.  Lich sir hinh thanh thiét bi d4n luu

Khai niém tao su thdng néi tir tién phong ra khoang dudi két mac co
tir hang thé ky trude. Nam 1907, Rollet 13 ngudi dau tién st dung 16ng dudi
ngua 1am 6ng thong thoat luu thay dich tir tién phong vao khoang dudi két
mac duoc coi la cudc cach mang. Tuy nhién, thir nghiém nay that bai do
qua trinh xo hoa nhanh 1am mat di hiéu qua ha nhan ap. Sau do, cac chat
liéu khac nhu chi to (silk), chi chat liéu bang vang, platinum, plastic duoc
g dung nhu dung cu dan luu thay dich lién tyuc tir tién phong vao khoang
dudi két mac dé diéu tri glécom [119].

Tuy nhién, tat ca cac nghién cau chi theo hudng tim ra duoc mot
dung cu c6 thé dan thay dich ra khoi tién phong ma khong chd y téi viéc
diéu chinh dong thuy dich thoat ra. Hon nira, c4c tac gia lai cho rang, viéc
dé dong chay thiy dich lién tuc 12 bién phap chinh dé han ché bit tic duong
dan luu sau phau thuat. Chinh vi thé, trong giai doan nay trén toan thé gidi,
cac bao céo vé hiéu qua cua dung cu dan luu thuy dich tién phong diéu tri
glocom thuong rat thap do bién chiing xep tién phong, phan ang viém véi
chét liéu la va kha nang tai phat ting nhin ap van rat cao sau phau thuat.

O giai doan tiép theo, phat minh 6ng thong (shunt) ra doi véi chat
li¢u 1a polypropylene (Epstein, 1959) va silicon (Mac Dolnald va Pearce,
1965) [119]. Muc dich cta cac loai ng thong 1a tao mot dong dan luu thiry
dich lién tuc tir tién phong ra ving ria trudc dudi két mac. Han ché ctia 6ng
thong 1a 16 6ng dan luu, tic dng do hinh thanh seo qua mic hodc dan luu
nguoc tir ngoai vao trong tién phong [74],[100],[119].

Cho dén nam 1969, khi Molteno dua ra khai niém than dia gin vao
6ng dan luu acrylic 1am hiéu qua dan luu cai thién rd rét do thuy dich thoat

ra budng chira phia sau duoc hinh thanh do bao tenon bao boc than dia.
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Diéu nay duogc cho 1a thanh cong cho dén khi bién ching than dia 16 ra bén
dudi két mac do gan qué gan ria giac mac. Nhitng cai tién trong ki thuat
thiét ké sau nay 1a sir dung dng silicon gan vao dia dan luu va dat cach ria
8-10mm. K§ thuat nay l1am giam bién ching 16 thiét bi dan luu va cho phép
dan luu thaty dich tai mot diém cach xa ving ria, noi tang sinh soi chu yéu.
Mac du duoc chi dinh trong cac trueong hop glécdm phurc tap nhung do kha
nang dan luu tot, két qua kéo dai nén dung cu dan lwu thuy dich cua
Molteno duoc sir dung rong réi trén toan thé giéi va ngay cang dugc mo
rong chi dinh.

Khong may 1a hé théng thiét bi dan luu nay van con thiéu kha niang
kiém soat diéu hoa dong chay thiaty dich nhan &p nén sém dan dén bi nhan
ap thap, tién phong xep, bong hac mac va xuat huyét hic mac. Bé khac
phuc tinh hinh nay, giita nam 1970 Theodore Krupin cho ra doi thiét bi dan
lwu ¢6 khang luc (c6 van). Hé thong thiét bi dan luu cua 6ng chi ma ra khi
nhan 4p 11mmHg va ngung dan luu khi nhan 4p duéi 9mmHg. Tuong ty,
Martenn Ahmed (1993) giéi thiéu van dan luu kiém soat duoc nhan ap tir
8-12mmHg.

Cac loai van con duoc cai tién dé tang dién tich dia din luu giup
khoang Iuu thong thuy dich va khoang tham cua thuy dich dudi két mac
rong ra, nho d6 kha nang ha nhan ap duoc cai thién. George Baerveldt tin
rang dién tich bé mat cua dia gop phan dat duoc kiém soat nhan ap tét hon.
Niam 1992, dia dan luu Baerveldt ra doi véi hai loai dién tich bé mat dia
250 va 500mm?. Tuy nhién, trong mot sé trudng hop, ngudi ta c6 thé 1am
tang dién tich dia dan luu nho noi thong dia chinh véi mot dia dan luu phu
& bén canh nhu dia Molteno d6i (nam 1981) hodc van Ahmed do6i (nam
1993) [35],[39],[60],[82].
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1.3.2. Céc thiét bj din lwu dwoc sir dung hién nay

Hau hét céc loai thiét bi dan luu duoc st dung hién nay déu dya theo
co ché hoat dong cua dung cu dan luu don gian do Molteno thiét ké nim
1969. Sau khi dat thiét bj dan Iuu vai tudn, mot bao xo hinh thanh xung
quanh than dia tao nén mot khoang chua thuy dich. Thay dich dugc dua
tryc tiép tir tién phong téi khoang chua thuy dich dudi két mac & ving xich
dao va sau nhan cau, noi két mac it dinh vao cung mac. Thay dich di qua
bao xo bang qua trinh khuyéch tan thu dong, tir d6 dugc hap thu nhd nhing
mao mach quanh hoc mat va hach bach huyét. Mang bao xo xung quanh
than dia la khang tré chinh ctia dong thoat Iuu thay dich. Vi vay, mic do
giam nhan 4p quan sat dugc sau khi dit dia dan luu tuy thudc vao do day
clia bao xo va dién tich bé mat toan thé cua bao [98].

Ngay nay trén thé gioi, cac loai 6ng dan luu khong c6 van nhu
Molteno mét manh dang cii, ng Schocket,...khong con duoc st dung. Cac
loai thiét bj dan luu thuong dugc st dung nhu dia dan luu Molteno cai tién,
dia dan luu Baerveldt, van Krupin va van Ahmed. C4c thiét bi dan luu duoc
chia thanh 2 nhdm duya vao co ché: loai khéng c6 khang luc (dia Molteno,
dia Baerveldt) va loai cé khang luc goi la van (van Krupin, van Optimed,
van Ahmed).

1.3.2.1. Dia din luu Molteno

Pia dan luu Molteno (IOP Inc., Costa Mesa, CA, USA) c6 than dia
hinh tron bang polypropylene; mot cai go mong hinh chix V ¢6 ciing do cao
véi chiéu cao mat dia (hinh 1.1A). Bang céach két mac—tenon &p Ién trén,
bé mat dia duoc chia thanh hai budng riéng biét. Thuy dich (miii tén den)
lam day budng nho dén mot ap luc vira da 1am nang 1op két mac phia trén
1én (miii tén trang) cho phép thaty dich di vao budng 16n va thoat ra ngoai
(hinh 1.1B).
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Hinh 1.1: Dia din Iuu Molteno (A) va co ché hoat dong (B). “Ngudn Lim KS.,1998”
[56].

Strc can duogc tao thanh nho 16p tenon va két mac nam trén dia da
han ché duoc thay dich thoat ra qua nhiéu.

Dia Molteno c6 hai dién tich 134mm? (dia don) va 268 mm? (dia doi).
Nhiing dia nay ndi voi nhau béi mot dng silicone 10mm. Dién tich bé mat
ctia bao xung quanh dia dan luu ti & truc tiép véi dién tich dia. Vi vay, muac
d6 ha nhan 4ap dat duoc sau phau thuat ciing ti 1& véi kich thudc dia. Noi
cach khac dia van 16n s& 1am cho dién tich bé mat bao quanh van 16n hon
va mutc d6 ha nhan ap nhiéu hon [56],[96].
1.3.2.2. Pia dan luwu Baerveldt

Pia dan luu Baerveldt (Pharmacia and Upjohn Inc., Kalamazoo, M,
USA\) Ia loai thiét bi dan Iuu khong c6 khang luc, than dia 1am bang chét

liéu silicon két hop véi bari mém (hinh 1.2).

22 3
=

Cung mac et T ——

e B .

Hinh 1.2: (A) Pia din luu Bearveldt. (B) Co ché dan luu cua dia Bearveldt.
“Nguén Lim KS.,1998; Yanoff M.,2005” [56],[119].
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Than dia c6 kich thudc khac nhau (200mm?, 250mm?, 350mm?,
500mm?). Go xung quanh cta dia dan luu ap xudng cung mac tao nén mot
khoang nhé dé thay dich d6 vao. Bia din luu duoc ¢b dinh nhd hai canh
rong cai xudng dudi hai co truc. Dong thoi, trén mit dia dan luu, nguoi ta
thiét ké céc 16 gilp to chire xo phat trién xuyén qua d6 dé gan dia dan luu
ép xudng cing mac. Ngoai ra, dia dan luu con duoc ¢b dinh tai chd bang
cac mili chi tu tiéu. Khi cac miii chi tiéu di, ap luc thuy dich phia dudi nang

go cua dia dan luu 16n dé thuy dich thoat ra ngoai.

1.3.2.3. Van din lvu Krupin

Van Krupin duoc ciu tao bang silicon bao gdm 6ng dan luu dat vao
tién phong, néi véi dia hinh bau duc cé dién tich 183mm?. Phia dau xa cua
6ng dan luu duoc xé ra tao khe hd nho dé han ché thay dich thoét ra (hinh
1.3).

Dong thoat luu thuy dich

f =

Hinh 1.3: Van dan luu Krupin va co ché din Iuu. “Nguén Lim KS.,1998; Yanoff M.,2005”
561.11191

Van mo ra dudi ap luc 11-14mmHg va dong lai khi ap luc thay dich chi
con 9 mmHg. Tuy nhién, kha niang déng mé cua van thuong thay doi rat

nhiéu tdy timg trudng hop.
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1.3.2.4. Van dan luu OptiMed
Van OptiMed c6 cau tao

A — 3 / ,
EeE ; gom mot ong silicon noi vaoi
| - mot dia din lwu PMMA. B
phan tao nén suc can thuy dich
la khéi hop vudng & cudi ng
B

dan luu noi tiép giap véi dia dan

.................................. : lvu. Khoi hop nay bao g@m rat

Dong thoat Iwu thay dich nhiéu 6ng dan duong kinh nho
—— gilp han ché thoat thay dich

0

OOO00O000O

(dinh luat Poiseuille) [56].

%o
Hinh 1.4: (A) Van dan luu thay dich

Optimed. (B) Co ché dan luu cua van.
“Nguon Lim KS.,1998” ” [56],[119].

1.3.2.5. Van dian luu Ahmed
Van dan lvu Ahmed (NewWorld Medical Inc., Rancho Cucamonga,
CA, USA) la thiét bi dan luu c6 khang luc) dugc Marteen Ahmed dé xuat

va lan dau tién duoc stir dung trén 1am sang vao nam 1993.

Cuang mac

Ong dan lwu Pia van

Hinh 1.5: (A) C4u tao van Ahmed FP7 gém dia van va 6ng dan luu. (B) Co ché dan luu
van Ahmed. Nguon “Lim KS.,1998; Schwartz SK.,2006” [56],[96].
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Bang 1.1: Dic diém thiét ké cua céc loai van Ahmed.

Kiéu Dién tich bé Chat ligu Chién dai x rong
mit dia (mm?) dia van (mm)
S2 184 Polypropylene 16,0 x 13,0
S3 96 10,0 x 9.6
BI1 (hai dia) 364 (184/180) 16,0x 13,0va 14,8 x 12,2
PS2 184 16,0 x 13,0
PS3 96 10,0x 9.6
FP7 184 Silicon 16,0 x 13,0
FP8 96 10,0 x 9.6
FX1(hai dia) 364 (184/180) 16,0x 13,0va 14,8 x 12,2
PC7 96 16,0 x 13,0
PC8 184 10,0x 9.6

Vi tri diit

Tién phong
Tién phong
Hau phong
Tién phong
Tién phong
Tién phong
Tién phong
Hau phong
Tién phong
Tién phong

Van duoc thiét ké dudi dang mot dng dan luu silicon (ndi théng véi

tién phong) tiép ndi véi mot dia dan luu dang nhu con bo hung (dat cach

xa ria). Pia dan luu lam bang polypropylene hoic bang silicon (hinh 1.5).

B phan diéu chinh luu lwong thuy dich cua van Ahmed 12 mot khoang nhé

c6 cau tao hét stc tinh té nam ¢ noi tiép giap gitta 6ng va dia dan luu.

Khoang nay dugc hinh thanh bai mét 14 silicon mong (kich thudc 8x7mm)

gap lai vai bo tu do tao thanh van mét chiéu theo kiéu van chan khong. L4

van silicon mong c6 thé thay dbi hinh dang nho lugng thuy dich thoét ra tir

long dng. Mat khac, dua vao dinh luat Bernoulli vé thay dong hoc, chénh

léch giita luu lugng nuéc chay vao va chay ra khoi budng chan khong ti ¢

thuan véi chénh léch ap luc giira phia trong (Iong 6ng dan luu hay tién

phong) véi ngoai budng chan khong (khoang dudi két mac). Nho do, tiy

thudc vao chénh léch nhan ap vaéi bén ngoai nhiéu hay it ma luong thuy

dich thoat ra nhiéu hay it twong (ng. C4c nha san xuét da thiét ké dé van
Ahmed c6 thé ma ra khi &p luc thiy dich dat 8mmHg [6] [17],[25],[56].
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Céc kiéu dang va chét liéu duoc mé ta trong bang 1.1. Chiéu day cua
van Ahmed 1a 0,90mm, chiéu dai 6ng dan lwu 25mm véi duong kinh ngoai
0,635mm va duong kinh trong 0,305mm.

Céc loai dia d6i Ahmed dugc chi dinh dit van dan luu & hau phong
trong nhitng truong hop khong thé dit ¢ tién phong do tién phong qua ndng
hodc nguy co giac mac mat bu trong ghép giac mac.
1.3.2.6. Céc thiét bi din luwu khac

Gan day, cung véi su phat trién caa chuyén nganh glécdm, nhiéu
thiét bi dan luu khéc ra doi déu ciing mot muc dich lam ong thong thoat luu
thay dich ra khoi tién phong bang hai duong:

- Ab-externo (tir bén ngoai): Express shunt (thity dich thoat Ivu qua 16 do
cat bé ciung mac di vao khoang dudi két mac), Gold shunt (thong ra
khoang dudi hic mac).

- Ab-interno (tir bén trong): i-stent (thaty dich thoat luu truc tiép vao ong
Schlemm).

Cac thiét bi dan luu nay dang duogc st dung 1am sang & ngudi 16n
cho két qua kha quan [96]. Tuy nhién, viéc ung dung céc thiét bi dan luu

mai ndy cho tré em glocom van chua duoc nghién cau.

1.3.3. Nhirng diic diém caa thiét bj din luu glocom

1.3.3.1. Kha ning diéu chinh dong chay ciia c4c loai thiét bi din luu
Cac loai thiét bi dan luu c6 bd phan tao khang luc thuong c6 kha

nang kiém soat dong chay tét hon so véi cac loai thiét bi dan luu khong co

khang luc. Néu nhu van OptiMed c6 bo phan tao van duoc hinh thanh bang

cach chia nho dong chay, tao nén nhiéu sic can cho dong thoat thuy dich

thi van Ahmed lai duoc thiét ké dudi dang van chan khéng (mang dang 14)

va luong thuy dich thoat ra ty thudc 14 van ma nhiéu hay it.
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Nam 1999, Eisenberg di tién hanh danh gié trén thuc nghiém kha
ning déng va mé cua 5 loai van dan luu thuong dugc sir dung trén 1am sang
(Ahmed, Krupin, Bearveldt, Joseph, Optimed) va nhan thiy van Ahmed c6
kha nang m¢ ra dudi ap luc 13,65 mmHg va dong lai khi ap luc la 6,1
mmHg [39]. Mat khéc, theo nghién ctru cua Prata J. (1995) véi luu luong
dong chay 1a 2 microlit/phut (luu lwong tiét thay dich ¢ nguoi binh thudng)
thi siic can tao duoc do van Ahmed va Optimed 12 I6n nhét trén thuc
nghiém va ap luc do van Ahmed tao duoc trén mat dong vat gan tuong
duong nhu trén hé théng thuc nghiém vao khoang 7,5+0,8 mmHg [85].
Nhu vay, van Ahmed c6 kha nang diéu chinh dong thoat thuy dich hét sic
dang ké (chi c6 dong thoat thuy dich khi &p lyc trén 7,5 mmHg) va chinh
nho d6 trén thyc té 1am sang ti 16 mat nhan ap thap sau dat van Ahmed
thuong it hon dang ké so voi cac dia dan luu khong c6 khang lyc. Nam
2005, Chian-Huey Hong va cong su da thuc hién danh gia phan tich va
nhan thay ti 1& nhan &p thap co y nghia trén mat dat van Ahmed 1a 14,00%
it hon dang ké so véi ti 1& nay trén mat dat van Molteno 26,00% [30],[70].

1.3.3.2. Dién tich khoang chwa thiay dich

Pia din luu hinh thanh nén nén cua khoang chira thity dich va tir d6
thay dich duoc tham qua két mac hoic thim vao céc tinh mach nudc.

Dién tich bé mit caa bao xung quanh van dan luu ti 1€ truc tiép véi
dién tich dia cta van; vi vay mac do ha nhan 4p dat dugc sau phau thuat
cling ti 1& véi kich thudc van. Trong nghién cau 1am sang hoi ciu so séanh
ngau nhién van Molteno don va d6i, Heuer chitng minh rang ti Ié thanh
cong cao hon, nhan &p ha nhiéu hon véi van d6i vi c6 dién tich bé mat 16n
hon. N6i cach khéc, van dan luu v6i dia van 16n s& lam cho dién tich bé

mat bao quanh van Ién hon va mirc @6 ha nhan ap 16n hon.
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Tuy nhién van dé dit ra 12 gioi han trén caa dién tich bé mit dia van
Ién dén bao nhiéu dé cai thién ha nhdn 4p ma khoéng anh huong két qua
phau thuat. Mot nghién ctu hdi ctru so sanh dat van Baerveldt c6 dién tich
350mm? va 500mm? caa Lloyd va cong su cho biét khdng c6 sy khac biét
rd rét vé mirc do thanh cdng va cai thién thi luc giira hai van c6 kich thugc
khéc nhau trong khi loai van dién tich 500mm? ¢ kha nang gay nhiéu bién
chtng hon loai van nho [58]. Nam 1995, Smith va cong sy tién hanh so
sanh 2 loai van Baerveldt dién tich 350mm? va van Molteno d6i. Tac gia
cling khong nhan thay sy khac biét dang ké nao vé hiéu qua ha nhan ap sau
phau thuat gita hai loai van [101]. Két qua ctia cac nghién ciru da goi y cho
cac nha khoa hoc vé su ton tai cia mot ngudng gidi han ma khoang luu
thong thay dich ¢6 hiéu qua va duong nhu dién tich 270mm? 1a ngudng toi
da ma khoang luu thong thity dich con c6 thé cd hiéu qua. Kich thudc van
cang 16n thi kha ning gy nén t6n thuong cho C4c can co truc 1an can cang
I6n va cang dé dan dén cac bién chung nhu 14c, song thi.

Viéc lya chon mét loai dia van dan luu ¢6 kha ning thoat luu téi da
va han ché céc bién chung lién quan 1a hét stc can thiét. O tré em, kich
thudc hdc mat tai thoi diém phau thuat xac dinh kich thude dia van s& duoc
dat. O mat tré bi glocom co thé to ra tuong duong hay 16n hon mat ngudi
16n nén hau hét cac phflu thuat vién s€ chon dia van co kich thudc 16n danh
cho ngudi 16n dé c6 thé dan luu thity dich nhu mong muébn. Trong khi &
mat c¢6 nhan cau nho, hodc tré dudi mot thang tudi thi s& dugc chon van c6
kich thudc nho danh cho tré em. Ngoai ra, viéc xem xét hoc mat rong hay

chat, seo két mac cling 1a yéu t6 chon lya kich thudc dia van.
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1.3.3.3. Chit liéu thiét bi din lwu

Chét liéu dia van duoc ché tao tir hai loai chat liéu: polypropylene
(dia cung) hoic silicon (dia mém).

Thir nghiém trén mat tho cho thay chat liéu tir polypropylene hoic

tir nhitng chat liéu cng lam ting tinh trang viém hon chét liéu tir silicon.
Nghién ctu Law va cong su so sanh két qua dat van Ahmed 50 van chét
liéu silicon va 49 van polypropylene cho glocdm tai phat trong 12 thang
theo ddi cho biét van silicon c6 két qua nhan ap thap hon ¢ y nghia thong
ké vao thang thir ba. Al-Mobarak va Khan ciing cho thy ti I¢ thanh cong
cua van silicon (90,90%) cao hon nhom van polypropylene (54,80%) va
thoi gian thanh cong trung binh ciing 1au hon & glécdm tré em < 2 tudi sau
hai nam theo doi [12].
Gan day, nghién ctiu tién ciru ¢6 nhoém chiing caa Sayed va cong sy trén
50 mat cta 33 bénh nhan glécdm tré em duéi 10 tudi; bénh cd hai mat bi
gldcdm, mot mat dat van Ahmed silicon va mot mét dat van polypropylene.
Két qua cho thay van silicon kiém soat nhan 4p tt hon 80% so vé&i 56%
van polypropylene va thoi gian thanh céng lau hon véi it str dung thudc ha
nhén ap so vaéi van polypropylene [94].

Hai nghién ctru cua Nouri-Mahdavi (2003) va Chen (2005) trén mat
gldcdm tré em két luan rang mot trong nhiing khuyét diém caa van Ahmed
chat liéu polypropylene 1am cho tan suat pha tang nhan 4p nhiéu hon do
kich thudc van nho, chat liéu cau tric van ciing gay phan ¢ng viém nhiéu
hon [30],[75].

Do vay, hién nay khuynh huéng sir dung dia van mém cht liéu bang

silicon dugc ua chudng hon.



31

1.3.4. Chi dinh va chéng chi dinh dit thiét bi din lwu glécom
1.3.4.1. Chidinh:
- Sau phau thuat tai goc hodc sau phau thuat cat bé ciang mac that bai.
- Nhu phdu thuat dau tay khi:
+ Phau thuat vién it kinh nghiém vé phau thuat géc va/ hoic CBCM.
+ Bénh nhan it kha ning thanh cong voi phau thuat goc (biéu hién
glocdm rat sém hodc muon, hoic trong mot s6 chang toc).
+ Glécdm trong hoi chiing Sturge—Weber, tat khdng méng mat; dac
biét glécdm khong cé thé thuy tinh va do viém mang b dao.
+ Danh cho phau thuat noi nhan vé sau, dic biét 1a phau thuat duc thé
thiy tinh vi thuong kiém soat nhan ap sau phau thuat tot hon phau
thuat cit bé cung mac [115].
1.3.4.2. Chong chi dinh
- Tat ca cac truong hop khdng co kha niang theo dbi, chim soc¢ sau mo do
phau thuat dat van cé dién bién hau phiu tuong dbi phic tap.
- Vung géc tién phong qué hep khong du dé dat duge dau ong dan luu
vao tién phong.

- Két mac qua xo seo khong c6 kha niang che pha van dan luu [115].

1.3.5.  Céc bién chirng phiu thuit d:it thiét bi dan luwu glécdém

Bién chung ctia phau thuat dit thiét bi dan luu bao gém bién ching
ciia mdt cudc phau thuat ndi nhan va bién chig cua chinh ban than thiét
bi dan luu theo thoi gian (bang 1.2) [69].

O tré em, bién chiing hay gap nhat 12 6ng dan Iuu cham ndi mo giac
mac 1én téi 20,00% néu khéng chinh lai dng din luu s& gay bénh Iy giac mac
mat bl [108]. Do sy thay doi cau triic mat tré 16n 1én sau phau thuat, mat tré

cing mac con mém, cac md nhan cau con di chuyén nhat 1a trong
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Bang 1.2: Nhitng bién chimg phau thuat dat thiét bj dan luu.

Loai bién chiung

Nguyén nhan

Soém

Tang nhan ap

Nhin ap thap

Ho vét mo hay co kéo

két mac

Cham 6ng dan luu

(gidc mac/ thuy tinh thé)
Co rut dng

Muon

Tang nhan ap

Do 6ng dan luu

Co rat dng
Lé

Cot chit chi

Giai doan tdng 4p (nhan 4p <30mmHg)
Nghén dng (tai ¢au dng / cot chi / do van)
Dit van thit bai (nhan ap >30mmHg)

Cot chi khong chat

Tang thoat thuy dich

Viém va giam tiét thiy dich

Van dit phia ciing d6 dudi

Pong vét mo khong ki

Vat két mac mé cung db

Biéu mo xam lan tién phong

Kim dam vao tién phong khong dung vi tri
C6 dinh 6ng vao ving ria kém

Xep tién phong sau phiu thuat

Su phat trién sinh Iy cia nhin cau véi dau 6ng din luu ngin

C6 dinh dia van vao cung mac khong di chat

Day Ién thanh bao van

Hu van (Ahmed)

Xo seo boc quanh dau gan ciia dng dan luu
Manh ghép khong du

L6 6ng dan luu quéa nhiéu

Do mat tré phat trién (tré dudi 3 tudi)
Cang co van nhan do cang bao tenon

Seo can co chéo trén (van dat phia miii trén)

nhitng nhan cau to ra do glécdm, dng dan luu c6 khuynh hudng thang dan
ra va nghiéng ra phia giac mac. Bé han ché bién ching nay, cac phau thuat
vién s& cd ging dua 6ng dan luu vao tién phong cach xa gidc mac cang
nhiéu cang t6t hodc sir dung manh ghép roi phi 1én 6ng dan luu thay vi tao

vat cung mac ty than.
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1.3.6.  Manh ghép phii 18n 6ng dén luu

Sau khi ¢6 dinh than dia vao thanh cang mac & vi tri cing do, phau
thuat vién s& cat ngian dau 6ng dan luu dua vao tién phong va khau pha mot
I6p mang ngoai tim Ién than éng silicon. Theo cac nghién ciru trong y van,
phau thuat vién ¢ thé tao vat cang mac tu than hodc ding mang ngoai tim,
mang ctng, cing mac tuoi che pht 6ng dan lvu nham bao vé va tranh do
6ng dan luu [83],[102].

Tao vat cang mac tu than c6 vu diém han ché hién tuong phan @ng
thai loai manh ghép ngudi cho sau phau thuat, tréng thim my hon vi bénh
nhan ¢ cling mau ciung mac cia minh, ciing nhu tranh nhitng bénh truyén
nhiém khac do manh ghép ddng loai gay ra. Tuy nhién, cang mac bénh
nhan glocom thudng mong, nhat 1a & tré em ¢6 viing ria giac cang mac bi
dan hoac nguoi bi can thi cd ciing mac cuc sau mong, thi tao vat tu than co
thé gay do cang mac (erosion) [66]. Do do, viéc s dung mot manh ghép
khac phu 1én dng silicon duoc wa chudng hon nham giit nguyén cing mac
cua bénh nhan.

Trong nhiing thap nién vira qua, nhiéu loai mé sinh hoc va nhiing
chat tong hop duoc s dung bao gom mé ty than (can co dui, can co thai
duong), mo6 dong loai (cung mac, can co dui, mang xwong, mang niém mac
miéng, mang ctiing [24], mang ngoai tim ngudi, mang 6i [14] va mé di loai
nhu mang ngoai tim cua heo [83], bo [102].

Cung mac dong loai dugc xir 1y va luu giit theo ba dang: déng lanh,
cd dinh bang ethanol (cén) va dong kho. Cing mac déng lanh duoc ngam
trong dung dich khang sinh (gentamycin), luu trit & -20°C va c6 thé sir dung
trong vong ba thang. Cung mac cé dinh trong dung dich con ethanol va

dugc dé ¢ nhiét do phong trong vong moét nam. Tuy nhién, md ciing mac
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sau khi ngam dung dich con bi co cing lai rat kho thao tac trong ltc phau
thuat.

Dang thir ba 1a cang mac duoc tién hanh dong khé voi cac bude dé
loai bo virat gay bénh truyén nhidm nhu HIV, cdc tac nhan virt khac. Cang
mac duoc xir Iy vo tring bang tia gamma 0,015 x10° Gy nham loai bo cac
yéu t vi khuan va nam [24]. Sau khi xi 1y vi sinh, cang mac s& duoc 1am
mat nudc, dong kho va luu trir vO tring & nhiét do phong trong vong nam
nam. Theo ly thuyét, cang mac déng kho sau khi xir Iy 14y di céc kich thich
cua khang nguyén gay phan ung trung gian té bao nén gidp manh ghép
giam phan ang mién dich loai ghép ciia ngudi nhan [66].

Freedman (1987) mo ta dau tién s dung manh ghép cing mac pha
lén dng dan luu Molteno vai két qua thanh cong tét. Brandt (1993) bao céo
st dung chat liéu manh ghép 1a mang ctmg dong khé [24]. Tir d6, hang loat
chat liéu khac dugc dua vao sir dung nhu mang ngoai tim, cin co, gidc mac
[102], mang 6i [14]. Smith va cong su [102] so sanh sir dung cé4c cht liéu
manh ghép khac nhau bao gém cing mac twoi (23 mat), mang cang (18
mat) va mang ngoai tim (23 mat) dung dé phu 1&én 6ng dan luu trong glocom
két luan rang khéng chat liéu nao c6 wu thé tiéu manh ghép nhanh hon véi
thoi gian theo dbi téi thiéu 1a 24 thang. Nghién ctu ghi nhan c6 ba truong
hop bi do 6ng dan Iwu xay ra cho ca ba loai chét liéu can phai duoc phiu
thuat lai. Hién twong mong dan manh ghép 1am 16 6ng dan luu (exposure)
1én dudi két mac con nguyén chiém 22-26% cho ca ba chat liéu.

Theo céc tai liéu y van ma chung t6i c6 dugc, cung mac sir dung nhu
manh ghép che phi 6ng dan luu déu 1a cing mac twoi; chua c6 nghién ctu

nao st dung cung mac dong kho.
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1.4, PHAU THUAT PAT VAN DAN LUU AHMED

Trong cac loai thiét bi dan luu, van Ahmed va dia dan luu Baerveldt
thuong dugc chon lya dé diéu tri glécdm tré em hon. Do kha ning diéu
chinh nhan &p t6t hon, hinh dang van twong d6i nho gon dé& dat vao cling
d6 hon nén van Ahmed thuong dugc chi dinh hon trén 1am sang; nhat Ia
trong nhiing trudng hop glécdm tai phat sau phau thuat cat bé cang mac

nhiéu 1an, két mac bi dinh, xo seo 1am cho phau trudng thu hep.

1.4.1. K§ thuat dit van din luu Ahmed

Phau thuat dat van dan luu Ahmed déu ¢ nhimg dic diém khac so
véi dat cac thiét bi dan luu khac.
1.4.1.1. Phiu tich va khau két mac

Phau tich két mac tot khdng nhiing tao diéu kién cho phau thuat duoc
tién hanh thuan loi, viéc ¢ dinh van dugc thuc hién hoan hao ma con gidp
hinh thanh nén khoang luu thong thuy dich dudi két mac rong réi va han
ché duoc phan nao bién chiing sau phau thuat. Viéc che phi van dan luu
bang vat két mac anh huong rat nhiéu téi két qua phau thuat. Trong mot s6
nghién ctu, ti 1é that bai do hé dia van gan tuong duong ti & that bai do
nhan 4p khong diéu chinh sau phau thuat nhu nghién ctu cua Law SK.
(2005) cho thay hai ti 18 nay lan luot 12 6,10% va 4,10% [55].
1.4.1.2. Cb6 dinh dia van dén luu

Trude khi dat van, phau thuat vién can thiét phai kiém tra su luu
thong cuia 14 van ddng thoi 1am bat mé 14 van silicon (2 14 van nay thuong
bi dong dinh trong qua trinh san xuat) bang dung dich BSS véi kim 30G.
Pia van dan luu duoc ¢b dinh vao nén cung mac bang chi nilon 9/0 qua hai
16 duoc tao san trén dia van.

Goc cung d6 thai duong ngoai thudng duoc lya chon ¢b dinh dia van

dan luu do c6 khoang cach gitra cac co truc rong nhat va cach xa thi than
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kinh nhat. Hai goc cting d6 con lai (mili trén va thai dwong dudi) ciing dugc
lya chon khi goc thai duong ngoai khong thé st dung dugc do thiéu két
mac hoic dinh gdc tién phong. Viéc lya chon goc cung d6 mii dudi dé cd
dinh van thuong han ché nhat do goc cung d6 nay hep va khoang cach tur
xich dao t6i thi than kinh ngén. Tuy nhién, trong da sd cac truong hop véi
truc nhan cau 23—-24mm thi khoang céch tir cuc sau cua dia van téi thi than
kinh thuong con khoang 4-5mm. Ma theo nghién cuiru caa Ayyala (2001)
cling nhu cua Kakook (2006) thi khoang cach 2mm tir dia van t6i thi than
kinh 1a dd an toan dé tranh hién tuong hinh thanh bao xo chén ép va xam
lan vao thi than kinh gay mat thi luc [16],[50].
1.4.1.3. Pit va cé dinh 6ng din luu

'Qua duong mé vao tién phong bang kim tiém 23G, dau ong dan luu
duoc dua ludn vao tién phong. Che phu va ¢b dinh éng dan luu co vai tro
han ché cac di léch ciia ong dan luu ngay dudi két mac dudi tac dong cua
mi mat. Ngoai ra, to chizc che pha 6ng dan lwu con giup tao nén hitu co dé

két mac va to chirc dudi két mac bdm vao hinh thanh seo.

1.4.2. Phan &ng mo va sinh hoa xay ra sau dit van din luu

Van dan luu nhan tao khi dit vao dudi két mac cling gay nén mot
loat cac dap tng sinh hoc cia co thé bao gébm: phan wng viém, phan ung
mién dich voi vat la va hinh thanh bao xo bao quanh vat liéu nhan tao
[16],[57],[70],[107].
1.4.2.1. Phan @ng viém

Qua trinh viém xay ra ngay sau khi dat van dan luu vao dudi két mac
va kéo dai dén ngay thir 5 trai qua ba giai doan: viém cap, viém man va
hinh thanh té chic hat.

O giai doan cp tinh, khi c6 mot ton thuwong md, tic dong hoa huéng

dong caa cac chat trung gian hoa hoc (histamin, cac yéu tb ting trudng,...)
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khién cac mach mau dan rong va thu hit rat nhiéu té bao viém (bach cau
da nhan trung tinh, tiéu cau,...), soi fibrin va fibrinogen,...tGi tap trung
xung quanh van va viing két mac tén thuong. Céc soi fibrin va fibrinogen
trén bé mat tao nén mang mong fibrin bao boc van.

Sy hap thy fibrin va lang dong té bao trong 10ng 6ng dan luu c6 anh hudng
rat 1on t6i kha ning dan luu cta van trong giai doan sém. Theo Lim SK.
(1999) c6 t6i 8-11% trudng hop dng dan luu bi tic hodc béan tac trong giai
doan sém do hién twong dinh fibrin ndy [57]. Tuy nhién, véi chét liéu
silicon thuong duoc sir dung dé 1am 6ng dan Iuu cho cac loai van ngay nay
thi kha ning dinh cac dai thuc bao giam hon nhiéu so véi cac chat liéu khac
nén anh huong cua hién tuong nay it dugc nhac dén trén 1am sang.

Sau giai doan viém cap, cac té bao bach cau da nhan trung tinh duoc
thay thé dan bai cac dai thuc bao, cac bach cau don nhan (dic biét 12 c4c té
bao lymphd), b4o hiéu budc chuyén sang giai doan viém man.

Giai doan hinh thanh té chuc hat va lap day t chie duoc dic trung
bai sy xuat hién caa cac nguyén bao soi, cac tdn mach va chat ngoai bao.
Cang veé sau, cac soi collagen typ Il cang nhiéu thay thé cho cac nguyén
bao soi.
1.4.2.2. Phan #ng mién dich:

Dic diém phan ang mién dich caa co thé véi vat la 12 sy xuat hién
c4c té bao khong 16 va céac thanh phan hinh thanh té chirc hat nhu nguyén
bao soi, dai thuc bao bao quanh van dan luu.
1.4.2.3. Hinh thanh bao xo bao quanh van din luu:

Hinh thanh bao xo bao quanh van dan luu 1a phan ung hay gap va
lam anh huong toi két qua cta phau thuat dat van dan luu. Bao xo 6 thé

hinh thanh quanh ng dan luu gay bit tic dng, quanh dia van din luu gay



38

can tré thay dich téa lan vao ving duéi két mac hoic bao quanh 14 van (V6i
van Ahmed) gay mat chirc ning cta van.

Tur nhimg nam 80 cua thé Ky truéc, Schocket SS. da chu y toi kha
nang hinh thanh bao xo quanh ng dan luu silicon. Trén thuc nghiém, tac
gia nhan thay thanh phan caa bao xo bao gdm soi fibrin va cac nguyén bao
soi. V@& sau, cac nguy@n bao soi dugc thay thé dan bang céac soi collagen
typ 1. T6 chirc xo khong xam nhéap vao long dng, khdng dinh vao thanh
dng ma chi boc & xung quanh hoic phat trién & dau éng dan luu. Chinh vi
thé, mac du ton tai véi thoi gian dai nhung ong dan luu van khong bi t6
chtrc xo gay bit tic va thay dich c6 thé thoat ra xung quanh dia van dan luu.
Bao xo quanh ong dan luu tiép lién vai to chuc lién két nam dudi dia van.
Noi tiép giap véi dia van dugc bao xo che pht nhung khoang cach xa hon
S0 vé6i duong dng.

Hinh thanh bao xo quanh dia dan luu do su tiép xdc véi thuy dich
glocdm thodét ra trén bé mat dia khién kha nang hinh thanh bao xo trd nén
dang ké hon. M ta md bénh hoc ciia Molteno nam 1976 cho thay néu chi
dat dia van vao cung d6 dudi két mac ma khong dua 6ng dan luu vao tién
phong (khéng tiép xuc vai thay dich) thi 16p bao xo hinh thanh quanh dia
van chi 1a 16p soi collagen v6 mach méng khoang 20-60um. Néu sau
khoang 1 tuan, dau éng dan luu duoc ndi théng vai tien phong dé thay dich
c6 thé thoat ra ving dia dan luu thi 16p bao xo quanh dia dan luu dugc hinh
thanh day hon khoang 190-250um, ¢ kha nang tham dich va it thanh phan
gy xo mach hon thanh phan gy phan huy fibrin. Trong khi d6, 16p bao xo
hinh thanh quanh cac dia dan luu duoc tiép xdc thanh phan thay dich ngay
tir dau thuong day hon téi 300-600um véi 16p vo collagen va mach mau
c6 ngudn gdc tir thuong cung mac phia ngoai va 1op cac té bao gay giang

hoa fibrin phia trong, hai l6p nay c6 d6 day twong duwong nhau. Do day cudi
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cling cua I6p bao xo quanh dia dan luu phu thuoc vao sy tuong tac giita hai
I6p bao nay [46].

Hinh thanh bao xo quanh 14 van: théng thuong 14 van dan luu duoc
bao vé kin trong budng van (nam & vi tri tiép giap 6ng dan luu—dia dan luu)
va khong tiép xdc véi cac t6 chire xo xung quanh. Trong mot s6 truong hop,
budng chira 14 van bi ton thuong (do qua trinh san xuat, do pince kep vao,...)
khién t6 chirc xo xam nhap vao budng van gay ra nhiing phan ¢ng quanh
14 van giéng nhu phan ¢ng xay ra quanh dia van dan luu.

1.4.4. Tinh hinh nghién ciru dit van din lru Ahmed trong glocoém tré em
1.44.1. Ngoai nwoc

Niam 1973, thiét bi dan luu dau tién cho sir dung glocom tré em la
dia Molteno do chinh tac gia tién hanh [30]. Tir d6 t&i nay, rat nhiéu bao
c40 cua céc tac gia khac nhau trén thé gidi sir dung thiét bi dan lwu dé diéu
tri glécdm tré em véi ti 18 thanh cong tir 44,00% dén 95,00% vai nhan ap
dudi 21mmHg.

Theo Beck, tac gia dung ca hai loai van Ahmed va dia Baerveldt cho
thay khong c6 su khac biét vé ti 16 thanh cong gitta hai loai. Tuy nhién, su
chon Iwra thiét bi dan luu cua nghién ctru nay khéng ngiu nhién va mau
bénh nhan con nho (32 bénh nhan) [20]. Nhiing nghién ctu dat dia
Baerveldt trén glocom tré em cho két qua twong duong nhu van Ahmed
nhung bién chiing nhan &p thap thuong xay ra hon [27],[77].

Coleman (1997) nghién ctru dat van Ahmed cho tré bi glocom dudi
18 tudi cho ti 1& thanh cong 77,90% trong nam dau va 60,60% nim thir hai
[33]. Ti 1¢ thanh cong ctia phau thuat dit van dan luu Ahmed & tré em trén
thé gi6i rat dang khich 1. Morad (M) dat cho tré em bi glocom dudi 16
tudi cho két qua thanh cong 93,00% trong nam dau va 86,00% trong nim
tht hai [68].
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Nghién ctru dat van Ahmed (loai S2 va FP7) cho tré bi glocom kho
diéu tri dudi 15 tudi cua Schotthoefer va cong su cho ti I¢ thanh cong la
92,20% sau 2 ndm va giam dan con 42,00% sau 10 nam theo ddi [95]. Piéu
nay cho thy hiéu qua thanh cong cua phiu thuat dit van cao va 6n dinh
hon so v6i phau thut cat be cung mac. Al-Mobarak nghién ctru dat van
Ahmed (loai S1, S2 va FP7) cho glécém tré em chau Phi duéi hai tudi cho
ti 1¢ thanh cong 73,80% trong nim dau va 63,30% nam thir hai [12].

Tai Han Quéc (chau A), Yang va cong sy dit van Ahmed cho tré em
bi glocom dudi 16 tudi véi thoi gian theo ddi trung binh 13 19 thang cho
két qua thanh cong trung binh 68,60% [118]. Trong khi d6 & chau Au (Tay
Ban Nha), Ou tién hanh dit van cho Ahmed tré glécém bam sinh nguyén
phat dudi 10 tudi cho ti 18 thanh cong trung binh 53,30% sau 5 nam theo
d6i [77]. Nhin chung, ti 1¢ thanh cong cta phau thuat dit van Ahmed
khoang 54-95% va giam dan theo thoi gian.

Phau thuat dat van Ahmed gitip kiém soat nhin ap lau dai cho nhiing
bénh glocom tién trién khong dap Gng voi cac phiu thuat kinh dién
[20],[30],[41],[95],[118]. Quan niém mdi hién nay cho rang phau thuat dit
van din luu cang sém cang tot v6i hy vong diéu chinh nhan 4p sém sé gitr
duoc thi luc lac con tbt [81].

Bén canh nhiing két qua thanh cong kha quan trén, nhiing bién ching
ctia phau thudt dit van ciing da dang nhu nhin ap thap sau phiu thuat, duc
thé thiy tinh, ngh&n dng dan luu, co rat ong, ng dan luu cham giac mac,...
O tré em, tin xuit bién chiing 6ng dan luu cham giac mac dugc ghi nhan
5,70-20,00% do mat tré van tiép tuc phat trién, dic biét tré < 2 tudi gip
bién chimg nay nhiéu hon (26,20%) [108]. Bién ching nhan ap thap ciing
gap trong phau thuat dat van Ahmed. Dé tranh bién chiing nay, phau thuat

vién can phai thit dng dan luu tranh ha nhan 4p ngay sau phau thuat. Cho
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di c6 that 6ng dan luu thi d6i khi bién chiing ha nhadn ap van c6 thé xay ra
[100].

Véi nhitng wu khuyét cua phau thuat van din luu, viéc chon lua
phuong phap phau thuat nao tiép theo khi phau thuat goc hoic cit bé cing
mac dau tién that bai van con ban cai [28],[31]. Piéu nay con tly thudc
nhiéu vao kinh nghiém cua phau thuét vién va phac db diéu tri cua timg dia
phuong.

Do véy, nhimng nghién ctru tién ctru, ngau nhién so sanh truc tiép gitra
phau thuat dit van Ahmed véi phu thuat cit bé ciing mac 4p MMC dé gitp
cac ph?lu thuat vién c6 mot chon lya thich hop nhat cho tirng bénh nhan that

su can thiét.

1.44.2. Trong nuwéc

O Viét Nam, nam 2002, Tran Nguyét Thanh, D5 Nhu Hon va Chu
Thi Van d3 tién hanh dit 6ng dan luu ty tao theo nguyén tic cua Molteno
cho 37 mat nguoi 16n (21 glocdm tan mach, 16 mat glocom da mo nhiéu
lan). Sau 6 thang nhan &p trung binh 1a 22,86 mmHg so voi truéc mod 1a
34,02 mmHg, thi luc 100% bao t6n so véi trudc phau thuat. Tuy nhién, cac
tac gia cling nhan thay rang day la phuong phap phau thuat gay nhiéu bién
chang nén can hét suc than trong [2]. Nam 2009, Bui Thi Van Anh béo cao
két qua nghién ctu thyc hién dat van Ahmed cho 74 mat glocom khé diéu
tri; trong d6 c6 2 mat tré em, sau 12 thang kha ning thanh cong 1a 85,10%;
sau 18 thang la 82,60% va sau 24 thang la 71,20% [1].

Cho t6i nay, viéc ap dung phau thuat dat thiét bi dan luu duoc tién
hanh chu yéu cho mat ngudi 16n, chua co nghién ciu nao tién hanh cho mat
tré em Viét Nam. Chinh vi thé, khi van Ahmed c6 nha nhap khau phan phéi
chinh thac trén thi truong gidp ching t6i tién hanh nghién cau thuan loi

hon.
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CHUONG 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. POI TUONG NGHIEN CUU

2.1.1. Poi twong nghién ciru

Dan s6 muc tiéu: 1a tat ca bénh nhan bi glocom tai phat diéu tri tai khoa
Mit Nhi, Bénh vién Mat Thanh Phé H6 Chi Minh tir thang 03 ndm 2009
dén thang 03 nim 2012.

Dan s6 chon mau: gom cac bénh nhan trong dan sé6 muc tiéu dap ang

Vi tiéu chuan chon mau.

2.1.2. Tiéu chuan chon miu

Bénh glocom tré em (1 thang tudi — 15 tudi) da phau thuat tai goc (mo
gdc tién phong hodc md bé ciing mac) hodc cat bé ciing mac trude do,
nhung nhan 4p cao khong dap tmg véi thude diéu tri ha nhan ap.

MJdi bénh nhan chi chon mét mat bi glécdm tai phat. Trong truong hop
hai mat cuing bi glocodm tai phat, mat co thi luc tot hon s& duoc chon dé
nghién ciu (mat con lai & tiép tuc diéu tri theo phéac dd diéu trj glocdm cua
khoa Mat Nhi).

2.1.3. Tiéu chuin loai trir

Céc truong hop loai trir: khong con thi luc (sang toi am).
Cha me bénh nhan khdng dong ¥ tham gia nghién ciru.
Bénh nhan khong di tai kham theo doi bénh hoac khong tuan tha nho

thudc sau phau thuat.
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2.2. PHUONG PHAP VA PHUONG TIEN NGHIEN CUU
2.2.1. Thiét ké nghién ciru
Nghién ctru dugc thiét ké dudi dang nghién ctru can thiép 1am sang,
tién ctru, ngau nhién, c6 nhdm chimng.
2.2.2. C& mau

Cong thirc tinh ¢& mau dudi day:

(_:a.-zxfzﬁ(l_}_))+—';3\/P1(1_P1)+P2(1_P_ ))2

Al

-

n=

trong do:

- pq: ti 1& bénh nhan phau thuat dit van thanh cong 1a 85,00% [41].

- P ti 1& bénh nhén cat bé cing mac véi MMC thanh cong la 59,00% [99].

- pP=pitpe/2

- A=pi-p2

- Khoang tin cay 95%, o = 0,05 thi z,, = 1,96

- Do manh = 80%, B = 0,20 thi z; = 0,84

Ta tinh sb lugng bénh nhéan can thiét cho nghién ctru la 24 mat.

Trong nghién ciru ndy, ¢& mau ctia nhom nghién ctru (dit van Ahmed) la
25 mat va nhom chimg (cat bé cing mac véi Mitomycin C) 1a 25 mat. Bé
dé theo ddi, chung tdi s& goi tén ciia phau thuat thay vi tén nhdm nghién

ctru va nhom ching.

2.2.3. Noi dung nghién ciru

2.2.3.1. Noi thue hién dé tai:

- Khoa Mt Nhi, Bénh vién Mét TP.HCM: nhan bénh, chim séc trudc
phau thuat va sau phau thuat.

- Phong ngoai tra Nhi, Bénh vién Mit TPHCM: theo d&i bénh nhén tai kham.
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2.2.3.2. Cac bwéc tién hanh nghién ciru

GLOCOM TRE EM TAI PHAT

A 4

PHAN NHOM NGHIEN CUU

A

Nh6m 1: Nh6m 2:
DAT VAN AHMED CBCM + MMC
PHAU THUAT PHAU THUAT
DAT VAN AHMED CBCM + MMC

Y Y

THEO DOI, THU THAP SO LIEU

A 4

XU LY VA PHAN TiCH SO LIEU

So d0 2.1: So' dd tién hanh nghién ciru.

2.2.3.3. Cac buéc thuce hién truéc phiu thuat

- Luya chon bénh nhan thoa tiéu chuan chon mau va khéng c6 tiéu chuan
loai trur.

- Phuhuynh duoc giai thich tinh hinh ctia bénh nhén va déng ¥ tham gia nghién
cau.

- Phy huynh tién hanh béc thim chon nhém nghién ctru, dong y va ky vao
bién ban cam két phau thuat (phu luc 1 va 2). P6i véi bénh nhan phiu
thuat dit van Ahmed thi phai ky thém cam két dong y ghép mo dong
loai (phu luc 3). Ngoai trir tré < 1 thang tudi s& dugc chon van FP8, s

mat con lai déu sir dung van FP7. Tuy nhién, mét sb tré khong c6 diéu
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kién dat van thi st dung van Ahmed mién phi (dwogc tang tir to chic
ORBIS).

- Tién hanh khai thac tién st, bénh st.

- Bénh nhan dugc kham 14y cac bién sb nghién ctru trude phau thuét (luc

thtrc cho nhiing tré hop tdc hodc dudi khdm mé cho nhitng tré khong

hop tac). Ghi nhan vao phiéu theo ddi (phu luc 4).
2.2.3.4. Tién hanh phiu thuit

Dua vao két qua bdc thim, bénh nhan dugc tién hanh phéu thuat dat van

dan luu Ahmed hodc cit bé cung mac c6 ap chat chong tang sinh sgi MMC.

Tat ca bénh nhan déu phai gdy mé dat noi khi quan.

- Phiu thuit dit van din lvu Ahmed

+

Két mac mo tai ria phia thai duong trén. Boc tach két mac va tenon
bang kéo dau ti vao tan cing do tao thanh tai (hinh 2.1A).

Kiém tra van: Dung kim nudc bom vao 6ng din luu thdy nudc thoat
ra ¢ dia van (hinh 2.1B).

Van dan luu Ahmed duoc dit vao goc tu thai duong trén (hinh 2.1C).
bit van Ahmed vao cung dd trén cach ria 8—10mm, khau ¢b dinh dia
van vao ciing mac bang chi nylon 9/0 qua hai 15 ¢ dinh trén dia van.
Dung dao 11 tao duong ham cung mac cach ria 2mm cé dién tich
khoang 2x2mm (hinh 2.1D). Dung kim 23G dua qua dudng ham
ciing mac di vao tién phong song song v6i mit phang méng mat (hinh
2.1E).

Cit ngin 6ng dan luu dé mit vat 1én trén sao cho chiéu dai dng nim
trong tién phong khoang 3—4mm (hinh 2.1F). Pua ong dan luu qua
16 choc do vao tién phong sao cho 6ng dan luu nam trén méng mat
va khong cham vao ndi mo giac mac. Khau ¢ dinh 6ng dan luu trén

ciing mac bang chi vicryl 8/0.
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Mot miéng cting mac déng khé [9] ngdm trong dung dich nude mudi
sinh sinh 1y khoang 20 phtt cho mém, dugc dit pha 1én éng dan luu
va khau cb dinh manh ghép bang chi nylon 10/0 (hinh 2.1G).

DPong kin tenon va két mac bang vicryl 8/0 (hinh 2.1H).

Tiém canh nhin cdu 0,5ml hdn hop Dexamethasone 5mg/Iml va
Gentamycin 80mg/2ml.

Tem c6 mi s van Ahmed duoc dit va cung mac dong kho duoc

ghép s€ dan vao ho so bénh an, giay ra vién ctia bénh nhan.

Phiu thuit ciit bé cling mac kém ap Mitomycin C.

+

+

Mo két mac tai ria. Boc tach két mac va tenon bang kéo dau tu (hinh
2.2A).

Tao vat cung mac hinh chir nhat canh ¢ vung ria c¢é kich thudc
4x3mm (hinh 2.2B) va chiéu day bang mdt phan ba chiéu day ciing
mac.

Dung miéng x6p tam Mitomycin C nong d6 0,4mg/ml ap vao ciing
mac cuc trén khoang 2 phut (hinh 2.2C). Rura ving cung mac ap
Mitomycin C bang 30ml dung dich nuéc muébi sinh 1y.

Choc do tién phong.

Cit bé cung mac bang kém bam (hinh 2.2 D,E) va cit méng chu bién
bang kéo (hinh 2.2F).

Khau dinh vat cang mac bang hai miii chi ¢6 dinh nylon 10/0 (hinh
2.2G).

Tai tao tién phong thong qua 16 choc do tién phong thay nudc thoat

ra bén dudi vat cung mac.
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Hinh 2.1: Phau thuat dat van Ahmed. (A) Mo két mac ria, tao tai cing d6.(B) Kiém tra
hoat dong ctia van bang dung dich nugc mudi sinh ly. (C) it van vao cung db cach ria
8-10mm. (D) Tao dudng ham cang mac. (E) Dung kim 23 tao 16 do vao tién phong qua
duong ham. (F) Cat ngin ong silicon. (G) Khau dinh manh ghép cang mac déng kho
phu 1&n dng dan luu. (H) Khau kin két mac.
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Hinh 2.2: Phau thuat cit bé cang mac véi MMC. (A) M két mac ria. (B) Tao vat cing
mac. (C) Ap chét chdng ting sinh soi mitomycin C. (D,E) Cit bé cang mac bang dung
cu bam. (F) Cat mdng mét chu bién. (G,H) Khau nip cung mac va khau kin két mac.
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+ Khau kin két mac bang vicryl 8/0 (hinh 2.2H).

+ Tiém canh nhén cau 0,5ml hon hop Dexamethasone 5mg/iml va
Gentamycin 80mg/2ml véi ti 1€ 1:1.

Thudc sau phiu thuit

+ Khéng sinh tai chd: thude nho mét Oflovid 0,3%: 4-6 lan/ngay x 1 tuan.

+ Thudc nhé mat khang viém Predfort1%: 4—6 lan/ngdy x 4 tudn, sau
d6 giam liéu dén 4-6 tuan.

+ Thubc nho mat Atropin 0,5% (cho tré nho) va 1% (cho tré 16n): 21an/
ngay X 1 tuan (cho phau thuat cit bé ciing mac).

Theo doi sau phﬁu thuat: Bénh nhan s€ dugc ghi nhan két qua hau

phau mdi ngay trong 5-7 ngay va hen tai kham 1 thang, 3 thang, 6 thang,

mdi 6 thang néu tinh trang mat on dinh. Néu nhén ap cao hoic co bién

chung thi bénh nhén sé& tai kham gan hon.

2.2.3.5. DPanh gia sau phiu thuit

Sy bién ddi nhan ap, cac thude ha nhén ap st dung bo sung.

Su bién d6i thi lyc.

Tinh trang tién trién bénh glocom: duong kinh gidc mac, ti 18 16m dia.

Tinh trang van dan luu:

+ PDia van: vi tri va tinh trang ¢ dinh trén cang mac (ap tét vao cang
mac, khdng di Iéch).

+ Tinh trang 6ng dan lwu: vi tri, hudng di, tinh trang bit tic,. ..

+ Két qua van dan luu duoc danh gia 1a:
*  THt: khi bong van kin, dugc bao boc bdi két mac va tenon day o

phan bong sau. Ong dan luu bén dudi két mac duoc che phu boi

cung mac ghép hodc mé xo, khong bi 16 hay do. Phan dng dan
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Hinh 2.3: Hinh anh éng dan luu
trong tién phong dang vi tri. Ong
dan Iuvu tai vi tri 1 gio, chiéu dai ng
trong tién phong khoang 3mm,
song song véi mat phang mong va
khéng cham giac mac.

Hinh 2.5: Bong két mac sau phau
thuat cat bé cang mac vaoi mitomycin
C ba nam. Bong hoat dong tot, lan toa
rong khoang ba mui gio, mach mau

trén bong binh thuong.
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Hinh 2.4: Bong van khi cho nhin xudng
t6i da tai thoi diém 10 thang hau phau.
Bong van kin giéi han rd, dugc bao boc
boi két mac va tenon day ¢ phan bong
sau. Manh ghép cung mac tan hoan toan.

Hinh 2.6: Bong khéng hoat dong sau
phdu thuat cit bé cung mac Vvoi
mitomycin C, seo bong phing, khdng

¢6 vi nang bén dudi bong.
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luwu trong tién phong 2—4mm dang vi tri, song song bé mat mbng
mat khong cham giac mac hodc dung mong mat (hinh 2.3, 2.4).

*  Xau: 6ng dan luu di léch khoi vi tri cham vao gidc mac gay phu
giac mac khu trd, hoic vao sau trong tién phong hoic ra khoi tién
phong (co rat 6ng dan lwu). Do 6ng dan luu. Vi tri dit dia kich
thich, can tré van nhan can thao bo van dan luu.

*  Bénh nhan duoc tién hanh siéu am sinh hién vi (UBM) sau phau
thuat dat van 6 thang nhiam khao sat vi tri dau dng dan luu trong
tien phong va kiém tra khi nghi ngo ¢6 bién chuang cua 6ng dan
lwu trong tién phong nhu dng din luu cham giac mac, co rdt dng
dan luu....

- Tinh trang bong do ctia phau thuat cat bé cung mac dugc coi 1a:
+ Tbt: khi bong lan téa, mach mau trén bong binh thuong, khong bi vo

mach, khong bi do (test Seidel &m tinh) (hinh 2.5).

+ X4u: bong seo xo (hinh 2.6), bong v6 mach, hodc bong bi do, viém
bong.
- Paénh gia bién chung:
+ Bién ching trong mé (ca hai loai phau thuat): bién chimg thuong gap
nhu xep tién phong, xuat huyét tién phong trong qué trinh phau thuat.
X tri bién chiing trong mo:
* Tién phong xep duoc téi tao bang bom hoi hodc chat nhay tién
phong.
* Xuat huyét trong tién phong néu it thi chd theo ddi, néu nhiéu duoc
rira sach va bom bong hoi day tién phong dé cam mau.
+  Bién chung sau mo: bao gém céc bién chitng chung cho ca hai phau

thuat va bién chiing riéng biét cua ting loai phau thuat.
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+ Bién chung chung cho hai phau thuat
*  Xep tién phong:

Xep tién phong dugc xac dinh qua kham sinh hién vi cé cat khe khi
c6 su tiép xUc gitta mit sau gidc mac véi mit truge cua mong mat va thé
thay tinh.

Céc truong hop xep tién phong cé gidc mac phu hodc dau dng dan luu tiép
xUc gay ton thuong mit sau giac mac s& duoc can thiép phau thuat dé tai
tao tién phong. Cac can thiép phau thuat dugc lva chon tly theo biéu hién
cua dau hiéu Seidel va tinh trang bong hac mac nhu: bom hoi tién phong,
bom chét nhay tién phong, thu hep hoic khau bé xung mép mé két mac va
choc thao dich dudi hac mac. Céac truong hop xep tién phong con lai déu
duoc diéu tri noi khoa tich cuc bang cac thudc chéng viém (toan than, tai
chd), thudc dan dong tir (Atropin 1%).

*  Xudt huyét tién phong

Xuat huyét tién phong dugc xac dinh trén sinh hién vi dén khe. Céc
truong hop vao nhdm xuat huyét tién phong nang (trén Y2 tién phong) kém
theo c4c biéu hién tang nhan ap, ngdm mau giac mac hoac bit tac hoan toan
dau 6ng dan lwu s& dugc can thiép rira mau tién phong bang dung dich BSS.
Tat ca cac truong hop Xuat huyét tién phong déu dugc chong viém tich cuc
tai chd va toan than, dan dong tir, han ché chay nhay va udng nhiéu nuéc.

* Bao hda bong

Bao hoa bong dugc giai thich do sy thoét thuy dich kém céc yéu td
viém ngay sau phau thuat kich thich phan ng tao xo khoang dudi két mac
gay tang nhin ap. Trong trudng nay diéu tri thudc ha nhin ap va theo doi.

Néu nhan &p khdng giam, tién hanh choc do bong nang bang kim (needling).
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*  Bong hdc mac

Bong hiac mac c6 thé xay ra khi nhan &p qué thap va c6 thé dugc diéu
tri bang thudc cé chia corticosteroid tai chd va toan than. Truong hop bong
hac mac tao thanh nang, lan rong trén 2/3 chu vi hoic lan vao viing hoang
diém hoac gay xep tién phong hon 3 ngdy sé& choc théo dich dudi hic mac.

*  Pyc thé thay tinh

Tinh trang duc thé thuy tinh duoc xac dinh qua sinh hién vi dén khe.
Truong hop thé thiy tinh duc ting qua nhiéu gay anh huong thi lec cua
bénh nhan dugc can thiép lay thé thay tinh va dat thé thay tinh nhan tao.

*  Teo nhan cdu

Teo nhan cau duogc xac dinh khi nhan ap thap dudi 6mmHg kéo dai
tir 3 thang tro 1én. Truong hop teo nhan cau nhung mét khong kich thich
thi khdng can can thiép gi thém.

* Viém ngi nhan

Viém néi nhan dugc phét hién trén 1am sang tinh trang mat nhuce, két
mac cuong tu, giac mac phu duc, ¢d phan ang viém tién phong, mang tiét
t6 dién dong tir, ngan ma tién phong. Bénh nhan dugc siéu am B nham xac
dinh bénh va mirc @6 nang cuaa bénh.

Bénh nhan duoc diéu tri tich cuc bang dung khang sinh toan than, tai
chd (tra va tiém noi nhan). Céc thudc tiém noi nhin dwoc st dung gém
Vancomycin 1mg/0,1ml va Fortum 2mg/0,1ml. Ngoai ra, con st dung cac
thudc chéng viém, chong dinh va dan dong tu,. .. Trong trudng hop dat van
dan luu can xem xét thdo bo van dan luu.

+ CAc bién chiing lién quan tryc tiép toi van dan luu:

*  Pha tang nhan ap

Pha tdng nhan ap duoc dinh nghia khi nhan 4p >21mmHg xay ra
trong vong 3 thang dau sau phau thuat (cd hozc khdng kém theo thudc ha
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nhan &p) ma khdng do tic nghén dng (do that dng dan luu), do co kéo van
hodc van mat chirc nang [75]. Trong pha ting nhan 4p, khi nhén ap rat cao
(trén 32 mmHg) c6 thé diéu tri bang cach massage trén viing bong xo va str
dung thudc ha nhan ap. Trudng hop cac bién phap trén khéng cé hiéu qua,
chiing toi tién hanh ki thuat rach pha ving xo trén bé mat dia van bang kim
30G (needling). Ky thuat nay duoc thuc hién tai phong mé. Tra thude
khang sinh va thudc té tai mat. Bt vanh mi ¢é dinh. Sir dung kim 30G
xuyén qua két mac viing bong xo tir phia ria. Ta tién hanh kéo, rach nhe
theo bd viing bong tham khoang 3—-4mm hoac rach 3—4 lan truot trén bé
mit dia dan luu theo cac hudng khac nhau. Rt kim nhe nhang va tra thudc
khang sinh, chong viém.
*  Bién ching cua ong dan luu:

Co rat éng dan luu 12 bién ching muon khi dng dan luu trong tién
phong ngan di gay tut 6ng dan luu ra khoi nhan cau. Lic nay can ni dai
dng dan luu bing mot phu kién néi dng (tube extender) néu dia van dan luu
van con hoat dong tét [92].

Lo va do 6ng dan Iuu: nhitng truong hop 16 6ng dan Iuu it thi ching
t6i theo ddi. Néu 16 nhiéu va c6 kha ning gay do, s& duoc tién hanh phau
tich lai két mac phia trén dng dan luu, tach dinh két mac, khau phi ghép lai
miéng cing mac, khau lai két mac.

Ong dan luu cham gic mac gay bién chang phu giac mac khu tra it
c6 thé theo ddi thém. Néu gay phu giac mac nhiéu c6 khuynh huéng lan
téa thi can can thiép phau thuat tai phong mé chinh lai 6ng dan luu. Toi boc
tach két mac, boc tach bao xo quanh 6ng din luu, rGt ong dan luu ra ngoai
va dua vao tién phong bang duong ham cung mac khac bén canh sao cho

6ng dan luu khong cham vao giac mac.
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Bit tic ong dan luu dugc xac dinh thdng qua kham sinh hién vi co
cit khe. Bit tac 6ng dan luu c6 thé mot phan hoic toan bo. Céc truong hop
tac 6ng dan luu duoc diéu tri ndi khoa véi cac thuse chdng viém tai chd va
toan than. Trong trudng hop bit do dich kinh chui vao long ng thi cit dich
kinh bang laser hozc can thiép phau thuat cat dich kinh va bom thong 6ng
dan luu.

+ Céc bién ching lién quan dén phau thuat CBCM véi MMC

* Nhiém truing bong

Nhiém tring bong thudng Xay ra & tré em hon nguoi 16n do y thic
vé sinh mat con kém. Nhiém tring bong 14 tién than caa nhiém tring noi
nhan néu khdng phat hién va diéu tri kip thoi. Khang sinh pho rong tai chd
va toan than duoc chi dinh.

Dua vao danh gia ciia cac nghién ctiu vé can thiép phau thuat noi nhan trén
thé gidi, chling t6i xép céc bién ching viém ndi nhan, teo nhan cau, loan
dudng gidc mac thuéc nhdm céc bién chang ning né.
2.2.4. Cac bién s6 nghién ciru
2.2.4.1. Cac bién so6 doc lap:
- Cac bién sb dich t&, hanh chinh:

+ Giéi tinh: (bién so dinh tinh): Nam / Nit

+ Tudi luc tién hanh nghién ciru (bién s6 dinh lugng, tinh theo thang

dugc phan nhém nhu sau:

* Dudi 5 tudi (1 — 60 thang).

* Trén 5 tudi (tr 61 thang trd 1én).

+ Trinh d6 hoc vin cua phu huynh hoic ngudi truc tiép nudi dudng

(dudi 16p 9 va trén 16p 9).

+ Ly do nhép vién:

* Mit to.
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*

Chay nudc mit.
* MO mit.
*  Nhtrc mit.

* Mt bi mo duc.

- CA&c bién sb truéc nghién ciru:

+

Phén loai glécom (bién sé dinh tinh):

*  Gl6com bam sinh nguyén phét.

*  Gl6com thir phat khac: bat thuong Axenfeld-Reiger, bat thuong
Peters, glocom thir phat nhu glocdm corticoid, glocdm sau phiu
thuat duc thé thity tinh bam sinh.

S6 1an phiu thuat truéce (bién s6 dinh luong):

* Mot lan.

*  Hon mot lan 2,3 lén).

Loai phiu thuat (bién s6 dinh danh) bao gdm:

* Mé goc tién phong.

* Mo be cung mac.

*  Cit bé cing mac.

*  Mo-cit bé ciing mac.

* Huy thé mi.

S6 loai thudc diéu tri glocom dang st dung:

* Khong dung thudc ha nhan ap.

* Dung thudc ha nhan ap: tir 1 dén 3 loai.

Mirc d ning ciia bénh: dua vao ti 16 1dm dia (bién s6 dinh luong,

don vi tinh duoc chuyén thanh hé s thap phan) duoc ghi nhin qua

kham soi day mét c6 nho dan dong tir hodc kham dudi giy mé. Mic do
nang cua glocom dugc chia thanh hai nhém:

* Nhe: khi C/D < 5/10

* Trung binh khi : 5/10<C/D <7/10
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* Nang: khi C/D >7/10.

+ Puwong kinh ngang gidc mac (bién sé dinh luong, don vi tinh mm):
duong kinh gidc mac dugc do béng cac vong giac mac duoc thiét ké
bang mi-ca voi cac vong co dudng kinh khac nhau tir 8—18mm, mdi
vong hon nhau 0,25mm (hinh 2.7), hodc dudng kinh gidc mac c6 thé
do bang com-pa (hinh 2.8).

+ Nhan ap (bién s dinh luong, don vi tinh mmHg) dugc do bang may
Tonopen (hinh 2.9A,B) hai 1an lién tiép sau cho két qua hai lan do
khong chénh léch qua 1mmHg. Két quéa ghi nhan 1a tri sb trung binh
ctia hai 1an do. Viéc do nhan ap dugc tién hanh khi tré yén, khong
khoc, hop tac. Néu tré khoc, quiy thi s& tién hanh do khi tré ngu hodc
kham dudi gdy mé. Nham tranh anh huéng ha nhan ap ctia thuéc mé,
bac si tién hanh do nhén ap ngay khi tré vira gy mé.

+ Thi lwe (bién s6 dinh luong) dugc danh gia theo tudi nhu sau:

* Tré dudi 3 tudi: danh gia trén 1am sang bang phan xa 4anh sang va

phan xa theo dudi.

* Tré tir 3-6 tudi: danh gid bang bang do thi lyc hinh hay chit E.

* Tré >6 tudi (di hoc): danh gia bang bang do thi luc Snellen.
Thi luc dugc chia nhém theo phan loai thi luc cua T6 chic Y té Thé Gidi
(1999) nhu sau:

* Nhoém 1: thi luc trén 7/10.

* Nhom 2: thi luc tir 3/10 dén 7/10.

* Nhom 3 (thi luc thap): tir dém ngén tay (BNT) 3m dén dudi 3/10.

*  Nhom 4 (thi luc gan mu): tir sang t6i duong dén DNT dudi 3m.

*  Nhom 5 (mu): thi lyc sang toi am.
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Hinh 2.8: Cach do duong kinh gidc mac
bing com-pa. Puong kinh gidc mac duoc
tinh tir ria gidc- cang mac tai vi tri 3 -9 gio.
“Nguon Stamper RL., 2009” [105].

Hinh 2.7: Vong do duong kinh giac
mac vai cac kich thudc khac nhau.

Hinh 2.9: (A) Cach do nhén 4p & tré nho (B) Cach do nhén ap & tré 16n bang may
do nhan ap Tono-Pen AVIA.

Hinh 2.10: Méy siéu am sinh hién vi Hinh 2.11: Hinh anh siéu am sinh hién

(UBM). vi (UBM) éng dan luu trong tién phong
dang vi tri nam trén méng mit va khong
cham vao giac mac; hinh anh cho thay rd
thanh éng va long ong.
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Cé4c bién sb sau phiu thuat:

+ Nhén 4p:

Theo Mandal, nhan ap 21mmHg duoc chon la nhan ap gidi han trén,

chding tdi phan chia nhan &p sau diéu tri thanh 4 mac nhu sau [63]:

*

*

Nhan &p thap: nhan ap duéi 6mmHg.

Nhan &p diéu chinh khéng dung thudc: tir 6-21mmHg khong can
ding thudc bd sung.

Nhién 4p diéu chinh véi thudc: nhan &p tir 6-21mmHg c6 thube
b6 sung (1-3 loai thudc).

Nhian ap khong diéu chinh: nhan 4p trén 21 mmHg du da dung

thudc bo sung.

Nh&n ap trung binh hau phau duoc tinh dya theo khoang thoi gian vi

bénh nhan d6i khi khong di dtng hen theo lich cho trude (thuong soém

hodc tré hon 1-2 tuan). Khoang thoi gian duoc chia nhu sau: trudc
md, 1-4tuan (0,25—1 thang), 2-3 thang, 4-6 thang, 7-12 thang, 13—
18 thang, 19-24 thang, 25-30 thang va 31-36 thang.

+ Thuéc ha nhan ap (bién sé nhi gia, khong sur thudc / ¢ st dung

thudc).

Thudc ha nhan ap dung cho tré em gom c¢6 3 nhém chinh:
*  Nhom tc ché béta (Betoptic S 0,25%, Timolol 0,50%, nho 1-2

lan/ ngay).

Nhém prostaglandin (Travatan 0,04% nho 1 1an/ ngay).

Nhom e ché men carbonic anhydrase (Azopt 1%, nho 2-3 lan/
ngay). Ngoai ra, thuéc thuoc nhém wc ché men carbonic
anhydrase dang udng (Acetazolamide 0,25g, 10-30mg/kg/ngay
chia 1am 4 1an) it dung thuong xuyén hon; néu c6 thi ciing ding

khoang 5 ngay nén khéng tinh vao sé loai thuéc sir dung 1au dai.
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Hai nhom thubc thudng dugc st dung dau tay cho glécdm tré em
la nhém wc ché béta va nhém Gc ché men carbonic anhydrase
(dang nho). Khi st dung hai thubc trén khéng hiéu qua thi méi
dung phdi hop véi nhém prostaglandin.

+ Thi lwe & tré em duoc ghi nhan sau mo 6 thang trd di khi tinh trang viém
da 6n dinh va so sanh véi thi lyc trude mo. Sy bién doi thi luc dugc
danh gia theo thi luc ting, giam hay giit nguyén so véi truéc phau
thuat. Trong nghién ciru ndy, tham khao cach xac dinh mac bién doi
thi luc caa Carlos Souza (2007) [103], mic do bién doi thi luc duoc
xac dinh nhu sau:

* V/Gi nhitng trudong hop thi luc dudi 1/10, bat ¢t su bién doi thi luc
nao (ting, giam) ciing déu duge coi 1a co y nghia.

*  Cac truong hop thi luc tir 1/10 tré 1én, thi luc bién ddi it nhat 2
dong mai ¢o ¥ nghia (cac truong hop tir trén 1/10 bi giam thi luc
xuéng dém ngon tay ciing duoc coi 1a bién doi ¢ ¥ nghia).

+ Sw bién d6i ciia 16m dia hau phau: so véi truéc phau thuat duoc
d4nh gia sau 6 thang hau phau:

* Lom dia hoi phuc: khi ti s6 C/D giam hon 2/10 dugc qui dinh 1a
“t5t hon”.

* Lom dia khong thay doi: khi ti sé C/D giir nguyén.

*  Lom dia rong thém: khi ty s6 C/D tang |én 2/10 duoc cho 13 “xau hon”,

+ Duwdng kinh giac mac.

2.2.4.2. Céc bién s6 phu thudc:

- Hiéu qua phiu thuit: 1a bién sb dinh tinh véi hai gia tri c6/khong. Hiéu
qua phau thuat dua vao két qua nhén ap do duoc tinh ¢ 1an kham cudbi.
Lan kham cubi dugc coi 1 diém két thiic nghién ctru, t6i thiéu 3 thang

sau phau thuat v&i ba mire do:
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+ Thanh cdng hoan toan: khi c6 tat ca cac diéu kién sau:
* Nhian ap diéu chinh khéng ding thuéc b sung.
* Thi luc khéng giam (danh cho tré doc duoc bang thi luc).

+ Thanh cdng mét phan: (bao gdm mic khong thanh cong hoan toan
nhung khéng that bai):

* Nhan ap diéu chinh voi thuéc.

* Hodc thi lyc c6 thé giam nhung khong mat hoan toan.

* Khong bi cac bién chitng nang né nhu nhan ap thap <6mmHg gay
teo nhén, bong vong mac, viém ndi nhan.

+ That bai: khi c6 mot trong cac diéu kién sau:

* Nhién ap khong diéu chinh hoic nhan &p thap kéo dai hon 3 thang
tro 1én.

* Mat thi lyc.

*  Bién chung nang né.

*  Phai phau thuat glocom lai.

* Tinh trang van dan luu can thao bo.

+ Bién cd dugc x4c nhan khi c6 cac dic diém that bai trén. Can thiép
bang choc do bong kim (needling) sau phau thuat cit bé ciing mac
va dat van khong coi 1a phau thuat lai.

+ Thoi gian theo doi 12 khoang thoi gian duge tinh tir lic phau thuat
dén khi bién c6 xay ra. Pon vi tinh theo thang.

+ Thoi gian thanh cong trung binh la thoi gian uwdce tinh thanh cong cua
phau thuat con 50% (dua trén phéan tich Kaplan-Meier). Pon vi tinh
theo thang.

- An toan phiu thuat: dugc danh gia dua trén bién ching ning gy mat
thi lyc vinh vién nhu 12 nhan 4p thap <6mmHg gay teo nhan, bong véng

mac, viém ndi nhan.
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- Céc bién chung trong phau thuat va hau phau khéac (bién s dinh tinh).
Céc thu thuat kém theo nhu choc do bao hda bong, tai tao tién phong
trong tién phong xep, cot ong dan luu, cat ngan 6ng dan luu trong trudng
hop dng dan luu trong tién phong qua dai.

- Cé&c bién chtng phau thuét chung cta ca hai phau thuat cit bé cang mac
va dat van (bién dinh tinh c6 hai gia tri: c6/ khong) nhu:

+ Xuéat huyét tién phong.

+ Xep tién phong.

+ Tang nhan ap (trén 21mmHg).
+ Nhan ap thap (dudi 6mmHg).
+ Puyc thé thuy tinh.

+ Viém noi nhan.

+ Bong vong mac.

- Bién chimg vét mo:

+ Hinh théi bong cit be cung mac (bong do tdt, bong xo hoa, bong vo
mach) (hinh 2.5, 2.6).
+ Ho vét md.
+ Co kéo két mac.
+ Bao hoa bong.
+ Nhiém trung bong.
- Bién chimg khéc tai van:
+ DO 6ng dan luu.
+ Co rat 6ng dan luu.
+ Ong dan lyu cham méng mat.
+ Ong dan luu cham giac mac.
+ Ong dan luu cham thé thay tinh.

+ Nhiém tring manh ghép ciing mac.
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+ Do dia van.

+ Thai loai van.

- Cidng mac dong kho:

Tai Viét Nam, gia thanh mot miéng mang ngoai tim (Tutoplast) rat dat
va khdng c6 sin. Vi vay, can phai tim mot san pham sinh hoc khéc tuong
tu nhu mang ngoai tim ma san xuat dugc trong nude dé che phu éng silicon
trong phau thuat dat van Ahmed. V&i mong muén tiét kiém kinh té cho
nhitng bénh nhan glécém, t6i tién hanh dung cang mac caa ngudi sau khi
cat bo nhan cau (do glécdm, chan thuong) cat nho c6 kich thudc 10x10mm,
xu 1y va déng khé nhu mot manh ghép che pha 6ng dan luu. Cung mac
d6ng kho nay duoc san xut tai Bo Mon M6 Phoi trudng Pai Hoc Y Pham
Ngoc Thach, TP.HCM. Va day ciing 14 sang kién cai tién mgi cho nghién
cau [9].

Khi sir dung, ngam cing mac doéng kho trong dung dich nuéc mubi sinh
ly trong 15-30 phut dé cing mac trg vé hinh dang lic ban dau. Pic diém
manh ghép cung mac dong kho trén 1am sang:

+ Chua tiéu: ciing mac con nguyén hoic mong dan.

+ Tiéu nhung khong gay 16 6ng dan luu: khong quan sat duoc 6ng dan

luu ndm bén dudi két mac.

+ Tiéu gay 16 6ng dan luu: thay rd 6ng dan luu bén dudi két mac.

+ Do 6ng dén luu.

- Két qua chan doan hinh anh UBM khao sat vi tri ¢au 6ng dan luu trong
tién phong (bién s6 dinh tinh):

+ Dung vi tri: 6ng dan luu nam giita gidc mac va méng mat (hinh 2.11).

+ Sai vi tri: 6ng dan luu cham gidc mac, cham méng, cham thé thuy tinh.
- Céc bién sb do dac trude, trong va sau phau thuat duoc theo ddi bodi mot

ngudi nén c6 thé kiém soat yéu to gy nhidu do phau thuat vién.
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RAFT ID: LE 0060206()
PIRE DATI

A

Hinh 2.12 (A,B): Cung mac déng kho dugc dong goi vo trung va cé thoi
han sir dung 5 nam ké tir ngay san xuat. Nguon:”Bénh vién Mat”.

Hinh 2.13: Hinh van Ahmed FP7 (A) va FP8 (B). Cau tao bang chat liéu silicon,
van FP7 c6 dién tich bé mat 1a 184mm? va van FP8 I1a 96,0mm? Nguon:

“www.ahmedvalve.com”.

2.2.5. Phuong tién nghién ciru

- Pén khe va dén khe cam tay.

- B0 vong do duong kinh gidc mac.

- Bang thi luc chir E hodc Snellen.

- Pén soi day mat.

- May do nhan ap: Tono-Pen AVIA® Applanation Tonometer.
- May do tryc nhan cau.

- Kinh hién vi phau thuat.


http://www.ahmedvalve.com/
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Bo6 dung cu phau thuat dai phau.

Kém bam (punch) dung cho cit bé ciing mac.

Dao s6 11 va 15.

Kim 23.

Cung mac dong kho (hinh 2.12A,B).

Van dan luu Ahmed FP7, FP8 (hinh 2.13A,B).

Chi nylon 9/0, 10/0, chi vicryl 8/0.

Chét nhay (Viscoat).

Mitomycin 50mg/ 1 lo.

May siéu am sinh hién vi VuMax-11 (Sonomed) (hinh 2.10).

2.3. PHUONG PHAP THONG KE

2.3.1. Phuong phap xir Iy va phan tich s6 li¢u:

Bién sb dinh luong dugc trinh bay béng ) trung binh £ d6 Iéch chuan.
Bién s6 dinh tinh duoc trinh bay bang ti 1& % véi khoang tin cay 95%.
MGdi lién quan giita hai bién dinh tinh duoc kiém dinh bang phép kiém
Chi binh phuong (%) hodc Fisher exact.

MGéi lién quan gitra hai bién dinh luong duoc kiém dinh bang phép kiém
t cho mau c6 phan phdi chuan hodc phép kiém phi tham sé Mann-
Whitney cho mau khong tuan theo phan phdi chuan. Cac phép kiém co
y nghia théng ké khi p < 0,05.

Phan tich Kaplan-Meier duoc st dung dé xac dinh ti 1¢ thanh cdng tich
lity ctia phau thuat dit van Ahmed va cat bé ciing mac véi  Mitomycin
C theo thoi gian.

Panh gia khuynh huéng cua thude sir dung theo thoi gian bang phép

kiém Cochran-Armitage.
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- Panh gia lién quan cua cac yéu td nguy co duogc kiém dinh bang phuwong
trinh hdi quy da bién Cox nham kiém soat tot cac sai s, yéu t6 giy
nhiéu.

- Két qua dugc trinh bay dang bang va biéu do.

2.3.2. Quy trinh thyc hién:

- Céc bién sb sau thu thap dugc ghi vao hd so nghién ciru.

- M4 hoa va nhap cac bién sd vao phan mém SPSS 20.0.

- Xu ly cac phép kiém.

2.4, Y DUC TRONG NGHIEN CUU

Nghién ciru nay duoc chap thuan cho phép tién hanh thong qua Hoi
ddng Khoa hoc Cong nghé caa Bénh vién Mat TP.HCM. ciing nhu Hoi
ddng xét duyét dé cuong truong Pai hoc Y Dugc TP.HCM,

Tat ca bénh nhi khi tham gia nghién ctru, phu huynh hodc ngudi nudi
dudng c6 trach nhiém chinh s& dugc giai thich, huéng dan cin k& vé
phuong phap diéu trj va dugc ty quyét dinh tham gia hoac tir bo nghién cau
(phu lyc 1), ky vao bién ban néu ddng ¥ tham gia nghién ctru (phy luc 2)
va gidy dong ¥ ghép mé (phu luc 3) néu c6 dat van. Bénh nhan ciing duoc
giai thich day du vé phuong phap phau thuat, cac bién ching co thé xay ra
va cac diéu tri cd thé lya chon. Khi cd bién chung, bénh nhan dugc giai
thich day du va duoc diéu tri mot cach hiéu qua nhat cé thé duoc va duoc
hoi chan theo dang quy dinh.

Phau thuat vién dién vao bién ban ghép md sau phau thuat dat van;
bién ban nay s& gui vé Bo mén Mo Phéi trudng Pai Hoc Y khoa Pham
Ngoc Thach luu hd so.

Cac sb lieu dugc thu thap theo phu luc 4 va xu ly trung thuc.
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CHUONG 3
KET QUA NGHIEN CUU

Trong thoi gian nghién ciu tir 03/2009 dén 03/2012, chung toi da
tién hanh phau thuat dit van dan luu Ahmed cho 25 mat (25 bénh nhan) va
cat bé ciing mac ap Mitomycin C cho 25 mat (25 bénh nhan).

3.1. PACPIEM NHOM BENH NHAN NGHIEN CUU
3.1.1. Pic diém cia bénh nhan

Bang 3.1: Pic diém cua bénh nhan.

iy Nhom nghién ctu o
Pac diem Giatrip
bat van Ahmed CBCM+MMC

S6 bénh nhan 25 25

Gidi 25 25
- Nam 12 (48,00) 10 (40,00) 0,57 (*)
- Nit 13 (52,00) 15 (60,00)

S6 mat bénh 25 25

(*) phép kiém Chi binh phuong

Ti 1€ gitta bénh nh&n nam:nir trong nhom dat van Ahmed 1:1 va
nhom cat bé cang mac véi MMC 1 1: 1,5; sy khéc biét nam nit khéng c6
¥ nghia thong ké (p=0,57).

Trong 50 bénh nhéan bi glécdm tré em, c6 45 bénh nhan bi glocom
hai mat (90,00%) va 5 bénh nhan (10,00%) bi glécdm mot mat. Mdi bénh
nhan ching t6i chon chi mdt mét bj glécdm tai phat thoa diéu kién nhan
bénh nén s6 mat twong duong vai s6 bénh nhan.

Ngoai ra, khao sat ghi nhan chi cé 20,00% phu huynh hodc nguoi

truc tiép nudi dudng co trinh 6 hoc vén trén 16p 9 (p=0,00).
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Bang 3.2: Phan b bénh nhan theo do tudi.

B Nhom nghién cau o
Pac diém Giatrip
bat van Ahmed CBCM+MMC

Tudi luc tién hanh nghién cau 85,32 £ 61,89 95,64 + 57,72 0,53 (*)
(trung binh-thang, day) (1-189) (2-193)

Phan loai nhom tudi (s6 mat, %)
- Du6i 5 tudi 11 (44,00) 10 (40,00)

7_ 1,00 (**)
- Trén 5 tuoi 14 (56,00) 15 (60,00)

(*) phép kiém Mann-Whitney (*) phép kiém Chi binh phuong

Tudi trung binh chung cua ca nhom ldc tién hanh nghién cau 1a
90,48+59,46 thang (1-193 thang); su khéc biét vé tudi gitra hai nhom
khong c6 ¥ nghia théng ké (p=0,53). Tdi lay 60 thang (5 tudi) lam méc dé
chia thanh hai phan nhom tudi: dudi 5 tudi va trén 5 tudi (bang 3.2).

Nhu vy, & nhom dat van c6 11 tré (44,00%) dui 5 tudi va 14 tré
(56,00%) trén 5 tudi; & nhém cat bé cung mac ¢6 10 tré (40,00%) dudi 5
tudi va 15 tré (60,00%) trén 5 tudi. Khong co su khéc biét giira hai nhom
(p=1,00).

Bang 3.3. Ly do nhap vién cua hai nhdm nghién ctu

Nhom nghién cuu

Ly do nhap vién Dit van Ahmed CBCM+MMC Téng cong
n=25 n=25 n=50
- Mit to 10 (40,00) 9 (36,00) 19 (38,00)
- Chay nuéc mat 6 (24,00) 1 (4,00) 7 (14,00)
- Mo mit 4 (16,00) 14 (56,00) 18 (36,00)
- Nhtrc mit - 1 (4,00) 1 (2,00)

M3t bi duc 5 (20,00) - 5 (10,00)
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Ly do nhap vién cha yéu do cha me phét hién mit to 19/50 tré
(38,00%) va tré than mo mat 18/50 tré (36,00%). Céc triéu chimg khac nhur
chay nuéc mat ¢6 7 tré (14,00%), mat bi duc ¢6 5 tré (10,00%) va nhirc mat
cé 1 tré (2,00%) (bang 3.3).

3.1.2. Pic diém caa mat bénh ly
3.1.2.1. Hinh thai gl6com
Bang 3.4: Hinh thai glécdm caa mat bénh 1y.

L Nhom nghién cau .
bac diém Tong cong
batvan Ahmed CBCM+MMC

Chén doan (sb mat, %)

- Gl6¢om bam sinh 16 (64,00) 18 (72,00) 34 (68,00)

- Hoi ching Axenfeld —Reiger 5 (20,00) 1 (4,00) 6 (12,00)

- Bat thuong Peters 2 (8,00) - 2 (4,00)

- Glécdm corticoid 1 (4,00) 6 (24,00) 7 (14,00)

- Gl6cdm thir phét sau p/thuat 1 (4,00) - 1 (2,00)
duc thé thuy tinh

Trong nhém dit van dan luu Ahmed, hinh thai bénh da dang hon
nhom cit bé cang mac 4p MMC bao gom: glocém bam sinh (16 mit,
64,00%), glocom tha phét khac (9 mét, 36,00%) nhu glocom kém theo cac
di tat bam sinh tai mat (Axenfeld Reiger, bat thuong Peters) va glocom
corticoid, glécdm sau phau thuat liy duc thé thay tinh.

Néu chi tinh riéng bénh glécém bam sinh thi khong cé su khac biét
vé hinh thai bénh nay giita hai nhdm (p=0,54; phép kiém Chi binh phuong).
Néu tinh chung ca hai nhém nghién ciu thi glécdém bam sinh chiém da sé
34/50 mat (68,00%).
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3.1.2.2. Tinh trang nhdn ap va thuéc ha nhén ap trwéc diéu tri

Bang 3.5: Pic diém nhan ap va thudc ha nhén ap trude diéu tri.

Nhom nghién cau

Dic diem Pitvan Ahmed  CBCMAMMC ~ C2 P
Nhan 4p 31,20 + 4,64 31,64 + 528 0,92 (¥)
(trung binh + d6 léch chudn, mmHg) (24-43) (24-45)

S6 loai thudc ha nhan ap 2,60 + 0,65 2,72 £ 0,54 0,51 (*)
(trung binh £ d léch chuan, day) (1-3) (1-3)

(*) phép kiém Mann-Whitney

Nhan &p trung binh trudc khi diéu tri cia ca nhém nghién cau la
31,42+9,42mmHg; nhan ap gitra hai nhém nghién ctru khéng khac nhau co
y nghia (p>0,05).

Tat ca mat trong nhém nghién cau déu sir dung thudc ha nhan ap;
trung binh 2,66+0,59 loai thudc, thap nhat 1a 1 nhom thudc loai va nhiéu
nhat 1a 3 nhdm. Khéng c6 sy khac biét vé s loai thudc ha nhan ap ding

trudc khi phau thuat gitra hai nhom nghién ciu (p= 0,48).

3.1.2.3. Tinh trang thi lwe truéc khi diéu tri

18.8%
68.7% 66.7% 11.1%
©10/10 - 3/10
82,5/10 - BN 3m
OBN 2,5m - ST duwong
bat van Ahmed CBCM + MMC

Biéu db 3.1: Phan nhdm thi luc trude khi diéu tri cua hai nhém nghién cau.
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Tai thoi diém tién hanh nghién cau, dir liéu thi luc & tré em chi ghi
nhan dugc 16 mat caa nhom van, 9 mét khong ghi nhan duoc thi luc bao
gom 2 mat bat thuong Peters, 1 mét phu duc giac mac, va 6 mat & tré dudi
4 tudi. Twong tu, khong ghi nhan dugc thi luc cho 7 mat trong nhém cit bé
cung mac véi Mitomycin C bao gom 1 mat phu duc giac mac, 6 mat o tré
duéi 4 tudi chwa doc dugc bang thi luc.

Chi c6 6/34 (17,65%) mat & ca hai nhdm c6 thi lec >3/10 va khong
c6 mat nao trong nhém nghién ctu ¢6 thi lec >7/10 trudec md. Do mau nhod
va dé thuan loi trong xtr ly thong ké nén ching tdi s& gop chung nhom thi
lyc >7/10 véi nhém thi luc tir 3/10 dén 7/10 thanh mot nhom.

Nhin chung, thi luc & mat tré thuoc nhém nghién ctu tir thi luc thap
dén gan mu 87,50% cho nhém dit van va 77,80% cho nhém cat bé cang
mac. Su khac biét vé thi luc & ca hai nhdm khdng c6 ¥ nghia thong ké

(p=0,77; phép kiém Fisher exact).

3.1.2.4. Mikrc d6 niing ciia mit bénh
Dua vao ti 1& 16m dia dé danh gia mirc d6 nang cua bénh & tré em,
ching tdi ghi nhan két qua nhu sau:

Bang 3.6: Tinh trang dia thi trudc diéu tri.

. Nhom nghién cuau _
bac diém Giatrip
batvan Ahmed CBCM+MMC

Ti I¢ 10m dia trung binh 0,85+0,17 0,89+0,19 0,21(*)
Mtc d6 nang (s6 mét, %) 29 24
- Nhe (C/D<0,5) 2 (9,10 1 (8,30) 0,63(**)
- Trung binh (0,5<C/D <0,7) 3 (13,60) 2 (4,20)
- Nang (C/D>0,7) 17 (77,30) 21 (87,50)

(*) phép kiém Mann—-Whitney (**) phép kiém Fisher exact
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C6 4 mat khong quan sat dugc tinh trang dia thi do bi duc giac mac
bénh ly. Ba mét thuéc nhoém dit van: 2 mét caa bat thuong Peters va 1 mét
seo duc do phil nhu mé giac mac 1au ngay va 1 mat thuoc nhom cét bé cang
mac) khong khao sat dugc ti 1€ 10m dia. Khéng cé su khac biét khi so sanh
ti 1€ 16m dia trung binh va c&c muc do bénh gitra hai nhdm nghién cuau.
Nhom bénh glécdm ning chiém da sb 38/50 mat (76,00%).

3.1.2.5. Pic diem dwong kinh giac mac trudc diéu tri

Bang 3.7: Dic diém dudng kinh gidc mac trudce diéu tri.

. Nhém nghién cau B
bac diém (**) Giatri p(*)
bit van Ahmed CBCM+MMC

DPuong kinh giac mac 13,11 + 1,30 12,79 + 1,02 0,30
(11,00 -15,00) (11,00 — 14,75)

Glécdm bam sinh 13,30 + 0,96 12,88 + 1,04 0,40
(11,25-15,00) (11,00 — 14,25)

Glocdm khéc 12,68 + 1,40 12,94 +1,28 0,86

(11,00-14.25) (12,25 13,50)

(*) phép kiém Mann-Whitney (**) trung binh + d¢ léch chuan, mm

Buong kinh gidc mac trung binh trén 12,00mm va khéng khac nhau
c6 y nghia ¢ hai nhom nghién ctru. Puong kinh giac mac & nhdm glécdm
bam sinh chung 1a 13,10 + 1,02mm so va&i nhém glécdém khéc 1a 12,60 +
1,21mm:; su khac biét khéng c6 ¥ nghia thdng ké véi p= 0,25. Khi so sanh
giira hai nhém nghién cau ciing khong thay c6 sy khéc biét co ¥ nghia vé

chiéu day giac mac.
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3.1.2.6. Can thiép phiu thuat ha nhén ap trwéc diéu tri

Bang 3.8: Pic diém can thiép phau thuat ha nhan ap trudc diéu tri.

, Nhom nghién cau B
Pac diem Giatrip
bit van Ahmed CBCM+MMC

Trung binh can thi¢p 1,64 £0,70 1,32 £ 0,56 0,08 (*)
(trung binh +d6 léch chuan, day) (1-3) (1-3)

-11lan 12 (48,00) 18 (54,50)

- Hon 1 1an 29 (52,00) 15 (45,40)
S6 lan can thiép trudc 41 33

Loai phau thuat (sé lan, %)

-M& géc tién phong 2 (4,88) 4 (12,00)
-Cit bé cing mac 9 (21,95) 5 (15,20)
-Cat bé cung mac a4p MMC 18 (43,90) 19 (57,60)
-Cat - mé bé cang mac 7 (17,07) 5 (15,20)
-Huay thé mi 5 (12,20) )

(*) phép kiém Mann-Whitney

Tat ca cAc mét déu dugc phau thuat ha nhan ap; thap nhat 1a 1 1an va
nhiéu nhat 12 3 lan (bang 3.8). Trung binh s lan phau thuat trudc d6 cua
ca nhém nghién ciru 13 1,46 1an (1-3 lan) trong d6 nhom dit van (1,64 1an)
nhiéu hon khong c6 ¥ nghia so véi nhom CBCM (1,28 lan) véi p=0,08.

Phau thuat tao 15 do (bao gdm cat bé cing mac, cat bé cang mac véi
Mitomycin C va cat-ma bé cang mac) chiém da sé caa hai nhém nghién
ctiu; 63/74 (85,14%) lan can thiép phau thuat.

Nhém dit van Ahmed c6 5 mat duoc huy thé mi trude khi diéu tri.
Chi dinh hay thé mi trudc day nham muc dich ha nhan 4p mot phan va gitp
bao ton thi luc con lai. Nam mat ndy van con thi luc va thoa tiéu chi nhan

bénh khi tién hanh nghién cuu.
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3.2. KET QUA PHAU THUAT
3.2.1. Két qua nhan ap hau phiu
3.2.1.1. Pic diém nhan ap sau phiu thuit theo thoi gian

Bang 3.9: Nhan ap trung binh trudc va sau phau thuat.

Thoi gian Nhén ap** (mmHg, day)
. Giatri p(*)

theo doi bat van Ahmed CBCM + MMC
Trudc md 31,20 + 4,64 (24-43) 31,64 + 5,28 (24-45) 0,92
0,25-1 thang 16,00 £ 6,05 (7-32) 15,92 + 6,87 (6-30) 0,91
2-3 thang 22,40 £ 7,18 (9-35) 17,88 + 6,37 (8-36) 0,02
4-6 thang 18,92 £ 5,48 (6-28) 18,95 + 7,53 (9-36) 0,53
7-12 thang 16,57 £ 4,73 (8-28) 17,28 £ 7,74 (6-40) 0,90
13-18 thang 19,38 £ 5,44 (10-34) 17,85 £ 6,63 (9-33) 0,25
19-24 thang 17,90 + 3,83 (12-25) 16,64 £ 6,59 (10-33) 0,15
25-30 thang 18,25 + 4,03 (11-25) 16,00 + 6,40 (9-30) 0,14
31-36 thang 17,50 £ 4,21 (12-24) 16,29 £ 4,07 (10-21) 0,68
Lan kham cudi 20,24 +5,84 (12- 34) 23,42+9,65 (10-41) 0,34

(*) phép kiém Mann-Whitney (**) trung binh + d6 léch chuan

Nhan ap trung binh sau mé ludn thap hon nhan ap trudc mo o tai cac
thoi diém. Muc ¢ ha nhan &p trung binh sau phau thuat tai 1an kham cudi
cling caa mat dat van Ahmed 12 20,2445,84mmHg; giam 44,00% so véi nhan
ap trugc phau thuat twong duong véi mic ¢ ha nhan ap & nhom cat bé
cang mac véi Mitomycin C, nhan ap giam con 23,42+9,65mmHg; giam
49,00% so Vi nhan ap trudc phau thuat. Su giam nhan ap trudce diéu tri va
lan kham cudi khac biét rd rét & nhom dat van (p=0,00) va nhdm cat bé
cung mac vai MMC (p=0,00) (phép kiém Wilcoson).

Su chénh léch nhadn ap so sanh giita hai nhom phau thuat tai tung
thoi diém trong qué trinh theo ddi cho thay khdng cé su khéac biét c6 y nghia
(p>0,05), ngoai trir thoi diém 2—-3 thang (p=0,02).
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Théi gian theo ddi sau phau thuat (thang)

Biéu d6 3.2: Su bién d6i nhan 4p giira hai nhdm phau thuat theo thoi gian.

Nhdn &p coa nhom dat van tai thoi diém 2-3 thang la
22,40+7,18mmHg so véi 17,88+6,37 mmHg ciia nhém cat bé cang mac ap
Mitomycin C; su chénh léch gitta hai nhom c6 y nghia thdng ké véi p=0,02
(bang 3.9). Giai doan nay duoc goi 1a pha ting nhan 4p dic trung cho phau
thuat dat van dan heu.

Dién bién nhan 4p sau cat bé cang mac giam dan déu (biéu d6 3.2).
Tinh trang viém gdy nén pha ting nhan 4p sau phau thuat cat bé cung mac
cling khong rd rét va nhan ap on dinh vao thang thtr ba hau phau khoang
17mmHg.

Nguoc lai, sau phau thuat dat van Ahmed nhén ap giam nhanh trong
1 thang dau tir 31,20mmHg con 16,00mmHg (con duogc goi la pha ha nhan

ap); roi tang dan tir tuan thir 5 dén tuan thir 10 véi nhan ap 1én dén dinh
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22,40 mmHg (pha ting nhan ap). Sau d6, nhin ap giam dan va 6n dinh vao
thang thir sdu khoang 18mmHg (pha 6n dinh).

Két qua nghién ciu ghi nhan 14 mat (56,00%) dat van Ahmed xuat
hién pha ting nhan ap véi nhdn ap trung binh 27,79+£3,95mmHg (22—
35mmHg). Thoi gian ting nhan ap xuét hién sém nhat sau 4 tuan, muon
nhat sau 12 tuan, trung binh sau phau thuat 1a 7,29+2,89 tuan. Thai gian
kéo dai cua pha ting nhan &p 1a 11,43+7,21 tuan (tir tudn 2 dén tuan 24).
Tat ca cAc mét c6 pha ting nhin 4p déu duoc ding thudc ha nhan ap. DU
diéu trj thudc, co 3 mat (21,42%) nhan ap trén 30mmHg duoc rach bao xo

bang kim déu giup ha nhan ap.

3.2.1.2. Pic diém két qua nhan ap trwéc va sau phau thuat

50,01 A Dat van Ahmed
® CBCM+MMC
5 ‘00 o o o
T °
£ A
E
«o 3007 ] 9 A
E N A o
o ° o
& 200 z—A4A—0-4A A A ° -
o 20.07 Py
© AT A Ao 21mmH
tE 2 [ ] ° A A o 9
= ®A .
10.0 @ ®
6mmHg
0 ®
20.0 25.0 300 3.0 400 50

Nhéan ap trwé'c mé (mmHg)

Biéu d6 3.3: Biéu do phan tan nhin ap trudc va sau phau thuat tai

lan kham cudi cung.
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Biéu d6 3.3 phan tan nhén ap trudc va sau diéu tri. Mdi diém dai dién
cho mot méat nghién ciu. Puong chéo biéu dién sy khong thay doi va
khoang giita hai dudng ngang danh gia nhan ap thanh cong caa phau thuat.

S6 mét that bai cia nhém cat bé cang mac véi Mitomycin C (nhan
ap trén 21mmHg va duéi 6mmHg) nhiéu hon nhém dat van Ahmed. Chidng
t6i thay ring nhom dit van c¢é nhan ap giap bién quanh 21mmHg nhiéu hon
nhom cét bé cang mac (6 mat dit van so véi 2 mat cat bé cang mac). Séu
mét nay déu co pha ting nhan ap va phai ding thudc ha nhan ap dé kiém

soat nhan &p tai thoi diém kham cudi clng.

3.2.2. Két qua thi lwc hau phau
3.2.2.1. Két qua thi luc & 1an kham cudi cung.

Tai thoi diém két thic nghién ctu, ching ti ghi nhan dugc thi luc
ctia 35 mét bao gom 16 mit ciia nhom dit van, 19 mét caa nhdm cat bé
cung mac. Biéu db dué6i day cho biét két qua phan nhom thi luc sau mo tai

thoi diém kham cudi cung.

600 0 m D3t van Ahmed
B CBCM+ MVC
50.0
40.0
31.6
30.0
20.0 18.8
15.8
10.0
0
0.0
10/10 - 3/10 2,510 - DN 3m PN 2,5m - ST dwong ST am

Biéu d6 3.4: So sanh thi luc sau phau thuat tai 1an kham cudi cung.
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Két qua thi luc sau phau thuat dat van: mat co thi luc tét duoc 4 mat
(25,00%), thi luc thap 3 mit (18,80%) va gan md 9 mat (56,20%); mat cat
bé cang mac vaoi Mitomycin C thi 6 mét (31,60%) c6 thi luc tét, 2 mét
(10,50%) ¢4 thi luc thap, 8 mit (42,10%) thi luc gan mi va 3 mét (15,80%)
sang t6i am tinh. Khong c6 su khéac nhau vé thi lyc giira hai nhom dit van

va cat bé cung mac sau phau thuat véi psams= 0,50 (x%=2,36).

3.2.2.2. Panh gia sy cai thién thi lwe trudc va sau phiu thuat

Bang 3.10: Panh gia muc do cai thién thi luc trudc va sau phau thuat.

Murc do cai thién

., bat van Ahmed CBCM + MMC Giatri p(*)
(s6 mat, %)

Tét hon 6 (37,50) 6 (31,60) 0,82
Gilr nguyén 8 (50,00) 9 (47,40)
Xau hon 2 (12,50) 4 (21,10)
Tong 16 (100) 19 (100)

(*): phép kiém Fisher exact

Két qua bang 3.10 cho thay khéng c6 su khac biét vé mac do cai

thién thi luc gitra hai nhom nghién cau p=0,82.
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3.2.3. Pic diém dwong kinh giac mac

Bang 3.11: Su thay d6i dudng kinh giac mac trudc va sau mé.

Dic diém (**) D3t van Ahmed CBCM+MMC

Puong kinh giac mac (mm)
Truéc phiu thuat 13,11 +1,09 (11,00 15,00) 12,79 + 1,02 (11,00 — 14,75)
Sau phiu thuat 13,09 + 1,03 (11,00 - 14,75) 12,77 + 0,96 (11,00 — 14,75)
Giatri p(*) 0,33 0,43

Glocom bam sinh
Trudc phau thuat 13,30 £ 0,96 (11,25 15,00) 12,88 + 1,04 (11,00 — 14,25)
Sau phau thuat 13,28+ 0,91 (11,25 14,75) 12,85 + 0,88 (11,00 — 14,25)
Giatri p(*) 1,00 0,09

Glécom khac
Trudc phau thuat 12,68+ 1,39 (11,00 — 14,25) 12,44 + 0,99 (11,00 — 13,25)
Sau phéu thuat 12,68 + 1,53 (11,00 - 14,50) 12,50 + 0,74 (11,50 — 13,25)
Giatri p(*) 1,00 1,00

(*): phép kiém Wilcoxon (**): trung binh+ d¢ léch chuan, day.

Khi so sanh su thay d6i duong kinh giac mac sau phau thuat cua hai
nhém nghién cau thi khdng thay su khac biét c6 nghia véi p=0,25. Ddng
thoi, bang 3.11 ciing cho thdy duong kinh giac mac khong thay doi trudc
va sau phau thuat vai p>0,05.

Phan tich cho nhém glécém bam sinh va glécdm tha phat khac cho
thay phau thuat dat van Ahmed ciing nhu CBCM+MMC khéng thay doi
duong kinh gidc mac trudc va sau mo véi p>0,05.

Khi duong kinh giac mac 16n ra thi cho dau nhan ap sau phau thuat
c6 diéu chinh thi duong kinh giac mac khdng tré vé binh thuong.
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3.2.4. Pic diém dia thi trudc va sau phiu thuat
3.2.4.1. Tilé¢16m dia trung binh trwéc va sau phiu thuat

Bang 3.12: Sy thay d6i ti 1¢ 16m dia trung binh trudc va sau mé

Dic diém (**) Pit van Ahmed CBCM+MMC
Ti I€ 10m dia
Trudc phiu thuat 0,85+0,17 (0,40—1,00) 0,89+ 0,19 (0,20 — 1,00)
Sau phau thuat 0,83+0,20 (0,30—1,000 0,88+ 0,20 (0,20 — 1,00)
Gid tri p(*) 0,05 0,32
(*): phép kiém Wilcoxon (**): trung binh+ d¢ léch chuan, day.

Ti I 16m dia trung binh caa hai nhdm nghién cau déu & mic do nang
véi 0,85+0,17 (0,40-1,00) cho nhom dat van va 0,89+0,19 (0,20-1,00) cho
nhém cat bé cang mac; khong co6 su khéc biét vé mire d6 nang glocom trude
va phau thuat gitra hai nhdm nghién cau (p=0,21 cho nhom trudc phau thuat
va p=0,20 cho nhom sau phau thuat).

Néu so sanh sy cai thién ti 1& 16m dia trung binh trong méi nhém
trudc va sau mo thi nhom dat van va nhom cat bé cang mac ciing khong c6
su thay d6i co nghia théng ké (p=0,05 cho nhom dit van va p=0,32 cho

nhom cat bé cing mac).

3.2.4.2. Panh gia sw cai thién mirc do bénh truéc va sau phau thuat

Bang 3.13: Su thay d6i muc d6 bénh trudc va sau phau thuat.

bat van Ahmed (n, %) CBCM + MMC (n, %)
Muc d6 bénh
Truéc PT Sau PT Truéc PT Sau PT
Nhe 2 (9,10) 3 (13,60) 1 (8,30) 2 (4,20)
Trung binh 3 (13,60) 2 (9,10) 2 (4,20) 1(8,30)
Nang 17 (77,30) 17 (77,30) 21 (87,50) 21 (87,50)

Téng 22 (100) 22 (100) 24 (100) 24 (100)

PT: Phau thuat
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Gan nhu khdng cd su thay doi nao dang ké trong tirng phan nhém
bénh truéc va sau mo. O ca hai nhém phau thuat, chi ¢ mot mat & mirc do
bénh trung binh cai thién sang mitc d6 nhe; con lai tat ca mit c6 mac do
bénh nang thi khéng thay d6i mitc 6 bénh trude va sau phau thuat. Su thay
d6i nay ¢ hai nhdm khong c6 nghia théng ké (p=1,00; phép kiém Fisher

exact).
3.2.5. Lién quan cia tudi véi mire dd cai thién ti I¢ 16m dia

Bang 3.14: Tuong quan caa tudi véi mirc do cai thién ti 18 16m dia.

. bat van Ahmed (n,%) CBCM + MMC (n,%)
Tuoi (thang) - :
Dudéi 24 Trén 24 Dudi 24 Trén 24
Tét hon 2 (66,70) 2 (10,50) 0 1(4,80)
Gift nguyén 1 (33,30) 17 (89,50) 2 (100) 20 (96,20)
Téng cong 3 (100) 19 (100) 2 (100) 21 (100)

Mai lién quan giira tudi voi mirc do cai thién ti 16 1dm dia duoc Xac

dinh v&i mac théng Ke paztvan=0,07 va pcacm=1,00 (phép kiém Fisher exact).
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3.2.6. Pic diém thuéc ha nhan &p

3.2.6.1. S loai thudc ha nhan &p sir dung trudéc va sau phiu thuat

Bang 3.15: Trung binh s loai thudc ha nhan ap duoc str dung trudc va

sau phau thuat theo thai gian.

o _ S6 loai thudc ha nhan p trung binh sir dung ~ Gid tri p(*)
Thoi gian theo doi

bat van Ahmed CBCM+MMC
Trudc phau thuat 2,60 + 0,65 2,72 + 0,54 0,51
0,25-1 thang 0,52 + 0,96 0,48 + 0,87 0,96
2-3 thang 0,84+1721 0,72 +1,10 0,84
4-6 thang 0,80 + 1,04 1,08 £ 1,25 0,53
7-12 thang 1,00 £ 1,15 1,26 £ 1,35 0,48
13-18 thang 1,08 + 1,11 1,30 £ 1,42 0,64
19- 24 thang 1,22 1,20 1,05 +1,39 0,68
25- 30 thang 1,36 + 1,29 1,00 + 1,41 0,40
31-36 thang 1,29 + 1,36 1,00 + 1,42 0,55
Lan kham cubi 1,35+ 1,37 1,40 + 1,38 0,68

(*) phép kiém Mann-Whitney

S6 loai thude dung sau phau thuat theo ting thoi gian giam rd rét so
vé6i thude dung trude phau thuat cé v nghia thdng ké ¢ tat ca cac giai doan
véi p<0,05 (bang 3.15). Néu so sanh sé loai thudc dung trudc phau thuat
ctia nhom dit van la 2,60+0,65 (1-3 loai) va sau phau thuat 1a 1,28+1,10; su
khéc biét nay c6 ¥ nghia véi p=0,00; twong tw cho nhém cat bé ciing mac.
Tuy nhién, so sénh sé loai thudc dung sau phau thuat giira hai nhom dit
van va cit bé cang mac theo thoi gian thi hoan toan khong cé su khac biét

vai p>0,05.
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3.2.6.2. Khuynh huéng sir dung thudc ha nhan ap theo thoi gian

Bang 3.16: Bang phan tich ti 1& st dung thubc tai cac thoi diém.

L .. S6 loai thudc ha nhan ap sir dung Gia tri p(*)
Thot gian theo doi Dat van Ahmed CBCM+MMC
0,25-1 thang 1,00
Khong diing 18 (72,00) 18 (72,00)
1 loai 3 (12,00) 3(12,00)
2 loai 2 (8,00) 3 (12,00)
3 loai 2 (8,00) 1 (4,00)
2-3 thang 0,86
Khéng dung 11 (44,00) 16 (64,00)
1 loai 3 (12,00) 3 (12,00)
2 loai 4 (16,00) 3(12,00)
3 loai 4 (16,00) 3 (12,00)
4-6 thang 0,47
Khong diing 13 (52,00) 12 (50,00)
1 loai 7 (28,00) 3 (12,50)
2 loai 2 (8,00) 4 (16,70)
3 loai 3 (12,00) 5 (20,80)
7-12 thang 0,32
Khéng dung 13 (52,00) 11 (47,80)
1 loai 2 (8,00) 2 (8,70)
2 loai 7 (28,00) 3 (13,00)
3 loai 3 (12,00) 7 (30,50)
13-18 thang 0,13
Khong diing 11 (44,00) 10 (50,00)
1 loai 4 (16,00) 1 (5,00)
2 loai 7 (28,00) 2 (10,00)
3 loai 3 (12,00) 7 (35,00)
19- 24 thang 0,27
Khéng dung 10 (43,50) 10 (58,80)
1 loai 2 (8,70) 1 (5,90)
2 loai 7 (30,40) 1 (5,90)
3 loai 4 (17,40) 5 (29,40)
25- 30 thang 0,44
Khong diing 9 (40,90) 9 (64,30)
1 loai 2 (9,10) 0 (0,00)
2 loai 5 (22,70) 1(7,10)
3 loai 6 (27,30) 4 (28,60)
31-36 thang 0,77
Khong dung 8 (47,10) 7 (63,60)
1 loai 0 (0,00) 0 (0,00)
2 loai 4 (23,50) 1(9,10)
3 loai 5 (29,40) 3(27,30)

(*): phép kiém Fisher exact
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Trong nhdm duing thudc & timg giai doan sau phau thuat, bang 3.16
khéng cho thay su khéc biét nao giita nhom dat van ding nhiéu loai thude hon
nhém cit bé véi p>0,05.

O ca hai nhom, ti 1é mat can thudc ha nhén ap tang dan theo thoi gian.
Nhém dit van ¢ 72,00% mat khong ding thudc ha nhan ap luc 1 thang chi
con 47,10% mét khdng can thudc ha nhan ap luc 36 thang, tuong tng Vo
ti 16 mat can dung thudc bo sung ting dan. Khuynh huéng sir dung thudce
tang dan nay cd y nghia théng ké p=0,00; CA= 10,47 (phép kiém Cochran—
Armitage). Tuong tu, khuynh hudng nay ciing tang dan & nhdm cat bé cang
mac véi Mitomycin C; tir 72,00% mat khdng ding thudc ha nhan ap lac 1
thang chi con 63,60% mat can dung thudc ha nhan ap ltc 36 thang. Khuynh
huéng nay c6 y nghia thong ké véi p=0,00, CA= 8,10.

%
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Biéu d6 3.5: So sanh ti 18 ding thudc ha nhan &p sau phau thuat theo

thoi gian & hai nhom phau thuat.

Biéu d6 3.5 va bang 3.16 cho thay sb lugng ding thudc cua ca hai nhom dat

van Ahmed va cit bé cing mac khdng khac biét tai ting thoi diém hau phau.
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3.2.7. Bién chitng phiu thuat
3.2.7.1. Bién chieng chung

Bién chiing trong phau thuat duoc chia thanh hai loai: bién chung
chung gap trong hai loai phiu thuat va bién chang riéng ciia mdi loai phau
thuat.

Bang 3.17: Bién chang chung cua hai nhdm phau thuat

Bién chung (n,%) Dit van Ahmed CBCM+MMC
n=25 n=25

— Xep tién phong 2 (8,00) 4 (16,00)

— Xuét huyét tién phong 3 (12,00) -

— Bao hda bong 3(12,00) -

— Puc thé thay tinh 4 (16,00) -

— Bong hic mac - 1 (4,00)

—Bong vong mac } 1 (4,00)

Téng cong 12 (48,00) 6 (24,00)

Bién ching sau phau thuat dit van nhiéu hon (12/25) so véi cat bé
cung mac (6/25), tuy nhién bién chuing caa phau thuat cat bé cang mac nang
né hon (bong hac mac, bong véng mac).

- Xep tién phong
Bang 3.18: Pac diém bién chung xep tién phong.

Pic diém Dit van Ahmed CBCM+MMC
S6 mat 2 4

Thaoi gian trung binh sau 1 1

phau thuat (ngay)

Can thiép phau thuat 5 4

Cai thién 5 4
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Bién chung xep tién phong gap ¢ phau thuat cit bé cung mac ghi
nhan & nhém cét bé cang mac nhiéu hon (66,70%). Xay ra ngay sau phau
thuat 1 ngay va duoc tai tao tién phong bang hoi hodc chat nhay tai phong
mé (bang 3.18).

- Xuét huyét tién phong

Bién chiing xuat huyét tién phong gap trong phau thuat dit van do éng
dan luu cham mdng, gay xuat huyét. Mau trong tién phong tu tan sau khi theo
ddi 3-4 ngay.

- Bao hoda bong

Cac bién chitng muon tai van nhu bao héa bong gay ting ap tai phat
duoc ghi nhan ¢ 3 mit (12,00%). Thai gian xay ra trung binh 1a 10 thang.
Mot mat dugc kiém soét bang thude, 2 mat con lai can phai choc do bao xo
bang kim. Mot mat thanh céng va mot mat that bai.

- Puyc thé thay tinh

Duc thé thuy tinh gap chu yéu trong phau thuat dat van (3 mét, 12,00%).
Thoi gian xuat hién trung binh 27 thang trong d6 hai mat can phai lay thé thiy
tinh va dat kinh ndi nhan nhan tao.

- Bong hic mac

M6t truong hop bong hac mac nhiéu sau CBCM 7 ngay c6 dau hiéu
cham cac mui bong (kissing) trén siéu am nén duoc tién hanh rach thoat
lwu dich dudi hac mac. Tha thuat rach thoat lvu dich thanh céng; nhung
phau thuat cat bé cing mac trén mat nay that bai 6 thang sau do.

- Bong vong mac

O phau thuat cat bé cang mac véi Mitomycin C, ching tdi ghi nhan
mot mat bi bong vBng mac toan bo sau phau thuat 18 thang, mat bi teo nhan
va mat thi lyc hoan toan.

Ngoai ra, cac bién ching lién quan téi bong nhu bong do, nhiém
triing bong khéng ghi nhan duoc do thai gian theo ddi con ngan.
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3.2.7.2. Bién chieng caa phiu thuat dit van Ahmed
Bang 3.19: Céc bién chirng cua phau thuat dat van Ahmed.

L ., Thoi gian sau Diéu trj
Bién chung So6 mat (%) R ; ,
phau thuat (thang) (soca)
— L6 6ng dan luu 4 (16,00) 10 Theo dbi (4)
— Ong van cham giac mac 1 (4,00) 18 Chinh éng dan luu (1)

Bén canh bién chung chung, phau thuat dat van cé nhiing bién ching
dic thu riéng cta van dan luu.
- L§ 6ng din lvu:

Do khéng c6 mach mau nudi nén cung mac ghép cé thé anh huong
bai qua trinh phan ang mién dich, viém gay hoai tt, tu tiéu. Trong qua trinh
theo d&i hau phau, ching tdi ghi nhan 25 mit tiéu cang mac hoan toan,
trong d6 4 mat (16,00%) dé 16 6ng dan luu nim bén dudi két mac. Cac

truong hop 16 6ng dan luu nhung chua bi do nén chi theo dai.

0.4

Kha nang séng tich Iy (%)

0.0 I

T T T T T
20 4.0 6.0 8.0 10.0 12.0

Thei gian theo déi sau ghép cung mac déng khé (thang)

Biéu d6 3.6: Biéu do phan tich ti 18 song tich liiy cia manh ghép cang mac

dong kho trong phau thuat dit van Ahmed.
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Str dung thuét toan Kaplan—Meier phan tich ti 1& song tich liy cua
manh ghép cung mac dong kho phu 18n éng dan luu cho thay 50,00% mat
c6 thoi gian tiéu cang mac dudi 8 thang vai khoang tir vi tir 7-9 thang (biéu
d6 3.6). Chua ghi nhan truong hop nao thai loai manh ghép.

- Ong van cham giac mac

Tat ca bénh nhan dit van Ahmed duoc tién hanh chup UBM dé xac
dinh vi tri ong dan luu trong tién phong sau 6 thang hau phau. Két qua cho
thay dng dan luu cua 24 mat (96,00%) déu nam trong tién phong dung vi
tri gitra méng mat va giac mac, chiéu dai ong khoang tir 2—-4mm.

Mot truong hop 6ng dan Iuu cham noi mé gay phu khu trd trén 1am
sang sau 18 thang theo ddi. Hinh anh UBM cho thay khuyét noi md giéc
mac tai vi tri cham. Bénh nhan nay d3 duoc chinh sta lai vi tri 6ng dan luu.

Ngoai ra, cac bién chung khéc cua van dan luu nhu tic 6ng dan luu,

co rut éng, thai loai van, do van chua duoc ghi nhan.

3.2.8. Panh gia két qua chung ciia phau thuat
3.2.8.1. Mirc @9 thanh cong ciia phau thuat

Bang 3.20: So sanh mic do thanh cong cua hai phau thuat.

) bat van Ahmed CBCM + MMC
Két qua . .
S6 mat (%) KTC 95% S6 mat (%) KTC 95%
Thanh cbng chung 19 (76,00) 12 (48,00)

Thanhcong hoantoan 10 (40,00)  20,00—-60,00  10(40,00) 18,70 54,60
Thanh cdng mot phan  9(36,00) 24,00 — 56,00 2 (8,00) 1,40 — 22,60
Thét bai 6(24,000  800-46,00  13(52,00)  37,40—68,00
Téng cong 25 (100) 25 (100)

KTC: Khoang tin cay 95%



89

Tai thoi diém theo dai cudi cung ching tdi ghi nhan ti 1& kiém soét
nhan ap hoac ti 1€ thanh céng chung cua nhoém dat van Ahmed la 76,00%
so véi nhdm cét bé cung mac véi MMC 48,00% véi p= 0,04 (32 =4,16); su
khac biét c6 y nghia thong ke.

1.10
—— bat van Ahmed
1.00 @@=y - — - CBCM+MMC

g ;
5 .90 4 :.
<= -1
Lo 1
= .80 1 T W D A
[@)]
c 1
<8 L - - .- 1
= .70 4 [ S
«C -
£ -
@ 60 e
: - .- -I
a -y

50 o . ----- . - -.

.40 = = = = = =

0 6 12 18 24 30 36 42

Th&i gian theo ddi sau phau thuat (thang)

Biéu db 3.7: Ti I thanh cong tich tu cua ting loai phau thuat.

Biéu d6 phan tich ti I& thanh cong tich tu Kaplan—Meier (biéu d6 3.8)
ctia phau thuat dit van Ahmed cu thé 12 92,00% (KTC95%, 71,64-97,94)
luc 6 thang; 84,00% (KTC95%, 62,81-93,67) lic 12 thang; 76,00%
(KTC95%, 54,20-88,43) ltc 18 thang va giit nguyén ti 1é nay cho dén 36
thang.

Trong khi phau thuat cat bé cang mac véi MMC, ti Ié thanh cong
tich tu 12 72,00% (KTC95%, 50,09-85,55) tai thoi diém 6 thang; 68,00%
(KTC95%, 42,21-79,38) luc 12 thang; 56,00% (KTC95%, 34,79-72,73)
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luc 18 thang; 51,33% (KTC95%, 30,37-68,65) IGc 24 thang va gitr nguyén
cho dén 36 thang.

Thoi gian nhan ap kiém soét trung binh cua phiu thuat dat van 1a
30,24 thang (KTC95%, 26,11-34,37) so véi phau thuat cat bé cung mac
vai Mitomycin C la 23,20 thang (KTC95%, 17,72-28,68); su khac biét nay
c¢6 y nghia théng ké p= 0,04 (phép kiém log-rank).

3.2.8.2. Nguyén nhan that bai
Bang 3.21: Ly do that bai cua hai loai phau thuat.

Nguyén nhan that bai Dit van Ahmed CBCM+MMC
Xo s¢o bong 6 (100) 12 (92,30)
Bong vdng mac 0 1(7,70)

Tong cong 6 (100) 13 (100)

Sau mat dat van that bai 1a do xo seo bong qua day gay ting nhan ap
tai phat ma khong kiém soat duoc bang thudc. Hai mit duogc chi dinh cit
b bao xo quanh van va 4 mat ¢4 thi luc qué thap duoc hay thé mi.

Nhom cat bé caing mac ghi nhan 13 mat that bai; trong d6, do xo seo
bong do gay ting nhan ap tai phat (12 mat, 92,30%) va bong véng mac (1
mat, 7,70%). C6 hai mat bi ting nhan 4p tai phat lam mat thi luc hoan toan
(15,40%). Bon mét bi tang nhén ap tai phéat duoc tién hanh choc do bong
(needling) va khdng c6 mat nao thanh céng. Trong 10 mét ting nhan ap tai
phat, 4 mat dugc dat van Ahmed (cd 3 mat dugc chon vao nhém nghién
ctru dat van), 1 mat tién hanh cat bé cang mac véi Mitomycin C va 5 mat

hiy thé mi.
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3.3. MOT SO YEU TO LIEN QUAN KET QUA PHAU THUAT

3.3.1. Lién quan ciia pha ting nhan 4p véi két qua phau thuat dat van.

Bang 3.22: Tuong quan giira pha ting nhén ap véi két qua phau thuat.

. bat van Ahmed
Pac diém
Thanh cong Thanh cong . p(*)
(n,%) o . That bai
hoan toan mot phan
Khéng pha ting NA 7 (63,60) 3 (27.30) 1(9,10) 0,10
Co pha tang NA 3(21,40) 6 (42,90) 5(35,70)

(*) phép kiém Fisher Exact
C6 14/25 mat bi pha ting nhan &p trong d6 ¢6 5 mét (35,70%) cho
két qua cudi cung that bai. Twong quan gitta pha ting nhan ap voi muac

thanh cong cua phau thuat duoc xac dinh véi mac théng ké p=0,10.

11 mét khéng c6 pha tang nhan ap
F Y F Y

0.87

................

Ti |é thanh cong tich luy (%)

0.67

0.59

T T T T T
0 B 12 18 24 30 36 42

Theéi gian theo doi sau phau thuat (thang)

Biéu d6 3.8: Ti l¢ thanh cong tich tu cua mat khdng cé véi mat ¢ pha tang

nh&n ap trong phau thuat dit van Ahmed.
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Biéu d6 3.8 cho thdy ti 1¢ thanh cong tich lity cua 14 mit c6 pha ting
nhan &p so véi 11 mat khong co6 pha ting nhin ap. Thoi gian kiém soat nhan
&p trung binh ctia 11 mét khéng c6 ting nhin ap 1a 34,36 thang (KTC95%,
31,31-37,42) va cua 14 mit co pha ting nhén ap 1a 27,00 thang (KTC95%,
20,52-33,48); su khac biét khong co ¥ nghia thong ké p=0,11 (phép kiém
log-rank).

3.3.2. Lién quan cia bién chitng véi thanh cong phau thuat

Bang 3.23: Tuong quan giita bién chimg véi thanh cong ciia phau thuat.

) bat van Ahmed CBCM + MMC
Két qua i i
Khéng Biéen p(*) Khoéng Biéen p(*)
(n,%)
b/ chiing chang b/ chitng chang

Thanhcong  11(78,60) 8(72,80) 055 7(46,70) 5(50,00) 0,60
Thét bai 3(21,40)  3(2730) 8(53,30) 5 (50,00)

(*): phép kiém Fisher exact

Tuong quan giira bién ching véi thanh cong phau thuat dugc xéac
dinh véi mac théng ké p=0,55 cho nhom dit van va p=0,60 cho nhém cit

bé cung mac (bang 3.23).
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3.3.3. Lién quan cia cac yéu té nguy co véi mire dd thanh cong

Bang 3.24: Tuong quan cac yéu té nguy co véi mie d6 thanh cong.

i bat van Ahmed CBCM + MMC
Pac diem
(n, %) Triénh Thatbai  p(*) Trianh Thatbai  p(*)
cong cong
Gigi tinh
Nam 9(75,00) 3(25,00) 091 5(50,000 5(50,000 0,87
Nit 10 (76,90) 3 (23,10) 7 (46,70)  8(63,30)
Nhom tudi
Du6i 5 tudi 9(81,80) 2(1820) 055  4(40,000 6(60,00) 0,51
Trén 5 tudi 10 (71,40) 4 (28,60) 8(53,30) 7 (46,70)
Loai bénh
Glocom bam sinh 13 (81,20) 3(18,80) 041 6(33,30) 12 (66,70) 0,02
Glocom khéc 6 (66,70) 3 (33,30) 6(85,70) 1 (24,30)
Ph/thuat trudc day
Mot lan 11(91,70) 1(830) 0,07 11(47,80) 12(52,20) 0,95
Hon mot lan 8 (61,50) 5 (38,50) 1(50,00) 1 (50,00)

(*) phép kiém Chi binh phuong

Cac yéu t6 nguy co bao gom gigi tinh, nhdm tudi, loai bénh, sé lan

phau thuat trude day khong anh hudng dén ti 16 thanh céng cua ca hai phau

thuat vai p>0,05.

Chi yéu t6 loai bénh glocém bam sinh va glécdm tré em khéac c6 anh

huong ¥ nghia dén ti I¢ thanh cong cua phiu thuat cat bé cing mac véi

Mitomycin C véi nhém glécdm bam sinh thanh cong thdp hon nhom con

lai (p<0,05).
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3.3.4. Lién quan mirc d¢ bénh véi mire do thanh cong

Bang 3.25: Twong quan giira mirc ¢ bénh véi mac thanh céng phau thuat.

Muc do bénh bat van Ahmed CBCM + MMC
(n,%) Thanh cong That bai Thanh cong That bai
Nhe 2 (12,50) 0 1 (8,30) 0
Trung binh 3(18,80) 0 2 (16,70) 0
Nang 11 (68,80) 6 (100) 9 (75,00) 12
Tong cong 16 (100) 6 (100) 12 (100) 12 (100)

Panh gia mdi lién quan gitta mirc d6 thanh cdng chung cua hai loai
phau thuat, ching t6i nhan thdy mac do bénh nhe va trung binh cho ti 1¢
thanh cong 100% nhung lai khong c6 nghia théng k& V&i Pagtvan = 0,56 va

Pceem = 0,22, do mau nho.

3.35. CAc yéu té nguy co anh hwéng dén két qua ciia hai nhom phiu thuat
C6 nam Yéu té duoc chon c6 lién quan anh hudong dén két qua thanh
cdng cua nghién ciu bao gém nhém nghién ciu (dit van Ahmed/ cét bé
cing mac), gigi tinh (nam/nix), tudi IGc tién hanh nghién ciu (dudi 5 tudi/
trén 5 tudi), loai bénh (glocdm bam sinh/ glécom tré em khac nhu hoi chang
Axenfeld-Reiger, hoi chung Peters va glocom thir phat nhu glocom
corticoid, glocom sau lay thé thay tinh), sé 1an phau thuat trude day (mot
lan/ nhiéu hon maot 1an).
Bang cach str dung phan tich hoi quy Cox, bang 3.26 cho thay két

qua cac yéu té nguy co gay that bai cho hai nhdm phau thuat.
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Bang 3.26: Bang phan tich hdi quy da bién Cox céc yéu té nguy co gay thét

bai cho ca hai nhom diéu tri.

Yéu té nguy co Chi s6 nguy co (KTC95%) Giatri p*
Nhém nghién cau 0,27 0,08 - 0,89 0,03
Gidi tinh 1,23 0,46 — 3,29 0,68
Nhom tudi (5 tuoi) 1,07 0,41 -2,83 0,88
S6 lan phau thuat trude day 0,42 0,13 - 1,44 0,17
Loai bénh glécom 0,54 0,54 - 5,73 0,35

* Gia tri p <0,05 c6 y nghia thong ké.

Véi két qua trén thi nguy co that bai cua nhém phau thuat dat van
dan lvu Ahmed 13 0,27; nghia 1a giam 3,7 1an so v&i nhém phau thuat cat
bé cang mac vai Mitomycin C (p=0,03).

Tom lai, két qua ghi nhan duoc trong qua trinh nghién ciru cho thay
phau thuat dat van cho ti 1¢ thanh cong cao hon CBCM véi MMC. Bén
canh nhiing bién chung cua phau thuat dat van Ahmed xay ra nhiéu hon so
v6i phau thuat CBCM nhung nhitng bién chiing nay khéng ning né va co

thé can thiép thanh cong.
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CHUONG 4
BAN LUAN

Phau thuat dat thiét bi dan luu cho tré em dugc ap dung tir 1u trén
thé gigi nhung mai dén 2009 méi c6 mat thudng xuyén va chinh thac trén
thi truong Viét Nam tao diéu kién cho viéc danh gia kha nang diéu chinh
nhan &p ¢ tré em duoc thuc hién day du va toan dién hon.

Trong qua trinh phau thuat va theo ddi diéu tri, ching toi da rut ra
duoc mot sé nhan xét vé két qua cua phau thuat ciing nhu mot sé yéu té

lien quan t6i két qua phau thuat sau day:

4.1. BAN LUAN VE PAC PIEM BENH NHAN NGHIEN CUU
4.1.1. Pic diém bénh nhan
4.1.1.1. Giégitinh

Trong khoang thoi gian ba nam nghién cttu, chung t6i ghi nhan co
50 tré (50 mat) bi glocom tai phat da tiéu chuan nhan bénh dugc chon ngau
nhién vao hai nhém; mdi nhém c6 25 mit.

Trong bang 3.1, dan s nghién cau giira hai nhém phau thuat, khong
c6 su khac biét gitra nam va nit (p>0,05). Néu tinh gop chung bénh nhan ca
hai nhém nghién ctu thi ti 16 mac bénh glécdm ¢ tré em & nit cao hon khong
nhiéu so v&i nam, ti 18 1,12: 1. Theo y vin, ti & nam mac bénh nhiéu hon

nit khoang 65,00% [105]. Su khac biét nay c6 thé do mau nghién ciu nho.

4.1.1.2. Trinh @9 hoc van phu huynh

Phan tich trinh do hoc van caa phu huynh khé thap (duéi 16p 9)
chiém phan 16n (80,00%); nghé nghiép chu yéu 1a 1am ruong, danh ca, budn
ban hoic noi tro nén kinh té gia dinh kho khin tao mot ap luc 16n cho cha

me va bac si trong viéc giao tiép ciing nhu theo doi diéu tri bénh cho tré.
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4.1.1.3. Tuoi

Tudi trung binh IGc phét hién bénh glécdm & chung hai nhém nghién
ctu hién tai la 90,48 thang; kha muon so véi cac nghién ciru nudc ngoai
nhu cua Badeeb (A-rap) 16 thang [18], Ehrlich (Israel) <12 thang [38],
Mandal (An d6) 35 thang [62], Ou (M¥) 21 thang [77]. Do tré & nghién cau
ching tdi phai qua nhiéu phiu thuat glocém trude d6 nén tudi caa nhoém
nghién ciru cao hon cac tac gia khac.

So sénh tudi trung binh tai thoi diém tién hanh nghién ciu caa nhém
dat van (85,32 thang) khong thay khac biét vai nhdm chiing cat bé cung
mac véi Mitomycin C (95,64 thang) (bang 3.2).

So véi cac tac gia khac, ching toi thay c6 nghién ciu gisi han tudi
tré 1a <18 [30],[33],[40], c6 nghién ctu cho tré <16 tuoi [68],[118], c6
nghién cau <15 tudi [95]. Nghién ctu hién tai cho tré <16 tudi. Ngoai trir
muc dich nghién ctru chuyén biét cho nhém tudi nao dé nhu tré <2 tudi cia
Beck [20] va Al-Mobarak [12], cac nghién cau khac con lai ¢ tudi khac

nhau do quy dinh cua tac gia va khoa Nhi tai noi tién hanh thir nghiém.

4.1.1.4. Ly do nhap vién

Khong phai tré glocom nao ciling c6 day du tam chung kinh dién cua
gldcdm bam sinh 1a chay nudc mat, so anh sang va co quip mi [63]. Két
qua khao sét cho thay Iy do tré duge dua dén bénh vién do cha me phat hién
mét tré to ra (38%) hoic tré khéng nhin rd (36%) (bang 3.3). Nhu vay, nén
huéng dan cho phu huynh khdng phai cho dén khi xuat hién du cac triéu
chting ma chi thdy mat to ra bat thuong hozc bat d6i xing gitra hai mat va

tré khéng nhin thay r6 Ia phai cho tré di kham mét ngay.
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4.1.2. Pic diém mit bénh Iy truéc phau thuat
4.1.2.1. Hinh thai glécom

Theo y van, phau thuat ma goc tién phong diéu tri glécdm bam sinh
nguyén phat cho ti 1é thanh cong cao 64-77% [91],[116]. Tuy nhién, vao
thoi diém trude nam 2007 tai Bénh vién Mat TPHCM, phau thuat mé goc
tién phong hodc mé bé chua duoc trién khai nén gan nhu tat ca glécom tré
em nguyén phat 1an thir phat chi tién hanh mot loai phau thuat CBCM ma
thoi (bang 3.4). Ti 1é thanh cong cta phau thuat CBCM lai thap 31,00% sau
5 nam [8], nén s6 mat glocdm bam sinh nguyén phat bi ting nhin ap tai
phat cao hon. Diéu nay giai thich Iy do ti 18 tré bj glécdm bam sinh & nghién
ctru hién tai caia ca hai nhom 18n téi 34/50 (68,00%) cao hon han cac nghién
ctru khac (38-67%) [12],[201,[331,[371,[411,[68],[77],[95],[118].

Trén thé giGi, c6 rat nhiéu nghién ctu vé van dé tang 4p sau phau
thuat lay thé thay tinh c6 kém hay khong kém dat thé thay tinh nhan tao.
Tham chi ¢ han nhitng nghién cau chi danh gia vé mot loai glocom trén
bénh nhan Iy thé thay tinh ma théi [53],[62],[79],[80]. Trudc day, tai Bénh
vién Mat TP.HCM bénh nhan mé duc thé thuy tinh thuong khong di tai
kham 1au dai nén khong biét tré bj tai md do ting nhan ap sau phau thuat;
do vay, s6 bénh glocoém sau lay thé thuy tinh ching toi ghi nhan chi mot
truong hop (1/50 mat) (bang 3.4).
4.1.2.2. Nhéan ap va thudc ha nhan &p

Nh&n &p trung binh truéc phau thuat cao trén 30mmHg cho ca hai
phan nhém (bang 3.5). Piéu nay ciing 1i giai duoc s6 lugng thudc ha nhan
&p trung binh dung trudc phau thuat ciing cao (2,6 loai thudc cho nhom dat
van va 2,7 loai thudc cho nhém CBCM). Khi déi chiéu mac nhan &p trung
binh ctia nhém dit van va sé luong thudc ha nhan ap trung binh trudc phiu

thuat véi nghién ciu cua Englert va cong su [41] thuc hién trén 27 mat
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glocdm tré em (32,8+7,5mmHg, 2,7+1,0 thudc) khdng ghi nhan c6 su khéc
biét. Tuong tu, khéng c6 su khac biét khi ddi chiéu nhan ap trung binh va
s6 lwong thudc ha nhan ap trung binh trudc phau thuat nhém CBCM cua
nghién cau hién tai véi nghién ctu cua Sidoti PA. trén 29 mat glocdm tré
em (35,1+6,6mmHg va 2,4+0,8 thuc) [99].

4123. Thiluc

Rat it nghién ctu phau thuat glocdm tré em trong y vin danh gia thi
luc; c6 thé 1a do nghién ctu & cac d6 tudi 16n nho khac nhau, déng thoi thi
luc 1é thudc vao do tudi va su hiéu hiét cua tré nén tinh chinh xac cua bién
s6 nay khéng cao.

Néu tinh gop chung thi luc caa ca hai phan nhém nghién ctu, ching
t6i ghi nhan c6 6/34 (17,65%) mat c6 thi luc trén 3/10. Trong khi d6, nghién
ctru ctia Zhang va cong sy (2009) tai Trung Qudc cho thay ti 1é thi lyc tét
trén 3/10 14 71,43% [120]. Diéu nay chang to rang tinh trang thi luc cua

bénh nhan chlng t6i tai thoi diém nghién ctu rat thap (bicu do 3.1).

4.1.2.4. Mirc d§ nang caa bénh

Ti 1€ mac d6 bénh nang c¢o ti 1€ 16m dia >7/10 cho nhom dat van la
77,30% va cho nhém cat bé ciing mac véi Mitomycin C 12 87,50% (bang 3.6).

Theo nghién ctu cua Zhang [120], ti 1€ 16m dia trung binh la 0,74;
con ti I¢ 16m dia trong nghién ctru nay 1a 0,85 (nhom dat van) va 0,89 (nhdm
CBCM). Do day la nghién ctru trén bénh nhan glocdm tai phat phai trai qua
mot thoi gian dai theo ddi vai nhan &p cao ma khong kiém soat duoc bang
thudc nén tinh trang bénh niang thém dua dén 16m gai tién trién. Thém vao
d6, phu huynh véi trinh d6 hiéu biét chua cao nén khi con bi bénh ciing
khong nhan biét tham chi con cho mét to 1a dep 1am cho tré dén véi bac si

trong tinh trang bénh glécém giai doan cudi.
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4.1.2.5. Pwong kinh giac mac

buong kinh gidc mac trong nghién ctru caa Zhang [120] 1a 12,60mm
so v&i 13,11mm ctia nhom dit van va 12,79mm caa nhom cit bé cang mac
ctia nghién cau hién tai, t6i nhan thay khdng co su khac biét (bang 3.7).

Puong kinh giac mac cua loai glécdm bam sinh thuong gia ting ngay
sau sinh, con loai glécdm tré em khac thi thuy theo do tudi phét sinh bénh
1y va tang ap khong dap (ng voi thude kéo dai cé thé gay ting duong kinh
giac mac. Trong nghién cuu hién tai, do tré bi gl6cdm kéo dai va nang nén
tat ca tré bi glocom bam sinh hay bi glocom khac déu cd giac mac to va
khong co6 su khac biét gitta hai nhom (bang 3.7).

Ngoai ra, yéu to truc nhan cau va tat khic xa ciing 1a hai bién sé can
do dac trong qua trinh tham kham va theo doi bénh nhén. Trong nghién cuu
hién tai, viéc ghi nhan duong kinh giac mac va tat khic xa truéc phau thuat
bi bo st trong nhiéu tré nén yéu to nay khong thé phan tich dugc. Pay ciing
1a diém yéu cua nghién cuu.
4.1.2.6. Can thiép phiu thuat ha nhan ap.

Theo Khaw va cong su, 6ng nhan dinh rang su can thiép phau thuat
trén két mac 1am ting nguy co tai phat cua phau thuat 16 do [52],[97]. Bén
canh d6, Miezt H. cho rang cang phau thuat nhiéu lan, kha nang that bai
cang ting, ti 1& thanh céng cua phau thuat cat bé cang mac trén nhiing mat
da phau thuat 16 do that bai thap chi khoang 50,00% [67]. Mac du vay &
bénh vién Mit TP.HCM trudc day, do khdng c6 nhiéu lya chon trong diéu
tri nén bénh nhan van thuong duoc can thiép phau thuat 16 do nhiéu lan dé
ha nhan &p. Diéu nay gidp ly giai trong tong s6 74 lan can thiép phau thuat
cua 50 mat thudc 16 nghién cau thi phau thuat tao 16 do chiém da sé 63 lan
(85,14%) (bang 3.8).
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Phuong phap huy thé mi duoc chi dinh khdng chi trong nhimg truong
hop glocdm tuyét dbi dau nhirc ma con dugc chi dinh trong nhitng trudng
hop mit bi ting nhan ap tai phat sau phau thuat 16 do ma thi lyc van con
[41],[29]. Ldc nay, muc dich hiy thé mi nham giam tiét mot phan thay dich
gilp bao tén thi luc con lai. Do d6, ¢cd 5 mét bi hay thé mi du tiéu chuan

nhan bénh van duoc chon dua vao nghién cuau.

4.2. BAN LUAN VE KET QUA PIEU TRI

Muc dich chinh cta nghién cau ndy nham dwa ra mét lua chon phau
thuat nao thich hop tiép theo khi mat bi glocom téi phét sau phau thuat goc
hay phau thuat cit bé cang mac that bai trude d6. Chinh vi vay, trong nghién
ctru ndy ching t6i di sdu phan tich danh gia nhimg diém wu va nhuoc cua
hai loai phau thuat vé nhan ap, thi luc, cac bién chung gap phai trong va
sau phau thuat.
4.2.1. Két qua nhan ap

Glocom duoc dinh nghia do ton thuong 16p soi than kinh véng mac
ma biéu hién 1a sy thay doi caa gai thi va thi truong. Viéc bao ton thi luc
va thi truong 1a tiéu chuan bat budc dé xac dinh thanh cong va hiéu qua
diéu tri. Khong gidng nhu nguoi 16n, & tré em nhat 12 tré em <5 tudi (chua
biét doc hoic biét noi) viéc danh gia thi lec va thi truong rat khé chinh xac
va dang tin cay. Do vay, trong glocom tré em viéc ha nhan ap dugc coi nhu
la muc dich cua phau thuat quan trong hon su thay ddi cua gai thi va thi
truong [40].
4.2.1.1. Pic diém két qua ha nhan ap

Nghién cau hién tai cho thay nhan &p trung binh lan kham cubi cling
so véi nhan ap trung binh trudc phau thuat giam 1a 44,00% & nhom dit van
va 49,00% & nhom cat bé cang mac; sy khac biét khong c6 ¥ nghia thng

ké. Bong thoi, khéng cé thay su khéc biét c6 ¥ nghia ndo vé nhan ap giia
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hai nhém phau thuat tai ting thoi diém ngoai trir giai doan pha ting nhan
ap vao thang thir 2-3 (bang 3.9).

Theo Beck va cong sy (2003), nghién ctzu so sanh phau thuat cat beé
cang mac kém Mitomycin C véi dit van dan luu cho glocom tré em cho
thay nhan ap 1an kham cudi cling & nhém dit van giam 36,80% so v6i nhan
ap truéc phau thuat, trong khi nhém cit bé cung mac giam 25,00%:; su khac
biét khong c6 ¥ nghia théng ké vai p<0,0001 [20].

Theo nghién ctru phau thuat dat van cho 27 mét caa Englert (1999)
[41] thi ti I¢ ha nhén &p trung binh la 47,30% ciing khong khac biét vai ti
1& ha nhan &p trung binh caa phau thuat cat bé cung mac véi MMC cho 29
mat trong nghién cau caa Sidoti (2000) 12 48,30% [99].

Muc dich cuaa tat ca phau thuat glocdm nham ha nhan &p téi mot mic
ma lam ngung ton thuong 16p soi than kinh cua mét. Tuy nhién, chua co
bat ky dit liéu tién doan nao chinh xac nhin ap dich cho tirng mat tré em
dua trén loai bénh gldcdm, tinh trang 16m dia, duong kinh gidc mac, tudi
bénh nhan hoic mét tiéu chuan nao khac. Do vay, da sb cac tac gia déu
chon tiéu chuan nhan ap dudi 21 hoic 22mmHg 14 tiéu chuan thanh cong
[12],[30],[37],[41],[68],[77],[95],[118] (bang 4.1) trong khi Coleman quy
dinh tiéu chuan thanh cong khi nhan ap <22mmHg hoic giam 20% [33] so
v6i nhin ap ban dau. Tiéu chuan nhan &p giam 20% so voi nhan ap ban dau
chi c6 thé 4p dung trong nhimg truong hop nhan dp ban dau thap
<21mmHg; néu nhan ap ban dau cao >30mmHg thi tiéu chuan nay khéng
phu hop.
4.2.1.2. Pic diém pha ting nhin ap

Sau mot phau thuat ha nhan &p tai mat, nhitng thay doi nhan ap trén
lam sang trai qua ba giai doan bao gom pha ha nhén 4p, pha ting nhén ap

va giai doan on dinh [98].
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Pha ha nhan ap bat dau ngay tht 1 va kéo dai 7-10 ngay sau phau
thuat véi dic diém nhan ap thap kém phu lan toa va xung huyét mach mau
trong moé thuong cung mac phu Ién trén van. Khi phu giam di, cac mo soi
bat dau xuat hién tir I6p sdu nhat caa bong va bong bét dau chira thay dich.
Do mat bi dau, kich thich va céc tré thudng quiy nén viéc tién hanh do
nhan &p trén mét tré em sau mo rat khé nén chang toi khéng thé thu thap
s6 liéu nhan &p trong 2 tuan dau sau phau thuat.

Pha ting nhan ap véi nhan &p c6 thé 1én ¢én 30-50mmHg vao tuan
thar 4 va 5 ¢ nhitng mat khong diéu tri thém thudc ha nhan ap. Tham nhiém
mo soi cua thanh bong thuong xay ra 1-3 thang sau phau thuat. Tuy nhién,
qua trinh nay kéo dai cho tai khi hién twong xung huyét mach méau giam di.
Luc d6, nhan &p bat dau giam; khai dau nhanh réi cham dan va budc qua
pha 6n dinh sau 3-6 thang hau phau.

Pha 6n dinh c6 bong van gigi han rd véi bao xo vira phai va duy tri
cho sudt cudc doi tré. Chiéu day caa bao nang 18 thuéc vao mirc do va thoi
gian viém trong pha tang nhan ap [98].

So véi phau thuat dit van thi pha ting nhan ap cta phau thuat cat be
ciing mac véi Mitomycin C khéng rd rét (bang 3.9). Su bién d6i nhan ap
cua phau thuat cat bé cung mac trong giai doan 1-4 tuan, 2-3 thang, 4-6
thang khéng co su khac biét.

- Piic diém pha ting nhin ap cia phiu thuat dit van Ahmed

Pha tang nhan ap duoc dinh nghia khi nhan &p trén 21mmHg xay ra
trong vong 3 thang dau sau phau thuat (c6 hoac khdng kém theo thubc ha
nhan ap) ma khéng do tac nghén dng (do that 6ng dan luu), co kéo van hoic
van mat chirc nang [75].

Nghién ctu hién tai ghi nhan ti 1¢ pha ting nhan ap ¢ mit dat van

chiém 56,00% (14/25). So sanh vé&i nghién ctu cia Chen va cong sy trén
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52 mét tré em cho thay pha ting nhin ap chi ¢ 25,00% nhung ti 1& nay
khong chinh xac do tré co nhén ap trén 21mmHg déu dugc cho dung thudc
ha nhan &p ngay nén khong thé danh gia duoc thoi diém xuét hién pha ting
nhan 4p ciing nhu ti 18 mit c6 pha ting nhén 4p [30].

Ciing theo nghién cau cua Chen cho rang anh hudng cia pha ting
nhan ap di kém véi ting ti 16 that bai; két luan nay c6 y nghia véi p=0,00
[30]. Trong khi d6, nghién ctru hién tai cho thiy su xuét hién cua pha ting
nhan &p ¢ ti & that bai 35,70% (5/14) khong c6 ¥ nghia théng ké (p=0,10)
(bang 3.22). Phan tich Kaplan—-Meier ciing cho thay thoi gian thanh cong
tich lily & mat c6 pha ting nhan ap thap hon mat khong c6 pha ting nhin
ap nhung lai khong c6 ¥ nghia (p=0,11); c¢d thé do mau con it nén chua du
manh dé c6 ¥ nghia thong ké (biéu do 3.8).

Pa s6 nhiing mit c6 pha ting nhén ap thuong khong cai thién kiém
soat nhan ap sau nay va phai tiép tuc mot sb loai thube twong duong véi s6
loai thuéc mat da dung trong giai doan ting nhin ap. Chi mot s6 it mat c6
pha ting nhan ap tu giam di [75]. Theo nghién cau hién tai, két qua cua 14
mat c6 pha ting nhan ap nhu sau: 5 mat (35,70%) cho két qua cudi cing
that bai, 3 mét (21,40%) thanh céng hoan toan va 6 mat (42,90%) thanh
cong mot phan (bang 3.22). Sau mat nay ludn ¢ nhan &p cao gidi han (20-
21mmHg) tai thoi diém két thic nghién cau (biéu d6 3.3).

Diéu trj pha tang nhan ap 1a dung thudc ha ap. Thudc ha nhan ap ching toi
thuong sir dung dau tién bao gom thude nho thude nhém chen béta hoac/va
nhom tic ché men carbonic anhydrase (nho tai chd hodc dung toan than).
Nhom thude prostagladin it duoc sir dung hon do hiéu qua ha nhan 4p trén
mat tré em khdng bang nhu nguoi 16n. Thoi gian dung tir IGc sau phau thuat
dén 10-12 tuan hau phau. DAu hiéu dau tién cua pha ting nhan ap 1a khi

nhan 4p tang 1én trén 21mmHg, thudc dugc chi dinh ding sao cho duy tri
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nhan ap duéi 30mmHg. Sb lwong thude ha nhan &p trung binh ding trong
giai doan 2-3 thang 1a 0,84+1,21 cao hon giai doan 46 thang la 0,80+1,04;
tuy nhién, su khéc biét khong c6 ¥ nghia théng ké (p=0,84) (bang 3.15).

Nghiém phap mat—xa nhan cau 1a mot cach diéu tri khdng can thiép
phau thuat khi mat dit van c6 pha ting nhan ap. Mcllraith va cong su [65]
tién hanh mat-xa cho 20/52 mét c6 pha ting nhan ap (4 1an/ngay) cho thay
nh&n &p giam di 40,00% so v&i trude thuc hién nghiém phép. Két qua nhan
4p & mat co pha tang nhin 4p thuc hién mat—xa va nhdm ching khéng co
pha tang nhin ap tuong dwong nhau c6 ¥ nghia thong ké. Tuy nhién, nhiing
mét thuc hién mat—xa can phai ding sé lwong thubc ha nhdn ap nhiéu hon
nhom chiing. Chung toi cling thtr tién hanh mat—xa mot vai mat & tré Ion
c¢6 pha tang nhian ap nhung két qua trudc va sau mat—xa khong thay doi
nhiéu. Bong thoi, viéc tién hanh mat—xa nhan cau & tré em khé thuc hién
do tré khong hop tac va ngudi chiam soc khong biét cach tién hanh dung k¥
thuat va thuong xuyén nén ching téi khong sir dung bién phap nay dé ha
nhan ap ¢ tré em.

C6 3 mat khong dap ang véi diéu trj thude, nhan ap trén 30mmHg
duoc tién hanh choc do bao xo dudi két mac bang kim. Ching toi sir dung
kim 26 choc vao bao xo than van. Dung mat vt ctia dau kim dam thing va
cat ngang bao xo gitip thuy dich thoat ra ngoai bao xo 1am ha nhén &p. Quan
sat bén ngoai, ta s& thiy viing bong thim go 1én va lan téa ra xung quanh.
Tat ca bénh nhi déu duoc gay mé khi tién hanh thu thuat choc do bao xo.

Nhan 4p cao cuia pha ting nhan ap xuat hién trong thoi gian 1-4 thang
can duoc phét hién va phan biét vai su that bai caa phau thuat do nhan ap
khong diéu chinh xuat hién mudn hon. Néu nhan dinh sai vé sy xuat hién

ctia pha tang nhin ap v&i that bai cua phau thuat do nhin ap khong diéu
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chinh ¢6 thé dan dén viéc thuc hién mot phau thuat ha nhan ap bd sung
khong can thiét.

Tsai va cong su [112] cho rang ti 1& can phai can thiép phau thuat

gldcdm tiép theo & nhém dit van Ahmed cao hon van Baerveldt do lién
quan dén pha ting nhin ap va bién chiing bao hda bong xay ra nhiéu hon &
nhom dit van Ahmed. Nguyén nhan 1a do kich thudc van nho, chat liéu cau
trdc van polypropylene cting gay phan ¢ng viém nhiéu hon [75],[96].
Mt khac, trong qua trinh dit thiét bi dan luu khdng ¢ khang luc, cac phau
thuat vién thuong that 6ng dan luu ngin chan thay dich thoat ra ngoai qua
nhanh truéce khi hinh thanh bao xo, gy nhén ap thap. Nguoc lai, sau phau
thuat dat van Ahmed, t6 chire dudi két mac thuong duoc tiép xGc véi thay
dich mot cach nhanh chéng. Chinh sy tiép xdc cua to chire dudi két mac
véi thity dich sém ngay sau phau thuat cing 1a yéu té kich thich dé té chic
X0 phat trién manh.

Lam sao han ché pha ting nhin ap trong phau thuat dit van? Co6
nhiéu nghién ctu thtr nghiém @c ché quéa trinh viém va tao soi duogc tién
hanh v&i mong mudn giéi han qua trinh viém va tao bong van méng tham
t6t bang cach kéo dai thoi gian ngung thoat luu thuy dich, dung phéi hop
chat khang viém steroids va non-steroids hoic ding thudc ac ché chong
chuyén hda. Chat chéng chuyén hoa nhu MMC hoic 5FU dung dé 4p vao
vét mo trong lGc phau thuat khong gitp 1am ting kha ning kiém soat nhan
&p. Ca hai chat chong chuyén hoa khéng nhiing tc ché qua trinh lanh vét
thuong ma con c6 thé gay ra 16 van do pha hay ciu tric mé bén dudi; vi
thé chat chéng chuyén hoa khong duoc khuyén sir dung trong phau thuat
dat van nhat 1a cho tré em [96],[98].

Nhu vay, ngoai viéc co thém pha ting nhan 4p cua phau thuat dit van

Ahmed thi hiéu qua ha nhan ap cua hai loai phau thuat khong khéc biét nhau.
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4.2.2. Két qua thi luc

Panh gia tinh trang thi luc sau phau thuat phu thudc vao nhiéu yéu
t6 nhu tinh trang bénh glécém trudc phau thuat, o trong cua giac mac,
diéu tri thi luc thap trong qué trinh theo ddi sau hau phau, duc thé thay tinh
sau phau thuat [63].

Do diéu kién thuc té tai phong Ngoai trd Nhi, Bénh vién Mt
TP.HCM, ching t6i chi tién hanh do dugc thi luc c6 chinh Kinh véi bang
chit E hoic bang thi luc Snellen. Sy cai thién thi luc trudc va sau phau thuat
ctia hai nhdm nghién ciru do gidc mac bt phii sau khi ha nhédn ap hau phau
va lay thé thay tinh dat kinh noi nhan (2 mat trong nhém dit van) hoic c6
thé do tré 16n tudi hon & lan kham cudi cing giup do thi lyc tét hon.

Dir liéu thi lyc cua nghién ciu nay chi ghi nhan cho nhiing tré 16n
hoac cho nhitng tré 1on 1én trong qua trinh theo ddi. Nhirng bénh nhan con
lai chi danh gia theo phan xa anh sang va phan xa theo dudi. Vi thé s6 tré
do duoc thi luc truéc phiu thuat it hon sb tré co thi luc tai thoi diém két
thic nghién cau (18 so vai 19 mat & nhém phau thuat cat bé cung mac).

C6 it nghién ciru vé phau thuat glocdm cho tré em danh gia két qua
thi luc do tré con nho khong thé danh gia hét qué trinh tién trién chirc nang
thi giac. Vi thé, khdng phai tré ¢ két qua phau thuat thanh cong déu co cai
thién thi luc nhu nhau. Nghién ciu cua Budenz va cong su dat van
Baerveldt cho 62 tré bi glocom tai phat [27] cho thiy trudc phau thuat nhém
c6 thi lvc gan mu chiém ti 1é khac cao 66,00% va ti 1& nay sau phau thuat
dit van cai thién (62,00%) khong c6 ¥ nghia théng ké; ¢ hai mat (4,00%)
mat thi lvc hoan toan. Theo nghién ctu caa Schotthoefer cho 79 mat dit
van Ahmed (38 mat la glécdm bam sinh nguyén phat va 41 mét la glocom
thir phét sau 1ay thé thay tinh) ciing cho thay ti 1& mat thi lyc hoan toan Ia
4,00% (3/79 mat) [95]. Nghién ciru hdi ctiru cua Mandal va cong su cho 624
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mét cua 360 tré glocom duoc phiu thuat mo-cat bé phdi hop ghi nhan thi
luc hau phau c6 chinh kinh cho 100 mat; trong d6 42,00% c6 thi luc tét
(>3/10), 31,00% c6 thi luc thip va 27,00% c6 thi luc gin mil [64].

Mic dau su cai thién thi luc & hai nhém phau thuét trong nghién ctu
hién tai khong c6 su khac biét (bang 3.10) nhung nhom dat van khong xay
ra truong hop mat thi luc nao; trong khi d6 nhom cat bé cang mac xay ra 3
truong hop mat thi luc (15,80%) (biéu do 3.4); trong d6, mdt mat do bong
vong mac va hai mat do thi lyc qué thip kém ting nhan ap tai phat khong
Kiém soat dugc.

Nhu vay, phau thuat glécdm chi gilp gift duoc thi luc c6 sian cua tré
ma thoi.

4.2.3. Két qua vé dwang kinh giac mac

Tiéu chuan thanh cong caa phau thuat khdng chi dua vao nhan ap
ma con dua vao bang ching khong co su tién trién cua bénh glécdm bao
gom ti 1¢ 16m dia, duong kinh gidc mac va truc nhan cau. Tuy nhién, tri s6
do truc nhan cau khdng chinh xac do tré khéng hop tac hodc do gian tiép
qua da mi nén ching t6i khéng chon gié tri truc nhadn cau lam tiéu chuan
theo ddi su tién trién cua glocom.

Nghién cau caa Zhang (2009) so sanh phau thuat cat bé cang mac,
ma& bé cang mac va phau thuat phdi hop mé—cit bé cung mac cho 81 mét
glécom bam sinh nguyén phét cia 48 bénh nhan dudi 4 tudi; cho két luan
rang c6 giam duodng kinh giac mac trudc va sau phau thuat cho nhom tré
c¢6 do tudi trung binh 1a 23 thang va phuc héi ti 1é 16m dia trong nhom tré
c6 do tudi trung binh 1a 12 thang [120].

Tubi trung binh caa nhém bénh nhan trong nghién ctu nay 1a >7 tudi

nén duong Kinh gidc mac thuong khong thay d6i; diéu nay giai thich cho
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két qua nghién ctu khdng thay cé su thay d6i c6 ¥ nghia cua dudng kinh
giac mac trudc va sau phau thuat (bang 3.11). Tuong tu, duong Kinh giac
mac trong nhoém glécdm bam sinh va glécdm thir phat khac déu khdng hoi

phuc cho du tién hanh voi phuong phap phau thuat nao (bang 3.11).

4.2.4. Két qua veé ti ¢ 16m dia

Nghién ctru hién tai ciing ghi nhan nhom dit van ciing nhu nhom cit
bé cung mac sau phau thuat khéng co su thay doi ti I¢ 16m dia c6 ¥ nghia
(bang 3.12 va 3.13).

Alsheikheh va cong su béo céo rang 40,00% bénh nhan giit nguyén
ti 18 16m dia, 31,20% t6t hon va xau hon 29,5%. Wu va cong su cho rang
61,60% bénh nhan phuc héi 16m dia & tré ¢6 tudi trung binh 6,9 thang (3—
15 thang) sau phau thuat tir 4,8+2,8 thang (2—12 thang) [117]. Lom dia c6
thé phuc hdi & glocom giai doan som sau khi kiém soat nhan ap thanh céng.
Néu 16p soi than kinh tén thuong qua nang, ti 16 16m dia gan toan bo thi
khong thé phuc hoi dugc cho du nhan ap kiém soét tot sau mo di chiang nita.
Tuong ty, nghién ctu cua Zhang va cong su cat bé cung mac thanh cong
cho 29 mat ciing két luan rang tudi trung binh phuc hoéi ti ¢ 16m dia 1a 12
thang (3—24 thang) [120]. Trong nghién ctu hién tai, do mau nho va do tudi
tham gia nghién cru 16n (trung binh 1a 7 tudi) nén ching t6i chua ghi nhan
duoc mdi twong quan gitra mitc do cai thién ti 1¢ 16m dia vai tudi (bang 3.14).

Tuy nhién, viéc danh gia ti 1¢ 16m dia con bi yéu té cha quan cua
ngudi kham va kham bang dén soi truc tiép nén tinh chinh xac cua yéu t6
nay khong cao. Pay ciing 1a diém yéu cua nghién ciu.

Mic di van dé diéu chinh tat khic xa duoc dit ra sau phau thuat
nhung do bénh canh thuc thé glocom thuong nang, thi luc kém nén da sb

mat tré déu bi nhuoc thi va viéc chinh tat khiic xa gan nhu khong cé hiéu qua.
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4.2.5. Két qua vé thudc ha nhan &p sau phau thuat

Thudc ha nhan ap duoc sir dung sau phau thuat trong hai treong hop:
pha ting nhan 4p sau khi dat van va nhan ap chwa dat dén tiéu chuan thanh
cdng hoan toan.

Thudc ha nhan ap duoc s dung cd thé mot loai cho dén ba loai.
Chua c6 tac gia nao ban luan sir dung nhém thude nao trudc nhom thude
nao; tly vao mirc d6 tang nhan ap, tinh trang bénh glécém nang nhe, bénh
1y toan than kém theo ma béc si s& ké loai thudc thich hop véi tré. Khuynh
huéng sir dung thube tang dan theo thoi gian twong tng voi khuynh hudéng
thanh cong caa phau thuat giam dan theo thoi gian [41],[77].

Hién nay, tré em bj glocom dang phai st dung thudc bao ché danh
cho nguoi 16n. Mic dau cac co quan quan 1y thudc trén khap thé gidi van
chua chip thuan st dung cac thudc ha nhén ap cta ngudi 16n cho tré em,
nhung cac nha 1am sang da chimg minh mot vai thuéc ha nhan 4p van c6
tac dung diéu tri d6i voi tré em nhu nhom thude chen béta, nhém we ché
men carbonic anhydrase va nhém prostaglandin.

Thé tich thity dich & tré so sinh va tré nho ciing it hon ngudi 16n nén
qua céc thir nghiém vé duoc dong hoc trong phong thi nghiém cho thay véi
liéu thudc thap hon lidu cta nguoi 16n ciing cd néng do du tac dung dicu
tr1 cho tré em. Khoang 80% luong thudc ciia mot giot thudc nho di qua
duong 1€—miii s& thdm vao tuan hoan mau bdi niém mac mii. Do trong
luong co thé ciing nhu thé tich mau cua tré so sinh it hon 1am cho néng d6
thudc trong méu cao hon so v6i ngudi 16n. O tré so sinh, lidu thude co tac
dung chi khoang 50% liéu ctia ngudi 16n; ting dan 60% luc ba tudi va 90%
lac sau tudi [51].

Trong nghién ctu hién tai, khong c6 nhém phau thuat nao sir dung

thude it hon nhém nao (bang 3.15). Pau tién, tré s& dugc dung nhom wc ché
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béta nhu Timolol 0,50% (nhiing tré khéng c6 chdng chi dinh), néu nhan ap
van chua xubng dudi 21mmHg, phdi hop thém nhém &c ché men carbonic
anhydrase (CAIl) dang nho tai chd nhu Azopt1%, néu van chua giam nhu
mong mudn thi phdi hop thém thuéc ha nhan & CAIl dang uéng
(Acetazolamide) hoic nhém prostaglandin. Khuynh huéng dung thudc ha
nhan ap ting dan twong wng Véi ti 1 thanh cong caa phau thuat giam dan
theo thoi gian (bang 3.16, biéu d6 3.5).

Dbi v6i tré trén 6 tudi chiing t6i cho dung thube nhu lidu nguoi 16m;
con nhig tré dudi 6 tudi cho liéu bang nira liéu ngudi 16n sau d6 danh gia
két qua ha nhan 4p va cac tac dung phu néu c6 méi quyét dinh giit nguyén

hodc tang liéu dan.

4.2.6. Ban luan vé bién chitng phau thuat
4.2.6.1. Bién ching chung
- Tién phong néng va xep tién phong

Véi nghén ciu hién tai, ti I& xep tién phong ngay sau mo ngay tha
nhat 14 6 mat; trong d6 2 mit (8,00%) cua phau thuat dat van va 4 mat
(16,00%) cuia phau thuat cat bé cing mac (bang 3.17).

Trong y van, tan Xuat xep tién phong trong phau thuat dat van dao
dong tir 7-26% [20],[30],[68],[118] va 1-48% cho phau thuat cat bé cung
mac véi MMC [20],[43],[61],[89],[99],[120]. Nguyén nhan xep tién phong
sau phau thuat do thoat luu thay dich qua nhiéu.

Trong phau thuat dat van do thoat dich qua 16 choc do ciing mac hoic
tang thoat luu thuy dich qua van dan luu lam tién phong ndng va xep tién
phong. Van Ahmed 12 loai thiét bi dan luu c6 khang luc c6 kha nang diéu
chinh dong thoét luu thily dich nhung hiéu qua diéu chinh cia van trén 1am
sang van con phu thudc nhiéu yéu té khac nhu kich thudc mép mé vao tién

phong, kha nang hoat dong cua la van trong méi treong thuay dich. Khi vai



112

trd caa |4 van hoat dong khong hoan toan theo tinh toan trén ly thuyét thi
viéc diéu chinh dong chay lai phu thugc mot phan vao kha ning hinh thanh
bao xo quanh dia van dan luu giéng nhu cac truong hop dat thiét bi dan luu
khong c6 khang lec. Trong nhiing truong hop ndy, viéc diéu tri noi khoa
don thuan khong thé giai quyét nhanh chdng tinh trang xep tién phong duoc
ma can cac bién phép can thiép nhu tai tao tién phong hoac khau lai mép
mé. Tai tao tién phong duoc tién hanh tai phong mé bang chat nhay hoac
hoi. Bén canh d6, & thi tai tao tién phong trong Iic phau thuat, ching toi
thuong dé lai mot it chat nhay nham gii tién phong on dinh hon sau phau
thuat gidp han ché xep tién phong. Ngoai ra, ching t6i chi dung kim 23 tao
duong thong vao tién phong va khau cang ¢6 thém 2 miii nylon 10-0 quanh
Mép cting mac tai vi tri dng thong dura vao nhan cau.

Khac vai phau thuat dat van, bién ching xep tién phong trong phau
thuat cat bé cing mac c6 nguyén nhan ting thoat thity dich qua 16 do do chi
khau tai vat 1ong. T4t ca cac mét bi xep tién phong sau cit bé cing mac
trong nghién cau nay déu duoc kiém tra lai vét md, khau chit lai vat cing
mac va gitr tién phong bang chat nhay. Pa sb bién chiing xep tién phong
cai thién sau khi can thiép (bang 3.18).

Hién tuong thoét thuy dich qué nhiéu gay xep tién phong hoan toan
thuong kéo theo mot loat cac bién chirmg nhu nhan ap thap, duc thé thay

tinh, gidc mac mét bu. Nhan 4p thap di kém bong hic mac, xuat huyét hac mac [33].

- Bién chitng xuat huyét tién phong

Tan xuat xuat huyét tién phong sau khi dat van trong nghién cau hién
tai 12 12,00% so v&i bao céo trong y van 1én dén 20,00% [98] chu yéu vao
nhitng ngay dau sau phau thuat. Nguyén nhan 1a do xuat huyét tai 16 mé

cing mac, ng dan luu dung cham méng mat, hozc do thay doi nhan ap qua
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nhanh. Ba mit bi xuét huyét tién phong trong nghién ctu ciia chung t6i déu

nhe va tu tan sau vai ngay theo doi.

- Bao hoa bong (bleb encapsulation)

Bao hda bong la tinh trang bao xo day bao boc dia van hoic 16 do
cit bé cang mac 1am cho thay dich khong thoat luu duoc ra ngoai. Tan xuit
bao hoa bong khoang 40-80% cho van dan luu Ahmed va khoang 20-30%
cho van Baerveldt va van Molteno [96]. Nghién ctru ctia chiing toi ¢6 3 mat
dit van (12,00%) bi bao hda bong (hinh 4.1), mot mat kiém soat duoc bang
thudc, hai mat con lai phai can thi€p choc do bao bﬁng kim: mot mét thanh
cong, mot mat that bai.

Bao héa bong xay ra & van Ahmed cao hon duoc giai thich do su
thoat thuy dich kém céc yéu t6 viém ngay sau phau thuat kich thich phan
ing tao xo khoang dudi két mac; trong khi thiét bi dan luu khong c6 khang
luc thi sy thodt thay dich nay bi tri hodn do that dng dan luu. Mot sé tac gia
khac thi cho rang sy chénh léch ti 1& bao hda bong giira hai loai van dan luu
la do chat liéu, hinh dang va tinh 6n dinh caa than van.

Theo nghién ciru vé té bao bénh hoc ciia Bae va cong su [19] cho
biét rang thanh bao nang ctia van Ahmed day hon bao nang cta phau thuat
cit be cung mac; dugc cAu tao boi 16p mo xo thoai trién v6i cac soi collagen
day bén trong va 16p mach xo bén ngoai. Viéc sir dung Mitomycin C trong
phau thuat cit bé ciing mac c6 thé 1am giam qua trinh hoat dong ctia nguyén
bao soi, do d6 1am giam chiéu day ctia thanh bao nang. Tinh trang bao hoa
bong ciing xay ra trong phau thuat cit bé ciing mac nhung trong nghién ctru
ctia chung t6i do miu con it nén khong ghi nhan mat nao bi bao hoa bong.
- Bién chitrng duc thé thay tinh

Nghién ctu hién tai ghi nhan 4 mét (16,00%) sau khi dit van bi duc
thé thay tinh (hinh 4.2), thoi gian trung binh xuét hién khoang 27 thang hau



114

Hinh 4.1: Bao hdéa bong van sau
phau thuat 3 thang. DAy 1a tinh trang
tenon bao boc quan dia van tao thanh

Hinh 4.2: Bién chting duc thé thuay tinh
sau phau thuat dat van trén mat phai bi
glocém bam sinh. Vi tri éng van tai 11

Mot hinh vom cang, mong AM Uy i i che khudt bai ria gic cing mac

dich khong thoat ra dugc gay tiang cuc trén dan rong

nhan ap.

phau va khdng gap truong hop nao cua phau thuat cit bé cang mac (bang
3.17). Tan xuat dyc thé thuy tinh sau phau thuat dit van Ahmed cua cac tac
gia khac thi tr 2-26% [20],[37],[41],[68],[95]. Mac diu can nguyén duc
thé thay tinh do nhiéu yéu té nhung vi tri dng dan luu ciing dong vai tro
quan trong trong su tién trién dyc thé thay tinh; tré thuong hay dui mat c6

thé lam ong dan Iuu tiép xGc tam thoi véi thé thay tinh.

- Bién chitng bong hic mac

Bong hic mac 1 bién chung thuong di kém véi nhan &p thap duoc
diéu tri noi khoa véi thudc khang viém corticosteroid va liét diéu tiét. Dan
lru dich hic mac tién hanh khi bong hac mac 16n va kéo dai. Trong nhém
phau thuat cit bé cang mac caa nghién ctu nay, ching toi ghi nhan mot
truong hop bong hac mac kéo dai trén mot tuan va c6 dau hiéu hai mai

bong cham nhau (Kkissing) trén siéu &m phai rach thoat luu dich (hinh 4.3).
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c: BU MAT HCM Gray: Log 22/JUL/88
ERAL y  p.@  89:45:32 A

Hinh 4.3: Bién chtring bong hac mac sau cat bé ciang mac véi mytomycin C. (A)
Bong két mac kin vao ngay thir nam hau phau cat bé cing mac, ap suat noi nhan
mém, tién phong ndng. (B) Hinh anh bong hac mac khi soi day mat thay hai mi
bong p sat vao nhau. (C) Hinh anh bong hic mac trén siéu am, dau “kissing”
cua hai mai bong 1a dau hiéu nang. (D) Phau thuat rach cing mac thoat luu dich
dudi hiac mac. (E) Hinh anh ddy mat sau 7 ngay rach thoat luu dich, hic mac hét
bong dé lai nép gap vdng mac. (F) Sau 6 thang, vi tri rach cang mac lanh hoan
toan.
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boc tinh cua Mitomycin C khdng chi anh hudng 1én cing mac tai
chd ma con duoc chitng minh anh hudng trén thé mi, giac mac, véng mac.
Pac tinh 1&n thé mi lam giam tiét thuy dich gy ra nhan &p thap [15],[99].
- Bién chitng bong véng mac

Nghién ctu hién tai ghi nhan 1 ca (4,00%) bi bong v&ng mac; cudi
cuing teo nhan mét thi lyc. Pay 1a mot trong nhitng bién ching ning né cua
phau thuat diéu tri gldcém. Mot mat bi bong véng mac sau cit bé cung mac
trong nghién ctu cia Mandal [61] dugc diéu tri thanh cdng do bénh nhan
nay dugc phat hién sém. Con nghién ciru cua cac tac gia khéc cho biét bién
chttng bong véng mac cd tan xuit 0—7% déu gay mat thi luc vinh vién
[38],[99].
4.2.6.2. Bién chirng ciia phau thuat dit van dan luu
- L§ 6ng din luu

Két qua nghién ctu hién tai o bang 3.19 ghi nhan trén 1am sang co6
4125 (16,00%) cung mac tiéu 1am 16 6ng dan luu ndm bén dudi két mac con
nguyén (hinh 4.5). Chlng tdi chua ghi nhan trudng hop ndo do éng dan luu
do thoi gian theo ddi con ngan.

Nghién ctru cua Pham Thi Thay Tién (2010) st dung cing mac dong
kho cho 72 mat dat van (36 tré em va 40 nguoi 16n) cho két qua ti 18 tiéu
cung mac gay 16 éng din luu & nhom tré em 12 6/36 mit (16,70%) xap xi
vé6i nghién ciru nay [9]. Bang phuong phap chup cit 16p phan trudce nhan
cau (AS-OCT) tai vi tri ghép cang mac bi tiéu gay 16 6ng van, ching toi
nhan thay rang cing mac van ton tai mot 16p mong mé xo phu bén trén 6ng
silicon [9]. Do vay, nhitng treong hop tiéu 16p cung mac ghép trong nghién
ctru nay dang duoc theo ddi sat. Néu c6 kha niang bién ching do 6ng dan

lwru thi bénh nhan sé tién hanh phau thuat ghép phu lai cang mac dong kho.
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Lama va cong su [54] bao c&o 2 ca do 6ng dan luu sau 4-5 thang
duoc ghép phu mang ngoai tim, ma 2 bénh nhan nay khéng cd yéu té bénh
ly tai nhan cau hay toan than kém theo. Dua trén cac tong quan ghi nhan,
gia thuyét duoc dua ra nham giai thich viéc tan manh ghép 1a do qua trinh
phan ang mién dich. Phan tng mién dich qua trung gian té bao, mic dau it
gap, thoi gian xay ra 1au hon va lam mong dan manh ghép. Phan tng mién
dich khéng qua trung gian té bao néu xay ra véi toc d6 cao lam cang mac
s& bi tan rat nhanh trudc 6 thang [102]. Néu qua trinh tao xo ctia cac té bao
soi chua hoan thanh bao boc quanh 6ng dan Iuu (thudng sau 6 thang) s& dé
lai 6ng dan lvu nam tro ngay bén dudi két mac (hinh 4.6) gay 16 6ng dan
Iwu 1au dan c6 thé gay do ong dan luu.

Trong mot nghién ctru khac cua Raviv [87], khoang 11,00% manh
ghép mang ngoai tim mong dan trong vong 10 thang theo ddi. Nghién cau
ciia Pham Thi Thuy Tién va cong su (2010) cho két qua cung mac tiéu dan
trong khoang 7 thang sau phau thuat [9]. Con trong nghién ctru nay thi thoi
gian tiéu cang mac xay ra vao thang tht 8 sau ghép (biéu db 3.6). Su khac
biét nay la do hai c& mau khac nhau.

- Bién chitng 6ng din luwu cham giac mac

Co r(t 6ng dan luu 14 bién chitng muodn thuong gap o tré em do nhan
cau I6n 1én sinh Iy trong nhimg nim dau doi 1am cho 6ng dan luu trong tién
phong ngén di gy tut dng dan luu. LGc nay can ndi dai 6ng dan luu bang
mét phu kién néi dng (tube extender) [92].

Mot trong nhitng bién chang pho bién nhat sau dat van & tré em Ia
6ng dan luu cham gidc mac (hinh 4.6; 4.7). Tan xuat xay ra khoang 6-20%
[95],[108] can phai chinh lai 6ng dan luu trong nhiéu truong hop, nhat 1a
tré dudi 2 tudi tai thoi diém phau thuat c6 nguy co cao hon (26,00%)
[93],[108].
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Hinh 4.4: Sau thang sau phau thuat
dat van Ahmed, cing mac dong kho
mong dan nhung khong gay 16 6ng dan
luu. Khéng c6 hién tuong phan tng
két mac.

Hinh 4.5: Hau phau 15 thang dat van
Ahmed cta bénh nhi glécdm bam sinh
nguyén phat. Cung mac déng kho tiéu
hoan toan. M6 soi bao boc dng van
gan toan b, chura lai mot phan nho
6ng dan luu 16 18n ¢ phia ria giac cang
mac.

Hinh 4.6: Ong dan luu cham giac
mac gay phu néi mo khu trd do hién
tugng co rat éng van do nhn cau

I6n 1én; thuong gap ¢ glocom tré
em. Cung mac ghép tan hét cho
thay mot phan 6ng dan luu nam bén
duéi két mac nhung chua gay do.

Hinh 4.7: Ong dan luu cham gi4c
mac gay khuyét noi mo trén UBM.
Bénh nhan dugc sira chinh lai 6ng

dan luu.
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Mot ti 1é cao bién chitng ndy xay ra & tré nho 1a do thay di cau trdc
mét tré sau phau thuat. Bong thoi, mat tré cang mac con mém, cac md nhan
cau con di chuyén. Khi md, phau thuat vién cb ging bé cong éng dan luu
dé dua vao tién phong tai ving ria va st dung mé xung quanh éng dan luu
chinh lai huéng ng sao cho song song véi mong mat; két qua 1a éng dan
lwu s& xoay ra trugc. Do dng dan luu cing hon nhén cau, dic biét Ia trong
nhitng nhan cau to ra do glécém, dng dan luu c6 khuynh hudng thang dan
ra va cd nghiéng ra phia giac mac, trong nhitng trueong hop nang dng dan
lwu 6 thé do qua Iop mo ving ria bén dudi.

Dé han ché bién chizng nay, mot dudng him duoc tao ra 1-2mm céch
ria va 6ng dan luu s& dat nam trong duong ham trudce khi di vao tién phong.
Viéc ung dung cai tién tao duong ham nay lam cho bién chiing cham giac
mac do 4ng din luu caa nghién ctu hién tai giam di dang ké 1/25 ca (4,00%).
Pong thoi, chiéu dai ng dan luu dit trong tién phong dai hon ngudi 16n 3—
4mm nham tranh co rt éng dan luu khi mat tré phét trién. Cho di véi moi
¢ gang cua phau thuat vién, éng dan luu van thay di vi tri di chuyén ra
trudc hodc co rit lai thi phau thuat chinh lai dng dan luu can phai tién hanh
trong hau hét cac trudng hop ma khong gay mat kiém soat nhan &p.

Tom lai, ngoai bién chung chung ma phau thuat glécém nao ciing
c6 thé gap phai thi bién ching riéng cho phau thuat dat van gop phan lam
tang thém ti 1 bién chitng ¢ van nhiéu hon phau thuat CBCM véi MMC.
Tuy nhién, nhitng bién ching do phau thuat dat van c6 thé kiém soat duoc
trong khi bién chting caa phau thuat CBCM véi MMC lai niang né hon va

nguy co mat thi luc cao hon.
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4.2.7. Pic diém két qua phiu thuat
4.2.7.1. Mire dd thanh cong ctia phiu thuat

Theo nghién ctru hién tai, ti 1¢ thanh cong chung tai thoi diém cudi
cung cua phiu thuat dit van Ahmed [a 76,00% cao hon nhiéu so véi ti 1é
48,00% ctia phau thuat CBCM véi MMC sau 3 nam theo doi.

Diéu nay ciing dugc bio cao trong nghién ctru ciia Beck va cong su
(2003) danh gia két qua dat van dan luu cho tré glocom tai phat (n=48; van
Ahmed va Baerveldt) véi CBCM véi MMC (n=24) cho ti I¢ thanh cong cta
dat van 13 71,00% 16n hon nhiéu so véi CBCM 1a 19,00% sau 6 niam theo
ddi (p< 0,00) [20]. So d tudi trung binh nghién ciu hién tai 12 >7 tudi, con
nguyén cau cua Beck danh gia cho tré <2 tudi nén ti 1¢ that bai caa nhom
CBCM cao hon (81,00%) sau 6 nam theo doi [20].

Duya trén bang tong két cac két qua cac nghién ctru dit van Ahmed
(bang 4.1) cho thay ti 1¢ thanh cong dao dong trong khoang tir 54-85%.
Nguyén nhan ti I¢ thanh cong c6 bién dd dao dong rong nhu vay la do céac
nghién ctru cta cac tic gia cho cac chung toc trén thé gii caa nhiéu nudc
khac nhau, cho cac nhom tudi khac nhau. Két qua dat van Ahmed thanh
cdng trong nghién ctu cia Yang (2009) [118] tién hanh trén tré em chau A
(Han Qudc) 1a 68,60% va cua Al-Mobarak (2009) [12] & tré em chau Phi
la 73,80%; két qua ciing tuong duong nhu tré em da trang (Chau MY).
Nguoc lai, nghién ctu caa Ou (2009) [77] cho biét tré Tay Ban Nha c6 két
qua that bai cao hon gap ba lan (p=0,02).

Bén canh do, tiéu chuan danh gia thanh cong lai khong théng nhat,
thoi gian theo ddi dai ngan khac nhau. Hon thé nira, viéc sir dung van
Ahmed lai khong dong nhét vé chat liéu, c6 nghién ciru dung cé 2 chét liu
polypropylene (S1, S2) va silicon (FP7). Vi thé rat kho chon mot nghién

ctru nao lam chuan dé so sanh.
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Bang 4.1: Két qua cac nghién ctru phiu thuat dit van Ahmed & glécom tré em.

Tén téc gia Loai leéi Tif%udwtxén Thoi gia? theo dbi Ti 1& thanh cong/ thang ‘Ti IéA Bién ching (%)
van (nam) thanh cong (thang) (%) thanh cong
s6 mét/ co mau Xep  Ongdn  Boy
NA(mmHg) Trung (%) tién  hucham  \ig
binh Day 12 24 36 phong  gécmec  mc
Coleman AL (1997) [33] FP7  <I8 <22 hoic 16,3 - 779 606 - 17124 (70,8%) 1 42 0
giam 20%
Englert JA (1999) [41] FP7 <18 <1 12,6 3-31 906 583 - 21/27(85,2%) 11 15 4
Djodeyre MR (2001) [37] FP7 <15 <22 va>6 12,6 0-379 701 637 - 24/35 (69%) 26 26 0
Morad Y (2003) [68] FP7 <16 <21va>5 24,3 3-60 930 86,0 71,0 44/60 (73,3%) 15 25 0
Beck AD (2003) [20] FP7/ <2 <23 31,5 1-96 87,0 - 53,0 33/46 (71,7%) 6,5 26 0
BGV(* (6 ndm)
Chen TC (2005) [30] S2(**)  <I8  <22va>6 264  3-90 851 632 517 34/52 (65,4%) 17 21 2
Schotthoefer OE (2008)  S2,FP7 <15 <1 66 6-126 922 92,2 42 19/43 (45%) 5 26 3
[95] (10ndm)
Ou Y (2009) [77] FP7 <10  <23va>5 576 8-166 630 500 50,0 16/30 (53,3%) 7 13 0
(5 nam)
Yang HK (2009) [118] FP7 <16 <1 29,1 3-31 686 457 - 23/34 (67,6%) 3 3 3
Al-Mobarak (2009) [12] ~ S1,S2, <2 <22 va>5 24 - 73,8 633 - 27/42 (633%) 0 26 7
FP7
Pham T.Thuy Tién (2012)  FP7 <16  <21va>5 296 18-36 840 760 76,0 19/25 (76,0%) 8 4 0

(*) Baerveldt: chat liéu van silicon, dién tich van 350mm? (BG101-350), 250mm? (BG101-250)
(**) Ahmed FP7: silicon, dién tich 184mm? (FP7), 96mm? (FP8); Ahmed S1, S2: polypropylene, dién tich 184mm?(S1), 96mm? (S2)
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Bang 4.2: Két qua cac nghién ctru phau thuat cit bé cing mac véi Mitomycin C & glocom tré em.

Ten téc gia Tuodi Loai glécom Phau thuat T/ gian Tiéu chuan Tile Bién chang (%)
(nam) CBCM theo doi thanh cébng  th/cdng
(thang) NA(mMH) (%) X@\p Do Nh‘iém Bong
t/phong bong tring VM
Sidoti PA. (2000) [99] 6,4 Glécom téi phét (93%) MMC 0,5mg/ml, 23 <21va>5 59 3 7 17 7
(0,2-15,3) 3-5 phat (3 nam)
Giampani JJ.(2008) [45] 4,8 Glocom bam sinh (77%)  MMC 0,2mg/ml, 61 <21va>5 55 3 0.6 5 0
(0-14)  Glc khac (23%) 5 phut
Freedmann SF.(1999) 2,6 MMC 0,4mg/ml 23 <16 va >4 52 48 23 5 0
[43] Glocom con thé thay 3-5 phdt, tiém 64
tinh 5FU hau phau 29
Glocom da lay thé thay tinh
Rodrigues (2004) [89] 3,8 Gl6c6m nguyén phat 61 khéng MMC 60 <22 60-70 17 0 0 0
2,7 30 véi MMC 60-70 2 0 0 0
Beck AD.(2003) [20] 0,4 Bam sinh va phat trién MMC 025- 11,5 <23 19 16,7 17 8 0
Sau lay thé thay tinh 05mg/ml (6 nam)
3-5phit
Mandal (1997) [61] 8,0 Glécom nguyén phat MMC 0,4mg/ml 20 <16 (dudi gay 95 26,3 0 <1 0
(79%) 3 phat mé)
Sau lay thé thay tinh (5%) <21 (tinh)
Blanco AA.(1999) [22] 57 Gl6c6m nguyén phat MMC 0,4mg/ml 18,6 <21va 76 1 0 0 <1
Glocom da ldy thé thay tinh - 1-5phut khong thuéc 0
Zhang (2009) [120] 2.0 Gl6c6m nguyén phat MMC 0,25 mg/ml 60 <21 va C/D 6n 7 6 0 0 0
(nhé6m CBCM) 2-5phit (12-132) dinh (9 nam)
Pham Thi Thay Tién 8,0 Gl6cdm nguyén phat MMCO,4mg/ml 18 <21va>5 48 16 0 0 4
(2012) (72%) 2 phat (3 nam)
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Tur khi ra doi vao nam 1993, van dan luu thay dich Ahmed duoc
nhiéu nha phiu thuét da str dung dé diéu trj glocom cho ca ngudi 16n va tré
em. B4o c4o dau tién sir dung van Ahmed cho tré em do Coleman va cong
su tién hanh tién ctru cho 21 bénh nhi dudi 18 tudi cho két qua thanh cong
77,90% trong nam dau [33]. Cac nghién ctru sau d6 ciia Englert (1999) [41],
Djodeyre (2001) [37], Morad (2003) [68] c6 ti 1é thanh cong tai thoi diém
mot nam theo thir ty 90,60%, 70,10% va 93,00%.

Ti 1¢ thanh cong cia dit van giam dan theo thoi gian ¢ tré em tuong
tu nhu ngudi 16n. Nghién ciu cia cac tac gia trén thé gigi cho thay ti lé
thanh céng cua dat van Ahmed khoang 63-93% lic mot nam, 45,70—
92,20% ltc hai nam, 51,70-71,00% lic ba nam (bang 4.1). Tuong tu, két
qua nghién ctru caa chung téi cling twong duong vdi cac tac gia khac;
84,00%, 76,00% va 76,00% theo thu tu tir mot dén ba ndm.

Bang 4.3: Ti I thanh cong tich liiy cua phau thuat CBCM voi MMC.
Ti 1€ thanh cong tich iy (%)

Tac gia S6 mit
1 nam 2 nam 3 ndm
Freedmann SF. (1999) [43] 21 60 50 50
Sidoti PA. (2000) [99] 29 82 59 59
Rodrigues (2004) [89] 30 74 66 64
Giampani JJ. (2008) [45] 114 90 79 61
Pham T.T. Tién (2012) 25 68 56 51

Két qua nghién cau hién tai caa phau thuat cat bé cang mac véi
MMC cho biét ti 1¢ thanh cong tich lity lac 12, 24 va 36 thang 1a 68,00%,
56,00% va 51,00%. Panh gia bang thong ké két qua phau thuat CBCM Vi
MMC cua cac tac gia trén thé gisi (bang 4.3) cho thay két qua thanh cong
ctia phiu thuat cit bé cung mac & tré em tir 60-90% trong nim dau giam

dan 50-78% trong nam thir hai va con 50-64% trong nam thir 3. Trong cac
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nghién cru ndy, tiéu chuan nhan bénh bao gém ca nhig mét glocom
nguyén phat chua trai qua phau thuat tai géc hodc phau thuat glocom trude
d6. Piéu nay 1y giai ti 16 that bai cta ching t6i trong nim dau cao hon han
vi nhitng mét glocom trong nhém nghién ctru clia chiing toi déu di trai qua
1-3 cudc phau thuat glocom trude d6. Bao tenon diy va qua trinh lanh seo
nhanh lam ha thap ti 1¢ thanh c6ng ctia phau thuat khi nghién ctru trong thoi
gian dai. Hon thé nira, seo két mac cta nhitng cudc ph?lu thuat trudc lam
tang bién chtng va that bai cac phau thuat ké tiép. Vi thé, cat bé cung mac
1an thtr hai thudng cho két qua tht bai nhanh hon cat bé cing mac lan dau [38].

Nham lam ting ti 1¢ thanh cdng cua phau thuat cat bé cung mac, phau
thuat vién dung thém chit chong chuyén hda Mitomycin C hodc 5-
Fluorouracil trong va sau phau thuat [111]. Badeeb va cong su tién hanh so
sénh str dung thudc chdng chuyén héa Mitomycin C véi 5-Fluorouracil khi
phau thuat cit bé cang mac cho tré bi glécdm bam sinh cho két qua thanh
cdng chung 1a 75,00% va khong cé su khac biét thong ké vé hiéu qua gitra
nhom Mitomycin C véi nhom 5-Fluorouracil (p=0,40) [18]. Pac biét la
trong nhitng ca glocom tai phat, nén sir dung chat chéng chuyén hoa dé
ngin ngira tao seo. Viéc sir dung Mitomycin C trong phiu thuét c6 thé cai
thién ti 1¢ thanh cong ctia phu thuat 1én 48-95% tuy thudc vao tiéu chuan
danh gid muc dg thanh cong, thoi gian theo doi, tudi bénh nhan, loai bénh
va cac thong s6 khac [10],[20],[61],[99].

Nguoc lai, Rodrigues va cong sy [89] tién hanh nghién ciru hodi ctru
cit bé cting mac cho 91 tré voi glocom bam sinh téi phat, trong d6 30 bénh
nhan phau thuat c6 kém Mitomycin C cho thdy khong c6 su khac biét vé ti
1¢ thanh cong, nhung bién chimg xdy ra cao hon nhém khong ding
Mitomycin C. Bong thoi, anh hudng cta chat chéng chuyén hoa khong chi
tac dung trong véi té bao soi viing bong ma con hity hoai nhiing té bao két

mac va mach mau xung quanh. O tré em thoi gian song 14au, chat chong
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chuyén héa co nguy co ngd doc mudn va cé tinh chat gay dot bién. Van dé
la Mitomycin C lai gay nhiéu bién ching nang nhu viém mu ndi nhan ting
ttr 7-17%, gay bong det, vo mach. Ti I¢ do vét mo va viém mu ndi nhan tiép
tuc tang 1én khi theo doi kéo dai [15],[20],[43],[45],[99].

Mot v kién cho rang Mitomycin C ndng do thap c6 thé ha thap ti 1é
bién ching nhung nghién ctru hodi ciru ciia Ozkiris so sanh hai nong do
Mitomycin C khéc nhau 0,2 va 0,4 mg/ml st dung trong phau thuat cét bé
ciing mac cho glocom tré em kho diéu tri (85,70% glécdm nguyén phat va
14,30% thtr phat) da that bai khi muén chimg minh mirc d thanh cong va
ti 1& bién chimg sau 24 thang [78].

Blanco va cong su nhan ra rang cat bé cang mac vai Mitomycin C
cho két qua thanh cbng cao hon trong nhitng glécém bam sinh (76,00%)
trong khi that bai hoan toan (100%) véi glocom thir phat sau 1ay thé thuy
tinh [22]. Piéu nay ciling duoc chitng minh bai Freedman khi tac gia thuc
hién phau thuat cat bé cung mac véi Mitomycin C cho nhitng mét glocém
ma khong con thé thay tinh cho ti 18 thanh cong chi 29,00% so vai 64,00%
ctia mat glocdm con thé thay tinh [43]. Nghién ctu caa ching tdi chi ¢ 1
truong hop glocém sau ldy thé thuy tinh lai dwgc tién hanh dit van nén
khong thé ban luan kha nang thanh cong cua cat bé cing mac trén mat da
lay thé thay tinh.

TUy Vo thoi gian nghién ctru 1au hay ngan ma thoi gian thanh cong
trung binh khéac nhau theo tirng nghién ctru. Trong nghién ctru hién tai, c6
su khac biét c6 nghia giita thoi gian thanh cong trung binh cua phau thuat
dat van la 30,24 thang so véi phau thuat cat bé cang mac véi MMC 14 23,20
thang.

T6m lai, phau thuat dat van Ahmed cho ti ¢ thanh cong tich liy va
thoi gian thanh cong trung binh 1au hon phau thuat cat bé cang mac véi

Mitomycin C trong glécdm tré em tai phat.
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4.2.7.2. Nguyén nhan that bai
- Nguyén nhan that bai phiu thuat dit van Ahmed

Trong nghién ctu ctia chung téi, nguyén nhan gay tang nhan ap trong
phau thuat dit van xo seo bong van. Sau mit bi glocom tai phat trong d6
c6 5 mat ¢ pha ting nhin ap va 1 mat xo seo bong dan dan.

Tinh trang tang nhan ap trong khoang thoi gian tir 1 ¢én 6 thang sau
phau thuat 12 biéu hién gian tiép cua hién tugng hinh thanh va thoai trién
mot phan cua 16p vo xo xung quanh dia van dan luu. Lic dau, 16p vo xo
hinh thanh do dap ung lién seo, do dap ung mién dich cua co thé voi chat
liéu tao van. Sau mét thoi gian, 16p trong cua vo chtra cac té bao gay giéng
hoa fibrin s& mong dan khién thay dich cé thé thim qua thanh bao xo dé
dang hon giup nhan 4p ha thap dan va 6n dinh. Tuy nhién, & tré em qué
trinh phan &g 1anh seo nhiéu tao nén 16p vo xo qua day ngan can tinh thim
qua thanh bao xo va gy ting nhan 4p tai phat [49]. Kiém tra lai bénh sir
ciia 6 mat nay cho thay tat ca déu co cat bé cing mac 2 lan va thoi gian
thanh céng cua nhitng lan phau thuat trude d6 ngan dudi 6 thang.

M6t nguyén nhan khac ciing duoc nhiac dén trong y vin 1a tac nghén
dau éng dan luu bén trong tién phong do soi fibrin, mau, méng mat, dich
kinh, sic t, bao sau thé thuy tinh hodc nhiing chat khac chiém tan xuét
khoang 0-11% [30],[33],[37],[41],[68]. Trong nghién cuu hién tai, co 1
mat c6 tién sir lay thé thay tinh truée do, nén trong luc phau thuat, ching
t6i tién hanh thém cat dich kinh quanh 6ng dan luu nham tranh bit tic ong
dan luu do dich kinh.

- Nguyén nhan that bai phiu thuat cit bé ciing mac véi MMC

Phau thuat cat bé cang mac con goi la phau thuat 15 do; tao ra mot 15

ma& & cung mac thong vao tién phong cho phép thuy dich thoat ra bén dudi

két mac tao mot khoang khong gian dudi két mac; goi 1a bong do. Bong
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hoat dong tét khi bong lan téa va mach mau trén bong binh thuong. That
bai xay ra khi thoat luu khong dii 1am ha nhan ap. Qua trinh lanh vét thuong
tu nhién c6 khuynh hudng thay d6i sy can bang gitta ting va giam thoat
lwu 1am bong do that bai boi tao mo xo trén va dudi két mac 1am bong
phang hodc dong 16 ma cang mac [10].

Ly do ti I& thanh cong thap trong phau thuat cit bé cang mac & tré
em dugc mo ta boi Beauchamp va Parks trong y van 50% lac 18 thang 1a
do phan tng lanh seo qua muc. Ngoai ra, I6p tenon day, cung mac mong
va mém nhat 1a trong nhitng mat qua to ciing dong vai tro gop phan that bai
cho phau thuat cit bé cing mac & tré em [43],[99]. Trong 13 mét that bai
ctia nghién ciru hién tai, that bai do seo xo trén bong 1am ting nhan ap tai
phat chiém tan xuét cao nhat trong cac bién ching gap sau phau thuat cit
bé cung mac 77,00% (12 mat), trong d6 2 mat dén qua mudn khdng kip
diéu tri 1am mat thi luc nén that bai.

Viéc str dung choc do bong bang kim két hop véi tiém 5-Fluorouracil
cho 101 mat CBCM that bai ¢ nguoi 16n cho ti 1¢ thanh cong 59,00% [26].
Trong nghién ctu hién tai, choc do bong cho 4 mat bi ting nhan ap tai phat
khong dem lai két qua ndo; do vay ching tdi khong thuc hién tiép cho
nhitng mat con lai. Hon nita, viéc tién hanh choc do bong & tré em can phai
tién hanh trong phong mé dudi gdy mé nén cac tac gia trén thé gioi thuong
tién hanh phau thuat glécom khac thay thé hon 1a choc do bong tiép theo.

Mot nguyén nhan khac ciing kha quan trong dua dén that bai cua
phau thuat CBCM véi MMC la lién quan téi bong nhu bong v6 mach, bong
mong, bong do, nhiém triing bong xay ra cao & mat tré em (0-23%). Tuy
nhién, nghién cttu chua ghi nhan bién chung nay cd thé 1a do mau it va thoi
gian theo dai con ngan. Nhu vay, qué trinh lanh seo qua mic trong nghién

ctru hién tai 1a nguy@n nhan 1am that bai caa phau thuat glécém tré em.
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4.3. CAC YEU TO LIEN QUAN PEN KET QUA PHAU THUAT
4.3.1. Cac yéu t6 anh hwéng dén két qua cia hai nhom phau thuat

Trong nghién ciu hién tai ching toi khéng ching minh dugc mdi
tuong quan gitra cac bién ching sém, muon anh hudng dén muic do thanh
cong cua phau thuat dat van va cit bé cang mac véi Mitomycin C (bang
3.23).

Tuong tu, CAC Yéu t6 nhu gidi tinh, nhdm tudi, loai bénh, sé 1an phau
thuat trudc day cling khong c6 lién quan dén mirc do thanh cong c6 y nghia
(bang 3.24). Trong khi d6, Ou va cong su [77] cho rang gidi tinh nam it
nguy co that bai cho phau thuat dit van hon nir (p=0,00) tuy nhién c6 su
bat can xtng trong mau nghién ciu caa dng vai ti 1& nam 1a 63,00% so voi
nir chi 37,00%. Nguoc lai, cac tac gia khac nhu Budenz [27], Coleman [33]
cling khong chimg minh dugc gigi tinh 12 yéu té nguy co.

Hau hét cac tac gia déu cho rang yéu té tudi anh hudng dén thanh
cdng cta phau thuat cit bé cang mac véi tudi cang nho (< 2 tudi) phau thuat
that bai cang cao [11],[99]. Trong nghién citu hién tai chii yéu l1a glocom
tai phét sau phau thuat cit bé cing mac mot thoi gian nén nhém bénh dudi
hai tudi rat it (4 mat) khong du dé tinh théng ké. Do d6, chling tdi chon mbc
la 5 tudi dé phan nhdm va két qua cho thay do tuoi khéng anh huong dén
su thanh céng cua phau thuat cit bé cung mac tiép theo. Tuong tu, sy khac
nhau vé tudi lic phau thuat ciing khong lién quan dén su thanh cong cua
phau thuat dat van Ahmed [30],[33],[37],[77].

Djodeyre [37] ddng y rang loai bénh glécdm bam sinh 1 yéu té tién
lugng that bai cao cho phau thuat dat van hon han céac loai glocom tré em
khéc (p=0,01). Trong nghién ciru hién tai, loai bénh glécdém khong 1a yéu
t4 tién luong that bai cho phau thuat dit van nhung glécdm bam sinh lai ¢6
lién quan dén ti 1¢ that bai caa cat bé cang mac. Piéu nay lai nguoc lai két

luan cta Beck [20] va Mandal [62] cho rang phau thuét cat bé cang mac



129

trong glécdm thir phat trong cho ti & thanh cong rat thip. C6 thé do sb
lwgng bénh glécdm bam sinh nguyén phat trong phan nhém cat bé cang
mac cua ching tdi chiém da sb (72,00%) nén dan dén két qua bi léch.

Hai nghién ctu cua Beck [20] va Giampani [45] két luan rang nhoém
c6 phau thuat glocom trudc day mot 1an cho ti 16 thanh cong cao hon nhém
phau thuat hon 1 1an; nhung két luan nay lai khong c6 ¥ nghia thdng Ke.
Két qua nghién cau hién tai ciing khong chimg minh dugc s6 1an phau thuat
trude day 1a yéu té nguy co cho sy thanh cong ctia phau thuat dat van ciing

nhu cat bé cung mac.

4.3.2. Lién quan mirc do bénh véi mire d§ thanh céng

Tién hanh danh gia giira ti 1& thanh céng véi mac ¢ nang caa glécom,
mot nghién cau hdi ctru 10 ndm cia Al-Hazmi & A rap—Xé Gt cho 820 mat
cua 532 tré bi glocdm bam sinh nguyén phat dudi mot tudi cho cac loai
phau thuat tir m goc tién phong, ma bé cing mac dén phau thuat phdi hop
mé—cat bé cing mac véi Mitomycin C véi thoi gian theo ddi trong mot
nam. D6i véi nhdm phau thuat cat bé cang mac véi Mitomycin C, glécdom
muc do nhe cho ti 1€ thanh céng 81-100%, mac do bénh trung binh la
80,00% va 70,00% vai glocém muac do nang [11].

Ké&t qua nghién ctu hién tai cho ti 1 thanh céng 100% & nhirng mat
c6 mtrc 6 bénh nhe va trung binh cho ca hai nhém (bang 3.25). Tuy nhién,
chi véi mau 12 5 mat & nhom dat van va 3 mat ¢ nhém cat bé cung mac
chua du 16n dé tin cay. DAu vay, diéu nay cd thé hiéu rang khdng nén cho
rang phau thuat dit van dan luu nhu 13 co hdi cudi ciing ma hay chi dinh
dit van dan luu ngay tir dau cho nhiing mit c6 nguy co thét bai véi phau
thuat tai goc hoic cat bé ciung mac nham cé két qua thanh céng tét va sém

hon.



130

4.3.3. CAc yéu té nguy co anh hwéng dén két qua phiu thuat

Cac yéu t6 gay nhidu trong nghién ctu ndy bao gdm nhdém nghién
ctru, gidi tinh, tudi 1Gc tién hanh nghién cau, loai bénh gldcdm, sb 1an phau
thuat trude day va mirc ¢ nang cia bénh. Bang phuong phap phan tich hoi
quy Cox gilp loai trir cac yéu t6 co thé anh huong dén két qua diéu tri,
chdng tdi nhan thay ring kha ning that bai cia phau thuat dat van giam 3,7
lan so vé&i phau thuat cat bé cung mac vaoi mitomycin C trong nhiing truong

hop gl6cdm tré em tai phat.

4.4. KINH NGHIEM PHAU THUAT PAT VAN AHMED

Trong nghién cau cta Djodeyre va cong su, c6 6/11 (54,50%) mat
bi that bai do bién chitng dng dan luu di Iéch déu roi vao nhitng ca dau tién
ma khdng c6 sy thay d6i ndo trong ky thuat dat van. Ong cho rang con c6
mét yéu td nita anh hudng 1&n sy thanh cong cua phau thuat dit van ma it
khi dugc nhan biét; d6 1a kinh nghiém caa phau thuat vién [37]. Chung toi
cling phai trai qua nhiéu lan tap huan véi cac chuyén gia nuéc ngoai va tién
hanh dit van ¢ ngudi 16n truée khi nghién cau ¢ dbi tuong tré em. So véi
nguoi 16n, ky thuat dat van Ahmed & tré em tuy khong thay d6i nhiéu nhung
can luu tim dén nhitng van dé sau day:

— Vi tri dat van nén chon dat ¢ mot goc tu thai duong trén. Tai vi tri nay
tao thuan loi phau trudng di rong, dién tich két mac va tenon c6 thé bao
phu téi da phan trude cua 6ng dan luu, manh ghép va 1 choc do duoc
che & mi trén. Vj tri nay tranh duoc co chéo dudi, nham han ché rdi loan
van nhan sau khi dat van.

—  M& két mac: ¢6 thé ma két mac ria hoic cung dd. Mo két mac nén Iy hét
ca chiéu day két mac va tenon cho phép dong vét thuong an toan hon va
ngtra nhiing bién chang sau moé nhu hé vét thuong, co kéo vét thuong, 16

6ng dan luu, 16 van, trdi van dac biét 1a nhitng mét c6 nhiéu seo co kéo.
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Néu mé két mac ving ria can nén mé rong hai bén cho phép thay duoc
phau trudng phia sau hon gitp dit van dé dang hon. Mé két mac du rong
gilp ich trong nhirng bénh nhan ¢ nhiéu seo, né ngan ngira rach két mac
it dan hoi trong qua trinh dat van va dong vét thuong.

Néu m¢ két mac ria thi can phai khau that ki vét mo bang miii chi lién
tuc tranh bién bién ching hd két mac; do tré em thuong dui mat kho
tuan thi huéng dan cua phau thuat vién,

Tao duong ham cang mac: gitp cho 6ng dan luu khdng bi xoay ra trudc
cham noi mé giac mac; qua d6 dua 6ng dan Iuu vao tién phong sé tranh
ro ri thay dich han ché bién chang xep tién phong.

Chiéu dai dng dan luu trong tién phong & tré em nén co do du phong dai hon
nguoi 16n 1-2mm dap Gng véi su phét trién caa nhan cau.

O nhitng mat bi glécdm tht phét do ldy thé thay tinh va cét dich kinh
trude (khong dat kinh noi nhan), phau thuat vién can cat sach dich kinh
quanh ong dan luu bang dau cat dich kinh (vitrectomy) gitip tranh nghén
éng dan luu do dich kinh chui vao.

Xéc dinh chinh x4c vi tri va hudng ng dan luu khi dua vao tién phong,
cd dinh van chac chan, cac thao tac trong ltc mo nhe nhang, can trong
la kinh nghiém cuc ky quan trong ctia phau thuat vién khi tién hanh phau

thuat dat van cho tré em.
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KET LUAN

Pay 1a nghién ctu tién ciu can thiép 1am sang duoc tién hanh tai
Bénh vién Mt TP.HCM trong thoi gian 3 nam (tir 3/2009 dén 3/2012) trén
50 mét (50 bénh nhan) bi glécdm tai phat sau phau thuat tai goc hodc phau
thuat tao 15 do that bai. Mau dugc chon ngau nhién chia thanh hai nhom:
nhém nghién ciru dat van Ahmed va nhém chang phau thuat cat bé cang
mac véi Mitomycin C. Véi cac muc tiéu chuy@n biét dé ra, toi rat ra dugc
cac két luan sau day:
1. M0 ta dic diém dich t& va 1am sang ciia glocom tré em tai phat.

Ti 16 glocdm tré em twong duong & gidi nam va ni. Tudi lic phét hién
bénh thudng muon, trung binh 90,48 thang. Gl6cdm bam sinh chiém hon
mot nira (68,00%) so véi cac loai glocdm kém vai bénh Iy tai mat va
gldcdm thir phét. Thi luc chung ciia nhém nghién ctu thap; da sé nam trong
nhom gan mu. Nhan &p trung binh truéc phau thuat 12 31,42mmHg vai s6
loai thubc ha nhan ap 2,66. Tinh trang glocom giai doan nang vai ti 1¢ 16m
dia > 7/10 chiém 76,00%. S lan phau thuat trudc d6 1,46 lan trong d6 phau
thuat cat bé cang mac chiém da s6 85,14%. Su chon phan nhém ngau nhién
cho hai nhém c6 s6 mat, do tudi va cac dic diém bénh 1y twong dwong nhau.
2. Panh gia tinh hiéu qua va tinh an toan cia phiu thuat dit van

Ahmed so véi phiu thuat CBCM c6 ap MMC trong diéu trj glocom

tré em tai phat.

Phau thuat dat van dan luu Ahmed cho két qua ha nhan ap so véi nhan
ap trugc phau thuat 1a 44,00%; trong khi cit bé ciung mac voi MMC la
49,00%. Két qua thanh cong toan thé cua phiu thuat dit van 1a 76,00%:
trong d6 thanh cong hoan toan va thanh cong mot phan la 40,00% va
36,00%. V&i phau thuat cat bé cing mac véi MMC thi ti 18 thanh cong la
48,00%; trong d6 thanh cong hoan toan 40,00% va thanh céng mot phan 8,00%.
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Ti 1é thanh c6ng tich tu cua phau thuat @it van Ahmed 13 84,00% lGc 12
thang, 76,00% ldc 24 thang va 76,00% luc 36 thang. Ti I¢ thanh cong tich
tu cua phau thuat CBCM véi MMC 14 68,00% llc 12 thang; 51,33% llc 24
thang va gitr nguyén cho dén 36 thang.

Thoi gian thanh céng trung binh cta phau thuat dat van 1a 30,24 thang
so véi 23,20 thang caa phau thuat cit bé cung mac véi Mitomycin C.

Tan xuét bién chiing cua phau thuat dit van Ahmed bao gom: xep tién
phong (8,00%), xuat huyét tién phong (12,00%), bao hda bong (12,00%), duc
thé thay tinh (16,00%) va 6ng dan luu cham giac mac (4,00%). Trong phau
thuat CBCM véi MMC, tan xuét bién chiang bao gom xep tién phong
(16,00%), bong hiac mac (4,00%) va bong vdng mac (4,00%). Cac bién
chting ctia phau thuat dit van Ahmed khdng gay tén hai tram trong lam mat
thi luc va c6 thé can thiép thanh cong; trong khi d6 phau thuat cit bé cang
mac tuy tan xuat bién ching it hon nhung kha nang gy mat thi luc cao hon
(12,00%).

3. Phan tich cac yéu to lién quan anh hwéng dén thanh cong ciia phiu
thuat dat van Ahmed & tré em.

Phau thuat dat van Ahmed giam nguy co thét bai 3,7 1an so véi phau
thuat cat bé cung mac véi Mitomycin C trong glocdm tré em tai phat.

Cac yéu t6 nhu gidi tinh, d6 tudi ldc phau thuat, loai bénh glécdm, mic
d6 bénh, sé lan phau thuat trudc d6 chua chimg minh duoc 1 yéu té nguy
co that bai cia phau thuat dit van Ahmed & tré em glocom tai phat do miu
nghién ctru con nho.

T6m lai, két qua nghién ctu cho thay phau thuat dit van dat Ahmed
cho hiéu qua thanh cong cao hon va 1au hon vai ti Ié bién chiing chap nhan
duoc; vi vay phau thuat dat van Ahmed nén chi dinh cho nhiing truong hop

sau phau thuat tai goc hoic cat bé cang mac that bai.



134

KIEN NGHI

. Trong nhimng truong hop glocdm tré em tai phat sau phau thuat tai goc
hoidc cit bé cing mac that bai can nén xem xét tién hanh phau thuat dt
van dan luu ngay nhat 12 tré em nho.

. Can tién hanh dit van dan luu nguyén phat trong nhirng glécdm phét
trién kém theo céc di tat tai mat.

. Xem xét chi dinh dat van Ahmed trong nhirng trueong hop glécom tai

phét sau phau thuat lay duc thé thuy tinh bam sinh.

CAC NGHIEN CUU TIEP THEO

. Nghién ctu phau thuat dit van dan luu Ahmed trong glocém tré em
trong thoi gian 5 nam.

. Nghién ctru so sanh phau thuat dit van dan luu Ahmed véi cac loai thiét
bi dan luu glocdm khéc (dia Baerveldt).

. Nghién ctu so sanh hiéu qua ghép cang mac dong kho vai can co thai

duong tu than trong phau thuat dat van dan luu Ahmed.
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PHU LUC



KHOA MAT NHI SO VA0 VI8N,
BENH VIEN MAT TP.HCM. Ma sdhd so etz evvnnnn.. ..

TO THONG TIN CHO BENH NHAN

Tén nghién ctlru: “Nghién ctru phau thuat dit van dan lwu Ahmed trong

glocom tré em tai phat”

Tén BS nghién ctru: BS Pham Thi Thuy Tién

bia chi: Khoa Glaucoma, Bénh vién Mit TP.HCM
bién thoai: 848 3932 6732

Mé dau

Con ban méc bénh glocom (cudm nudc) va da tién hanh phau thuat nhung hién tai bénh
dang bi tai phat va nhin 4p trong mét con ban rat cao, cho du dang sir dung rat nhidu
loai thude hd trg khac nhau. Vi vay, viéc tién hanh phau thuét tiép theo 1a rat can thiét.

T& thong tin nay cho ban sy mo ta chi tiét vé nghién ctru va s& giup ban quyét dinh lua

chon phuong phép diéu tri cho con ban néu ban mudén tham gia.

H1: Nghién cwu gi?
Muc dich cta nghién ctru 1a danh gié tinh hi€u qua va an toan ctia phuong phéap dat van
dan luu Ahmed khi so sanh v6i phuong phéap cit bé cing mac (CBCM) c¢6 ap thém
MMC (chét chdng chuyén hod), trong diéu tri bénh glocom tai phat.
Nhitng bénh nhan bi gldcom tai phat nhu con ban sé dugc moi tham gia vao nghién cuu.
Nghién ctru nay sé tién hanh tai BV M3t TP.HCM. Con ban s€ dugc chon vao mot trong
hai nhom phau thuat. Hai nhom phau thuat l1a:

— Nhoém 1: tién hanh phéu thuat dat van Ahmed.

— Nhém 2: tién hanh phiu thuat CBCM két hop chét chdng chuyén hoa MMC.

Sau d6 bénh nhan s€ dugc tai kham va theo doi 12 thang.

H2: Ban sé€ phai lam gi?
Néu ban dong ¥ tham gia vao nghién ctru ndy, ban s& phai lam nhing diéu sau day:

a. Ban phai dua con ban dén bénh vién dé duge tham kham xem c6 phu hop vao
nghién ctru khong. Cac danh gia bao gom tinh trang strc khoe, tinh hinh thi lyc,
va tinh trang mit ciia tré.

b. Néu mit con ban phu hop va ban dong ¥ tham gia nghién ctru, ban duoc bdc
thaim ngdu nhién chon lwa phuong phap phiu thuat cho con ban. Két qua béc

tham nay khong duoc thay doi.



c. Sau khi tién hanh ph?lu thuat, ban can cho con ban di kham bénh 5 14n sau khi
xuét vién 1 tudn, 1 thang, 3 thang, 6 thang, 12 thang. Con ban van cé thé kham
bd sung néu con ban hay ban thiy c6 van dé bat thuong khac & mat.

d. Con ban can phai ding thudc dung va dii sau phau thuat theo 10i dan cua béc si
phiu thuat va phai théng bao cho bac si nhitng thudc udng khac ma tré bac bude

phai dung thém.

H3: Phiu thuit vién sé 1am gi?
Néu ban ddng ¥ cho con ban tham gia vao nghién ctru, bac si s& thuc hién cac viée sau:
Panh gia 1am sang xem con ban c6 thich hop dé vao nghién ctru khong.
b. Sau khi d4nh gia 1am sang, néu thay phu hop:
— Béc singhién ctru s€ chon con ban vao nhom nghién curu.
— Bac si s& 1én chuong trinh phau thuat cho con ban. Kiém tra tién phiu sé&
dugc tién hanh nhu thudng quy.
— Béc si sé tién hanh dat van din luu hoic CBCM +MMC
— Béc si s& theo ddi chat ché nhan ap (ap luc trong mat) bang may do nhan ap
khong gay dau va sg hii cho tré, dong thoi cac bién ching xay ra & mét con
ban trong vong 12 thang theo lich tai kham. Tré 16n c6 thé danh gia thém thi

luec.

H4: Céc bién chirng c6 thé xay ra khi tién hanh phiu thuat

Tat ca cac phau thuat déu co thé xay ra bién chimg.

— Nhém dit van c6 cac bién ching sau: ha nhin 4p qua nhiéu, ting ap do xo bao boc,
nhiém tring, 16 6ng, nghén 6ng, bong véng mac, teo nhin, rat van dan luu.

— Nhoém cit bé cung mac + MMC: céac bién ching ha nhan ap, nhiém tring, ting NA
tai phat, do bong, xep tién phong.

Céc bién ching nay néu xay ra s& dugc can thiép ngay vi vay ban can cho con ban di

theo doi dinh ky theo hen.

H5: C6 loi ich gi khong? Sé ra sao néu t6i khong mudn tham gia, va rat khoi
nghién ctiru?
Con ban s& dugc thaim khadm mién phi trong vong 12 thang sau phau thuét.

Ban duoc tu nguyén quyét dinh cho con ban tham gia nghién ctru hay khong. Khi da
ddng ¥ tham gia va ky vao gidy théng bao dong ¥, néu ban thay d6i y dinh trude khi
phau thuat, sy lya chon cua ban déu duoc ton trong. Bac si s€ tiép tuc diéu tri theo theo
cach thuong 1€ cua ho.

Ban c6 thé chon ra khoi nghién ctru bat ky ltic nao ma khéng phai boi thuong va ciing

khoéng bi anh huéng dén su chiam séc y té cho con ban.



Béc si nghién ctru c6 thé cham dit sy tham gia nghién ciru bat ky lic nao, ngay ca khi
khéng co su déng ¥ cua ban:

— Ban khong theo cac hudng dan dé tham gia nghién ctru.

— Khong di tai kham dung theo lich hen.

H6: Chi phi phiu thuit bao nhiéu?

Chi phi cho phau thuat dat van 1 5,000,000 (nam triéu dong) va 2,000,000 (hai
triéu déng) cho phiu thuat CBCM + MMC.

Néu su lua chon cua con ban 1a phau thuat dit van ma kinh té ban khong cho phép thi
phuong phap CBCM + MMC s& 14 phuong phép thay thé va di nhién 1a ban khong thé
chon vao nhom nghién curu.

H7: Ban phai 1am gi khi da quyét dinh tham gia nghién ciru?

Trudce khi quyét dinh tham gia nghién ctru, ban ¢ thé ban luin véi ngudi than
hay gia dinh. Néu ban dong ¥ tham gia nghién ctru ndy, ban s& duoc yéu cau ky vao
gidy dong y rang ban di dugc thong tin vé nghién ciru, da hiéu rd sy giai thich cia bac
s, va tu nguyén dong ¥ tham gia.

H8: Néu thic mic thi sé héi ai?

Moi thac méc vé nghién ctru hodc trong thoi gian tién hanh nghién ctru s& dugc
giai dap tai chd hodc qua s6 dién thoai:

BS. Pham Thi Thuay Tién, PT: 0913 760 363.

XAC NHAN CUA BAC SI NGHIEN CUU

T6i, 14 bac sT dang tién hanh nghién ciru, xac nhan rang t6i da giai thich toan bo cac van
dé lién quan dén muc dich, tinh chat, nhitng rai ro c6 thé xay ra khi tién hanh phiu thuat
va nguy co dy kién khi tham gia nghién ciru nay cho phu huynh/ ngudi nudi nang (dai
dién hop phap). Ong/ ba da doc va giir mot ban sao cia td thong tin cho bénh nhéan va
da ky vao Gidy Pong Y tham gia. Ong/ ba da dong ¥ tu nguyén cho con minh tham gia

vao nghién ctru.

Chir ky va ho tén BS nghién ctru

BS. Pham Thi Thuy Tién



Phu luc 2

GIAY DONG Y THAM GIA NGHIEN CUU

TOHN JAT v TUSi: oo, Nam / Nit
NERE NERIEP: ...ttt
NOT LAIM VICC: coiiiiiiiiiiiiiee e e e e e e e e e e e e s s rnnrre e e e e eeeeesaan
D 1 I e] 1| PO PPPPPPRPRP
Di€n thoai LIEN 1aC: ..uvvvviieiii e
La phy huynh/ nguoi nuéi dudng, dai dién cia bénh nhi ho tén la:

hién dang duoc diéu tri tai khoa: Mat Nhi, Bénh vién Mat TP.HCM

T61 da doc va hiéu to thong tin cho bénh nhan v€ nghién clru nay va da co6 co hoi

hoi bat ky cau hoi nao. Toi hiéu va chap nhan céc cau tra 161 dua ra.

T6i x4c nhan rang t6i dd c6 du thoi gian dé nghi vé nghién ctru va tu nguyén
dong y con toi tham gia vao nghién ctru ndy va biét ring bt ky luc nao toi déu co
thé c6 thém thong tin tir bac si va ngung tham gia vao nghién ciru ma khong anh

huong dén cach cham soc y khoa thudng ngay.
T6i xac nhan rang viéc dong ¥ cho con toi tham gia vao nghién ciru va tuan theo
cac theo ddi hau phiu sau nay 13 hoan toan ty nguyén va khong khiéu kién vé

Sau.

Bénh vién Mt TP.HCM, ngay .....thang....... .. nam 20......
Chtr ky phu huynh/ dai di¢n ngudi bénh

Ho tén




Phu luc 3

Phong Thi Nghiém Vit Liéu Sinh Hoc Bénh vién Mit
BO mdn M6 Phoi — Gidi Phau Bénh Khoa ..ceveeeraras
bai Hoc Y Khoa Pham Ngoc Thach

86/2 Thanh Thdi, P12, Q10, TPHCM

DT: (08) 38652663 Fax: (08) 8650025

Email: bmmp @utchcmc.org

PHIEU GHEP MO

Ho va t&n b&nh NhAN: oo eeressscens. TUOT oo Nam/ N
DA CRIooe e e e e
S6 bénh 4n.............VAa0 vién ngay:........c........Ra ViIEN NgAY:..cocnc...
(@) T 1T (0 1 T
D 3Tt 185 &
NEAY MO GNEDP MO oo
M3 s6 clia MO EhEP AA ST AUNZ: ..o
Nhén xét/ dé nghi:

Ddnh gid chung cugc mé ghép (NEu chua ddnh gia dugc ngay, xin gii
t& phi€u bo sung sau tdi kham):

O R4t tot

O Tot

0 Khong hodc chua ddnh gid dudc ngay

O That bai

O ThA4t bai do manh ghép

Ngay ......thang.....ndm 20.......

Phiu thuit vién

(Ky, ghi 0 ho tén)

Trang 1



GIAY CAM POAN

TOLtEN: oo DA SINN.e.e ., CMINDLLLLL
DA CRIcoe e e e s
Sau khi da dugc bac ST (ghi 10 O €N e
gidi thich rd vé ngudn gbc va cdch thic thuc hién mo ghép vao cd thé,
t6i dong y d€ cdc béc si ti€n hanh cudc md, cho ban than tdi hodc cho
NEUTT thAN CUA 01 LEN 12...c.ucvuceeceieieceiceeeseesie e ssssas s sos s sns s sssmsmsmsss s
CO qUAN D& 1A CUA TO1L
Ngudn géc md ghép (ddnh ddu x vao 6 thich hop)

0 M6 dong loai, tif ngudi hi€n mod da mat

0 M6 dong loai, tif ngudi hi€n mo con sdng

0 Mo di loai, tir dong vat.

Bénh nhan hoidc thin nhan

Piéu 32 B$ Luat Dan Sy yéu cdu bénh nhin hoiic
than nhian bénh nhan phai dugc héi § ki€n truéc khi
phidu thuat ghép md, ngoai trit trudng hgp mé cap
ctitu. P& nghi cac phiu thuit vién chap hanh va gii
phi&u nay vé Phong Thi Nghiém Vit Li¢u Sinh Hoc Ky, ghi 10 ho tén
B0 mon Mé Phoi — Gidi Phiu Bénh, Pai Hoc Y
Khoa Pham Ngoc Thach, 86/2 Thanh Thai, P12,
Q10, TPHCM, DT: 38652663

Trang 2



Phu luc 4
PHIE U THEO DOI

e Tén nghién ciru: Nghién ciru phau thuat dit van Ahmed trong glocom tai
phat ¢ tré em.

e Tén BS nghién cttu: BS. Pham Thi Thay Tién

o HotEnbEnh nhan: ......cccooeiiiiiiii e

o Gibi: oo TuSi: oo, DT e

e Kham truéc phiu thuit

MP

MT

Thi luc

Nhan ap

mmHg

mmHg

Chan doan

GlocOm nguyén phat:

Glocom thit phét:

GlocOm nguyén phat

Glocom thit phét:

Phiu thuit | M§ géc M3 géc
CBCM CBCM
CBCM +MMC CBCM +MMC

Hiy thé mi

Hiy thé mi

Tudi lic | <2t <2t
phau thuat 2-5 2-5

>5-10 >5-10

>10 >10
Thuéc ha | Beta-blocker Beta-blocker
NA dang st | CAls CAls
dung Prostagladin Prostagladin
Kham bK GM

CDR

Truc nhan cau

PhAu thuit: MP / MT: oo
NGAY PRAU HUAL: ...ttt sttt ettt es et es et es s e tans




e Theo doi hau phiu mit mé : MP / MT

HP1

HP2

HP3

HP4

HP5

HP6

HP7

Thj Iuc

NA

e Theo doi tai kham

Ith 3th

6th

12 th

18 th

24th

36th

Thi luc

NA

bK GM
CDR

Truc nhan cau

Bién chitng

* Thudc can st dung thém

Ngay bit dau
st dung

Beta-blocker

CAls

Prostagladin

Thu6c khac

BS nghié€n ctru




PHU LUC HINH

Hinh 1: Bong két mac v6 mach tai Hinh 2: Bién ching bong vong

ria gidc ctng mac 24 thang sau phau mac gay thin sau phau thuat cat be
thuat CBCM v61 MMC. Bong van
hoat dong, ap sudt ndi nhin
10mmHg.

cung mac véi mitomycin C.

Hinh 3: (A): Hinh anh chup cit ngang cuing mac dong kho bang AS-OCT
sau ba thang. Lop két mac (2) ngoai cling va manh ghép cung mac (3) phu

1én trén dng van (1). (B): Hinh anh cting mac déng kho mong di sau hau
phau 12 thang. Két mac (2) con nguyén ven, 16p cung mac doéng khé (3) tiéu
di dé lai moét mang mong pht 1én trén dng dan luu (1). Cung mac ghép hoa
nhap v6i mod quanh dng khong dé lai khoang tréng nao va gitp cd dinh éng

dan luu.
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Gain: 86 dB
Mag: 2.0X TVG:0 dB
16 Deg Sens: 124V
50 MHz Base: 0dB
Benh vien Mat TP. Ho Chi Minh EGain: 30 dB

Hinh 4: Hinh anh siéu am sinh hién vi (UBM) dng dan luu trong tién phong
dung vi tri nam trén mong mét va khdng cham vao giac mac; hinh anh cho
thay rd thanh 6ng va long 4ng.

Mag: 2.0X

16 Deg

50 MHz

Benh vien Mat TP. Ho Chi Minh

Hinh 5: Hinh anh sinh hién vi (UBM) éng van nam trén cing mac ngoai
nhan cau. Ong dan luu duoc pha kin mot 16p mo xo day dong nhat bén trén;
bén dudi dng co cau tric &m khong dong nhat do tham thay dich; chiing to
van hoat dong tét.



Mag: 2.0X

16 Deg

50 MHz

Benh vien Mat TP. Ho Chi Minh

Hinh 6: Hinh anh siéu am sinh hién vi dia van Ahmed cua cuing mét bénh nhan.
Bén trai con thay mot phan 6ng dan Iuu, bén phai 13 hinh dia van.

Hinh 7: Hinh anh éng dan luu trong tién phong chup bing may AS-OCT cho
thiy dng nam dang vi tri, khdng cham vao giac mac ciing nhu mbng mit.






DANH SACH BENH NHAN

— TUOI ~ | SO HO SO SO HO SO
STT HO VATEN (thang) G101 NGOAITRU | NHAP VIEN
NHOM DPAT VAN AHMED

1 | NGUYEN HOANG Q. 47 Nam 376 75N/11

2 | NGUYEN TRUONG H. 93 Nam 198 932N/11
3 | BUIHONG C. 18 Nam 422 186N/11
4 | VUNGUYEN THANH A. 144 | Nam 172 2485N/10
5 | NGUYEN VANK. 132 | Nam 402 2217N/10
6 | DO PHAM HUYNH H. 7 Nir 89 259N/10
7 | NGUYEN THANH H. 111 | Nam 57 329N/07
8 | HO THIMAIT. 183 Nir 163 706B/10
9 | LUONGVINHT. 130 | Nam 59 1182N/10
10 | NGUYEN THU P. 117 Nir 252 1059N/10
11 | BUI LUONG MANH H. 2 Nam 109 479N/10
12 | LEMINHQ. 96 Nam 7 376N/10
13 | TRAN NGUYEN NGOC D. 103 Nit 80 253N/10
14 | DUONG THIBICHT. 147 Nit 111 194N/10
15 | MY HONG Q. 182 Nit 384 2607N/10
16 | HOANG LES. 174 | Nam 82 2610N/10
17 | TRAN THINGOCT. 33 Nit 392 97N/09

18 | PHAM HONG D. 57 Nit 250 675N/09
19 | MAIQUOCT. 170 | Nam 349 1509N/09
20 | TRAN THICAM L. 8 Nit 390 577N/09
21 | NGUYEN TRAN ANH T. 1 Nit 394 2812N/09
22 | HAHUY H. 64 Nam 97 2815N/09
23 | NGUYEN THIANH T. 56 Nit 125 2630N/09
24 | NGUYEN HOANG LAM N. 52 Nit 150 2558N/09
25 | VOTHITRUCL. 6 Nit 328 356N/09

NHOM CAT BE CUNG MAC+MMC

26 | ONG THI PHUONG U. 96 Nit 513 376N/12
27 | TRAN THAINGOC T. 89 Nit 444 257N/11
28 | THAITHIKIM T, 173 Nit 185 1334N/11
29 | NGUYEN CHAN N. 99 Nam 417 542N/11
30 | TRINH THUY L. 193 Nir 113 413N/11




31 | NGUYEN THI NGUYET N. 180 Nir 418 1053N/10
32 | LAIVANP. 120 Nam 421 1420N/10
33 | TRAN VAN C. 59 Nam 90 1078N/10
34 | NGUYEN HOANG Q. 39 Nam 376 718N/10
35 | HUYNH TANP. 103 Nam 372 717N/10
36 | NGUYEN THUY V. 113 Nir 274 478N/10
37 | NGUYEN BA H. 178 Nam 13 2189N/09
38 | NGO TRONG D. 58 Nam 24 1977N/09
39 | PHAM HONG D. 33 Nir 250 2424N

40 | TRAN THINGOCT. 24 Nir 392 97N/09

41 | TRINH NGUYEN HOANG P. 2 Nir 401 158N/09
42 | LUUTHIENT. 129 Nir 275 278N/09
43 | VO NGOC KHANH V. 40 Nir 173 167N/09
44 | NGUYEN THI H. 58 Nir 225 24N/09

45 | NGUYEN THI DIEM M. 192 Nir 395 2139N/09
46 | NGUYEN THI VAN A. 105 Nir 366 713N/09
47 | TRUONG HOAID. 92 Nam 277 140N/09
48 | MAI QUOCT. 148 Nam 349 1620N/09
49 | PHAM THE D. 19 Nam 280 251N/09
50 | NGUYEN THI NGOC H. 49 Nir 143 517N/09

Xéc nhan cta thay huéng dan

Xac nhan cua Ban Giam doc Bénh vién




