BQ GIAO DUC VA PAO TAO BO Y TE
VIEN SOT RET - KY SINH TRUNG — CON TRUNG TRUNG UONG

LE PUC VINH

NGHIEN CUU THUC TRANG, MOT SO YEU TO LIEN QUAN
PEN NHIEM GIUN LUON Strongyloides spp va KET QUA PIEU
TRI BANG IVERMECTIN TAI HUYEN PUC HOA, TINH LONG
AN (2017 - 2018)

Chuyén nganh: Ky Sinh Trung Y Hoc
M3 sb: 62.72.01.16

Can b huéng dan khoa hoc
PGS. TS TRAN THI HONG
PGS. TS VU VAN DU

Ha N¢i, 2019




LOI CAM DOAN

To1 xin cam doan

Két qua luan 4n nay 1a cong trinh nghién ctru cua riéng toi, tit ca cac két
qua va sb liéu trong luan an do chinh ban than thyc hién trong sudt thoi gian
nghién ctru. Cac sb liéu trinh bay trong luan an 1a trung thuc va chua ting dugc
ai cong b trong bat ky cong trinh nghién ctru ndo khac.

Tac gia luan an

Lé Dwc Vinh



LOI CAM ON

Loi dau tién t6i xin bay t6 long biét on sdu scc nhat va tri an téi PGS.
TS. Tran Thi Hong, PGS.TS Vii Vin Du la nhitng nguwoi Thay hwéng dan
khoa hoc, da tdn tinh gitip a6, ddng vién va truyén dat kién thirc ciing nhw
nhitng kinh nghiém quy bau trong nghién civu khoa hoc dé téi cé thé hoan
thanh lugn an.

Téi xin chdn thanh cam on dén Lanh dao Vién Sot rét — KST— CT T rung
wong, PGS.TS Cao Bd Loi, phong khoa hoc ddo tao, cdc thay cé gido va cdc
khoa, phong lién quan cia Vién da tao moi diéu kién tot nhdt va givip do t6i
trong qud trinh hoc tap va nghién cuu.

T6i xin chdn thanh cam on Ban gidm déc, cdc Anh chi em dong nghiép
tai Trung tdm y té huyén Pirc Hoa, tinh Long An va Bé mén Ky sinh y hoc
Truong dai hoc y khoa Pham Ngoc Thach da tao diéu kién, giup do cho toi
trong qud trinh thu thdp dir liéu, mdu phan, mdu, xét nghiém va diéu tri cho
nguoi dan tai huyén Puc Hoa.

T6i xin chdn thanh cam on Quy Thdy C6 la GS, PGS, TS trong cdc hji
dong khoa hoc cham ludn én da déng gép nhiéu y kién quy bdau dé t6i c6
thém kién thirc va hodn thién ludgn an dat chat luwong 16t hon.

Xin bay 16 long cam on sdu sdc téi nhitng nguwoi than trong gia dinh,
anh chi em, dong nghiép, nhitng ngueoi da luén ving hé dong vién téi trong
suét qud trinh hoc tdp va givip téi vieot qua nhitng khé khan dé hoan thanh
ludn dén tot nghiép.

Ha noi thang, ....nam .....

Tac gia luan an

Lé Dwc Vinh
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1

PAT VAN PE

Giun luon Strongyloides spp 1a mot tac nhan truyén nhiém va giy bénh
canh man tinh. T4c nhan nay duoc xem 1 mot trong nhitng mam bénh ky sinh
trung bi lang quén, nhung lai 1 van dé stc khoé cong déng quan trong do tinh
chat dic trung vé chu trinh ty nhiém va din dén ting nhiém, gy tir vong trén
mdt s6 bénh nhén [54], [97], [8], [14].

Véi s6 lidu thong ké chua day du, trén thé gidi hién c6 khoang tir 30 - 100
triéu ngudi bi nhiém mam bénh nay. Nhiém bénh méc phai thong qua dudng
tiép xtic truc tiép voi ngudn dat 6 nhidm mam bénh nhu trong trot ndng nghiép,
hoat dong vui choi, ... [7], [54], [97].

Thong thudong giun truong thanh khu tra ¢ rudt, gy bénh canh dau bung,
ti€u chay kéo dai hoac viém dai trang, .... Ngoai bénh canh tai duong ti€u hoa,
giai doan 4u tring giun lwon khi xAm nhép vao co thé ngudi c6 thé di chuyén
nhiéu co quan khac nhau, giy ra nhitng bénh canh 1am sang rat da dang. Van
dé chan doan chinh xac ca bénh vi thé ciing gip nhiéu kho khan [83].

Khi bénh nhan khong duoc can thiép sdm, giun s& gdy nhitng ton thuong
lau dai & rudt rat kho phuc hoi, cling nhu gy ton thuong ¢ nhiéu co quan véi
cac murc do ning khac nhau. Pic biét trong mot s trudng hop cd cac yéu to
bénh 1y khac tic dong, nhiém giun luon c6 thé dan t6i tir vong [54].

Piéu tri ca bénh giun luon kho khin hon cac loai giun duong rudt khac,
dic biét voi hoi chirng ting nhiém. Viée diéu tri ca bénh dén nay van con nhiéu
diém chua théng nhat vé thoi gian diéu tri va lya chon thudc.

Chén doan x4c dinh bénh nhiém giun luon Strongyloides spp hién nay c6
nhiéu phat trién, khong con dua chu yéu vao k¥ thuat chan doan tryuc tiép kinh
dién. Viéc phdi hop voi ky thuat huyét thanh hoc, tham chi 4p dung k¥ thuét
cao nhu sinh hoc phan tir trong chan doan da dan dén viéc phat hién ngay cang

nhiéu s0 lugng ca bénh. Pi€u nay da gian ti€p ching minh s6 luong ngudi dan



2

nhiém bénh tai cong déng, cling nhu su tdn tai mam bénh & ngoai canh la khong
nhé [15], [97].

Maic du bénh giun luon duge phat hién lan dau tién tai mién Nam Viét
Nam, nhung khong c6 nhiéu nghién citru vé tac nhan gay bénh nay trong thoi
gian gan day. Nhiing nghién ctru vé bénh giun luon thuong dugc bio cao ca
bénh don 1¢ va loat ca tai cac co sd diéu tri nhat dinh [22], [23], [26]. Vi cac
khao sat 10n tai cong dong, bénh giun lwon thudng duge phat hién bang k¥ thuat
khéng dic hiéu vi tich hop chung voi cac loai giun dudng rudt khac. Vi thé, cac
ca bénh do giun luon thuong bi bo sot.

Theo cac két qua nghién ctru tai huyén Ca Chi, Tp. HCM trudc day, ty 1é
nhiém giun luon tai cong déng kha cao, dugc xéac dinh 1a vung Iuu hanh cua
bénh [27], [28]. Huyén Ptc Hoa cia tinh Long An, c6 dia gi6i tiép giap voi
huyén Cu Chi tp. HCM, ciing 13 viing ranh giéi gitra mién Pong va mién Tay
Nam B9, chua ¢6 mot nghién clru nao vé giun luon. Vay, véi diéu kién moi
truong ty nhién thuan loi cho mam bénh giun lwon phat trién tuong tu huyén
Cu Chi, thuc trang bénh giun luon va can thi¢p diéu tri cho bénh nhan tai huyén
Ptic Hoa nhu thé nao?

Pé giai dap cau hoi nghién ctru trén, ching toi tién hanh dé tai “Nghién
ciru thue trang, mot so yéu to lién quan dén nhiém giun lwon Strongyloides
spp va két qua diéu tri bang ivermectin tai huyén Pirc Hoa, tinh Long An,

nam 2017 —2018”. V&1 muc ti€u

1. Xac dinh tinh trang va moét ) yéu t6 lién quan dén nhiém giun luon
Strongyloides spp & nguoi dan huyén Pirc Hoa, tinh Long An nam 2017
—2018.

2. Xéc dinh loai giun luon Strongyloides spp gy bénh bang hinh thai va
sinh hoc phén tir tai diém nghién ctu.

3. MO ta cac triéu chimg 1am sang, can 1am sang va danh gia két qua diéu

tri ca bénh do Strongyloides spp bang ivermectin liéu duy nht.
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Chuong 1
TONG QUAN TAI LIEU
1.1. Lich st phat hién giun lwon

Thang 7 nam 1876, Louis Normand (1834 — 1885) - nha nghién ctru ctia
bénh vién thity quan St. Mandrier & Toulon, tim thay ky sinh tring trong mau
phan cta nhing bénh nhan tiéu chay ngudi Phap, c6 tién sir dén mién Nam -
Vi¢t Nam. Tac gia Normand da bao cédo kham pha nay tai Vice — Admiral Jurien
de la Graviére. Ong dit tén cho tac nhan 1a Anguillula stercoralis va bénh nay
dugc goi 1a bénh tiéu chdy Nam Ky [17], [54].

Thang 10 nam 1876, Bavay va Gervais da d¢€ trinh Ién Vién Han Lam mdt
béo cdo chi tiét hon vé loai giun ndy, 6ng da phat hién ra giun luon c6 thé ¢
dang au trung va phat trién thanh mot dang song tu do néu nudi chung vai ngay
trong moi truong thich hop [54].

Nam 1882, Grassi cho rang giun lwon céi c¢6 kha nang trinh san (giun céi
tu sinh san khong can giun dyc). Gia thuyét nay giy ra nhiéu tranh ci nhung
dén nay hién tuong trinh san da dugc cong nhan [54].

Loos (1905) da ching minh giun luon xam nhédp co thé qua da va da thir
nghiém thanh céng trén ngudi tinh nguyén nudt au tring, két qua sau 64 ngay
au trung giun luon da xuat hién trong phan. Va dén nam 1915, hoi ddng danh
muc tén khoa hoc théng nhat dit tén cho mam bénh nay 1a Strongyloides
stercoralis [54].

Chu ky phat trién hoan chinh ctia giun lwon dugc Perroncito phat hién vao
nam 1981. Leukart (1983) phat hién giun luon c6 2 chu ky song: d6 1a dang
song tr do va dang ky sinh. Nhung cho dén hién nay, van dé méi trudng anh
huong nhu thé ndo dén 2 dang séng néu trén con nhiéu diém chua rd [8], [15].
1.2. Tac nhan gay bénh

C6 khoang 104 loai giun lwon, trong d6 c6 52 loai thudng gip (hau hét

cac loai nay déu c6 thé gdy bénh cho ngudi) mot sd gay bénh cho tha nudi trong
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nha va cac loai thu khac. Giun lwon gy bénh cho ngudi phd bién 1a
Strongyloides stercoralis, va it hon 1a Strongyloides fuelleborni [54].

Vit chu chinh cua S. stercoralis 1a nguoi, trong khi vat chu chinh cua S.
fuelleborni 1a khi. S. fuelleborni da dugc tim thay rai rac & cac qudc gia Chau
Phi va Papua New Guinea [15].

Mot sb loai khac nhu: S. procyonic (vat chu 13 gau trac), S. myopotami va
S ratti (vat chu 1a chudt va loai gam nhém) dugc xem la cac bénh ky sinh trung
lay tir dong vat sang nguoi [8], [60], [58].

Phan loai khoa hoc ciaa giun lwon S. stercoralis

Gi61 (Kingdom):  Animalia

Nganh (Phylum):  Nematoda

Lop (Class): Secernentea
B6 (Order): Rhabditida
Ho (Familia): Strongyloididae

Gidng (Genus): Strongyloides

Loai (Species): S. stercoralis

Giun luon trudng thanh cé giai doan ky sinh trong co thé ngudi va cé giai
doan tu do séng khong ky sinh ¢ ngoai canh. Hinh thé giun do vay ciing khac
nhau tuy theo giai doan ky sinh hay khong ky sinh.
1.2.1 Hinh thdi hoc
1.2.1.1 Giun luon ky sinh

Giun cai ¢ hinh dng, rat nho, chidu dai 2 — 2,8 mm, chiéu ngang khoang
37 — 40 um, trong sudt. Miéng c6 2 moi, thuc quan hinh dng dai khoang V4
chiéu dai toan than. C4c con giun dang mang trimg chtra khoang 10 - 20 trimg
nam don ddc bén trong tir cung. L) sinh duc mé ra twong tng véi gai nhon &

vi tri 1/3 sau cua co thé [13], [54], [111], [64].
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Nguoi ta chua tim thdy giun duc ky sinh [54]. Mot sb tac gia cho rang c6
giun duc ky sinh nhung dé dang chét nhanh sau giao hop, nén khé phat hién
trong phan bénh nhan [17].
1.2.1.2 Giun lwon séng tu do

Giun céi dai khoang 1 — 1,5 mm, chiéu ngang 50 — 80 um, thuc quan c6
dang phinh. Tir cung chira khoang 40 trimg dang phat trién nam trong theo mot
hang dai. L sinh duc mé ra gan diém giita co thé gan phia mit bung (hinh 1.3).

Giun duc co chiéu dai ngén hon giun céi, khoang 0,7 mm x 0,04 mm, thuc
quan mong nho. Pudi cong ¢6 2 gai sinh duc bé tri twong xtmg, nhon, sic canh
va cong xudng cb dinh & mit bung, tao cho than giun c6 hinh chit J (hinh 1.4)
[54], [64], [111].
1.2.1.3 Trung giun luon

Trtng do giun lwon cai ky sinh dé c6 hinh bau duc, kich thuéc khoang 54
x 32 pm, vo moéng, trong sudt, gibng nhu trimg giun méc nhung c6 sin du tring
bén trong.

Tring do giun luon cai séng ti do dé co kich thudc 16n hon so véi trimg
do giun song ky sinh : 70 x 45 pm [54], [64], [111].
1.2.1.4 Au trimg (AT)

Au tring giai doan 1 (rhabditiform - au tring c6 thuc quan phinh): né tir
trimg, ¢6 kich thude khoang 200 — 250 x 16 — 20 pm, xoang miéng ngan, dudi
nhon, thuc quan c6 eo thit nén c6 dang phinh. (hinh 1.1)

Au trung giai doan 2 (filariform - Au trung c6 thuc quan hinh dng): phat
trién tir 4u tring giai doan 1. Kich thudc thay doi tir 400 — 700 um, thuc quan
c6 dang hinh éng dai tir 1/3 - 1/2 chiéu dai toan than. Pudi ti hodc c¢6 hinh ché
2 & tan cung nhu duo6i chim én hodc hinh chit V (hinh 1.2) [54], [64], [111].



Hinh 1.2 AT filariform (x 400)
n: CDC

Ngué
:%f;-i

o i v & - +
(i T L

Hinh 1.3 Giun cdi song tw do (x100) Hinh 1.4 Giun dwc tw do (x100)
Nguon: CDC Nguén: CDC

Hinh 1.5 Giun cdi song ky sinh (x100)  Hinh 1.6 Trirng giun lwon (x600)
Nguon: http://ruby.fgcu.edu Nguon: CDC

Hinh thé cac giai doan phat trién cua Strongyloides spp.
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1.2.2. Khd nang séng sét ciia du tring giun lwon ngodi moi truwong

Piéu kién t6i wu cho au tring giai doan nhiém (infective filariform
larvae) 1a d6 4m cao va nhiét d6 20 - 25°C, song chiing c6 thé séng sot hon 3
tuan. Au tring rat dé bi pha huy boi nhiét d lanh, anh sang truc tiép chiéu vao
va méi truong rat kho [54].

Au tring giai doan 1ay nhiém c6 kha ning dé khang tot hon véi diéu kién
hanh kho hon 1a 4u trung rhabditiform, nhung & nhiét d6 thap thi ca hai déu
khong phat trién duge. Mot sb tac gia bao co rang ¢ diéu kién 0°C thi 4u trang
c6 thé sdng dén 16 ngay; moi trudng dat hanh khé thi du tring chét di nhanh
chong néu nhiét d6 hon 46°C, au trung giai doan nhiém c6 thé boi va séng sot
tbt trong nude i lut, trong dich da day, 4du trung co thé chét sau 5-7 gio. Thé
truong thanh séng tu do ¢ thé di chuyén theo chiéu dimg, xubng dudi 16p cat
sdu dén 30cm nhung au tring khong thé di chuyén theo hudng 18n [54].

1.3 Chu ky phat trién sinh hoc ciia giun lwon
1.3.1. Chu trinh sinh hoc

Trén thyuc té ¢6 hai giai doan cua chu ky sinh hoc bénh giun luon: mot 1a
chu ky ky sinh (truc tiép hay homogonic), mot chu ky khac 1a song tu do (gian
tiép) [8], [17], [49].

Chu ky truc tiép dién ra dudi diéu kién ving on d6i va chu ky gian tiép
dién ra & ving nhiét déi do dap ung thich nghi diéu kién song ctia mam bénh
trong moi trudng ngoai canh.

Giun trudng thanh sdng trong niém mac rudt non, phan trén cia rudt non
(hong trang) 13 noi ua thich nhat cta chiing. Giun cai dé trimg trong niém mac
rudt, tring phat trién va tiép tuc né thanh AT giai doan 1 trong vai gid sau do
tai ngay bé mit niém mac rudt. AT giai doan 1 s€ di chuyén dén thanh rudt non
ri thai ra phan.

Ngoai méi trudong, AT rat linh hoat, dinh dudng bang cach in cic manh

vun té bao chét xung quanh rdi phét trién hon trong phan va trong dat.
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O ngoai canh, dudi diéu kién t8i vu: khi hau 4m va am véi dﬁy du chit
dinh dudng, chu ky phat trién tu do dién ra, 4u tring 16t xac mdt 1an nita thanh
AT giai doan 2 va phat trién thanh giun trudng thanh song tu do trong 36 gio.
Nhitng giun trudng thanh séng tu do giao phdi va con cai dé trimg. Tring phat
trién thanh AT va 16t xac dan dén giai doan lay nhiém va gdy xam nhap giy
bénh cho nguoi [15].

Trong mQt s6 diéu kién thuan loi ctia moi truong, chu ky ky sinh (truc
tiép) xay ra, AT giai doan 1 16t x4c 2 1an dé tao ra giai doan 1ay nhiém trong
vong vai ngdy; du trung giai doan nhiém séng trén bé mit cua 16p dat, trén cac
thuc vat va ton tai khoang vai ngay. Khi tiép xuc véi da ngudi, AT xam nhép
gy ra viém da ¢ vi tri xdm nhép. Tiép dén, AT xdm nhap vao mach mau nho
hozc hé mach lympho, di dén co quan tim roi dén phoi. Sau khi xuyén qua phé
nang, AT di chuyén dén duong dan khi, ngugc 1én hau hong roi xuéng thuc
quan va dén rudt non. Qua trinh 16t xac c6 thé dién ra trong sudt qua trinh di
chuyén dén hé ho hap va/ hodc khi chiing dén rudt non va truéng thanh & do.

Tai dudng tiéu hoa, giun cai dao him trong niém mac va dé trimg sau
thoi gian 17 ngay ké tir khi 4u tring tiép xac va xuyén da. Luong trimg dé ra
khong vuot qua 50 tring mdi ngay. Nhiéu tac gia ung ho 1y thuyét khong co
giun duc séng ky sinh va giun cai c¢6 kha ning sinh san don tinh (hién tuong
trinh san) [84].

Tubi tho cta loai giun S. stercoralis nay co thé kéo dai khoang 5 nam.

Nguoi 12 vat chil quan trong cta giun lwon, nhiém bénh do qua trinh tiép
xtic bé mit da va tiéu hoa véi thuc phém hoac nudc uéng c6 nhi®m mam bénh.

Khi ngudi mic bénh, giun truéng thanh bam vao mang nhay va dao him
ky sinh trong rudt non, & day chung dé trimg. Mot sd trimg nd trong 16p thuong
bi; mot s6 khac vao cac khe cua tuyén Lieberkuhn va né & day. Trimg no cho
ra AT giai doan 1 thai ra trong phan. Néu vi mot 1y do gi d6 ma giai doan nay

& lau trong rudt, mot so phat trién thanh AT giai doan 2. Nhiing AT giai doan



9

2 som phat trién nay bi cdi coc so voi 4u trung giai doan 2 séng tu do twong
mg. Chinh sy phat trién cac giai doan AT gay nhiém nay bén trong long rudt
c6 thé dua dén chu trinh tu nhiém trong khi binh thuong thi AT giai doan mot
ra ngoai canh va chiu sy phat trién dai hon (chu ky tu do).

Nhitng AT nay di ngay vao chu trinh truc tiép hay mot cach luan phién
nhau, mot thé hé séng tu do co thé sat nhap vao chu trinh gian tiép. Trong ca
hai truong hop, AT giai doan 1 song tu do an vi khuan trong dat ban. Sau giai

doan ting truong, AT giai doan 1 trong chu trinh truc tiép chuyén sang giai

Au triing theo méu d&n phaéi,
khi quan, thuc qudn va duge nudt
_xudng rudt tai dayphat trién thanh
con trudng thanh

Au triingeé kha ning
I8y nhiém

Chu ky

Au triing truc tiep

nd tif triing co6 phai

Chu kj
\ tu m}'

Giun lugn cai
dé triing sau thu tinh

B Giun cl dé tring
8 | \ f e & mang nhay rudt,
1§ 4 tring nd thanh
5 \ A u triing

[ Autriing rabditifarm | oty sl L’

trong rudt theo phan
ra ngoai

e iun trudng thanh
ty do duc va cai

------

SAF
hitp iwww dpd cde. govidpdx

Hinh 1.7 Chu trinh phdt trién ciia S. stercoralis
(Nguon: CDC ¢ Viét hod)
1.3.2. Chu trinh tw nhiém (man tinh)
Hién tuong ty nhiém chi xay ra voi lodi S. stercoralis 1 mot nguyén nhan

gay bénh nghi€ém trong cho con ngudi so voi cac tdc nhan khac trong nhoém
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giun duong rudt gay bénh. Qua trinh ty nhiém xay ra khi tit ca hoic mot s AT
giai doan 1 cu tri trong thanh ruot 16t xac nhanh thanh AT giai doan nhiém,
thiét 14p mot giai doan phat trién ky sinh bén trong vét cha va hién tuong nay
c6 thé duy tri sudt doi cua vat chu. AT giai doan nhiém xam nhap vao niém
mac rudt non gay hi¢n tuong tai nhiém tir bén trong, hay c6 thé xam nhap tai
da xung quanh hiu moén gay hién tuong tai nhiém tir bén ngoai [15], [49], [7].
Sau khi di vao hé tuan hoan, AT s& dén phoi va lap lai chu ky di chuyén
vao rudt, noi chiing phat trién thanh con céi c6 kha ning gay bénh. Hién tuong
tu nhidm xay ra thuong xuyén nay 1y giai cho dién tién man tinh ctia bénh &
ngudi di cur dén nhitng viing luu hanh cia giun luon, ciing nhu gii thich dién
tién t6n tai lau dai trong co thé vat cha du c6 thé khong nhiém thém ca thé au
tring giun méi. Hién twong ndy ciling thuong xay ra & doi twong co khiém
khuyét vé tinh trang mién dich qua trung gian té bao.
Qua trinh ty nhiém dua dén 2 hinh thai quan trong nhét ctia bénh giun lvon
d6 1a hoi ching ting nhiém va bénh giun lwon lan toa [62], [97], [84].
1.4 Pic diém dich t& hoc
Sy phan bd toan cau cua giun lwon Strongyloides spp khac nhau rat 16n.
Ti 1& nhiém thuong dudi 1% & ving khi hau 6n doi (ngoai trir vai ving trong
diém Iwu hanh bénh), nhung c6 thé trén 25% & nhiéu noi thude vung khi hau
nhiét d6i. Nhin chung ti 1& nhiém thap hon so véi giun méc, ¢6 18 vi 4u tring
cua giun luon Strongyloides tiy thudc nhiéu vao diéu kién sinh thai va chi séng
khoang 2 tun & ngoai canh.
Stuerchler (1981) chia ti 1& nhiém thanh 3 nhom:
= Rairac: dudi 1%
* Luuhanh: 1-5%
* Luu hanh nang: trén 5%
Gan day, khoang cach giita cac phan vung luu hanh duogc diéu chinh &

timg muc 10%. Tuy nhién, rat nhiéu qudc gia trén thé gisi khong co dit lidu
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nghién ctru nén cac ban d6 phan bd dang tai khong thé hién duogc gia tri nhu
cac loai giun khac [97], [8], [77].
1.4.1. Tinh hinh nhiém giun lwon trén thé giGi

Giun luon 1a mdt bénh truyén nhiém dang nbi 18n trén toan cau nhung
dugc danh gia thip ¢ nhiéu qudc gia. Bénh dugc xép vao nhom cac bénh truyén
nhiém bi lang quén. Ty 1é mic bénh giun luvon trong cong dong ngay mot gia
tang, dic biét 1a & phia Nam, phia Pong va Trung Au, cac ddo vung Caribe,
bong Nam A, M7 Latinh va can Sahara Chau Phi, ty 1¢ mic giun luon cao, co
noi 1én dén 50% & nhitng ving dat 4m wdt va nhitng ving xir 1y chat thai cua
con nguoi khong ding cach. Pac bi¢t 1a ving Tay Phi, vung Caribe, Dong Nam
A, cac khu vuc nhiét d6i cta Braxin, Campuchia va Tay Ban Nha [30, 38, 51,
76]. Khu vuc Dong Nam A c6 ty 1¢ bénh luu hanh cao nhat va bénh giun luon
cling rat pho bién ¢ mot s6 cong dong tho dan Uc [110], [112], [106].

Tai khu vuc Chau Phi, cac nghién ctu g?m day chi ra ty 1& nhiém bénh
dao dong tir 7,14% & Nigeria cho dén 17,4% tai Ruwanda [30], [106]. Ngay tai
chinh mot qubc gia nhu Ethiopia, ty 1& nhiém ciing dao dong tir 12,3% dén
20,7% tuy ving khac nhau [34], [56]. Piém gidng nhau chung tai cac quéc gia
ndy chinh 13 ty 1& nhiém bénh gia ting lién tyc 1a do vé sinh c4 nhan kém, cung
cap nudc khong du, cac bién phap vé sinh khong dat yéu cau, va thiéu kién thirc
vé bénh & nhom ¢ nguy co cao [97].

Khu vuc Trung va Nam MY cling c6 nhitng nghién ctru va phat hién ty
1¢ nhi®m bénh cao tir 8,6% tai Venezuela cho dén 11,3% tai Braxin [86], [71].
Ngay ca bdo cdo dang tai trong nam 2018, tac gia Lauren Gétaz trong nghién
clru ctia minh tai Bolivia tim thiy két qua nhiém giun luon con cao hon khu
vuc chau Phi 1a 23% [51]. Mot cudc diéu tra khac vé huyét thanh va phan da
dugc tién hanh trong mot cong doéng & khu vuc Amazon Peru cho thiy ty 16
nhiém S. stercoralis 13 8,7%. Piém khac biét gitra cac nghién cuu tai khu vuc

Trung Nam M¥ va Chau Phi 1a cac phuong phap xét nghiém duoc ap dung dé
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chan doan c6 kha ning phat hién cao hon, c6 nghién ctru con phdi hop nhiéu
phuong phép tap trung, nudi ciy, va ca huyét thanh chan doan.

Khu vuc Dong Nam A van dang 13 ving lwu hanh ning mam bénh giun
lwon. Va vi 1& @6, c6 kha nhiéu nghién ctru vé tic nhan nay tip trung tai
Campuchia, Thai Lan va Lao trong khoang thoi gian gan day. Nhiing nghién
ctru tuy duoc tién hanh tai cac vung trong diém va véi cac dbi tuong wu tién
nhu tré di hoc, cling da chi ra khu vuc nay 1a vung luu hanh ctia bénh va nhiéu
vung dat muc luvu hanh nang [74], [87]. Tac gia Senephansiri trong nam 2016
da phat hién ty 1€ nhiém bénh nang nhét 1a 1a 44,2% tai mot vung nong thon
ctia Huyén Kenethao, tinh Xayaburi, Lao. Tinh trang nhiém c6 lién quan dén
ngudi lam nghé néng nghiép va di chan dat. Piéu nay phu hop voi cach thic
lay nhiém ctia mam bénh giun Iuwon [98], [69], [104].

O céac khu vuc khong luu hanh bénh trén thé gidi, nhitng ngudi bi nhiém
13 nhitng ti nhan trong cudc chién tranh thé chién thi II va nhitng nguoi di cu
tr cac nudc luu hanh bénh [76], [97].

Mot sur lién quan chit ché duoc xac dinh gitta nhitng ngudi nhiém giun
lwon va cac bénh suy giam mién dich xay ra dong thoi nhu virus gay ung thu
bach cau cip dong lympho T tuyp 1 (human T cell lymphotropic virus-1 -
HTLV-1), nhiém virus suy giam mién dich & ngudi (HIV), va cac khdi u ac tinh
huyét hoc [97], [67], [43], [78].

Nhiéu bdo céo dang ca bénh, xuét hién & nhiéu vung khéac nhau trén thé
gidi ké ca nhitng khu vuc khong luu hanh bénh d3 duoc ding tai. Hau hét cac
nghién ctru nhiing ca bénh nay c6 lién quan dén bénh nhan bi e ché mién dich,
nhitg nguoi dang diéu tri corticosteroid, ngudi duge ghép tang va bénh nhan
v6i bénh 1y huyét hoc ac tinh, cac bénh suy nhugc khéac. Noi soi va ky thuat
chan doan hién dai hon dang dugc thyc hién rong rai dé chan doan nhiém giun
lwon trong nhiéu truong hop cé biéu hién 1am sang bién chimg. Xét nghiém

huyét thanh va cac phuong phép chan doan phan tir nhu phuong phap PCR
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dang dan tré nén phd bién va duogc sir dung song song véi cac phuong phéap xét
nghiém chan doan thong thudng [79]. Mot nghién ctru phan tich toan dién vé
cac bao céo ca bénh & cac khu vuc khac nhau tir ving luu hanh dén ving khong
luu hanh bénh d3 duge thue hién, 1am ndi bat tam quan trong cua viéc thuc
hién cac phuong phap chan doan thich hop nhét khi xac dinh ty 1¢ mic bénh
nay trén qui mo toan cau [55].

Mic du bénh giun Iuon khong phd bién & My, nhung 6 bénh van xay ra
va tap trung tai cdc vung ndéng thon cua cac bang Pong Nam va khu vuc
Appalachian (dic biét 13 & mién Dong Tennessee, Kentucky va Tay Virginia)
va Puerto Rico. Ty 1& mac bénh cao hon dugc nhin thdy ¢ nhiing bénh nhan
trong cac co quan cham séc dai han (co s¢ strc khoe tAm than va nha tb), ¢
nhitng ngudi nhap cu va nguoi ti nan tr cac nudc nhiét doi va can nhi¢t doi,
nhimg cyu chién binh ctia Thé Chién thi IT va chién tranh Viét Nam [55], [44].
Trong s6 nhitng nguoi nhap cu vao My thi ty 1& cao nhat 1a 38% da duoc bao
cdo & nhiing ngudi nhap cu tir Pong Nam A vao thi 6 Washington DC.

Mot nghién ctru cia nhom tac gia ngudi Canada cho thay ty 18 1dy nhiém
trong dan s6 di cu Viét Nam 1a 11,8% va ty 1¢ hién méc cao hon & nhiing nguoi
nhdp cu Campuchia 76,6%. Nhitng nguoi ty nan Sudan va Somali Bantu duoc
chtng minh ty 18 huyét thanh duong tinh 1an lugt 13 46% va 23% [97], [55].
1.4.2. Tinh hinh nhiém giun lwon tai Vi¢t Nam

Du lich str phat hién giun luon lan dau trén thé gidi a tai mién Nam Viét
Nam, nhung dén nay ty 1é nhiém giun luvon chua c6 théng ké sb liéu mot cach
day di. Song cac nghién ciru tai cac dia diém riéng 1é ciing da chi ra ty 18 nhiém
khoang 1-12%, duoc xép vao ving luu hanh cua giun luon [16], [28].

Theo diéu tra ciia Galliard nam 1940, & mién Bac c6 ty 1é nhiém giun
lwon tir 0,2 — 2,5% dan sd. Trong nhimg nim gan day theo diéu tra co ban cho
thay ty 1& nhiém dudi 1% [7]. Tuy nhién, cac nghién ctru sir dung k¥ thuat mién

dich chan doan ELISA cho thiy ty 1é nhiém ¢ muc cao hon 7,6 — 10,9% [1],
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[2]. Diéu ndy gbp phan ghi nhan sy ton tai cia mam bénh & ngoai canh 1a khong
nho.

Tap trung nhiéu & cac tinh phia Nam Viét Nam, cdc tinh nhu Long An,
Binh Duong, TAy Ninh, Pong Nai... va ca Thanh phd H6 Chi Minh (huyén Cu
Chi, Tha Ptrc, Hoc M6n) va mot sé tinh trong khu vuc mién Trung - Tay
Nguyén, s6 bénh nhan nhiém giun luon duogc phat hién, chan doan va diéu tri
trong nhimg nim gan day tuong ddi nhiéu. Mot trong nhimg 1y do chinh 13 viéc
ap dung cac k¥ thuat chan doan hién dai trong diéu tri bénh, cung vo1 viéc ap
dung k¥ thuét chan doan chuyén biét ddi v6i cac nghién ctru vé giun lwon nhu
nudi cay phan va SHPT [13], [20].

Hau hét cac nghién ctru dich té hoc dé danh gia ty 18 nhiém trong cong
d6ng duoc thuc hién bang cach kiém tra truc tiép mau phan bang kinh hién vi
dé tim au tring hodc bang mot trong nhiing phuong phép tap trung hodc nudi
cdy. Viéc phat hién cac ca duong tinh di gia ting trong nhiéu nghién ctru, sau
khi trién khai xét nghiém huyét thanh hodc bang cach sir dung phuong phap
phan tr & nhitng bénh nhan suy giam mién dich hodc cac nhoém quén thé co
nguy co cao.

Gan day, mot phuong phap realtime PCR véi tiéu don vi ribosome RNA
(rRNA) di duoc phat trién dé phat hién ADN cua giun luon trong mau phén,
bao gdm kiém soat bén trong dé phat hién sy tc ché qua trinh khuéch dai.
Phuong phéap chan dodn méi nhu xét nghiém hé théng ngung két mién dich
(immunoprecipitation luciferase) dua trén khang nguyén tai to hop voi do nhay
dat 100%, day c6 thé 1a mot lya chon dﬁy htra hen so voi cac phuong phap chan
doan thong thuong it nhay trong viéc phat hién giun luon. Nhitng phuong phap
moi nay co6 thé hy vong nang cao kha nang chan doan nhiém S. stercoralis trong
tuong lai, cling nhu dép Gng su ky vong vé tng dung tam soét trén phuong dién

16n ngudi dan tai cong ddng [11], [58], [83].
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1.4.3 Cdc yéu té lién quan dén nhiém giun lwon
1.4.3.1 Gidi tinh

Moi nguoi déu co thé cam thy nhiém giun lwon khong phan biét giéi tinh.
Tuy nhién nhiing nghién ciru gan day ghi nhan nhiém giun luon thudng gip &
nam gidi nhiéu hon so v&i nit. Tai Thai Lan, cac nghién ctru chi ra nam gidi co
nguy co nhiém giun lwon cao hon nit tir 1,7 — 4 1an [68], [69], [74]. C4c nghién
ctru tai Viét Nam ciing cho két qua twong tu [28], [27] Mot nghién ctru tai Nhat
Ban théng ké trong 24 nim & cic dbi tuong ung thu ciing im thdy nam giéi
nhiém giun luon nhiéu hon nix [105].
1.4.3.2 D6 tudi

Bénh giun lwon & ngudi co thé gip ¢ nhiéu lra tudi khac nhau. Nghién
ctru tai Campuchia d3 tim thay thap nhat 1a 1 tudi d3 mac bénh [69]. Nhitng
nghién ciru x4c dinh ca bénh bang k¥ thuat xét nghiém phan da tim thay nhiém
giun luon gia ting theo nhémtudi. Nhitng ngudi trung nién thuong nhiém nhiéu
hon tré [68], [69], [106]. Nguyén nhan dugc giai thich do thoi gian lao dong co
tiép xtic mam bénh cang 1au dai thi nguy co nhiém bénh cang cao, bén canh do
theo qua trinh tich tudi, nhitng nguoi 16n tudi thudng kém theo hién tuong suy
giam mién dich, va giun luon dé dang gay bénh hon [58], [67], [97].
1.4.3.3 Trinh do hoc van va tinh trang kinh té

Trinh d6 hoc véan va tinh trang kinh té co lién quan nhét dinh v&i nhiém
giun luon. Trinh d6 hoc véan thap duéi cap tiéu hoc va cap co so thudng co lién
quan dén tinh trang kinh té nghéo va lién quan dén nhiém giun lvon. Diéu nay
thé hién trong nhiéu nghién ciru, dic biét tai Chau Phi va Pong Nam A [30,
36]. O nhing qudc gia nghéo hodc c6 nén kinh té dang phat trién, cic hoat dong
kinh té thuong gan lién v6i mdi trudng 6 nhiém va qua do tinh trang mac bénh
thuong ning né hon [54], [97].

Tuy nhién, bénh giun luon c6 mot dic diém khac véi cac bénh giun duong

rudt khac & tinh gay bénh dac bi¢t. Nhi€u qubc gia giau cd da bao céo céac ca
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bénh nhiém giun lwon ¢ cac dbi tuong ghép tang, ghép than, hodc cac bénh 1y
man tinh khéc, ... [114], [97].
1.4.3.4 Nghé nghiép va hanh vi tiép xiic dat

Vi cach 1y nhiém tir méi trudng vao ngudi tuong ty nhu giun moc nén tir
lau céc yéu td nguy co cta 2 loai giun nay duoc xem la gidng nhau. Thé nhung
v6i nhitng diéu tra mang tinh cong dong déu phat hién ty 1é nhiém giun luon
thuong thap hon giun méc va nhung yéu t nguy co ctia nhiém giun méc khong
lién quan c6 ¥ nghia dbi vé6i giun luon [13], [16], [28].

Nhitng nghién ctru gan day tai Myanma, Campuchia va Chau Phi tim thay
nghé nong nghiép thudng dé bi nhiém giun lwon hon so véi cac nghé khac. Bén
canh do, cac hanh vi tiép xtc dat truc tiép trong sinh hoat, dac biét 1a hanh vi
di chan dét co lién quan chit ch& dén bénh giun lwon [36], [30], [68], [106].
1.4.3.5 Tinh trang sir dung hé xi

Nguoi bénh nhidm giun lwon s& thai mam bénh ra méi truong. Nhitng noi
su dung hd xi khong hop vé€ sinh s€ tao diéu kién thuan loi cho AT giai doan
lay nhiém phat tan ra ngoai canh, va khi co diéu kién thuan lgi & lay nhiém lai
cho ngudi. Vi 1y do d6, nhiéu nghién ctru vé giun lwon da khao sat sy lién quan
giita 2 yéu t6 ndy. Tuy nhién khong phai nghién ctru no ciing tim thay mdi lién
quan . Cac dang hd xi khong hop v¢ sinh duoc li¢t ké 1a hd dao, hd noi, hd chim
khong dua dd sau, hoac cach khong du xa véi hién nha, ... mét dang st dung hd
khong hop vé sinh cling dugc khao sat do 1a hanh vi di dai tién btra bai hodc di
dai tién ngoai dong [36], [65], [98], [106].

1.5. Bénh hgc giun lwon

Bénh do giun lwon c6 thoi gian G bénh khoang 1 thang, da sb céc truong
hop nhiém & vung dich té thuong khong cé triéu chirg hodc triéu ching mo
hé. Khi giun luon phat trién manh, sé luong AT ting 1én nhiéu, luc d6 triéu

chtrng bénh méi xuét hién 5 [18].



17

Khi AT giun luon xdm nhép co thé ngudi, tai cac chd xdm nhap thuong
gy ra phan tng di Gng tai chd, xuit huyét kém theo ngra dir doi, phu né va
tinh trang tic nghén. AT di chuyén thong qua hé bach huyét, tinh mach nho dén
tuan hoan phdi va gdy xuat huyét & cac mao mach phoi, hosc AT di vao phé
nang, gay phan (mg viém lién quan dén thim nhiém bach cau 4i toan. Theo con
duong phat trién nhu thé, AT sau d6 di chuyén dén hé tiéu hoa va trudng thanh.
Tai day, AT va giun trudng thanh xam nhap vao biéu mo, gy chét té bao, c6
thé dan dén tiéu chay, hoi chimg kém hép thu, nhidm tring huyét thir phat [13].
Khi AT c¢6 diéu kién di chuyén khép co thé, ton thuong xay ra & nhiéu co quan
khac nhau va c6 thé gay tir vong trén bénh nhan [14], [54], [15].

Bénh do giun luon dugc chia hai dang
1.5.1 Bénh giun lwon man tinh, khéng bién chirng

gip & ngudi binh thuong, khong c6 suy giam mién dich.

Pa sb bénh nhan khong hoac it triéu chung, hoac cac biéu hién triéu chiig
c6 thé gap bao gom:
1.5.1.1 Biéu hién 6 da

- Puong du trimg di chuyén dwéi da: thudng 1a ngang thit lung va quanh
hau mén, c6 dang ngodn ngoéo do 4u tring di chuyén.

- Bam mdu da: xuét hién rai rac & céc chi, than minh, kich thude khoang
3—4cm.

- Mé day khéng ddc hiéu.

Tac nhan giun lwon vén c6 kha nang xAm nhap qua da twong tu nhu giun
moéc. Trong nghién ctru ciia minh, tdc gia H.H. Quang va CS (2013) xac dinh
duogc ty 16 AT di chuyén dudi da 1 4,35%, ty 1& nay khong cao va trai nguoc
v6i triéu ching mé day chiém ty 18 rat cao (91,3%). Puong AT di chuyén dudi
da thé hién su xAm nhép nong ciia AT, ty 1& nay thap cho thay AT sau khi xam

nhap s€ c6 xu hudng di sau hon vao 16p moé dudi da va dén céc co quan, qua
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d6 thé hién phan tng toan than 1a dang mé day khong dic hiéu. Di chiéu véi
chu ky phat trién ctia giun luon cho thay diéu nay phu hop [20], [23], [58].

Tuy nhién, sy hi¢n dién cua céc triéu chimg co diém khéac nhau tuy theo
cac ddi twong trong ting nghién ctru khac nhau. Véi triéu chimg may day, tac
gia Nguyén Ngoc Son va CS (2014) chi tim thdy 10,2%, mot diém 1y giai cho
ty 16 thip nay 13 quan thé nghién ctru cta tic gia 1a bénh nhéan diéu tri ndi tra
bénh vién, trong khi tac gia H.H Quang lai nghién ciru & mot quan thé rong hon
d6 13 bénh nhan dén kham c6 diéu tri ca ndi va ngoai tra. Tém lai, du ty 16 hién
dién cua céc triéu chung co thé thay doi, nhung cac tri¢u chimg bénh hoc trén
d3 duoc chimg minh boi thong s thyc té [20], [23], [8].
1.5.1.2 Biéu hién & dwong tiéu héa

Nhiing biéu hién tiéu hoa da dang thuong gip & bénh giun lwon man tinh.

- Pau bung: c6 thé xay ra & bt cr phan nao ciia bung, nhung pho bién
nhat 13 & ving thuong vi va ha sudn phai [54], [15], [49], [23].

- Tiéu chdy: con tiéu chay thudng tai phat 6 at, sau d6 giam bot tu nhién
sau vai tuan. Thuong bénh nhan di cau phan sét. Kem sOt tung con, roi tu hét,
mdi ngay mot vai 1an, vai ngdy sau bi mot dot twong tu tai di tai lai.

- Sut cén: giam can nhe, tht cap do dn mét ngon, ndn va tiéu chay.

- Ngira hdu mon: tuong tu nhu bénh giun kim do sy xam nhap vao da
quanh hau mon ctia du tring giai doan 2.

Nguyén Ngoc Son va CS (2014) da tim thdy 71,4% bénh nhan nhiém giun
lwon duong tiéu hoa co triéu ching dau bung, ton thuong tim thdy & da day va
ta trang. Tac gia Tran Phu Manh Siéu ciing da ghi nhan 18/22 (81,82%) trudng
hop bénh tim thiy au tring giun lvon tai da day c6 triéu ching dau thuong vi.
Diéu nay cho thiy triéu ching chinh cia nhiém giun lwon dudng tiéu hod la
dau bung, pht hop v6i y van vé bénh hoc ctia giun luwon [23], [21].

Huynh Hong Quang va CS (2013) ciing tim thay 95,65% bénh nhan nhiém

giun luon chua c6 bién ching c6 triéu ching dau bung, bén canh do6 tac gia
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cling tim thay triéu chimg tiéu chay phan 16ng 1a 82,61%, Nhu vay, céc triéu
chirg chinh ctia nhiém giun luon tai dudng tiéu hoa phu hop voi y vin néu trén
[20], [13].

1.5.1.3 Biéu hién khéc

Bénh nhan ho, viém phdi. X Quang phoi c6 ving thim nhiém, viém da
khép, dau co. C6 trudng hop tim thiy du trung giai doan 1 trong nudc tiéu.

Ngoai ra co thé ¢ biéu hién suy mon; thuong cac triéu chimg khong don
1é, va kém theo sét, 6i, nhtrc dau, .... [15].

1.5.2 Bénh néng, cé bién chirng

Dang bénh nay thudng gip ¢ ca thé suy giam mién dich. Bénh dién tién
man tinh, hay tai phat & nhiig ngudi c¢6 st dung nhirng loai thudc nhu: khang
acid, corticosteroids, trc ché mién dich, cimetidine. Thé bénh nang hay di kem
v6i nhitng bénh khac nhu: nhiém khuan kém theo, bénh phéi tac ngh&n man
tinh, suy than man, bénh ac tinh, tiéu duong, nghién ruou, suy dinh dudng [54],
[13], [62].

Tuy theo vi tri ky sinh cta AT trong co thé, bénh nhén s& c6 nhimng hiéu
hién lam sang khac nhau ¢ nhitng co quan tuong tng. Do vay, muc dd ndng tuy
thudc vao mat do nhiém va co quan bi ky sinh, c6 kém nhiém khuén phu hay
khong.

Céc tridu ching nhiém giun lwon ning bao gdm:

Trén co quan tiéu héa: ATGL gay viém rudt, liét rudt, tac rudt, xut huyét
tiéu hoa hodc thung rudt, dan dén viém phuc mac [54], [15], [115].

Trén co quan hé hip: ATGL gay viém phoi mo k&, xuat huyét nhu mo,
chdm xuat huyét tai cac phé nang, suy ho hap [54], [15], [45].

Trén hé than kinh: diy 13 mot trong nhiing tén thuong nang né, nguy
hiém nhét va gay tir vong ctia bénh nhan nhiém ATGL. C4c bénh canh cé thé
gap la viém mang ndo, viém nao, &p xe ndo, dong kinh, r6i loan tri giac, ...

[13], [54], [22].
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Co quan khac: ATGL gay phi dai hach, viém nd1 tdm mac, viém tuy, suy
gan, suy than, dau khop, viém khop, dau co, phu toan than, ... [54].

1.5.3 Bénh da co quan ¢ co dia suy giam mién dich

Bénh giun lvon dugc xem la mdt bénh tang nang khi nguodi bénh co tén
thuong hé théng mién dich. Nhiéu nghién ctru di theo ddi ¢ ngudi bénh co suy
giam mién dich, dic biét phat hién dugc nhiing bién chirg dit doi cia bénh
nhiém nay.

Dang bénh da co quan thudng hay gip ¢ nhitng ngudi co tinh trang mién
dich co thé suy yéu nhu: dai thio duong, suy dinh dudng, nghién ruou, ding
cac loai thude e ché mién dich nhu corticosteroides, thubc diéu tri ung thu,
thudc chdng thai ghép, bénh nhan bi ung thw, nhiém HIV/AIDS, suy gan, suy
than... O nhom nay tinh trang nhiém giun dién tién ning, gay bénh canh phirc
tap, nguy hiém, néu khong duoc chian doan va diéu tri kip thoi ¢6 thé dan dén
tir vong [54].

Téc gia Tran Thi Hué Van va CS (2017) d4 bao céo truong hop bénh giun
lwon ning trén bénh nhan Cushing do thudc, tac gia Tran Thi Khanh Tudng
(2007) cling bdo cao 1 trudong hop bénh nhan dang st dung corticoid. Ngoai ra
tai Viét Nam con cd cac bao cdo rai rac ca bénh giun luon ning trén co dia hoi
chimg than hu va bénh nhan bi dai thao duong [21], [26], [24]. Phu hop vbi y
van trong nudc, nhiéu nim gan day, trén thé gidi cling c6 nhitng béo cdo vé ca
bénh nhiém giun luon ndng trén cac doi tuong co van dé vé mién dich, thAm
chi ¢6 nhitng ca bénh giun lvon & mic d§ nang nhat, d6 1a thé bénh giun luon
lan toa [102], [99], [35].

1.5.4 Hpi chirng ting nhiém (hyperinfection syndrom) — yéu t6 nguy co bénh
nang:

Hoi chimg ting nhiém biéu hién bang mot hién twong trong d6 gia ting

nhanh s luong giun san din dén ganh ning qua mirc ma khong lay lan AT bén
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ngoai. Mam bénh duoc phat hi¢én bén ngoai rudt, dac bi¢tla & phéi, va phat hién
ATGL trong phan va dom 1a ddu hiéu dé chan doan ting nhidém [15], [8].

Trong hoi ching ting nhiém, hang loat AT khi di qua mao mach dén céac
phé nang ctia phoi gdy sung huyét phoi. Mot sd luong 16n au tring ciing di
xuyén qua cac co quan khac ma khong hé lién quan dén chu ky sinh phat trién
binh thudng cua ching nhu duong tiét niéu, hé than kinh trung wong, gan. No6i
chung, hoi chimg ting nhiém nay sinh tir sy nhan 1én nhanh chong cta du tring
lay nhiém, va di chuyén trong co thé vat cha suy giam mién dich, diéu nay
thuong gip nhung khong ludn ludn dung vi mot sé tac gia bao cdo hdi chimg
tang nhiém & co thé c6 mién dich binh thudng [15], [54].

Vi mirc d6 nguy hai ctia hoi ching ting nhiém, nhiéu qudc gia da nghién
clru bao cdo dang ca bénh, phan 16n déu c6 lién quan dén bénh 1y nén, it nhiéu
ton thuong hé théng mién dich cia co thé. Hoi chimg ting nhiém tai Viét nam
d3 c6 nghién ctru cua tac gia Tran Phu Manh Siéu va tac gia Hué Van (2018)
trén ddi twong str dung corticoid [21], [26], [67]. Twong tu v&i cac nghién ctru
trén, tac gia Yee. B trong nim 2015 ciing bao c4o ca bénh ting nhiém giun lwon
v6i1 chdy mau da day rudt & bénh nhan bi Cushing tai Ethiopia, tac gid Galiano
A. trong nim 2016 va Khuroo MS trong nim 2014 d3 bdo cdo ting nhiém &
bénh nhan ghép than, cac bénh nhan nay dang phai st dung liéu phap tc ché
mién dich [50], [29], [81].

Do vay, diéu quan trong la can phai loai bé va diéu tri nhiém ATGL cho
nhitng ai mic bénh d3 timg sdng trong ving nhiét déi va can nhiét déi trude
khi khoi phat diéu tri voi thude e ché mién dich hay steroids vi ty 1é tir vong
hoi ching ting nhiém rat cao, c6 thé dén 87% [54], [77].

1.5.5 Bénh giun luon lan toa

Bénh giun lyon lan téa lién quan dén viéc lan rong AT dén céc co quan

bén ngoai rudt ndm ngoai noi chu ky séng binh thudng cua ky sinh trung. Cac

co quan bi anh huong bao gdom phoi, gan, tim, than, cac co quan noi ti€t va hé
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théng than kinh trung wong. Bénh giun lvon lan téa ning, c6 thé dan dén nhiém
trung mau vi trung va doi khi gay viém mang nao vdi cac tdc nhan gay bénh
duong rudt. Vi khuan co thé duge mang trén than AT giai doan 14y nhiém di
chuyén hoic c6 thé di vao tuan hoan thong qua céac vét 1oét rudt.

Bénh giun luon lan téa 12 hau qua cudi cung cta hoi chimg ting nhiém,
bénh thudng ndng va dan dén tu vong cao. Bén canh cac bao cdo ca bénh trén
thé gidi vé hoi ching tiang nhiém, cac ca bénh giun luon lan téa duoc bao cdo
nhiéu hon va phén 16n ciing tap trung trén cac ddi twong méc hoi ching suy
giam mién dich méic phai (AIDS) [82], [53], nhiém virus huéng ung thu té bao
lympho T type 1 (HTLV — 1) [43], [105], cac co dia suy giam mién dich khac
nhu lao, ung thu tuy, ghép than va cac co quan khac, lupus, ... [52],[67],[101],
[31]

1.5.6 Bién chirng va tir vong do bénh giun lwon S. stercoralis
1.5.6.1 Bién chitng

Trong qua trinh k¥ sinh va phat trién, ATGL d4 di chuyén trén cac co quan
phu tang khac nhau, chinh vi vay bénh d3 gy ra nhiéu bién ching & cac co
quan khac nhau trén hé than kinh (viém nio, mang nio, abces nao va xuat huyét,
...), trén hé ho hap (viém phdi, ap xe phoi, ...), hé tiéu hoa (viém da day, rudt,
hoi chimg rudt kich thich, ...), nhiém trung huyét do kéo theo hodc déng nhiém
v6i cac loai vi khuan [54].
1.5.6.2 Tur vong

Hau hét céac ca tir vong déu duoc bao cdo ¢ thé bénh nang nhét 1a bénh
giun luon lan toa, di theo sau hoi chung ting nhiém. Cac doi tuong bénh AIDS
hodc nhiém HTLV -1 méc bénh lan toa thudng tir vong, tuy nhién ciing cd
nhimg trudng hop bénh 1y nén khac nhu cushing hodc ca biét chét do nhiém
trung huyét, thir phat sau nhiém giun luon [39], [26], [92], [96]. Nhiéu tac gia

luu ¥ rang can xem xét can trong bénh giun luon ti€ém an trén cac bénh nhan
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nguy co cao vi ¢6 trc ché mién dich do ty 1¢ tir vong trén cac bénh nhan c6 hoi
chtng ting nhiém rat cao [15].

Céc bao cdo ca bénh tir vong c6 thé xdy ra ngay tai nhitng qudc gia khong
¢6 bénh giun lvon luu hanh dugc théng ké 14 do S. stercoralis, nguyén do dugc
giai thich boi chu trinh tu nhiém dic biét cia giun lwon va ngudi bénh c6 tién
str di vao cac ving dich t& trude d6 nhidu nam [54], [39], [42].

1.6. Chan doan bénh do giun luon

Biéu hién 14m sang cua nhiém giun lwon khong dic trung va kha phic tap
din dén cac chi dinh xét nghi¢m xac dinh thuong b1 bo sét, dac biét vdi cac thé
bénh nhe ¢ ving dich t&. Qua trinh chan doan can ¢ sy phdi hop gitta chan
doan 1am sang phdi hop véi yéu td dich t&, cac xét nghiém chan doan xac dinh
va cc xét nghiém mang tinh cach hd tro [8], [54].

1.6.1 Dinh nghia ca bénh do giun lwon Strongyloides stercoralis

Theo dinh nghia ca bénh ctua Bo y té (ICD 10-2016), ca bénh nhiém giun
luon tiéu hoa c6 ma sd B78 va duogc chan doan khi ¢ tiéu chuén ca bénh xéc
dinh, c¢6 hodc khong co6 tiéu chuin ca bénh 1am sang.

- Ca bénh lim sang: hau hét khong c6 tridu ching 1am sang dién hinh.
Mot sd it bénh nhéan c6 biéu hién dau bung ving thuong vi, tiéu chay; viém da
tai chd khi 4u trung xam nhép vao co thé; thiéu mau nhe; ...

- Ca bénh xdc dinh: c6 u tring giun luon trong phan.

Ngoai dinh nghia ca bénh nhu trén, chan doan bénh do giun luon S.
stercoralis chua c6 chuan théng nhat (WHO, 2013), dic biét d6i véi cac truong
hop khong c6 duge tiéu chi ca bénh xac dinh. Du di sir dung nhiéu k¥ thuét
chan doan hinh thé dé hd trg nhung ty 18 phat hién giun lvon trong phan van rat
thap.

Chan doan ca bénh giun luon xac dinh dugc bod sung trong nam 2018 tai
vién SR — KST — CT TW d4 c6 thém tiéu chi xét nghiém huyét thanh ELISA
tim thay khang thé khang giun luon duong tinh. Tuy vay, dinh nghia van chua
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quy dinh tiéu chi huyét thanh chan doan c6 thé thay thé xét nghiém tim thay
truc tiép ATGL trong bénh pham [10].
1.6.2 Chin dodn lam sang

Dua vao tam chimg cb dién: Tiéu chay, dau bung, néi mé day va dic biét
1a hoi chimg du tring di chuyén dudi da, chl y & nhitng bénh nhan séng hoic
o lui to1 vung dich t& nhiét doi va can nhiét déi [8], [13].

Chi diém chan doan c6 thé dugc goi ¥ bai nhitng xét nghiém cén 1am sang
khong dac hi€u nhu: Bach cAu 4i toan tang cao, CRP tang, tbe d6 lfmg mau
ting, ting IgE trong huyét thanh [13].

Bach céu 4i toan ngoai vi ting (> 500/mL hodc > 6%) thé hién cho mot
phan tng mién dich véi 4u trung di chuyén théng qua cac mé vét chi va thudng
gip trong giai doan nhiém cip tinh (cao téi 75 - 80%), thinh thoang gip trong
qua trinh nhiém man tinh, va thudng khong ting & nhitng ca bénh giun luon lan
toa ning va ¢ nguoi suy giam mién dich [3], [54], [67], [76].

1.6.3 Xét nghiém chin dodn truc tiép tim KST

Au trung giun luon thudng tim thiy trong phan, d6i khi thay trong dich
khéc cua co thé nhu: dich da day, ta trang, ...., mo sinh thiét tai vét loét da day
hoac mé khac [54].

Véi cac truong hop bénh giun luon lan téa ngoai duong ti€u hoa, bénh
pham c6 thé 1a dam, dich rira phé quan, nuéc tiéu, dich ndo tiy, dich mang
bung, ... tuy theo vi tri ky sinh gay bénh cu thé [22], [54].
1.6.3.1 Xét nghiém phan truec tiép: Xét nghiém phan truc tiép tim AT giai doan
1 cua giun luon voi nudc mudi sinh Iy hoac nhudm iodin.
1.6.3.2 Phuong phap tdp trung Baermann: 1a phuong phap tap trung tim AT
giun lyon véi khdi luong phan 16n. K thuat nay dya trén tinh ua nudc va wa
nhiét cta au trang.
1.6.3.3 Phuwong phap tdp trung Formalin — ether: 1a phuong phép tap trung

thuong dugc sir dung cho tat ca cac loai KST, lwong phan sir dung trong k¥



25

thuat c¢6 nhiéu hon xét nghi¢m truc tiép. K¥ thuat c6 vu thé khi luge bo céc
thanh phan chit xo va md, va tim thdy ATGL dé dang hon xét nghiém tryc tiép.
Tuy nhién, phuong phap nay van it duge khuyén céo st dung trong chan doan
nhiém giun luon [64], [111].

1.6.3.4 Phwong phdp cdy phan Harada — Mori: gitp phat hién ATGL sau khi
ciy phan tir 3 — 7 ngay. Phuong phap nay st dung gidy loc véi tinh hit nude
mao dan, sé& tao diéu kién cho AT phat trién va di chuyén xuéng nuéc, phuong
phép nay ciing can mot khdi luong phan 16n. Tac gia Sasa va cong su (1986)
d3 cai tién phuong phap cdy Harada — Mori: thay d6i 6ng nghiém cdy thuy tinh
bﬁng boc nhya polyethylen dé phuc vu cho viéc diéu tra dich t& [64].

1.6.3.5 Cdy trén thach (agar plate culture): tuong tu cac phuong phap ciy
nhung phan dugc ciy trén hop thach, chan doan sau 5 ngdy dya vao quan sat
duong di chuyén ciia AT va quan sat hinh thé AT trong nhiing truong hop khé
[64], [95], [5], [86].

Céc phuong phap xét nghiém truc tiép 4p dung trong chan doan giun luon
thuong dugc mac dinh do dac hiéu 100% do tim théy duoc mam bénh & dang
AT. Nhiing trudng hop nham 1dn néu c6 xay ra tuy hiém d6 1a khi phan biét voi
au trung ctia giun moc trong k¥ thut nudi cay hodc xét nghiém truc tiép véi
phan dé qua 1au ngoai mdi trudng. Khi d6 can ap dung khoa dinh loai cia WHO
hozc 14y lai miu phan khac xét nghiém kiém tra [49], [111].

Sy khac biét trong cac phuong phap truc tiép dugc cht trong ¢ kha ning
phat hién (d6 nhay), va 1a 1y do dé chon lua phuong phap thich hop khi 4p dung
thuc té [64], [72], [111].

Phuong phap xét nghiém phan tryc tiép c6 do nhay thap dudi 50% do sb
luong phéan khi lam xét nghiém it va khi s6 luong au tring trong phan it ciing
rat kho phat hién. Hon nita, 4u tring giun Iuon ciing bai tiét trong phan khong
lién tuc, 1y giai cho kha ning phat hién thap cua k¥ thuat soi truc tiép. Tuy vay,

k¥ thuat nay van luon dugc 4p dung trong hau hét cac nghién ciru tai Viét Nam
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va thé gidi, boi tinh thuan tién, dé thuc hién va nhimng tac dung hiru ich nhat
dinh cia no [8], [15].

Céc k¥ thuat tap trung nhu Baermann, formalin ether, cai thién d0 nhay
trong chan doan nhiém giun luon, thé nhung van khong phat hién tét bang k§
thuat nudi cay [27], cac nghién ciru ngoai nude da thyc hién nhiéu so sanh gitra
cac k¥ thuat truc tiép va xac dinh ky thuat ciy phan trén thach c6 kha nang phat
hién giun luon cao hon 96% so v&i soi truc tiép, va phuong phap cdy Kogar
agar hién dang 1a phuong phap cdy phd bién nhat. [61], [72], [78], [66].
1.6.3.6 Néi soi, sinh thiét va phdn tich cac dac diém mé bénh hoc

Noi soi bd mdy tiéu hoa c6 thé thdy hinh anh niém mac tir binh thuong
cho dén ching viém t4 trang ning, phi né va niém mac xuat huyét. Trong hau
hét cac truong hop nhiém giun ning, 4u trung duoc xac dinh bang sinh thiét ta
trang, kiém tra mo bénh xac dinh au trung trong 71,4% sb bénh nhan suy giam
mién dich. Vi vay, ngoai viéc xét nghi€ém phan thi ndi soi va sinh thiét 1a rat
quan trong trong phat hi¢én bénh giun luon [88].

Trong nhiém giun luon lan toéa, AT co thé duoc phat hién tur cac vi tri
ngoai rudt, trong d6 c6 dom, dich phé quan, dich nio tiy, nude tiéu, tran dich
mang bung, sinh thiét da day, va sinh thiét da. Phan tich dich ndo tay cho thay
ting ndng dd protein, lam giam ndng do glucose va ting wu thé bach cau da
nhan trung tinh. Nhudm gram c6 thé thay nhiéu loai vi khuan khac nhau nhung
soi tuoi dich nao tiy thuong sé phat hién AT S. stercoralis [8], [22].

Xét nghiém mé hoc chan doan giun lwon qua sinh thiét da day dé tao ra
két qua am tinh gia do 1dy mot hodc vai chd s& khong chinh x4c hodc xac suat
khong ding ving cu tra ciia au trung giun luon. Trong trudng hop ndy, nén ly
tam lang can rdi soi s& phat hién AT c6 kha quan hon. Khi AT xam lan vach
mo thi phuong phép sinh thiét s& tién va chinh xac hon. Piém céan luu ¥ khi
quan sat tiéu ban ciing rat kho phan biét hinh anh au trang S. stercoralis voi cc

loai 4u trung giun khac [8], [83].
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1.6.4 Phwong phdp chin dodn mién dich hoc

Hién nay, phuong phap xét nghiém huyét thanh dugc str dung phé bién va
rong rai do d6 nhay cao va c6 tiém niang ap dung trong nhiéu bénh nhiém giun
san. Mot s6 phuong phap chan doan mién dich di duoc phat trién trong nhiing
nam qua véi nhitng thanh céng dang ké, song ciing con han ché do ché pham
khang nguyén chua dat d6 tinh khiét, dan dén cac phan tmg chéo [14].

Céc k¥ thuat bao gdm xét nghiém da véi chiét xuét au trung, mién dich
huynh quang gian tiép st dung 4u triung ¢ dinh, xét nghiém ngung két b6 thé,
xét nghiém hap thu dién di phong xa (radioallergosorbent testing) cho khang
thé ddc hiéu immunoglobulin E (IgE), mién dich huynh quang gian tiép
(Indirect immuno Fluorescent Assay - IFA), ngung két hat gelatin gian tiép
(gelatin particle indirect agglutination - GPIA), xét nghiém Western blot va xét
nghiém ELISA phat hién khang thé immunoglobulin G (IgG) [8].

Khang thé dic hiéu bénh giun luon Strongyloides spp c6 thé dugc st
dung dé theo ddi huyét thanh, diéu d6 c6 thé ap dung theo ddi sau diéu tri thong
qua su chuyén do6i huyét thanh. Xét nghiém ELISA phat hién bénh khoang tir
85-90% véi do nhay tir 82- 95%. Tuy nhién, do nhay cua xét nghiém ELISA
c6 thé thap hon & nhiing bénh nhan suy giam mién dich niang va ELISA khong
thé phan biét nhiém méi hay tai nhiém trong ving luu hanh bénh [8], [14], [67],
[73].

Xét nghiém khang thé giun lwon cho thdy phan tng chéo véi nhiém mot
s6 loai giun san khac nhu giun chi, giun diia, sin mang. Nhitng khang thé nay
co thé ton tai trong mdt thoi gian dai trong cac vat chu; do do, chan doan phan
biét giun luon c6 thé nhdm voi céc loai giun san khéac 1a khong thé tranh khoi
& hau hét cac ving luu hanh bénh. Xét nghiém mién dich men chéng
Strongyloides 1gG 1a mot lya chon tot, cho chan doan nhanh khi két qua xét
nghiém phan am tinh [8], [33], [54].
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Gan day xét nghiém ngung két mién dich (luciferase immunoprecipitation
assay) dugc ching minh la chinh xac hon phuong phép xét nghiém ELISA.
Trén nguyén 1y, hé théng ngung két mién dich nay duogc phat trién chdng lai
mot khang thé véi khang nguyén tai t6 hop giun lwon. K§ thuat c6 do nhay
100% va dd dac hi¢u 97,8% khi so sanh vdi1 ELISA, cac gia tri tién doan am va
duong ciing t6t hon [8]. Hon nita, k§ thuat nay khong cho thay bat ky dau hiéu
ctia phan (mg chéo voi huyét thanh ctia bénh nhan bi nhiém ky sinh tring khac,
diéu nay khic phuc dugc nhuge diém 16n trong hau hét cac xét nghiém huyét
thanh. Néu duoc thuc hién hiéu qua va phé bién rong rai, xét nghiém ngung két
mién dich co thé 1a k¥ thuat méi thay thé ELISA trong chan doan va theo doi
diéu tri & cac bénh nhan mic va nhiém giun luon. Trong mot nghién ctru danh
gia so sanh duoc tién hanh trong khu vuc luu hanh bénh & Thai Lan, cac xét
nghiém ngung két hat gelatin ciing duoc danh gia 1a phuong phap xét nghiém
thiét thuc hon nhiéu so voi phuwong phap ELISA [8], [89].

1.6.5. Chén dodn sinh hoc phén tir

Phuong phap xét nghiém PCR phat hién DNA ky sinh trung trong phan,
dac bi¢t 1a giun luon Strongyloides dang ngay cang dugc st dung rong rai hon
v6i vu diém 13 do nhay va do dic hiéu cao [8], [12], [55].

Nhiéu k¥ thuat PCR khac nhau d3 duoc ting dung dé chan doan nhung
phd bién nhat hién nay van 1a Realtime — PCR, PCR 16ng (nested — PCR),
multiplex realtime PCR va PCR da mdi (multiplex PCR) [80], [94], [100].

Trong nhimg nghién ctiru duge thuc hién gin ddy, phan tng PCR da mdi
Vo1 céac cap mdi dic hiéu cho don bao va cac loai giun san dugc st dung. Xét
nghiém PCR da mdi nay cho thiy d6 nhay va do dic hiéu 1a 83% va 100% [8],
[55]. Phuong phap PCR con ¢ wu thé 1a c6 thé str dung cho nhiéu loai bénh
pham khac nhu nudc tiéu, dich sinh hoc, mau, .... [94], [78], [47].

Phuong phap PCR khuéch dai duy nhat mot doan gen ngén (100 cip base)

cho thay hiéu qua phat hién S. stercoralis trong mau phan cao (100%) so voi
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cac phuong phap nudi cdy dia thach va cac k¥ thuat chan doan tryuc tiép khac.
Trong khi d6, PCR 16ng khuéch dai mot doan gen muc tiéu 16n hon [55], [79].

Céc nghién ctru so sanh k¥ thuat PCR v6i mdi k¥ thuat chan doan hinh thé
don 1¢ hodc v6i nhom tat ca cac k thuat hinh thé hop lai trong chan doan giun
lwon, déu cho két qua phat hién cao hon han. Tuy nhién k¥ thuat phan tir hién
van con diém han ché vé gia thanh, diéu kién trang thiét bi, dac biét & céc quéc
gia c6 nén kinh té nghéo hodc dang phat trién [91], [70], [72], [85].

Phuong phép realtime PCR sir dung don vi gen rARN di dugc phat trién
dé phat hién DNA giun luon trong cic mau phan. Viéc str dung phuong phap
xét nghiém nay c6 thé dé dang theo dai ty 16 mac va cuong d6 nhiém giun san
trong cac chuong trinh can thiép. Phuong phép realtime PCR cho thdy ty 1&
phat hién gia ting gap 2 1an khi so v6i phuong phap Baermann va c6 thé 1a mot
thay thé cho cac phuong phap xét nghiém thong thuong c6 do nhay thap [63],
[70], [72], [85].

Trong mot nghién ctru khac, multiplex realtime PCR khi so sanh véi chan
doan hinh thé bang kinh hién vi cho két qua ty 1& phat hién gia tang tir 0,1% lén
dén 0,8%. Néu thuc hién mét cach c6 hiéu qua thi nhiing ky thuat méi nay co
thé nang cao chat luong chan doan nhiém giun luon trong twong lai [15, 75].
Tac gia Shardirini va cong su trong ndm 2015 da nghién ctru so sanh gitra 2 k§
thuat Realtime PCR va PCR 16ng, két luan PCR 16ng c6 kha nang phat hién t6t
hon realtime PCR nhung realtime PCR ¢6 d6 dac hi¢u cao hon [100]. biéu nay
cho théy, viéc chon lya k¥ thuat phan tir nao con tuy thugc vao nhu cAu va muc
dich cua tung nghién ctru [75], [103].

Trong hau hét cac phuong phap xét nghiém dua vao PCR, mot yéu t6
thuong dugc nhan thay 1a 1am giam hiéu qua phat hién, nguyén do 1a ¢6 su hién
dién cuia cac chat e ché PCR, diéu nay tuong ddi phd bién trong cac mau phan;

diém han ché cia phuong phap nay boc 16 khi xét nghiém cic mau phan c6
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DNA ky sinh tring thap. Diéu nay dugc giai quyét bang cach ting luong phan
trude khi chiét xuat DNA [8].

Hién nay, ky thuat khuéch dai ding nhiét ADN (Loop Mediated
Isothermal Amplification - LAMP) dang duoc phat trién dé ung dung trong
chan doan nhiém giun san trong d6 c6 chan doan giun lwon. Pay 1a mot phuong
phap khuéch dai ADN méi, c6 d6 dic hiéu cao, thoi gian thuc hién nhanh hon
so voi PCR. Hé thong LAMP khong yéu cau nhiéu thiét bi, do d6 c6 thé giam
dugc thoi chi phi, phu hop voi nhitng ving dang con thiéu thén vé co so ha
tﬁng ¢ cac vung néng thon nude ta [15], [109].

1.7 Piéu tri va du phong
1.7.1 Cdc thuéc diéu tri giun lwon

Hién nay cac thudc thuong duoc sir dung diéu tri bénh giun luon gém:
Ivermectin (IVM), albendazol (ALB) va thiabendazol (TBZ).

- Ivermectin (biét dugc Mectizan®, Stromectol®, Pizar)

Cong thuc: CasH74014 (22, 23-dihydroavermectin Bj,) va C47H7,014

(22, 23-dihydroavermectin Bp)

Bia

Hinh 1.8 Cong thirc hod hoc ciia ivermectin (nguon: Wikipedia)
Thudc ¢o6 co ché tac dong 1a gin chon loc v6i kénh ion glutamategated

choride ion trén day than kinh cot song va té bio co ctia ky sinh tring, gdy chét
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té bao. Thoi gian ban huy thude 1a 16 gid, thude chuyén hoa cha yéu & gan.
Liéu dung nguoi 16n 1a 150-200 mcg/kg/ngdy dudng udng va lidu duy nhat.
Liéu tré em dudi 5 tudi chua thiét 1ap, song tré em trén 5 tudi chi dinh liéu dung
nhu nguoi 16n. Tac dung khéng mong mubn gém cd budn ndn, ndn 6i, rdi loan
than kinh nhe va co thé gdy budn ngu.

- Albendazol (biét duoc Zentel®, Azole, Hyarone®, Albendazol stada, ,...)

Cong thirc: C12HisN30,S

QY

/\/S H >—O
T
N H

Hinh 1.9 Céng thirc hod hoc ciia albendazol (nguon: Wikipedia)

bay cling 1a thude lwa chon trong diéu tri bénh giun. Mot loai thudc nhom
nitroimidazole tong hop trong d6 né gin két vai tubulin, e ché cac microtubule
dong thoi lam giam tiéu thy va hap thu glucose ciing nhu e ché enzyme loai
fumarate reductase bén trong KST. Thudc tan rat kém trong nudc nhung lai tan
va hap thu tt khi bita an nhiéu chat béo. Nong do thude trong dich nio tiy dat
dén 40% so véi trong huyét thanh.

Liéu dung ngudi 16n 1a 400 mg duong udng, ngay udng 2 lan x 3 - 7 - 14
- 21 ngay cho hiéu qua chita khoi thay d6i tiry theo thé bénh. Véi tré em, liéu
khéng xac 14p nhung c6 thé tinh lidu 15 mg/kg/ngdy, dudng udng, chia thanh 2
lan/ ngay. Liéu trinh kéo dai tiy thudc vao su theo ddi cta bac si va thé bénh
1a phu hop, khong nén vuot qua 800mg/ngay.

- Thiabendazol (biét duoc Mintezol®, Niczen®)

Cong thtrc: CoH7N3S

Hinh1.10 Céng thirc hod hoc ciia thiabendazol (nguén: Wikipedia)
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La thudc nhém benzimidazole té)ng hop, duoc st dung chon lya wu tién
cho bénh giun luon. Co ché tac dong ctia nd tuong tu co ché ALB. Liéu nguoi
16n: 50 mg/kg/ngay dudng udng chia ra mdi 12 gio x 3 - 5 ngay lién tiép, khong
nén dung vuot qua 3 g/ ngay. Trén tré em c6 thé chi dinh theo liéu trén. Khi
dung thudc c6 thé dan dén ting nong do theophylline, tang doc tinh dé giam sat
ndng do trong huyét thanh va giam lidu.

Tac dung phu cta thudc thudng gip 14 budn nén, nén mira va chong mat
o thé xay ra trén bénh nhan, c6 thé xuét hién céac ban do, tang man cam, héng
ban da dang, giam bach cau, 40 giac.

1.7.2 Diéu tri ca bénh

Tac gia A.A Adenusi va CS str dung phac dd Ivermectin voi liéu lugng 1a
200pug/kg, lidu duy nhat cho hiéu qua cao sau 30 ngay diéu tri 1a 84,07%, trong
khi str dung Thiabendazol (TBZ) liéu 25mg/kg can ning, hai 1an mdi ngay,
trong 3 - 5 ngay lién tiép chi cho hiéu qua 78,64 %. Tuy khong co su khac biét
c6 ¥ nghia giita 2 phac dd nhung nhom tac gia khuyén cédo nén sir dung
ivermectin vi it tdc dung phu va su tién dung cua liéu duy nhat [32].

Nhom tac gia H.H Quang va cdng su nghién ciru phac do albendazol 800
mg/ngay trong 14 ngay cho ty 18 chira khoi 1a 95,65%. Nghién ctru nay cho két
qua cao hon tac gia Nguyén Ngoc Son va cong su. Nghién ctru 2 phac do 7
ngay va 21 ngdy trén bénh nhén c6 triéu chimg da day ta trang nhan thay phac
d6 21 ngay c6 hiéu qua cao hon. Diém han ché cua phac d6 albendazol trong
diéu tri giun luon 14 sir dung dai ngay [20], [23].

Khi so sanh hiéu luc cia ivermectin liéu duy nhat 200 pg /kg va albendazol
15mg/kg trong 14 ngay, két qua cho thay ivermectin c6 hiéu qua 84,6% so véi
53,3% ctia nhom sir dung albendazol. Piém nay pht hop voi nhiéu bao cdo trén
thé gidi, tuy nhién két qua nay thap hon céc nghién ciru khac do tiéu chi xét

nghiém danh gia 1 dwa vao huyét thanh chan doan [19], [59].
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Véi cac trudng hop bénh giun luon lan toa hodc c6 xuat hién hoi ching
tang nhiém, phac do khuyén cdo nén str dung ivermectin tdi thiéu 2 ngay lién
tuc, hodc st dung lap lai lidu duy nhit sau 1 tudn. TH chirc y té thé gi6i khuyén
céo nén sir dung ivermectin mdi ngay cho cac truong hop bénh lan toa cho dén
khi két qua xét nghiém au tring 4m tinh trong thoi gian t6i thiéu 2 tuan [8],
[59]. P c6 bao cdo truong hop bénh ghi nhan that bai diéu tri giun luon bang
thudc ivermectin dang udng [39].

Hiéu qué cua phac d6 két hop diéu trj gitta ivermectin va thiabendazol
da dugc chiing minh hiéu qua hon so véi albendazol dai ngay. Va hién nay
ivermectin 1a thudc lua chon dau tién cho diéu tri giun lvon vi it tac dung phu
va ty 18 sach 4u tring cao [10], [46], [40].

1.7.3 Phong bénh va gido duc svuc khoe

Véi phuong cham phong bénh hon chita bénh, chung ta nén luu y cac van
dé sau day dé han ché su nhiém bénh, sy tai nhiém va han ché sy lay lan trong
cong dong.

- V& sinh méi truong, quan ly phéan, nudc, rac.

- Vé sinh c4 nhan, khong phong ué bira bai. C6 bién phap phong ho trong
lao dong va sinh hoat hang ngay, dic biét nhirng ngudi thuong hay tiép xtc voi
dat, bang cach mang gang tay, di giay dép, di ung.

- Ngudi ¢ nhitng biéu hién nghi ngd bi nhiém giun luon nén dén kham
chuyén khoa dé duoc xét nghi¢m xac dinh bénh va chira tri cang sém cang tdt.

- Nang cao strc dé khang co thé, dn nhiéu rau, trai cdy twoi, luyén tap thé
duc thé thao hang ngay... tranh tinh trang mién dich suy yéu lam bung phat
bénh giun luon.

- Tay giun dinh ky (4 - 6 thang/lan hay 3 - 4 1an trong nim) bang thudc
dic hiéu ALB liéu duy nhat, day la nhém thudc tac dong duoc trén nhiéu loai
giun va st dung don gian [10].

- Giéo duc stc khoe lién quan dén chu trinh lan truyén bénh va gia ting

kién thirc y té trong quan chung, cong dong.
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Chuong 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Nhim dat dugc muc tiéu nghién clru, cac thiét ké va d6i tuong nghién ctru
duoc xay dung dya theo tirng muc ti€u cu thé.
2.1 Muc tiéu 1: Xac dinh tinh trang va mot s6 yéu to lién quan dén nhiém
giun lwon Strongyloides spp ¢ nguwdoi dan huyén Pirc Hoa, tinh Long An nam
2017 - 2018.
2.1.1 Poi twong nghién civu

Nguoi dan cu ngu tai huyén Ptic Hoa, tinh Long An nham xéac dinh ty 1¢
nhiém giun luon.

Nguoi da duoc 14y phan xét nghiém chan doan nhiém giun luon, diéu tra
KAP tir 46 xac dinh yéu té nguy co.
Tiéu chuin chon vao: Déi tugng trong dan sd nghién ciru s& duoc chon voéi
cac diéu kién sau day:

- La nguoi dan cu ngu lién tuc trén 6 thang tai diém nghién ciru.

- T 5 tudi trd 1én, khong phan biét gidi tinh, dan toc.

-Poéng y tham gia vao nghién ciu.

- Tinh tdo, c6 kha ning nghe, hiéu, tra 15i bang tiéng Viét.

- Chua udng thudc tdy giun trong 6 tudn tinh dén ngay nghién ctru.

- C6 mau phén dat yéu ciu xét nghiém.
Tiéu chuin loai trir

- Khong dong y tham gia.

- Pot ngdt ngimg nghién ciru khong can bao 1y do.

- Khéng thu dugc mau phén, hoic miu phan khong dat yéu cau sau 3 lan
thu thap.
2.1.2 Pia diém va thoi gian nghién ciru
2.1.2.1 Dia diém nghién ciru

Thuc dia:
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Qudn thé mdu: huyén Dtc Hoa, tinh Long An.

- Huyén Birc Hoa 13 huyén nong nghiép nam tai vi tri phia dong cuta tinh
Long An, phia bic giap v6i tinh Ty Ninh, phia dong giap Tp. HCM, c6 3 thi
tran va 17 xa. Dién tich ty nhién 13 42.169 ha, phan 16n 13 dat néng nghiép voi
dan s 245.617 nguoi (thdng ké 2017), mic d6 di dan co hoc va téc do do thi
hoa cao.

Qudn thé chon mdu: 4 xa Ptc Lap Thuong, My Hanh Nam, Hiép Hoa,
An Ninh Téy va 1 thi tran Ptric Hoa ctia huyén Pirc Hoa (hinh 2.1).
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Hinh 2.1 Bén d6 cdc diém nghién civu tgi Huyén Pirc Hoa
+ Thi tran Pac Hoa: 1 thi trn 16n thi 2 trong 3 thi trin cla huyén. Dién
tich 692,2 ha, dan sé 13.209 nguoi. Pay 1a trung tim kinh té va tap trung cac
khu cong nghiép, c6 doi séng kinh té phét trién nhat cia huyén Dirc Hoa.
+ Xa An Ninh Tay c6 dién tich 2159,6 ha, dan $610.191 nguoi. Xa Hiép

Hoa c6 dién tich 1891,8 ha, dan s 11.116 nguoi, ddy 1a 2 xa nong nghiép, nam
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O vi tri vung thuong va phia tay cua huyén, bén bo song Vam Co Pong, ranh
2161 vo1 huyén Bac Hué, Long An.

+ Xa My Hanh Nam c¢6 dién tich 1752,2 ha, dan s6 13.209 nguoi, & vi
tri phia Pong ctia huyén Pic Hoa, tiép giap v6i huyén Hoc Mon ctia Tp. HCM,
trén truc dudng trung tim gitta huyén Ptrc Hoa va thanh phd, vén 13 ving dat
néng nghiép, dang duoc chuyén d6i kinh té va c6 nhiéu khu céng nghiép méi
xay dung, mtc do di dan co hoc cao.

+ Xa buc Lap Thuong 1a xi thuan néng nghiép va hoa trong hoa mau,
c6 dién tich 1902,6 ha, dan sb 14.066 ngudi. Xa & vi tri phia dong, tiép giap véi
huyén Cu Chi ciia Tp.HCM, nam 1 bén truc duong tinh 16 8 néi huyén Cii Chi
va trung tam hanh chinh ctia huyén bic Hoa.

Phong thi nghiém Ky sinh y hoc, Truong Pai Hoc Y Khoa (PHYK)
Pham Ngoc Thach.
2.1.2.2 Thoi gian nghién cuu

Nghién ctru dugc thuc hién tir thang 7/2017 dén thang 03/2018
2.1.3. Thiét ké nghién ciru

Nghién ctru ngang mo ta cé phan tich.
2.1.3.1 Co mau

C& mau xac dinh ty 1& nhidm giun luon dugce tinh cho diém nghién ciru
xa/thi tran dugc ap dung theo cong thuc [25].

p,(l-p)+ p,1-p,)

n=Z"wp :
(p,—p,)

— a: X4c suét cta viéc pham phai sai 1am loai I, chon a = 0,05
— B: Xac suat cua viéc pham phai sai 14m loai II, chon B=0,05
— Z*,p) trabang tuong img = 13
Do huyén Ptric Hoa chua c6 bat ky nghién ctru nao vé nhiém giun luon,

chiing toi chon p; 1 ty 1& nhiém giun luon tai cac xa trude can thiép bang voi
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ty 16 nhiém giun luon tai 1 x3 cta huyén Cu Chi, Tp. HCM, c¢6 vi tri tiép giap
v6i1 ranh gidi phia dong cua huyén Puc Hoa [27].

— p1 = 12,6 %: ty 1& nhiém giun lwon tai cac xa trudc can thiép.

— p2=3.2 %: ty 1&¢ nhiém giun luon tai xa sau can thiép .

Ap dung vio cong thirc trén, tinh dugc ¢& mau tdi thiéu cho 1 diém nghién
ctru la:

n=13x (0,126 x 0,874 + 0,032 x 0,968)/(0,126 — 0,003)*> = 208 ngudi

Nghién ciru ¢6 5 diém nghién ctru gdm 1 thi trin va 4 xa. C& mau tong
thé n =208 x 5 = 1.040 mau.

Thuec té, dé tai nghién ctru da thu thap va xét nghiém dugc 1.190 mau.

C& miu phong van KAP tim cac yéu t6 lién quan: 1a nguoi dan dugc xét
nghiém phan tuong Gmg voi ¢& mau dugc tinh tai mdi diém nghién ctu.
2.1.3.2 Phuong phép chon mau

Huyén Ptic Hoa ¢6 3 thi tran: chung t6i tién hanh chon dai dién 1 thi tran
bfmg cich bt tham ngau nhién, xac dinh duoc thi train Pt Hoa.

Theo quy md déan sd ty 18 gitta s6 dan thi trdn/ cac x4 con lai 1a 1/4,2 (phu
luc). Chon thuén lgi 1 thi trin va 4 x3.

Truc 10 trung tdm ndi 2 thi tran 16n chia dja ban xa thanh 8 xa phia dong,
va 8 x4 phia TAy va x Hoa Khanh Pong nam ¢ vi tri giita 2 thi tran (hinh 2.1).

Bit thdm ngau nhién 2 trong 8 xa phia déng cua huyén dugce xa My Hanh
Nam va Birc Lap Thugng. 2 xi phia Tdy dugc bat tham 1a x3 An Ninh Tay va
Hi¢p Hoa.

Tai mdi xa/thi tran, don vi thu thap s6 lidu 1a nguoi dan, cach thic thu thap
theo hd gia dinh. Tat ca thanh vién cu ngu tai hg gia dinh néu thoa tiéu chuan
chon mau s& duoc tham gia nghién ciu.

Tai diém nghién cuu, s6 mau can thiét cua xa duogc phan bd déu vao céc
ép. Ddi v6i thi tran Plirc Hoa s6 mau can thiét duoc chia vao cac don vi 1a tung

khu vuc cu thé (don vi twong duong ap).
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Cong tac vién ctia tram y té sé& lap danh sach ho gia dinh cua timg 4p. Béc
tham ngau nhién theo danh sach dugc sd ho can thu thap.

Tién hanh thu thap dit liéu va miu phan cta nguoi dan tai ting ho gia
dinh. Néu ho gia dinh dugc chon khong c6 nguoi 6 nha, hoic khong thoa tiéu
chuan chon mAu thi chiing t6i s& bo qua va chon ho gia dinh ngay ké bén phai
cua hd gia dinh vura loai.

Moi ho gia dinh s& duoc gip g& va thu thap dir liéu it nhat 2 1an

- Lan 1: Diéu tra vién phat hop dung phan va huéng din cach 13y phén.
Thong tin va huéng din ngudi dian vé nghién ctru. LAy cam két déng thuan
tham gia nghién ctru. Tré em dudi 15 tudi s& duge cha me hoic nguoi gidm hd
thay thé xac nhan dong y tham gia.

- Lan 2 va 3: Piéu tra vién thu lo dung mau phéan dat yéu cau va bat dau
tién hanh phong vén tryc tiép bang bang cau hoi KAP soan san.

Nhitng ngudi khong thu thip duoc miu phan sau 3 1an gip g tai ho gia
dinh s& bi loai khéi mau nghién ctru.

2.1.4 Ngi dung nghién cvuru

- T4t ca d6i tuong da duoc chon nghién cuu 1a 1.190 nguoi, déu duge xét
nghiém phan bang 2 k¥ thuat soi truc tiép va nudi cdy dé xac dinh ty 1¢ nhiém
giun luon.

- Piéu tra KAP theo bang cau hoi dé xac dinh yéu t6 lién quan dén nhiém
giun lwon & ngudi dan tai diém nghién ctru (phu luc 2)

2.1.5 Cac ky thudt swr dung trong nghién ciru
2.1.5.1 Ky thudt phong van thu thip dir liéu

- Cong tac vién thu thap mau phan tuoi clia toan bd ngudi dan thoa tiéu
chuan chon vao nghién ctru.

- Béc si cta tram y té va nghién ctru vién tién hanh phong van tryuc tiép,
tham kham cac triéu chtng néu co, thu thap cac thong tin bang bang cau hoi cd

cau tric duoc soan san.
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2.1.5.2 Ky thudt xét nghiém chan dodn nhiém giun hron

Bang k¥ thuat soi truc tiép phdi hop véi nuodi cdy Harada Mori cai tién
(Sasa, 1986). Trong do, ky thuat nuoi céy duoc thuc hién trudc ngay tai thuc
dia cong dong, mau phan con lai cho k¥ thuat xét nghiém truc tiép s& dugc cb
dinh bang formalin 10% va dugc chuyén vé phong thi nghiém thyc hién cac xét
nghiém sau do.

Két qua chan doan dinh danh 4u trung bang hinh thé theo khoa dinh loai
ctiia T6 chtre Y Té Thé Gidi (WHO,1991) [111].

K§¥ thuit xét nghiém phén truc tiép

- Duogc thyc hién tai phong thi nghiém Ky sinh y hoc, truong PHYK
Pham Ngoc Thach.

- Mau xét nghiém: phan da duoc bao quan trong dung dich formalin 10%
(trong thoi gian 12 gio ké tir khi dai tién) tai thuc dia. Sau d6 chuyén dan mau
vé phong thi nghiém.

- Vat dung: Lam kinh, miéng kinh mong, que gd lay phan, lo nhé giot
chtra dung dich Lugol 1%.

- Thyc hién: Dung que g 1ay 1— 2 mg phén (to bang dau que diém), dt
trén bé mat lam kinh, danh tan déu trong dung dich lugol 1%. Pha miéng kinh
mong 18n trén. Mdi mau phan thyc hién 2 1an, 4p dung ca 2 1an trén 1 lam kinh.
Quan sat dudi kinh hién vi & d6 phong dai 100 1an tim mam bénh, khi can quan
sat cdu tric dic trung gitip phan biét s& st dung d6 phong dai 400 1an (vat kinh
x 40).

- Két qua: Duong tinh khi tim thdy ATGL giai doan 1. Am tinh khi khong
tim thdy mam bénh.

K§ thuit ciy phan Harada Mori cii tién

Puoc thyuc hién 2 giai doan: Thuc hién ky thuat céy tai thuc dia cong déng
va xét nghiém tra 101 két qua tai phong thi nghiém Ky sinh y hoc, truong PHYK
Pham Ngoc Thach.
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- Tai thuc dia

+ Vat dung: Boc nylon c6 khoa mi¢ng, gia da, giéy loc 100 x 60 mm,
mudng nhua phét phan, pippet nhya, 6ng nghiém nhya c6 nip vin 15ml, nuée
cét.

+ Thyc hién: Phét phan tuoi 1én doan giira gidy loc (luong phan khoang
10 gam) cach 2 dau gidy khoang 3 cm. D6 5 ml nudc cat vao boc nylon. Pt
miéng gidy loc da phét phan vao trong boc, dau gidy thim & trén mit nude do
1 cm dé khong 1am ban nudc. Treo 1én gia va u & nhiét d6 phong tranh anh sang
truc tiép (phu luc 1). Sau 3 ngdy, dung pippet thu mau nude cdy bén dudi boc
nylon, trir vao 6ng nghiém nhya ¢ nip vin va bao quan bang con 70°, chuyén
vé phong thi nghiém.

- Tai phong thi nghiém

+ Ly tm mau nudc ciy & tbe do 3000 vong/phit trong 3 phut.

+ Hut cin lang biang pipet. LAy mot giot nho 1én lam kinh, phi miéng
kinh méng va quan sat dusi KHV & d phong dai 100 1an (vat kinh x10) tim
mam bénh.

+ Két qua: duong tinh khi tim thdy ATGL giai doan 2, AT giai doan 1
hodc giun truéng thanh. Am tinh khi khong tim thay bt ky giai doan nao cia
giun luon.

- ATGL giai doan 1 va giai doan 2 duoc chan doan xac dinh va phan biét
v6i Au tring giun moc dua vao ciu trac dic trung theo timg giai doan AT: ciu
triic xoang miéng ngin ddi voi giai doan 1 va chop dudi tu hodc ché ddi voi
giai doan 2 tr¢ di (hinh 2.2) [64], [111].

Nhén dinh két qua phéi hop 2 ky thudgt:

- Truong hop ca 2 k¥ thuat cho két qua duong tinh, két luan c6 nhiém
giun luon. Khi ca 2 ki thuat cho két qua 4m tinh s& két luan khong nhiém giun.
Truong hop chi ¢6 1 trong 2 k¥ thuat xét nghiém cho két qua duong tinh tim

thay au trung, s& duoc 1dy mau phan lai 1an 2 xét nghiém kiém tra. Néu két qua
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14n 2 c6 két luan duong tinh & bat ky k¥ thut nao néu trén, s& két luan 1a trudong
hop c6 nhiém bénh.

filariform rhabditiform rhabditiform  filariform

Cd quan sinh dyc
nguyén thiy

fii /i
f i,
N g-»-i:-‘-;&l?f

b -

~~ Giun méc Giun ludn

Hinh 2.2 Khoa dinh logi giun moc va giun lwon theo WHO 1991 [111].
2.1.6 Cdc chi sé danh gid

Bang 2.1 Cic bién sb sir dung trong nghién ciru cho muc tiéu 1

STT | Tén bién Pinh nghia /chi s6 Pp thu Loai
thap bien

1 Gidi tinh | Nguoi dan tham gia tra 10i phong | Phong van | Nhi phan

van: nam/ntr

2 Tubi Nguoi dan tham gia tra 101 phong | Phong van | Roi rac
van
Mirc phan nhém: dudi 15 tudi; 15 Pinh
dén 60 tudi va nhom trén 60 tudi. danh

3 Trinh d6 | Trinh dd hoc van cua nguoi dan | Phong van | Dinh

hoc van | tham gia tra 16 phong van danh
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Mtic phan nhom: dudi PTTH va
tue PTTH tr¢ 1én

Tinh trang
kinh té

Nguoi dan ty xac nhan hoac dia
phuong xdc nhan hd ngheo.
Trong nha c6 cac phuong tién co
ban va giai tri nhu tivi phang,
dién thoai thong minh, xe gan
may, ...

Mirc phan nhém xac dinh gdm 3
muc theo qui dinh cua Bo
LDTBXH (phu luc).

— Nghéo - can ngheo

— Trung binh

— Kha gid trd 1én

Phong van

Quan sat

Dinh
danh

Nghé
nghiép

Nghé nghiép: 1am rudng, trong
hoa mau, cong nhan may, cong
nhan khu cong nghiép, hoc sinh,
vién chtrc, nguoi nghi huu

Mirc phan nhém: nghé nong

nghiép va nghé khac

Phong van

Dinh
danh

Tinh trang

ho xi

Tinh trang ho xi déi nudc, ho xi 2
ngan, st dung ho xi dao tho so, ho

chon so xai, di cau dong, bui ram,

Muc phan nhém: hop vé sinh,
khong hop vé sinh

Phong van

Quan sat

Nhi phan

Dinh
danh

Thoéi quen
tiép xuc

dat  truc

- Lam viéc tiép xuc truc tiép dat
khong bao hg, hodc c6 thoi quen

tiép xuc tryc tiép trong sinh hoat

Phong van

Quan sat

Nhi phan
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tiép trong | hang ngay. Tré em thi choi tro
sinh hoat | choi tiép xuc truc tiép dat nhu da
(phu luc | banh, 1o co, ....

3) Mirc phan nhém dénh gia: C6 tiép

xuc va khong tiép xtc.

8 Nhiém Xét nghiém tim thiy duoc ATGL | Xét Nhi phan
giun luon | trong k¥ thuat soi truc tiép hodc | nghiém

ciy phan mau phan
Mitic phdn nhém danh gid: cé

nhiém (+) va khong nhiém (-)

2.1.7 Xur Iy 56 liéu

Nhép s6 liéu, phan tich, xtr Iy sd liéu két qua nghién ctru bang phan mém
SPSS 22.0 trong windows.

S liéu phan tich: théng ké mé ta tan sb va tinh ty 1& (%).

Phan tich cac mbi lién quan, so sanh su khac nhau gitra cac bién sb st
dung test > dé phan tich v6i ngudng y nghia p <0,05, phép kiém fisher exact
(khi c6 6 tan s < 5), chi s6 nguy co OR, khoang tin cay 95%.

Str dung phan tich da bién tim méi quan hé cua cac yéu td co lién quan.
2.2. Muc tiéu 2: Xac dinh loai giun lwon gy bénh & nguoi bang hinh thai
hoc va SHPT
2.2.1 Poi twong nghién civu

Au trung giai doan 1 ctia giun luon thu duogc khi xét nghiém truc tiép.

Au tring giai doan 2 ctia giun luon thu dugc khi nudi ciy phén.

Giun luon trudng thanh dyc va cai séng tu do trong mau ciy

Tiéu chuin chon vao

Mau phan c6 hién dién AT giai doan 1, 2 va trudng thanh cta giun luon.

Mau AT giai doan 2 ctia giun luon khong 1an phan, 1an AT giun moc hoic

giun khac va du s6 lugng AT can thiét: trén 10 du tring/mau (qui trinh vién SR
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— KST CT trung vong) [10].

Tiéu chuan loai trir

Mau phan hodc 4u tring giai doan 2 cua giun lwon khong dat yéu cau xét
nghiém.
2.2.2 Pia diém va thoi gian nghién ciru
2.2.2.1 Dia diém nghién ciru

Phong thi nghiém Ky sinh y hoc, Truong PHYK Pham Ngoc Thach.

Phong thi nghiém Sinh hoc phan tir caa Vién S6t rét — Ky sinh tring —
Con trung Trung vong.

Gidi trinh ty gen tai Phong thi nghiém First BASE Laboratories-Axil
Scientific, Malaysia.
2.2.2.2 Thoi gian nghién cuu

Nghién ctru duoc thyc hién tir thang 4/2018 dén thang 11/2018
2.2.3. Thiét ké nghién ciru

Nghién ctru thyc nghiém tai phong thi nghiém.
2.2.3.1 C& mdu

Tat ca trudng hop dugc xac dinh két qua duong tinh véi Au tring giun
lwon bang xét nghiém phan truc tiép va nudi cdy.

Nghién ctru d3 thu duge thuc t& 79 mau xét nghiém phan dwong tinh au
trung giun luon.

Khao sat hinh thai 79 au trung giai doan 1, 79 4u trung giai doan 2, 5 giun
duc va 3 giun céi trudng thanh séng tu do.

Khao sat duoc 70 mau sinh hoc phén tir vé giun luon.
2.2.3.2 Phwong phdp chon mdu

Ap dung céch thirc chon miu toan bo.

Pé xac dinh hinh thai:

Au trung giai doan 1 ctia giun luon: Chon tit ca cac mau xét nghiém phan

6 két qua duong tinh. Khi quan sat nhin thay du tring giai doan 1 s& tién hanh
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chon 1 4u tring ngau nhién dé khao sat cac thong sb vé hinh thai twong tmg véi
mau nhiém bénh. Truong hop khi xét nghiém truc tiép khong tim thiy nhung
két qua bénh nhan c6 nhiém duoc xac dinh béng ky thuat céy thi s€ lap lai xét
nghiém tryc tiép 3 1an, cho dén khi tim thay au tring giun luon giai doan 1. Sau
3 xét nghiém tryuc tiép van chua tim th.'fly sé& tién hanh quay lai thuc dia, thu thap
mau phan 1an 2 ctia bénh nhan kiém tra xét nghiém.

Au tring giai doan 2: cdy phan c6 au trung giai doan 2 cta giun luon
Strongyloides spp dugc xac dinh bang hinh thé hoc. Mdi mau ciy s& chon ngiu
nhién mot 4u trung dé khao sat.

Giun truéng thanh séng ty do: Do truong hop tim thay giun truong thanh
song tu do duc va cai khi nudi cdy khong nhiéu nén chon tdi da tat ca sb luong
giun truéng thanh khi tim thay.

Pé xac dinh loai bing sinh hoc phan tir: chon mau 4u tring giai doan 2
tir k§ thuat nudi cdy phan, ldy mot nira sb luong 4u trung trong mau thu thap
dugc tién hanh lam k¥ thuat. Mot nira luong con lai giri xét nghiém kiém tra
d6i chiéu.

2.2.4 Noi dung nghién cuu

- Xéc dinh loai giun lwon bang hinh thai hoc: Xéc dinh hinh thai hoc cua
cac au trung va giun luwon trudng thanh tim duoc trong cic miu phan ngudi,
bang phuong phap truc tiép va nudi cay.

- Xac dinh thanh phan loai giun luon gy bénh ¢ huyén Pic Hoa bang
k¥ thuat realtime PCR da mdi va giai trinh tu gen.

- So sanh su tuong dong v4i cac doan gen chudn dinh loai trén genbank
va v& so dd cdy phan loai mdi quan hé di truyén.

2.2.5 Cac ky thuat sw dung trong nghién ciru
2.2.5.1 Cac ky thudt vé chdn dodn hinh thdi
Khi tién hanh xét nghiém tim thay 4u trung giun luon giai doan 1, 2 hodc

giun truong thanh, tién hanh do dac kich thudc cac cau tric hinh thai co ban
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bang hé thdng do tir phan mém CellSens 5.0 ctia camera Dp26 két ndi trong hé
thong kinh hién vi Olympus BX53, ¢ cac do phong dai 100, 200 va 400 lan.

Kich thuéc duoc hién thi bang don vi pm, ngay tai khoang cach céc cu
tric can do. Ghi nhan timg kich thudc va cau trac theo hé thng chi sb qui udc.
Déi chiéu so sanh voéi cac tac gia Grove D.I (1989), WHO (1991), Prayong D.
va CS (2013) [54], [90], [111].
2.2.5.2 Ky thudt chudn bi mau trude tach chiét

M&i mau nudc cy chira Au tring giai doan 2 cta giun luon duge gan loc
thd va rira sach bang phuong phap ly tdm ling cin voi nude cat vo trung & tde
d6 3000 vong/phut x 5 phat. Thao tac thyc hién tir 3 — 5 lan.

Sau khi 1am sach budc dau, thu duoce cin mau. Thém 1 ml dung dich con
70° va d4nh s6 ma héa.

Mdbi mau d& ma hoa dugc kiém tra mat d6 au triung trong 100 pl dudi kinh
hién vi quang hoc. Mau dat yéu cau tho khi sb luong trén 2 4u trung/100 ul (dat
~20 AT/1 ml mau) [10].
2.2.5.3 Ky thudt tach chiét DNA

Tach chiét DNA cua Strongyloides spp bang phwong phap mang loc silica
v6i bo tach chiét High Pure PCR Template Preparation Kit-Roche.

Luong mau dua vao tach chiét 1a 500 ul mau AT 4u trung giun luon da
chuan bi twong (mg vi mdi bénh nhan nhiém giun (phy lyc 1).

Khao sat ndng d6 DNA trong méu sau tich chiét bang may do mat do
quang GeneQuant cua hang Amersham Biosciences — Anh, muc dich xac dinh
noéng do DNA.

M&i mau DNA dugce do 3 1an, va ly trung binh cong cta 3 1an do dé danh
gia so vo1 quy dinh ctia hang.

Tiéu chuan danh gia @0 tinh sach cia mau DNA sau ly trich 1a dya vao ti
16 OD260/OD1s. Mau DNA dugce cho 13 phtt hop dé tham gia cac phan tng PCR
khi ti s6 OD,60/ODag0 nam trong khoang 1,6 — 2,0.
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Cho mau DNA thu duoc vao cac typ luu trit, trit dong trong ti lanh 4m
70°C, dé st dung thuc nghiém déan.

Tong két s6 mau dat duge dé tién hanh tiép budc k¥ thuat realtime PCR.
2.2.5.4 Ky thudt Realtime PCR

Dugc thuc hién tai phong thi nghiém Ky sinh y hoc truong PHYK Pham
Ngoc Thach.

Ngudn miu: DNA cia au tring giai doan 2 thu thap dugc tir phuwong phap
nudi cay di qua budc tach chiét.

Thuc hién quy trinh phan timg Realtime PCR dua trén cic nguyén tic duoc
thiét ké nhu sau:

Pinh danh gibng Strongyloides spp trén trinh ty 28S rRNA gen vi tri
GenBank U39490 theo S. Kramme va cong su (2011) [94].

— Mbi xudi StroS: 5-TTA GAG TCG TGT TGC TTG GAA-3'.

— Mbi nguoc StroAS: 5'-GTG CAA CTG GCT CTG TAT GC-3'.

— Poan do StroP3: HEX-5'-CTG TGA AGG AAA ATT GCA AAG TAC
TCC GGA-3'-TAMRA.

Pinh danh loai S. stercoralis dung trinh tu gen Stro 18S vi tri GenBank
AF279916 theo J.J. Verweij va cong su 2009 [63].

— Mbi xudi 1530 F: 5-GAA TTC CAA GTA AAC GTA AGT CAT TAG
C-3".

— Mbi nguoc 1630 R: 5'-TGC CTC TGG ATA TTG CTC AGT TC-3".

— Poan do 1586T: FAM-5'-ACA CAC CGG CCG TCG CTG C-3'-BHQ.

Dinh danh loai S. ratti dung doan gen Srat 28S vi tri GenBank DQ14570
theo M. R Watts va cong su (2014) [109].

— Mbi xudi SratF: 5'-GCA GCC TTG AAA ATG GAT GG-3'.

— Mbi nguoc SratR: 5'-CTG TTG CGG ATA TGG GTA CG-3'.

— Poan do SratP: Cy5-5'-CGA AGT GGA AAA GGG TTT CAC G-3'-
TAMRA.
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Cich tién hanh:
Mbi mau duge pha theo cong thirc trong bang 2.2, chay thanh 2 phan tng
realtime PCR l4p lai va két qua cudi cung (C,) 13 trung binh cdng cua hai lan
thuc nghiém.

Bang 2.2 Cong thirc phan &ng realtime PCR

Thanh phin 1 miu realtime PCR | Multiplex 2
DNA S5ul 5ul
Absolute®QPCR Mix 12,5 ul 12,5 ul
Primer StroS 0,6 ul -
Primer StroAS 0,6 ul -
Primer StroP3 (HEX) 0,6 ul -
Primer 1530 F - 0,6 ul
Primer 1630 R - 0,6 ul
Primer 1586T (FAM) - 0,6 ul
Primer SratF - 0,6 ul
Primer SratR - 0,6 ul
Primer SratP (CY5) - 0,6 ul
H,O 5,7 ul 3,9 ul
Tong 25 25 ul

Do day 1a thiét ké da mdi méi dugce nghién ctru nay thiét ké 1an dau, nén
dugc thuc hién mo hinh thyc nghiém c6 1ap tai phong thi nghi¢m nham khao
sat tinh 6n dinh cta thtr nghiém trude khi ap dung cho mau nghién ciru. Cac
thong sb két qua vé khao sat qui trinh chay thue nghiém tham do, tdi vu hoa ky

thuét duoc thé hién trong phﬁn phu luc 2.
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Tu két qua thuc nghiém, qui trinh chan doan realtime PCR dinh loai duoc
xac dinh thuc té nhu sau:
- Mbi PCR (giéng) = 5ul DNA + 20ul PCR mix (1 mAu chuin bi 40 ul
PCR mix)
- Chu trinh nhiét cua phan trng Real-time PCR:
+ Giai doan 1:15 phut tai 95°C
+  Giai doan 2: 40 chu ky bao gom
15 gidy tai 95°C
1 phut tai 60°C.
- Méu ching DNA duong tinh cua S. stercoralis: dugc thu thap tir du
trung nudi trong moi trudng nhan tao.
- Chimg am: khong cho mau DNA va thay bang nudc khir ion v6 tring.
Su phat hi¢n, nhan lugng va cac thong ) k¥ thuat dugc phan tich béng hé
théng Applied Biosystems 7500 Real-Time PCR, My.
Ghi nhan két qua dinh loai bang k¥ thuat realtime PCR. Guri chuyén mau
kiém tra dbi chiéu vé két qua sinh hoc phén tir dén vién Sot rét - Ky sinh trang

- Con trung Trung uwong.

2.2.5.5 PCR long 2 budc cho muc dich gidi trinh tir gen

Cé4c trinh tu gen 18S rRNA dé dang nhan dién cac vung bao tdn mirc do
cao, cho phép sir dung duoc cac modi thong dung cho PCR dé dinh cay phéan hé.
Giun lwon Strongyloides spp trong nghién ctru dugc ap dung sir dung bo moi
PCR 16ng trén dit liéu vi tri GenBank AJ 417023.

Cac moi I xudi Ssl F: 5-ACA CGG TAA ATA TTT TAG TTG-3' va
ngugc Ssl R: 5'-CTA AAT CAT GAA AGA GCT ATC-3') nhan luong san
pham PCR 1092 bp dic hiéu Strongyloides spp gen 18S rDNA.

Cac modi II xudi Ss2 F: 5'-GCT AAT ACA CGC TAT TTA TAC-3' va
nguoc Ss2 R: 5-GTT GAG TCA AAT TAA GCC GC-3") nhan luong san pham
PCR 975 bp.
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Chu trinh nhiét cho ca 2 budc PCR 16ng budce 1 va 2 gidng nhau bao gom:

— Giai doan bién tinh ban dau 5 phut 94 °C

— Thuec hién tiép theo 30 chuky gdbm 30 gidy 94 °C (bién tinh)
30 gidy 60°C (bit cap)
30 gidy 72°C (kéo dai)

— Giai doan két thiic 5 phut 72°C

Bang 2.3 Cong thirc phan ing PCR 16ng 2 buéc

Thanh phin 1 méu Ss1 Ss 2
DNA / San pham PCR lan 1 5ul 5 ul
Tampon Taq (5 x) 5ul 8 ul
MgCl, (25 mM) 9 ul 9 ul
Primer Ss1 F 2,5 ul
Primer Ss1 R 2,5 ul
Primer Ss2 F - 2.5 ul
Primer Ss2 R - 2.5 ul
dNTP’s (10 mM each) 1 ul 1wl
Taq polymerase (5 U/pl) 0.2 pl 0,2 ul
H,O 24,8 ul 21,8 ul

Tong 50 w 50 pl

Céc san pham PCR 1dng II 975 bp sé& duoc tinh sach bang b kit tinh sach
Wizard® SV Gel theo huéng dan ciia Hing Promega, My.

Chuyén mAu giai trinh tu gen tai cong ty First BASE Laboratories-Axil
Scientific, Malaysia. Tién hanh giai trinh ty gen trén may ABI 3730 Series
Genetic Analyzer.

2.2.6 Cdc chi sé ddanh gid
Bang 2.4 Cac bién s6 danh gia hinh thai va SHPT
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STT| Tén Pinh nghia /chi s6 Pp thu | Loai
bién thap bien
Hinh thai hoc
1 Autring | - Chiéu dai 4u trung tir dau cho dén| Do Lién
giai chop duoi. bang tuc
doan 1 - Chiéu ngang 4u tring, tai vi tri 1én | phan
va 2, nhat. mém
giun - Chiéu dai xoang miéng. dudi
trudng - Chiéu dai thuc quan. kinh
thanh - Ty 1& thuc quan va chiéu dai. hién vi
duc va - Do rong chop dudi cua 4u tring
cai giai doan 2
- Ty 18 vi tri 16 sinh duc so véi chiéu
dai than & giun cai
- Chiéu dai gai giao hop ddi vai giun
duc
Sinh hgc phan tir
2 | Ténloai | Tén loaixac dinhbangky thuat bang| Xét | Dinh
Realtime PCR v&i doan moi dic hiéu nghi¢m | danh
3 Thanh Ty 1& ting loai dugc xac dinh bang | Xét | Dinh
phan k¥ thuat Realtime PCR nghiém | lugng
loai
4 Tén loai Giai trinh ty gen Xét Pinh
nghiém | danh

2.2.7 Phwong phdp xit Iy 56 ligu

- Céc chi s6 vé hinh thai dugc nhdp phan mém excel windows 10.
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- Str dung phan tich thdng ké tinh céc s trung binh, d6 1éch chuan (SD),
gia tri thap nhat (min), gia tri cao nhat (max) bang phan mém SPSS 22.0 for
windows.

- Trinh ty gen thu dugc sau giai trinh ty, duoc xur 1y bang phan mém
Bioedit v.2.6 (Tom Hall, 2017). So sanh trinh ty cdc mau trong nghién ctru voi
trinh tu Strongyloides spp da dugc cong bd trén ngan hang gen (NCBI). Hé sb
tuong dong trén genbank so véi loai da cong bd & cac nude & mic téi thidu
97%.

- Dung phan mém MEGA 6 (Temura, 2013) dung cay phan loai mbi quan
hé di truyeén.

2.3. Muc tiéu 3: Mo ta cac triéu ching l1Am sang, can lam sang va danh gia
két qua diéu tri ca bénh do Strongyloides spp bing Ivermectin liéu duy nhit.
2.3.1 Poi twong nghién civu

Céc truong hop ca bénh nhiém giun luon dudng tiéu hoa.

Tiéu chuin chon vao

Nguoi dan cu ngu tai cac diém nghién ctru, da tham gia va dugc xét
nghiém phan duong tinh tim thiy ATGL.

DPong ¥ tham gia tiép vao nghién ctru ubng thude diéu tri.

Tir 5 tudi tro 1én.

Thu thap du sé luong mau phan, mau va dit liéu tir bang cau hoi.

Tiéu chuan loai trir

Phu nir c6 thai hoac dang nudi con b.'?mg stra me.

Truong hop c¢6 nhiém giun lwvon nhung mic cac bénh man tinh c6 chong
chi dinh véi thudc ivermectin

C6 mau phan hodc mau khong dat yéu cau xét nghiém

Dot ngdt ngimg nghién ciru ma khong can giai thich 1y do.

2.3.2 Dia diém, vit dung va thoi gian nghién ciru

2.3.2.1 Pia diém nghién ciru
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- Thue dia: Tai nha ngudi dan va tai tram y té xd/thi trin nghién ctu

- Phong xét nghiém: Phong thi nghiém Ky sinh y hoc, Truong PHYK
Pham Ngoc Thach, Phong xét nghiém huyét hoc va phong xét nghiém mién
dich, bénh vién Bénh Nhiét D61 Tp. HCM.
2.3.2.2 Vdt dung nghién cuu

Thudc ivermectin liéu duy nhat 0,2 mg/kg. biét duge 1a Stromectin® cua
hang USA RICHPHARM.
2.3.2.3 Thoi gian nghién cuu

Nghién ctru dugc thuc hién tir thang 7/2017 dén thang 5/2018.

2.3.3. Thiét ké nghién ciru

Nghién ctru ngang mé ta loat ca bénh va can thiép diéu tri khong ddi
chung.
2.3.3.1 Co mau

Tat ca cac trudng hop bénh nhan duoc chan doan c6 nhiém giun luon
dudng ti€u hod trong thoi gian nghién ctru.

Nghién ctru da thu nhan dugc thuc té 79 bénh nhan dua vao mo ta, diéu
tri bang thudc. Theo dbi va danh gia hiéu qué diéu tri 57 trudng hop bénh.
2.3.3.2 Phuong phép chon mau

- Tién hanh chon mAu toan bo.

- Nhitng nguoi co két qua xét nghiém duong tinh ¢6 nhiém giun luon
Strongyloides spp dugc moi dén tram y té.

- Tu van va ky cam két dong thuan tham gia nghién ctru diéu tri giun lwon
bang Ivermectin liéu duy nhat.

- LAy mau xét nghiém va ubng thude Ivermectin c6 kiém soat: Thudc
duogc tinh theo trong luong bénh nhan tai thoi diém uéng thudc, liéu 0,2 mg/kg.
Bénh nhan duoc uéng thudc tai chd trude su chung kién ctia Béc si cua tram y
té. Hudng din bénh nhan udng thudc ivermectin véi mot ly nudc loc day

(240ml) trudc an sang 2 gio.
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- Bénh nhan duoc hudng din ghi nhin vé tic dung phu trong 2 ngay lién
tiép sau udng thudc. Néu co bat ky du hiéu bat thuong nao khac nhu chong
mit, nhtrc dau, dau bung, budn non, tiéu chay, dau co, s6t, ngtra, ban do trén da
phai goi dién thoai cho bac si hodc dén tram y té dé theo ddi ngay.

- Thu mau phan tuoi xét nghiém kiém tra sau uéng thube 3 lan tai cac
thoi diém 2, 4 va 6 tudn nhim danh gid hi€u qua diéu tri cta thude hodc tai
nhiém méi.

2.3.4 Ngi dung nghién cvuu

- MO0 ta tri¢u chung lam sang cua cac bénh nhan duoc chan doan nhiém
giun luon duong tiéu hod trudce va sau diéu tri bang phiéu phong van va thim
kham.

- Piéu tri cho bénh nhan nhiém giun lwon bang thudc ivermectin lidu duy
nhét 0,2 mg/kg can nang tai thuc dia.

- Thyec hién cac xét nghiém can 1am sang trude khi uéng thude: cong thirc
bach cau dé xac dinh s lugng, ty 1€ % bach cau 4i toan va huyét thanh chan
doan ELISA tim khang thé khang giun lwon. Xac dinh hiéu qua sach 4u tring
bang xét nghiém phan tim 4u tring giun luon sau khi uéng thude.

- Theo ddi cac tac dung phu cua thudc qua triéu ching 1am sang.

- Xac dinh hiéu qua diéu trj 1am sang va can lam sang cua ivermectin.
2.3.5 Cac ky thuat su dung trong nghién ciru

Bao gom thu thap thong tin, thim kham triéu chimg va ghi nhan tac dung
phu sau udng thudc, cac k¥ thuat xét nghiém mau va xét nghiém phan.
2.3.5.1 Ky thudt xét nghiém madu xdc dinh bach cau di toan

- Puogc thuc hién tai Phong xét nghiém Huyét hoc, bénh vién Bénh Nhiét
béi Tp. HCM.

- Mau xét nghiém: mau bénh nhan dugc bao quan trong 6ng nghiém co
chtra chat chdng déng EDTA. Lugng mau téi thiéu 1 ml.

- May xét nghiém: Mdy huyét hoc tu dong 22 thong s6 ADVIA hing
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SIEMENS (phu luc 5).

Thuc hién: dat ng nghiém chira mau mau theo chiéu dimg thang vao
khay, dit khay vao may, bam nut doc. In két qua tir phdn mém trén may tinh.
Huy bé miu méau theo quy trinh ctia phong xét nghiém.

- Két qua: s6 lugng tuyét dbi bach cau, sd lugng tuyét ddi va ty 1¢ % bach
cau 4i toan hién thi trén phiéu két qua.

- Thyc hién phét lam mau nhudém giemsa, luu tidu ban phuc vu cong tac
hau kiém vi khong luu trit duoc mau mau xét nghi¢m huyét hoc.
2.3.5.2 Ky thudt xét nghiém mdau ELISA tim khéng thé khing giun lvon IgG

- Puoc thyc hién tai Phong xét nghiém mién dich, khoa xét nghiém bénh
vién Bénh Nhiét Boi Tp. HCM.

- Maiu xét nghiém: mau huyét thanh dugc tach chiét tir cong déng. Luong
huyét thanh t6i thiéu 1a 100 pl.

- Vat dung: bd sinh pham Novalisa Strongyloides cua hing Novatech,
Duec.

- Thiét bi xét nghiém: h¢ théng may mién dich tu dong Etimax 3000 cua
hang Dia Sorin, Y (phu luc 5).

Nguyén tic: b sinh pham phat hién khang thé IgG khang giun luon. Pon
vi tinh 1a NTU (novatech unit), gia tri ngudng = 10 NTU.

- D06 nhay cta bo sinh pham 1a 75 - 97%. Do dic hiéu tir 83,7 — 98,7%
theo tiéu chuén ctia nha san xuat, da duoc Bo Y Té cip phép sir dung.

- Thuc hién: dit dng nghiém chira mau huyét thanh theo chiéu dimg thang
vao khay, dat khay vao may. Chay chuong trinh véi quy trinh 2 gio. In két qua
tir phan mém trén may tinh.

- Téch chiét va luu trir mau huyét thanh ¢ tii 4m 70°C cho muc dich xét
nghiém hau kiém.

- Két qua: duong tinh khi gia tri OD > 10 NTU, am tinh khi < 10 NTU
2.3.5.3 Thuéc sir dung trong nghién ciru
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Ivermectin (Stromectin®), lidu dung 0,2 mg/kg cin ning (200 pg/kg) theo

quy dinh ctia hing san xuat, dugc cap phép luu hanh thudc ctia Bo y té.

S6 16 san xuat 6680116. Han st dung 7/11/2019. Dang trinh bay gdm vién

liéu 3mg va vién liéu 6 mg.

Liéu diéu tri cho ngudi bénh tai cong déng duoc tinh theo can ning.

2.3.5.4 Ky thudt xét nghiém phdn

Ap dung phdi hop 2 k¥ thuat xét nghiém tryc tiép va cdy phan nhu trong

muyc tiéu 1, dé xac dinh két qua sau diéu trj.
2.3.6 Cdc chi sé ddanh gid

Bang 2.5 Cac bién so vé 1am sang, cin lam sang va diéu tri

- bau bung (c6/khong). Vi
tri dau: thuong vi, quanh rn,
ha vi)

- May day (c6/khong). Vi
tri: tay chan, toan than.
Tri¢u chirng khac:

- Sut can (c6/khong)

- Pau dau (c6/khong)

- Au tring di chuyén dudi

da (c6/khong)
Tinh chat va thay doi tri¢u
chirng: Xuat hién c6 thuong
xuyén (c6/khong)

STT | Tén bién Dinh nghia/chi s6 PP thu thap | Phén loai
1 Dau  hiéu | Tam ching nhiém giun | Phong van | Nhi phan
lam sang lwon: va tham Dinh danh
- Ti€u chay (c6/khong) kham
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Dau bung

vung:

mu, ki€u dau am i hoac co that. Gom 3

2 Dau  hiéu Cong thirc mau: Xétnghiém | DPinh
can  lam| _ g§ luong va % BCAT mau lwong
sang - Mirc do ting BCAT: nhe

(tr 500 — 1500) va tang Dinh tinh
cao (trén 1500)

ELISA : khang thé khang

giun luon duong /am

3 Hi‘éu qua | C4c dau hiéu 1am sang cai | Phong vén Dinh danh
di€u tri 1am | thién & 3 mic do: Tham kham
sang ~ Khéi

— Giam
— Khong khoi.

4 Hiéu qua | Xét nghiém phan: d&m tinh | Xét nghiém | Nhi phan
diéu tri can | (khoi), dwong tinh (con| phan
lam sang nhiém)

5 Tac dung| - Chong mit (co/khéng) | Phéong  van | Nhi phan
khong - Budn nén (c6/khong) va quan sat
mor}g - Tiéu chay gia tang
muon - cua | (c6/khong)
thudc - Ban d6 trén da

(c6/khong)
- Ngua gia tang
(c6/khong)
Bang 2.7 Pinh nghia cic chi s, bién s6 va phwong phap thu thap
TT | Chi so/bién s6 Pinh nghia PP thu thap
DAu hiéu ldm sang
1 Cam giac dau tir miii tc dén trén xuong

Hoéi1 va tham
kham
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- Thuong vi. T dudi mili Grc dén %
trén duong ndi ron va mili e

- Quanh rén: tir ¥4 dudi dudng ndi ron
va mili e cho dén dudng ndi 2 gai chau
trudce trén

- Havi: ving con lai

Mukc do cai thién sau can thiép:

- Khéi: twong tng khi hét dau

- Giadm: khi con cam gidc dau nhung
mirc 6 va sb 1an dau c6 giam

Ti€u chay

Di dai tién phan long tir > 3 lan/ngay.
Murc do cai thién sau can thiép:

- Khoi: khi hét tiéu chay

- Giam: khi con tiéu chdy dudi 3
lan/ngay

Héi va quan
sat

May day

Xuat hién mang mau thay doi trén da
(thudng mau do) , ndi gd qua bé mit da,
riéng 1€, ngua.

Mirc do cai thién sau can thiép:

- Khoi: khi hét ndi va khong con ngira
- Giam: khi con ndi nhung mirc d6 va
s0 lan co giam

Héi va quan
sat

Sut can

Sut trén 2 kg trong thang gan day

Mukc do cai thién sau can thiép:

- Khoi: khi can ning hdi phuc du 3kg/
6 tuan.

- Giam: can nang c6 phuc hdi nhung
khong du 3kg/ 6 tuan.

- Khong giam: khong tang hodc gidm
can thém.

Hoéi va can

Pau dau

Cam giac dau sau, vi tri tr vung trdn cho
t6i ving cham, mic do thuong xuyén
trén 1 lan/ngay.

Moukc do cai thién sau can thiép:

- Khoi: trong tng khi hét dau

Héi va quan
sat
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- Gidm: khi con cam gidc dau nhung
muc do va so lan dau c6 giam

Puong lan ndi dudi bé mat 1op da,

muc khoi.

° thuong c6 hinh dang cong va ngodn
ngoco, cd thé co bong nude bén trong,
thay doi chiéu dai theo thoi gian va c6
Au trung di hudng di chuyén. Héi va quan
chuyén dudi da | Mirc do cdai thién sau can thiép: sat
- Khoéi: khi ton thuong khong con di
chuyén, khong con bong nudec
- Khong khoi: khi ton thuong con di
chuyén thém.
7 Xuat hién cac hong ban, phing dudi mait .
Ban d6 da, thuong vi tri toan than va thuong H,Ol va quan
xuat hién sau udng thudc 6 gio sat
] Ngtra gia tang, c6 thé noi do sau do,
Ngtra sau udng | thuong xuat hién sau uong thuée khoang | Hoj va quan
thudc 2 gi0, khong c6 xu hudng gidam nhu may | gat
day man tinh.
Cén 1am sang Theo quy trinh chuan SOP va ISO 15189 nam 2016
Ting bach cdu | =500 BC/ mm’ mau hodc > 8% Xét nghiém
? ai toan trén may
Ting BCAT | Khi BCAT 500 - 1500/ mm?® mau huyét hoc tu
10 nhe dong 22
Tang BCAT | Khi BCAT > 1500 / mm’ mau thong sb.
t cao
0 ELISA duong | Khi két qua xét nghiém > 10NTU Xét nghiém
tinh
Hiéu qua diéu tri clia ivermectin (IAm sang va cin lam sang)
Két qua xét nghiém sach au tring va cé
13 | Khoi bénh tat ca triéu ching 1am sang (néu co) dat
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C6 két qua xét nghiém sach ATGL trong Xét nghiém

14 | Giam bénh phan va c6 tri¢u chiing 1am sang cai thaim  kham
thién & mirc gidm

va phong van
Co xét nghiém phan con ATGL hoac

Khong khoi Xét nghiém sach 4u tring nhung tit ca
15 | bénh (that bai

Y triéu chtmg 1am sang khong thay doi so
diéu tri)

vO1 trudc dieu tri

2.3.7 Xur Iy 56 li¢u

Phén tich, xtr Iy sb liéu két qua nghién ctru bang phan mém SPSS 22.0
trong windows.

Phén tich so sanh sy khac nhau giita cac bién dinh luong bang test t voi
nguong p < 0,05.

Trinh bay két qua nghién cru bang phan mém word, excel 2016 trong
windows.

2.4 Sai s6 va bién phap han ché sai s6

Soan k¥ bang cau hoi, van phong don gian, d& hiéu, phi hop v&i ddi tuong
tham gia nghién ctru. Thir nghiém bang cau hoéi trude khi dua vao nghién clru.

C& mau va cach chon mau phai dung theo cong thirc cia phuong phap
nghién cuu.

Trude khi tién hanh nghién ctru, tit ca thanh vién tham gia duoc tip huén
theo cc budc thuc hién trong dé cuong.

S4 liéu, thong tin cia bénh nhan dugc luu gitr vao dir liéu nguén dé khi
can ¢6 thé kiém soat, ddi chiéu lai. Mau xét nghi¢m cia nghién ctru dugc thuc
hién dbi chiéu két qua, luu mau cho cong tac hau kiém.

2.5 Pao dirc trong nghién ciru

- Dé cuong luan an thong qua Hoi dong y dire va hoi dong khoa hoc cua
Vién Sét rét — Ky sinh tring — Con triung Trung wong trude khi tién hanh nghién
cuu

- Dé cuong luan &n trinh bay va dugc duyét thong qua, cho phép trién

khai tai Trung tdm y t& huyén Ptrc Hoa, Long An.
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- Tuan thu nghiém ngit cac qui dinh vé dao dtrc trong nghién ctru v, sinh
hoc nhu: Trudc khi nghién ctru d6i tuong nghién ctru phai dugc thong bao va
noi1 rd muc dich nghién ctru. Chi nghién clru & nguoi tu nguyén.

- Nguoi tham gia nghién ctru ¢6 quyén tir chéi tham gia bat ctr lac ndo
ma khong can phai giai thich 1y do.

- Giit bi mat vé tinh trang stc khoé ctia ngudi tham gia nghién ctru. Tan
tinh giup 43, tu van, diéu tri bénh cho nguoi tham gia nghién ctu.

- Tat ca doi tuong tham gia nghién ctru khi xac dinh c6 bénh déu duoc
diéu tri mién phi.

- Nhiing nguoi ¢ két qua xét nghiém duong tinh voi giun luon nhung
khong dong ¥ tham gia tiép, hodc c6 nhiém cac loai giun hoidc san diy khac s&

dugc diéu tri mién phi theo phac do tay giun san cia B9 y té ban hanh.
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Diéu tra cit ngang danh gia thyc trang,
yéu t6 lién quan nhiém giun lwon va két
qua diéu tri bang IVM tai huyén Dirc

!

'

Xét nghiém va nudi cdy phan Phong van mot sd yéu t6 c6
xéc dinh ty 1& nhiém giun lron lién quan dén nhiém giun
tai 4 x4 va 1thi trdn (n = 1.190) lwon tai cong dong n = 1.190

.

———

Thu 4u tring chan Xac dinh ca Xac dinh Dé{lh gié
. S : o S 18
doan dinh loai n bénhn= 79 ty lg -Yeu 0
| nhiém lién quan
?gl P Hinbethai Mo ta tri€u Xét nghiém
1 chung bénh can lam sang
Realtime o 1 .
PCR Dléljl‘trl 1verm’ect1n
liéu duynhat
PCR 16ng
2 budc l l -,
M0 ta tac Danh gia két
Giai trinh dung phu cua qua diéu tri (n =
tu gen
So sanh triéu Ty 1é sach 4u
chung trude va trang sau diéu tri
sau diéu tri 6 tudn 2 tuan, 4 tudn va 6

Hinh 2.3 So dé nghién civu
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Chuong 3
KET QUA NGHIEN CUU

Qua thoi gian nghién ctru tir thang 3/2017 dén thang 02/2019 tai cong dong
va phong thi nghiém, két qua nghién ctru dugc trinh bay theo cic muc tiéu cu
thé nhu sau:
3.1 X4c dinh tinh trang va mjt s6 yéu t6 lién quan dén nhiém giun lwon
Strongyloides spp 6 ngwoi dan huyén DPic Hoa, tinh Long An, nam 2017 -
2018.
3.1.1 Pic diém doi twong nghién ciru

Téng s6 mau thu duge tai 4 xa va 1 thi tran 1a 1.190 mau.

314

400

216 224 233

300 203 -

250
200
150
100
0

My Hanh  HiépHoa AnNinh  Buc Lap Thi tran

Nam Tay Thuong buc Hoa

Hinh 3.1 Phan b6 méu tai cac diém nghién ctru cua huyén Dic Hoa

Nhin xét:

Mau dugc phan bé tai 5 diém nghién ctru gém 4 xa va 1 thi tran. Piém
nghién ctru tai xa Dirc Lap Thuong c6 sé miu 16n nhét twong tng voi s dan
dong nhat (314), ké dén 1a thi trin Ptrc Hoa (233).

Diém nghién ctru c6 s6 mau thap nhat 13 xa An Ninh Tay (203).
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Bang 3.1 Phan b gi6i tinh va nhém tudi tai diém nghién citu (n = 1.190)

S Gi6i tinh Nhém tudi
Xa/thitran | o i | Nam | N KI5 téi 15— 60 > 60 tdi

() | %) | () | (%) (%)

XaMyHanhNam | | 108 | 108 | s1 | 129 [ 36
50) | (50) | 23,6) | (59,7) | (16,7)

X3 Hiép Hoa s | 95 | 129 [ 4 [1ss [ 23
@2.4) | (57.6) | (192) | (70,5) | (10,3)

X An Ninh Tay s | 75 | s [ 27 [ s | 3

(36,9) | (63,1) | (13,3) | (68,0) | (18,7)
Xa Dtic Lap Thuong| 314 | 150 | 164 | 59 | 216 39
47,8) | (52,2) | (18,8) | (68,8) | (12.4)
Thi trén Diic Hoa 233 | 118 | 115 | 60 | 154 19
(50,6) | (49,4) | (25,8) | (66,1) | (8,2)

Tong 1.190 | 546 | 644 | 240 | 795 155
(45,9) |(54,1) [(20,2) |(66,8) | (13,0)

Nhdn xét:

Ty 1 nit gidi tham gia trong nghién ciru 1a 54,1% nhiéu hon so v&i nam.
C6 su chénh 1&ch vé ty 1& nam va nir gifra cac xa va thi trdn nghién ctru. Trong
d6 tai x4 An Ninh Tay va Hiép Hoa, ty 1¢ nam gi6i tham gia thap (36,9% va
42,4%). V&1 cac xa va thi tran con lai, sy chénh 1éch gita nam va nir khong
dang ké. Thi tran Puc Hoa c6 s6 nam tham gia nhiéu hon nit va khong dang ké.

Tai tt ca cac diém nghién ciru, ngudi trong do tudi tir 15 dén 60 tham gia
chiém da s6 (66,8%). Tat ca cac diém nghién ctru c6 diém gidng nhau vé su
cAu triic nhom tudi cua dbi twong tham gia: nhom trén 60 tudi thap nhat, ké dén
12 nhom dudi 15 tudi va cao nhét 1a nhém tir 15 dén 60 tudi.

C6 su chénh 1éch vé ty 18 ctia timg nhom tudi giita cac diém nghién ctru,
thi tran Ptrc Hoa va xd M Hanh Nam c6 ddi tugng < 15 tudi tham gia 1a 25,8%

va 23,6%, cao hon cac diém con lai.
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Bang 3.2 Phan bd trinh dd hoc vén va tinh trang kinh té tai diém nghién

ctru (n = 1.190)

’ Hoc van Tinh trang kinh té
X4/thj tran S0 | pusi | THPT |Ngheo,| Trung | Tir khd
NgUWol | THPT |trglén | can | binh | giatrd
(%) (%) | ngheo 1én
Xa My Hanh Nam 216 146 70 25 105 86
(67,6) | (32,4) | (11,6) | (48,6) | (39,8)
Xa Hiép Hoa 94 164 60 38 88 98
(73,2) | (26,8) | (17,0) | (39,3) | (43.,8)
Xa An Ninh Tay 203 156 47 29 118 56
(76,8) | (23,2) | (14,3) | (58,1) | (27,6)
Xa buc Lap 314 219 95 69 117 128
Thuong (69,7) | (30,3) | (22,0) | (37,3) | (40,7)
Thi tran Pirc Hoa | 233 137 96 9 94 120
(58,8) | (41,2) | 3,9) | (40,3) | (55.8)
Tong 1.190 822 368 170 522 498
(69,1) [(30,9) [(14,3) |(43,9) | (41,8)
Nhdn xét:

C6 su chénh 1éch vé trinh d6 hoc van cua doi tuong tham gia nghién ctru
giita cac x4 va thi trin nghién ctru. Tai cac xa An Ninh T4y, Hiép Hoa va Puc
Lap Thuong, ) nguodi ¢o trinh do hoc van tir cép 3 tro 1én thép. Tai thj trdn
DPtic Hoa, ngudi tham gia nghién ctru ¢6 trinh d6 hoc van THPT tré 1én chiém

ty 1& cao nhat (41,2%).

Nhom ddi tugng tham gia c6 tinh trang kinh té nghéo va can nghéo chiém
ty 1€ 14,3%. Tai xa Buc Lap Thugng, ty I¢ nguoi nghéo va can nghéo tham gia
chiém ty 1 cao nhat (22%), khac biét vi thi trin Dirc Hoa c6 ty 1¢ ngudi nghéo

va can nghéo tham gia thap nhat (3,9%).
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Bang 3.3 Phan b6 nghé nghiép va tinh trang sir dung ho xi tai tirng diém

nghién ctiru (n = 1.190)

Xi/thi tran , Nghé nghiép Tinh trang H6 xi
ngsl:fri Nong nghi¢p| Khac | Khong HVS

@) | o) VSO ()

Xa My Hanh Nam 16 54 162 23 193
(25) (75) | (10,6) | (89,4)

X4 Hiép Hoa -~ 59 165 26 198
(26,3) |(73,7)| (11,6) | (88.4)

X4 An Ninh Tay 203 53 150 17 186
26,1) (73,9 (124) | (91,6

X3 Ptc Lap Thuong - 102 212 61 253
(32,5)  [(67.5)| (19,4) | (80.6)

Thi trin Piac Hoa )33 26 207 10 223
(11,2)  [(88.8)| (4,3) (95,7)
Téng 1.190 294 896 137 1.053
(24,7)  |(75,3)| (11,5) | (88,5)

Nhan xét:

S6 nguoi tham gia nghién ctru 1am nghé ndng nghiép chiém ty 1¢ 24,7%.
C6 su chénh 1éch vé nghé nong nghiép gitra cac diém nghién ctu, trong d6 xa
Dtic Lap Thuong c6 sd ngudi 1am ndng nghiép tham gia nghién ctru nhiéu nhat

(32,5%) va thap nhat tai thi tran Dirc Hoa (11,2%).

Tinh trang str dung hd xi khong hop vé sinh ¢6 ty 18 11,5% va phan bd
khong ddng déu giita cac diém nghién ctru. Xa Dt Lap Thugng c6 sd ngudi
tham gia nghién ctru sir dung h6 xi khong hop vé sinh nhiéu nhat (19,4%) va
thap nhét tai thi trdin Pac Hoa (4,3%). Céac x4 con lai co ty 18 ngudi tham gia

nghién ctru str dung hd xi khong hop vé sinh gan bang nhau.
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3.1.2 Thuec trang nhiém giun lwon ciia huyén Pirc Hoa

3.1.2.1 Ty Ié nhiém giun lwon

Dwong tinh

_— 6,64%

Am tinh /

93,36%
Hinh 3.2 Ty Ié nhiém giun lwon (n = 1.190)
Nhin xét: Ty 1é nhiém giun luon chung cuia huyén Dtrc Hoa 13 6,64%
Bang 3.4 Ty 1¢ nhiém giun lwon ¢ tirng xa/thi tran (n = 1.190)

STT Xai/thi tran S6 xét nghiém | S6 (+) | Ty 18 (%)
1 Xa My Hanh Nam 216 16 7,4
2 | X4 Hiép Hoa 224 10 4,5
3 | X4 An Ninh Tay 203 9 4,4
4 Xa buc Lap Thuong 314 39 12,4
5 | Thi tran Ptrc Hoa 233 5 2,1
Toéng 1.190 79 6,64

v?=28,03; p<0,01
Nhdn xét:
Co su khac biét vé ty 1€ nhiém giun luon tai cac xa va thi tran nghién ctu
(p< 0,01). Trong d6, xa Pc Lap Thuong c6 ty 18 nhiém giun luon cao nhat 13
12,4%, thap nhat 12 tai thi trAn Pc Hoa 2,1%. Cac x3 An Ninh Tay va Hiép

Hoa c6 ty 16 nhiém giun lwon gan bang nhau 13 4,4% va 4,5%.



68

3.1.2.2 Phén bé nhiém giun lwon theo cdc yéu té lién quan

Bang 3.5 Phan b gi6i tinh & bénh nhan nhiém giun lwon

S6 Gi6i tinh Gia tri
~ens oA nguoi N p
Xa/thi tran nhidm | Nam (%) | Nit (%)
Xa My Hanh Nam (n = 13/108 3/108 < 0,01
216) to (12,0) (2.,8)
X3 Hiép Hoa (n = 224) 0 7/95 3/129 | <0,05
(7.4) (2,3)
Xa An Ninh Tay (n = 9 5/75 4/128 > 0,05
203) (6,7) (3.1)
X3 Pue Lap Thuong (n 32/150 7/164 | <0,001
=314) 39
(21,3) (4.3)
Thi tran Ptrc Hoa (n = 5 3/118 2/115 > 0,05
233) (2.5) (1,7)
Téng 79 60/546 19/644 | <0,01
(11,0) (3,0)
Nhdn xét:

Nam gi6i nhiém giun luon chiém ty 18 11% cao hon nhiéu so véi nit 3%

Tai 3 xa Btc Lap Thuong, My Hanh Nam va xa Hié€p Hoa, nam gidi nhiém
giun luon co6 ty 1€ 21,3%,12,0% va 7,4% nhiéu khac biét c6 y nghia so v&i nit
12 4,3%, 2.8% va 2,3%. Su khac biét rd nhét 13 tai xa Duc Lap Thuong
(p<0,001).

Tai thi tran Pc Hoa va x4 An Ninh Tay ty 1 nhiém giun luon ¢ nam cao

hon ni 1a khong c6 y nghia (p> 0,05).
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Bang 3.6 Phan b6 nhom tudi & bénh nhan nhiém giun lron

e 2 S6 Nhém tuoi Gia trj
Xa/thi tran . : p
nguoi | 5.<15 | 1560 |> 60 tudi
nhiem | . A& (%) %) %)
Xa M§ Hanh Nam (n = 0/51 9/129 | 7/36 | <0,01
216) o1 0o | 70 | 1949
Xa Hiép Hoa (n = 224) . 0/43 9/158 | 1/23 | >0,05
1
(0,0) (5,7) 4,3)
Xi An Ninh Tay (n = 0/27 | 6/138 | 3/38 | >0,05
203) 7 00 | 43) | (7.9
Xa Dirc Lap Thuong (n = 0/59 | 28216 | 11/39 | <0,01
314) 1 00 | (130 | 282
Thi tran Ptc Hoa (n = 0/60 3/154 | 2/19 | <0,05
233) > 00 | (1,9 | (105)
Téng 79 0/240 | 55/795 |24/155 | <0,01
(0,0) (6,9) | (15,5)
Nhdn xét:

Trong s6 nhitng ngudi nhidm giun lwon tai huyén Dtc Hoa, khong tim

thay truong hop nao dudi 15 tudi, ty 16 nhiém giun luon tip trung cao nhat &

nhom ngudi trén 60 tudi (15,5%).

Ty 1& ngudi trén 60 tudi nhidm giun luon cao tp trung tai xa Puc Lap

Thuong (28,2%) va xa My Hanh Nam (19,4%), cao khac biét nhiéu so véi cac

nhém tudi khac (p < 0,01).

Nguoc lai, tai xa Hi¢p Hoa nguoi nhiém giun luvon trong nhém tudi 15 —

60 lai cao hon so v&i nguoi trén 60 tudi, nhung khong ¢ ¥ nghia théng ké (p >

0,05).
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Bang 3.7 Phan bd trinh dd hoc van ¢ bénh nhian nhiém giun lwon

S Hoc van Gia tri
Xa/thi trin nguoi |n o THPT|Té THPT tro]
nhiém (%) 1én (%)

Xa My Hanh Nam (n= 15/146 1/70 <0,05
216) o (10,3) (1,4)

Xa Hiép Hoa (n = 224) 8/164 2/60 > 0,05
10 4,9) (3,3)

X4 An Ninh Tay (n = 203) 9/156 0/47 > 0,05
’ (5,8) (0,0)

Xa buc Lap Thuong (n = 28/219 11/95 > 0,05
314) 39 (12,8) (11,6)

Thi trdn Pirc Hoa (n = 233) 4/137 1/96 > 0,05
> (2,9) (1,0)

Tong 79 64/822 15/368 <0,05
(7,8) 4,1
Nhdn xét:

Nhitng ngudi c6 trinh do hoc van dudi muc trung hoc phd thong bi nhidm

giun lvon chiém ty 1¢ 7,8 % cao hon nhiéu so nhiing ngudi cé trinh d6 trén murc

trung hoc phé thong.

Tai xa My Hanh Nam, nhiing ngudi nhiém giun luon tap trung & d6i tuong

c6 trinh d6 hoc van dudi trung hoc phé thong 1a 10,3%, cao hon nhiéu so véi

nhitng ngudi c6 trinh d6 tir trung hoc phd thong tré 1én.

Tai cac x4 va thi trdn con lai, nhém c6 trinh d6 duéi phé thong trung hoc

van c6 ty 1€ nhiém giun luwon cao hon nhém con lai, nhung sy chénh I¢ch la

khong c6 y nghia.
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Bang 3.8 Phan b tinh trang kinh té & bénh nhan nhiém giun lwon

g Sé Kinh té Gia tri
Xa/thi tran .. p
nlgl}l;m Ngheo, can [Trung binh|Ttr kha gia
DMEM oheo (%) | (%) [trd 1én (%)
Xa My Hanh Nam (n 4/25 6/105 6/86 > 0,05
~216) o 60 | 61 | 0
X3 Hiép Hoa (n = 8/38 1/88 1/98 | <0,01
204) 0 ey | an | @o
X3 An Ninh Tay (n = 7/29 1/118 1/56 | <0,01
203) e | 08 | (1)
Xa Dirc Lap Thuong 23/69 9/117 7/128 | <0,01
39
(n=314) (33,3) (7,7) (5,5)
Thi tran Ptrc Hoa (n = 3/9 1/94 1/130 | <0,01
233) 1 G333 | M) | (08)
Tong 79 | 45/170 | 18/522 | 16/498 |<0,01
(26,5) (3.4) (3,2)
Nhdn xét:

Ty 1& ngudi nghéo va can nghéo c6 ty nhiém giun lwon cao nhét 26,5%,

giam dan sang, dbi twong co kinh té trung binh (3,4%) va thap nhat 14 ddi twong

kha gia tro 1én (3,2%).

Tai xa My Hanh Nam, ngudi nhiém giun luon cé kinh t€ ngheo va can

nghéo 1a 16% cao hon cac nhom con lai, nhung sy khéc biét khong c6 y nghia.

Tai tat ca cac diém nghién ctru con lai, doi1 tugng nhiém giun luon ¢é tinh

trang kinh t€ ngheo va cin ngheo déu cao hon c6 ¥ nghia so véi cac nhém con

lai (p< 0,01). Sy chénh léch vé ty 1& nhiém giita 2 nhém c6 tinh trang kinh té

murc trung binh va tir kha trd 1én 1a khong nhiéu.
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Bang 3.9 Phan b6 nghé nghiép & bénh nhan nhiém giun luon

Sé Nghé nghiép Gia tri
Xa/thj trin ngudi  INong nghigp| Khéc p

nhlem (%) (%)

Xa My Hanh Nam (n = 10/54 6/162 <0,01
216) o (18,5) (3.7)

Xa Hiép Hoa (n = 224) " 5/59 5/165 | >0,05
(8.,5) (3,0)

Xa An Ninh Tay (n = 2/53 7/150 > 0,05
203) 7 (3,8) 4,7)

Xa buc Lap Thuong (n = 26/102 13/212 < 0,01
314) 39 (25,5) (6,1)

Thi tran Dtrc Hoa (n = 2126 3/207 | <0,05
233) > (7,7) (1.4)

Tong 79 45/294 34/896 | <0,01
(15.3) (3.8)
Nhdn xét:

Nguoi lam nghé nong bi nhiém giun luon chiém ty 1é 15,3% cao hon nhiéu
so voi ngudi lam nghé khac.
Tai xa Ptrc Lap Thuong va xd M§ Hanh Nam, ty 1& ngudi lam nghé nong

nhiém giun luon 13 25,5% va 18,5%, cao hon nhiéu so véi nhitng ngudi lam

nghé khac 6,1% va 3,7%.

Nguoc lai, tai xi An Ninh Tay, ty 1é nhiém giun lvon trong nhém 1am

nghé nong lai thip hon so voi nhém 1am nghé khac nhung su khéc biét khong

nhiéu co6 y nghia.
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Bang 3.10 Phin bé tinh trang sir dung hé xi é bénh nhan nhiém giun

lwon
S Tinh trang hé xi Gia tri
Xé/thi trin ngudi |Khong HVS| HVS P

nhiém (%) (%)

Xa My Hanh Nam (n = 4/23 12/193 > 0,05
216) 16 (17,4) (6,2)

X4 Hiép Hoa (n = 224) " 4/26 6/198 | <0,01
(15,4) (3,0)

X3 An Ninh Tay (n = 5/17 4/186 <0,01
203) ? (29.4) 2.2)

X4 Pirc Lap Thuong (n = 25/61 14/253 | <0,01
314) 39 (41,0) (5,5)

Thi trAn Ptc Hoa (n = 3/10 2/223 | <0,01
233) . (30,0) (0,9

Tong 79 41/137 | 38/1.053 | <0,01

(29,9) (3,6)

Nhdn xét:

Ty 1é nguoi st dung hd xi khong HVS ¢6 nhiém giun luon 13 29,9%, khac
biét nhiéu so v&i nhitng ngudi sir dung hd xi HVS 1a 3,6% (p< 0,01).

Tai xa Ptac Lap Thuong, thi trAn Pirc Hoa va x4 An Ninh Tay, nhiing
nguoi sit dung hd xi khong HVS c6 ty 16 nhiém giun luon 14 41%, 30% va 29%.
chénh 1énh rat nhiéu so v6i nhom st dung hd xi HVS. Trong khi tai xd My
Hanh Nam, sy chénh 1éch vé ty 1¢ nhiém giun luon giita 2 nhom 1a thap hon va

khac biét khong c6 ¥ nghia.
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3.1.3 Mt s6 yéu t6 lién quan dén nhiém giun luwon

3.1.3.1 Gioi tinh

Bing 3.11 Lién quan giira nhiém giun lwon véi giéi tinh

Nhiém GL C6 nhiém Khong Tong
Giéi tinh nhiém
Nam 60 486 546
Nir 19 625 644
Tong 79 1.111 1.190
p <0,001; OR =4,06; KTC 95%: 2,39 - 6,89
Nhdn xét:

C6 mébi lién quan gitta nhiém giun lwon va gi6i tinh (p < 0,001). Nam

gi6i ¢6 nguy co nhiém giun lwon cao hon 4,06 1an so véi nit.

3.1.3.2 Nhém tudi

Bang 3.12 lién quan giira nhiém giun lwon véi nhom tudi

Nhiém GL C6 nhiém Khéng Tong
. nhiém
Nhom tuoi
Dudi 15 tudi 0 240 240
T 15 -60 55 740 795
Trén 60 24 131 155
Téng 79 1.111 1.190
p < 0,01 (hi€u chinh Fisher test)
OR =2,46; KTC 95%: 1,47 — 4,12
Nhdn xét.

C6 moi lién quan gitra nhiém giun luon va nhom tudi. Nhitng ngudi trén

60 tudi c6 nguy co nhiém giun luon gap 2,46 so v6i cac nhom con lai.
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3.1.3.3 Trinh dé hoc van

Bang 3.13 Lién quan giira nhiém giun lwon véi trinh d hoc van

NhiZm GL | C0nhiém | Khéng nhiém  Tong

Trinh d§ hoc van

Dud6i THPT 64 758 822
T THPT trd 1én 15 353 368
Tong 79 1.111 1.190

p <0,05; OR=1,98 ; KTC 95%: 1,12 - 3,54
Nhdn xét:
C6 mdi lién quan gitra nhiém giun lwon va trinh d6 hoc van (p < 0,05).
Nguoi ¢6 trinh @6 hoc vin dudi muc trung hoc phd thong c¢é nguy co nhiém
giun luon cao hon 1,98 lan.

3.1.3.4 Tinh trang kinh té

Bang 3.14 Lién quan giira nhiém giun lwon véi tinh trang kinh té

Nhiém GL C6 nhiém | Khéng nhiém Tong
Tinh trang Kinh té
Ngheo va can ngheo 45 125 170
Trung binh 18 504 522
Kha gia tro 1én 16 482 498
Téng 79 1.111 1.190

p <0,001; OR =10,84; KTC 95%: 5,93 - 19,83
Nhdn xét:
C6 mébi lién quan giira nhiém giun luon va tinh trang kinh té (p < 0,001).

Ngudi ngheo va can nghéo cd nguy co nhiem gap 10,84 lan so véi 2 nhém con

lai.



3.1.3.5 Nghé nghiép
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Bang 3.15 Lién quan giira nhiém giun lwon véi nghé nong

Nhiém GL Co6 nhiém | Khong nhiém|  Tong
Nghé nghiép
Nong nghiép 45 249 294
Khac 34 862 896
Téng 79 1.111 1.190

p <0,001; OR =4,58; KTC 95%: 2,87 - 7,31
Nhdn xét:
C6 méi lién quan gitra nhiém giun luon va nghé néng (p < 0,001). Ngudi
lam néng nghiép c6 nguy co nhiém giun lwon gap 4,58 lan ngudi 1am nghé

khéc.

3.1.3.6 Tinh trang sir dung ho xi

Bang 3.16 Lién quan giira nhiém giun lwon véi tinh trang sir dung hd xi

Nhiém GL C6 nhiém | Khong nhiém Tong
Ho xi
Khong HVS 41 96 137
HVS 38 1.015 1.053
Tong 79 1.111 1.190
p <0,001; OR =11,40; KTC 95%: 6,99 — 18,59
Nhdn xét:

C6 mdi lién quan giita nhiém giun luon va tinh trang sir dung hd xi khong
hop vé sinh (p < 0,001). Nhitng ngudi str dung hd xi khong HVS c6 nguy co

nhiém giun luon hon nhing nguoi sir dung hod xi HVS 11,4 lan.
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3.1.3.7 Hanh vi tiép xiic truee tiép véi dat

Bang 3.17 Lién quan giira nhiém giun lwon véi théi quen tiép xiic dat

true tiép trong sinh hoat

Nhiém GL C6 nhiém Khong Tong
Hanh vi nhiém
Co TXD 70 513 583
Khoéng TXD 9 598 607
Tong 79 1.111 1.190
p <0,001; OR =9,07; KTC 95%: 4,48 - 18,33
Nhdn xét:

C6 mdi lién quan gitra hanh vi tiép xuc dat truc tiép (p < 0,001). Nhimng
ngudi tiép xuc dat thuong xuyén trong sinh hoat hang ngay sé& c6 nguy co nhiém

giun luwon gip 9,07 lan.

3.1.3.8 Phdn tich da bién xdc dinh yéu t6 lién quan

Khi phan tich cac bién s6 doc 1ap c6 lién quan dén tinh trang nhiém giun
lwon tai huyén Purc Hoa, cac bién sé duoc tim thay co su lién quan bao gdm:

— Céc bién sb vé dan sb hoc: gidi1 tinh nam, nhom tudi trén 60, trinh d6
hoc van dudi murc trung hoc pho thong, tinh trang kinh té nghéo - can nghéo

— Céc bién sb vé hanh vi nguy co: lam nghé ndng nghiép, tinh trang sir
dung hé xi khong hop vé sinh va théi quen tiép xtic dat trong sinh hoat hang
ngay.

Céc bién s6 c6 sy lién quan duogc dua vao mo hinh phan tich da bién tai

bang 3.18
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Bang 3.18 Phan tich da bién cac yéu to lién quan dén nhiém giun lwon

Bién s Moi lién | Giatrip | OR hi¢u
quan chinh
Gi01 tinh (nam) Co <0,01 3,26
Do tudi (> 60) Co <0,01 2,89
Trinh d6 hoc véan (dudi THPT) Khoéng | >0,05 1,03
Tinh trang kinh té (nghéo va can nghéo) Co <0,01 2,08
Nghé nghiép (nghé ndéng nghiép) Co <0,05 2,07
Str dung hé xi (khong HVS) Co <0,01 3,30
Thoéi quen sinh hoat (c6 TXD) Co <0,05 2,69

Nhdn xét:

Nhiém giun luon tai huyén Dirc Hoa 6 lién quan dén: gidi tinh nam, nhom
tudi trén 60, tinh trang kinh té nghéo va can nghéo, ngudi lam nghé nong
nghiép, tinh trang sir dung hé xi khong hop vé sinh va thoi quen tiép xuc dat
trong sinh hoat.

Khong c6 sy khac bi¢t vé tinh trang nhiém giun luon & nhém c6 trinh do
hoc van trén va dudi phd thong trung hoc.

3.2 Xac dinh loai giun lwon Strongyloides gay bénh
3.2.1 Khdo sdt giun lwon Strongyloides gdy bénh bang hinh thdi hoc

Bang 3.19 Két qua xét nghiém phén lan 1 chin doan giun lwon (n = 79)

Loai xét nghiém phan S6 truong hop Ty 1€ %
Truc tiép don thuan 46 58,2
Nudi cdy Harada mori cai tién 74 93,7
Phéi hop ca 2 ki thuat 79 100

Nhdn xét:

Phoi hop ca 2 k¥ thuat trong 1an xét nghiém dau tién tim thay 79 truong
hop nhiém giun lwron nhung xét nghiém truc tiép don thuan chi phat hién dugc

58,2% s6 truong hop, thap hon nhiéu so v6i k¥ thuat nuéi cy (93,7%).
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C: Chiéu dai xan miéng D: Chiéu ngang chop dudi
Hinh 3.3 Gidi thi¢u cdc cdu triic co ban khdo sdt trong nghién ciru.

3.2.1.1 Au tring giun lwon Strongyloides giai doan 1

A B
Hinh 3.4 Hinh dnh du triing giun lwon giai doan 1 (tiv nghién ciru).
Céac vi tri do kich thuéc hinh thé:

Hinh A: (1) xoang miéng, (2) thuc quan, (3) chiéu ngang
Hinh B: (4) chiéu dai cta au tring, (5) chép dudi
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Bang 3.20 Chi s6 hinh thé 4u tring giun lwon giai doan 1 (n = 79)

Céu tric Trung binh £D§ | Min — max
léch chuan

Chiéu dai than (um) 2799 £17,5 240,6 — 320,3
Ngang (um) 18,47 £0,61 16,5 —-20.0
Chiéu dai thyc quan (um) 75,7+ 5,1 64 — 90,1
Chiéu dai xoang miéng (um) 4,4+0,3 3,9-53
Ty 1¢ thuc quan/chiéu dai than (%) 27,1 £2,1 21,0 —34,0
Hinh dang ch6p du6i nhon 79/79 (100%)

Nhdn xét:

Au tring giai doan 1 tim thiy khi xét nghiém phan truc tiép 100% c6 dudi
nhon, chiéu dai trung binh 279,9 pm, chiéu dai thuc quan chiém ty 1¢ trung
binh 27,1% so vé&i chiéu dai cta than.

3.2.1.2 Au trimg giun lwon Strongyloides giai doan 2

A: Chiéu dai toan than AT

C: Chidu dai xoang miéng D: Hinh dang, chiéu ngang h(’)p dudi

Hinh 3.5 Hinh dnh du triing giun lwon giai doan 2 (tiv nghién ciru).
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Bang 3.21 Chi s6 hinh thé Au trung giun lwon giai doan 2 (n = 79)

Céiu tric Trung binh + D9 Min — max
léch chuan

Chiéu dai than (um) 576,4 +24.9 510,0 — 632,0
Ngang (um) 169+ 1,1 15,3-19.6
Chiéu dai thuc quan (pum) 2447+ 17,9 210,3 - 132,0
Chiéu dai xoang miéng (um) 4,5+0,5 4,0-6,0
Ty 1€ thuc quém/chiéu dai than (%) 425 +£3,8 36,0 — 53,0
Chiéu ngang chép dudi (um) 2,6+0,2 22-34
Hinh dang chop duoi (ti/ché 2) 11/68 (13,9 %/ 86,1 %)

Nhdn xét: Au trung giai doan 2 cta giun lwon khi nudi cdy tai ngdy thir

3 ¢6 hinh dang thanh manh, dudi tu hoac ché 2.

3.2.1.3 Giun duc séng tu do

a2y 129.50um

B

(L

A: Chiéu dai va ngang than
B: Chiéu dai thuc quan

C: Chiéu dai gai sinh duc

Hinh 3.6 Hinh dnh giun luwon dwc séng tw do (tiv nghién ciru).
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Bang 3.22 Chi s6 hinh thé giun lwon dwe sdng tw do (n = 5)

Céu tric Trung binh + D9 Min — max
léch chuan

Chiéu dai than (um) 778,8 +27,7 740,8 — 812,6
Ngang (um) 45,1 +1,7 43,4 —-47,6
Chiéu dai thuc quan (pum) 131,34 6,9 120,0 — 136,2
Chiéu dai xoang miéng (nm) 7,1+0,6 6,6 — 8,1
Ty 1é thue quan/chiéu dai than (%) 17,0 £1,0 16,0 — 18,0
Chiéu dai gai sinh duc (um) 33,4+0,9 32,1 — 34,4
Hinh dang ch6p du6i nhon (100%)

Nhén xét: giun luon duc s séng tu do c6 hinh dang chit J, dai trung binh

778,8 pum, dudi nhon.

A: Chiéu dai va ngang than
B: Chiéu dai tir 15 sinh duc vé sau

C: Chiéu dai thuc quan

LA

Hinh 3.7 Hinh dnh giun luon cdi song tw do (tiv nghién ciru).
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Bang 3.23 Chi s6 hinh thé giun lwon c4i sng tw do (n = 3)

Céiu tric Trung binh + D9 Min — max
Iéch chuan

Chiéu dai than (pm) 916,7 £21,6 892,6 — 9342
Ngang (um) 46,2 £ 1,7 44,2 — 47,5
Chiéu dai thuc quan (um) 130,6 + 4,6 127,4 — 135,9
Chiéu dai xoang miéng (um) 6,8 + 0,4 6,5-7,2
Ty 1é thuc quan/chiéu dai than (%) 143+1,2 14,0 — 15,0
Vi :[ri 16 sinh duc cach dau giun (% 49 £1,0 48,0 — 50,0
chiéu dai cua than)

Nhdn xét: giun luon cai song tu do c6 chiéu dai trung binh 916,7 pum, 15
sinh duc ndm gan giita than hoi 1éch nhe vé phia trude tir 0 dén 1% chiéu dai
cua than.

3.2.2 Két qud realtime PCR dinh lodi Strongyloides spp
3.2.2.1 Két qua thirc nghiém

Trong 79 miu 4u tring giai doan 2 thu thap dugc tir 79 bénh nhin nhiém
giun lvon ciia huyén Puc Hoa. Tién hanh tach chiét DNA theo quy trinh cta
nha san xuat, tuy nhién chi c6 70/79 mau dat yéu cau (88,6%).

Thuce hién realtime PCR DNA Strongyloides spp trén mau bénh nhan dé
dinh loai Strongyloides spp trén trinh ty gen 28S rRNA vi tri U3949, dinh danh
S. stercoralis trén trinh tu gen Stro 18S vi tri AF279916 va dinh danh S. ratti
trén trinh ty gen Srat 28S vi tri DQ14570.

Do thiét ké phan tng realtime PCR da mdi méi thuc hién 1an dau tién, cac
thong sb t6i uu hoa vé k¥ thuat duoc thuc nghiém va két qua dugc ghi nhan
trong phu luc 2.

Sau khi phan g realtime PCR két thiic, ta s& c6 duoc bang s liéu vé Ct

trung binh va dinh loai ctia timg mau .
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Téng cong 70 mau duge dua vao thir nghiém realtime PCR véi trung binh
mdi mau c6 téi thiéu DNA cua 10 au trung giai doan 2 cho két qua:

Bang 3.24 Thanh phin loai giun lwon dwec xac dinh bang realttime PCR

(n=170)
Két qua loai So trwong hop | Ty 1é %
S. stercoralis 66 942
S. ratti 2 2,9
DPong nhiém S. stercoralis va S. ratti 2 2,9
Tong 70 100

Nhan xét:
Loai S. stercoralis hién dién gay bénh chiém ty 1& wu thé (68/70) 14 97,1%,
trong d6 ¢ 2,9% dong nhiém véi S. ratti.

Bang 3.25 Chu ky ngudong khi xac dinh bing realttime PCR

Loai Chu ky ngudng trung binh | P 1éch chuin
S. stercoralis (n = 68) 24,75 3,85
S. ratti(n=4) 24,99 5,2
Nhdn xét:

Chu ky ngudng trung binh cho ca 2 loai giun Iuon trong phan tng la 24
— 25 chu ky.
3.2.2.2 Két quad doi chiéu

Két qua dbi chiéu véi ky thuat realtime PCR chan doan don loai S.
stercoralis voi Vién SR KST CT Trung wong (phu luc 1) cho két qua 68/68
truong hop 13 S. stercoralis. Két qua tuong dong 1a 100% trong d6 bao gdm ca
2 truong hop dong nhiém.

2 mau nhiém S. ratti (miu 54 va 66) cho két qua am tinh.
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DNA-Strongyloides. spp cia bénh nhan (HEX)

DNA-S. stercoralis cia bénh nhan (FAM)

Chéng H,0

DNA-Strongyloides spp cua bénh nhan (HEX)
DNA-S. stercoralis cua bénh nhan (FAM)

DNA-S.ratti ciia bénh nhan (CY5)

Fluoresoence (dR)

Chéng H,0

DNA-Strongyloides spp cua
bénh nhan (HEX)

DNA-S.ratti cua bénh nhan (CYY5)

Hinh 3.8 Két qua real-time PCR dinh loai Strongyloides spp
(A): Mau sb 1 loai S. stercoralis; (B): Mau s6 25 dong nhiém loai S.
stercoralis va S. ratti; (C): Mau s 54 1oai S. ratti

Nhdn xét: Hinh anh két qua RT - PCR 13 rang va phan biét duoc giita

nhiém S. stercoralis va S. ratti.
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3.2.3 Két qua PCR long va gidi trinh tw gen
3.2.3.1 Két qua PCR long doan gen déc hiéu Strongyloides spp vi tri GenBank
AJ417023

M4u 4au tring duge xac dinh duong tinh dinh loai bang realtime PCR, tiép
tuc thuc hién thi nghiém PCR 16ng bang doan gen dic hiéu Strongyloides spp
vi tri GenBank AJ417023.

Chung t61 chon tat c4 4 miu co sy hién dién S. ratti, chon tiép ngau nhién
10 mau S. stercoralis,dat duoc téng cong 14 miu cho thi nghiém PCR 10ng 2

budc, nham tao sdn pham chuan bi giai trinh tu gen.

1002 bp

500 bp
500 bp

B

A

Hinh 3.9 Két qua dién di san phdm PCR long I (A) va PCR long II trén
gel agarose 1,5%
M: thang do DNA 100 bp; C: Mau chtmg 4m (H,O)
S: Mau DNA cua Strongyloides spp

Nhin xét:

Hinh anh vach két qua DNA cua giun luon Strongyloides spp theo thiét ké
duoc khuéch dai qua phan tmg PCR 16ng xuét hién rd, xac dinh dugc viéc nhan
luong doan gen dich da thanh cong, dam bao chic chin c6 san pham DNA cho

budc giai trinh tu gen ké tiép.
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3.2.3.2 Két qua gidi trinh tw doan gen dic hiéu Strongyloides spp vi tri
GenBank AJ47023

Tién hanh chon 10 mAu 4u tring nhiém S. stercoralis trong nhom 66 mau
nhiém don va 4 miu nhiém S. ratti (c6 2 trudng hop ddng nhidm) di xac dinh
thong qua realtime PCR. Thuc hién tong hop nhan luong PCR 1ong II 975 bp
ctia 14 miu 4u tring nay, dua vao giai trinh ty gen dé xac dinh thanh phan loai.

Két qua giai trinh tu so sanh bang phan mém Bio-edit v.7.2.6 va MEGA6
cho thay doan gen vi tri 4J417023 ctia 14 mau 4u tring hoan toan twong dong
v6i doan gen cuia gidng Strongyloides spp da dugc cong b trén thé gidi.

Phén tich bang chuong trinh BLAST truy cdp ngan hang gen tim kiém
nhitng chudi twong dong di dugc ding ky. Két qua thu dugc & bang 3.26.

Bang 3.26 Két qua so sanh trinh ti ciia 14 miu nghién ciru véi NCBI

STT Ma so ;zznhgé?(()*;,g) Ma code gen Loai
1 1 99,5 AB923888.1 S. stercoralis
2 7 98,6 AB923888.1 S. stercoralis
3 11 99,4 AB923888.1 S. stercoralis
4 15 99,7 AB923888.1 S. stercoralis
5 20 95,6 MK369923.1 S. stercoralis
6 AB923888.1/ S. stercoralis/ S.
25 98,598 AB453329.1 ratti
26 91,3 L1L999104.1 S. stercoralis
8 35 100,0 L1.999088.1 S. stercoralis
9 42 100,0 LL999110.1 S. stercoralis
10 47 99,2 AB923888.1 S. stercoralis
11 50 100,0 MK369923.1 S. stercoralis
12 54 98,0 AB923889.1 S. ratti
13 AB923888.1/ S. stercoralis/ S.
65 99,3/98,0 AB453329.1 ratti
14 66 98,0 LN609412.1 S. ratti

Nhdn xét: Thanh phan loai c6 tinh twong ddéng cao véi cac phan 1ap cong

b6 trén ngan hang gen.
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QUL VI LAl L L

N NNNN NTNNNNANMNN NANNATT GGTNTATCAG TTATTTNT@NGTTAGGTAT TATCATTTTATTGATCA TC ACT TA CATTTTAATTA
10 20 30 40 50 60 70 80

ACTGNTTAACCTCTTTATTC AT TCAAATATGCCACCTTGCGGCT TCTTTGACTCAG C A AGAACTAGGGCGGTATCTGATCGCCTT
9% 100 110 120 30 140 150 160 170

CGAACCTCTAACTTTCGTTCTTGAT TAATGAAAACATTCTTGGCAAATGCTTTCGCAGTAGGACGTCTCGCTACGGTCCAAGAATTTCA
180 190 200 210 20 230 40 250 260

ANV AN AN WA MW

CCTCTAACGTAGCGATACGAATGCCCCCGTTTGTTCCTATTAATCATGAAAAATTAAGTGAAACCACACTAAATTTTTCTATAGTGTTA
270 280 290 300 310 320 330 340 350

LA NANNANAANANANANAANN AN AN

TTCCATGCTAGACCATACAAACATATAATGTCTGGTTTAAACCCTCTGATTTATTCAAAGTAACAGTTATTATATTATTTCTAATATAA I'J
360 370 380 390 400 410 420 430 4

MAAAANANAANANAMANAANAAN I AW

AAAAATATAAGATGATAATGATTAAATAACATCCAAGATGCTCATTATACAATCTTTATAATCCAACTACGAGCTTTT TAACCACAACA
450 460 470 480 490 500 510 520

L W A A A A AN AW A i

ATCATTTTATGCACTTGG AAAGCTGG TATTACCGCGGCTGCTGC CACCAGACTTGCCCTTTCCTTTACCAACAAGTTATTTAAACTTG
B30 540 550 560 570 580 590 600 610

WANMMMMMNVWMMWWWMMMMMWMWW

AAGATTTTCAATCCAAATATTAATAATAATATTTGGTTGTCATTTTTCGTCACTACCTCTTT TAACTAAAATTGGGTAATTTTCGCGCC
620 630 640 650 660 670 680 690 700

MMM VANEAAN ANV AN AN

TGCTGCCTTCCTTGGATGTGGTAGCCGTTTCTCAGGCTCCCTCTCCGGAGTCGAACCCTAATTCTCCG TTATCCGTCACAACCATGGT
710 720 730 740 750 To0 770 780 790

AGGCCAATACCCTACCATCGAAAGTTGATAAAC CAGATACACATACGGTATGTTTTAGT A OC AAATCAGCGAGGANNTTTTGAGTCAA
800 810 820 830 840 850 860 870 850

CCAATATAANAATGG TTT AA TCAAATAAACGCCACACTAATGTGGT AT MATAGCG GGNNTTANAAANCTCTTT
890 9 910 920 930 940 950

Hinh 3.10 Poan gen ciia S. stercoralis kich thuwéc 956bp (méu sé 7)



AACCGGNCGTTTTTTGATTAACCAT TTTTATATTG GT TGACTCA AATATCCTCGCTGATTTTGTTAC TAAAACATACCG TATGTGTATC IJ
10 20 30 40 50 60 70 80 9

22NN MM NN AN AW W WY

GGTTTATCAACTTTCGATGGTAGGGTATTGGCCTACCATGGTTGTGACGGATAACGGAGAATTAGGGTTCGACTCCGGAGAGGGAGC
100 110 120 130 140 150 160 170

AN M AWM MMM VAN

CTGAGAAACGGCTACCACATCCAAGGAAGGCAGCAGGCGCGAAAATTACCCAATTTTAGTTAAAAGAGGTAGTGACGAAAAATGACAACCA
180 190 200 210 220 230 40 250 260

Ve e Ve Mo Mo VW e

AATATTATTATTAATATTTGGATTGAAAATCTTCAAGTTTAAATAACTTGTTGGTAAAGGAAAGGGCAAGTCTGGTGCCAGCAGCCGCGG
270 280 290 300 310 0 330 340 350

AAAAAMAAMA WAV AN AN NAANAMANW

TAATACCAGCTTTCCAAGTGCATAAAATGATTGTTGTGGTTAAAAAGCTCGTAGTTGGATTATAAAGATTGTATAATGAGCATCTTGGAT
360 370 380 390 400 410 420 430 440

AAMAMAA WA WA WAAWANAMANNANAAAWW WY

GTTATTTAATCATTATCATCTTATATTTTTATTATAT TAGAAATAATATAATAACTGTTACTTTGAATAAATCAGAGGGTTTAAACCAGAC
450 460 47 480 490 500 510 520 530

MWW AN AN NNV AN Y

ATTATATGTTTGTATGGTCTAGCATGGAATAACACTATAGAAAAATTTAGTGTGGTTTCACTTAATTTTTCATGATTAATAGGAACAAA
540 550 560 570 580 590 600 610 620

MMM ANV AMAMAMAWY

CGGGGGCATTCGTATCGCTACGTTAGAGGTGAAATTCTTGGACCGTAGCGAGACGTCCTACTGCGAAAGCATTTGCCAAGAATGTTTTC
630 640 650 660 670 680 690 700 10

AMAAMAWNA AN WA NN AN AN

ATTAATCAAGAACGAAAGTTAGAGGTTCGAAGGCGATCAGATACCGCCCTAGTTCTAACCGTAAACTATGCCTACTAGATGTATGAAT
70 730 740 750 760 770 780 790 800

B AN AN MM A MMM AN Y

TATTAGTTATAATAATTTATGCATCTTCTCGGAAACGAAAGTCTTTCGGTTCCGGGGGAAGTATGGTTGCAAAGCTGAAACTT AAAGGAA
810 820 830 840 850 860 §70 880 890

WM AN A MW AN AN A

TTGACGGAAGGGCACCACCAGGAGTGGAGCCTGCGCIA
900 910 920 930

MWVW/‘WWMM

Hinh 3.11 Poan gen ciia S. ratti kich thudc 933bp (mdu 54)
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3.2.4 Cdy phdn hé cdc loai giun lwon dwoc xdc dinh trong nghién ciru
3.2.4.1 Cum du tring S. stercoralis

Mean aut trung 50 15

Man au trung so 47

S. stercoralis (AB279916) - Canis lupus miliaris
Mo au trung so 50
1001 % stercoraiis (AB453314) - Pan troglodytes

Mau au trung so 33

S. pappitlosus (15453323} - Bos taurus
o1 Meat cut trung so 20

Me aa trung 50 26

Mau au trung so i1
99 ’7—Mau au trung 5o 1
S. stercoralis (AB453316) - Canis fumiliaris
gg [ stercordis (AB453315) - Humo sapiens
—[‘fa.u au trung 50 7
Man au trumg so 42

94

0.002

Hinh 3.12 Cdy phat sinh loai xdy dung trén nhom 10 AT. S. stercoralis
Nhin xét: cac mau au tring thudc loai S. stercoralis c6 mic twong dong
cao, ngudn gdc vat cha tir nguoi va loai ké can ngudi.

Bang 3.27. Hé s6 twong dong vé trinh tw gen ciia 10 miu AT S. stercoralis

Hé $0 tuwong df“)ng (%)
Mau 1 - 1 15 20 2 35 4 47 50 Md so gen clia
Genbank
99,7 [ 99,5 | 98,5 | 98,2 | 99,6 [ 98,9 | 99,2 | 99,5 | ABY23888 1
S. stercoralis
98,4 | 98,5 | 99,0 | 98,1 [ 98,9 [ 99,5 | 99,2 | 99,0 | £BI2388E ]
S. stercoralis
1|03 98.9 | 99.8 | 98,3 | 98.8 | 99.3 | 99,5 | 98,9 | H23885 ]
S. stercoralis
S 15 |05 |15 |11 983 | 99.7 | 99.8 | 98.9 | 99,5 | 99,8 | AB923883.1
< S. stercoralis
()
s 20 1,5 1,0 0.2 99.5 | 99.8 [ 99.7 | 99.1 | 98.7 MK369923..1
= S. stercoralis
2 26 |18 |19 |17 |03 99,6 [ 99,8 | 98,5 | 99,2 | LL999104.1
3 S. stercoralis
E. 35 |04 |11 12 102 |02 |04 99.6 | 992 | 99.6 LL999088.1.
S. stercoralis
S. stercoralis
47 (08 |08 |05 |05 |09 |15 | 08 | Ll 99,6 | AB923888.1
S. stercoralis
50 |05 1,0 [1,1 02 |1,3 |08 04 | 0.6 | 04 MK369923..1
S. stercoralis
MAu
AT 1 7 11 15 20 26 35 42 47

Nhin xét: su tuong dong vé loai S. stercoralis gitta 10 mau 1a 100% véi
céc phan 1ap cong b trén Genbanks (> 98%).
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3.2.4.2 Cum éu trang S. ratti

Adent au trung 5o 65

98

Adent s trung so 66

Adar an trung so 25

—— Mdan au trung so 54

[S.' Fatti (AB453329) - Ratius norvegicus
S ratli (AB4353328) - Rattus norvegicus

99

0.002

Hinh 3.13 Cdy phat sinh loai xdy dung trén nhom 4 AT. S. ratti
Nhan xét: cac mau au trung thudc loai S. ratti c6 ngudn goc vat chu tir
loai gam nham Rattus norvegicus.

Bang 3.28 Hé so twong dong vé trinh tw gen ciia 4 miu AT S. ratti

H¢ s6 twong dong (%)
x £ . Ma s6 gen ciia Ngin
Mau au trung 54 |65 |66 hang gen thé gidi
> 25 99,5 | 99,5 | 99,7 ?Eﬁfi”g'l
[P] .
=
< 54 0.5 100 |99.2 ?Bert? 889.1
= ,
< 65 05 | 0 99,1 ?222?889'1
Qe .
= 66 03 102 |09 151\2?3412.1
MAu 4u triung | 25 54 |65

Nhdn xét:

Su twong dong vé loai S. ratti gitra 4 mau rat cao (> 98%), trong d6 mau
54 va 65 tuong ddng véi nhau cao va véi 1 mi sé gen AB923889. 1.
3.3 M6 ta cac triéu chirng 14m sang, cin 1am sang va danh gia két qua diéu
tri ca bénh do Strongyloides spp v6i Ivermectin lidu duy nhit.

Tong s6 bénh nhan duoc xét nghiém duong tinh giun lwon Strongyloides

spp 1a 79 truong hop.
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Tudi trung binh: 52,97 + 27,64, Trung vi = 54 (min — max = 22 — 84)

3.3.1 Cac triéu chung ldm sang

Bing 3.29 Triéu chig 1am sang & bénh nhan nhiém giun lwon (n = 79)

Chi tiét S6 trwong hop | TV 18 %
Co Co du tam ching nhiém giun luon (dau 20 253
triéu | bung, tiéu chay va ndi may day)
chung .
Khong da tam chirng nhiém giun luon 51 64,6
Khong c¢6 tri¢u ching 8 10,1
Tong 79 100

Nhdn xét:

S6 bénh nhan nhiém giun luon dudng ti€éu hoa hoan toan khong co tri¢u

chimg 1am sang 12 10,1%. 89,9 % bénh nhan nhiém giun luon dudng tiéu hoa

c6 it nhat 1 triéu chimg 1am sang.

C6 25,3% s6 bénh nhan c6 di tam ching nhiém giun lwon bao gdm: dau

bung, tiéu chay va n6i may day.

Bing 3.30 Cac triéu chirng 1Am sang trong nhiém giun lwon (n = 79)

Triéu chimg Co |Ty1é % | Chitiét | SO trwong hop
%
Pau bung 58 73,4 | Thuong vi | 33/79 (41,7%)

Quanh rén | 17/79 (21,5%)
Ha vi 8/79 (10,1%)

Tiéu chay 33 41,8

May day 45 57,0 | Tay chan 36/79 (45,6%)
Toan than | 9/79 (11,4%)

Pau dau 49 | 62,0

Sut can 9 11,4

Au tring di chuyén duéi da 3.8




93

Nhdn xét:

Céc triéu ching dudng tiéu hoa co ty 1¢ cao bao gom: dau bung 13 73,4 %,
triéu ching tiéu chay chiém 41,8 % .

Co6 62 % bénh nhan c6 tri¢u chung dau dau, tridu chung sut can chiém
11,4% va c6 3 trudng hop u trung di chuyén dudi da 3,8%.
3.3.2 Cdc két qud cén lam sang

Tat ca bénh nhan da duoc chan doan nhiém giun lwon dudng tiéu hoa,
dugc khéo sat cac xét nghiém can lam sang:

- Cong thirc mau khao sat hién tuong ting bach ciu i toan vé gia trj va
muc do.

- Xét nghiém huyét thanh chan doan ELISA xem xét muc do khang thé
khéng giun luon.

Bang 3.31 Ty 1¢ bénh nhén cé ting bach céu ai toan (n=79)

Gia tri S6 truong hop Ty 18 %
Binh thuong (< 500) 32 40,5
Bach cau 4i | Tang (> 500) 47 59,5
E%aél A/% mau g 79 100
BCAT trung binh = 694,56 + 461,92
Testt=3,744; p <0,01;
Murc chénh trung binh = 194,5; KTC 95% (91,1 —298,0)
Binh thudng (< 8%) 35 443
Ty € % bach | Tang (> 8%) 44 55,7
cau a1 toan T 6ng 79 100

% BCAT trung binh = 9,24% =+ 9,70;

Testt=2,277;p <0,05
Murc chénh trung binh = 1,24; KTC 95% (0,156 — 2,330)

Mtrc do tang | Binh thuong (<500) 32 40,5

bach cau ai | Tyne nhe (500 - 1500) 41 51,9
toan (E)

Tang cao (>1500) 6 7,6

Tong 79 100
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Nhdn xét:

C659,5% bénh nhan c6 hién twong ting gia tri tuyét d6i BCAT trong mau.
S5 BCAT trung binh 1 694,56, khac biét ¢ y nghia so véi ngudng binh thuong
p<0,01

55,7% sb bénh nhan c6 tang % BCAT trong méu, ty 1¢ % BCAT trung
binh 1a 9,24%, khac biét c6 y nghia p<0,05.

Muc 3o tang BCAT nhe chiém ty 1€ 51,9%. Co 7,6% s6 bénh nhan co
BCAT tang nang trén 1500/ul mau.

Bang 3.32 Két qua ELISA ¢ bénh nhan nhiém giun lwon (n = 79)

Chi tiét S6 trwong hop | Ty 1é %
Xét nghiém | Duong tinh 76 96,2
ELISA/mau | ;..
Am tinh
bénh nhan mom _ 3 38
Tong 79 100

Gia tri duong tinh trung binh = 32,37 + 23,26 NTU
Testt=15,25;p <0,01;
Chénh 1éch trung binh: 22,4; KTC 95% (18,6 —24,2)

Nhdn xét:

Chi ¢6 96,2% s6 bénh nhan nhiém giun luon dudng tiéu hoa co két qua
duong tinh tim thay khang thé khang giun luon.

Gi4 tri dwong tinh trung binh cta xét nghiém huyét thanh & nhiing truong
hop bénh nhan nhiém giun luwon 1a 32,27 NTU, khac biét c6 y nghia so véi
ngudng duong tinh (p< 0,01).

3.3.3 Hiéu qua diéu tri ciia ivermectin liéu duy nhit 0,2 mg/kg cin ning
3.3.4.1 Dap ung ldm sang

Trudce diéu tri c6 79 bénh nhan tham gia nghién ciru duge mo ta tridu
chig 1am sang va can lam sang. Tai thoi diém 6 tuan sau diéu tri, c6 22 bénh
nhan da bo nghién ctru, chi c6 57 truong hop duge danh gia két qua diéu tri.

Murc @6 danh gia triéu ching lam sang dugc chia thanh 3 muac khéi, gidm

va khong khoi.
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Bang 3.33 danh gia mtrc do thay ddi cac triéu chimg 14m sang dugc xay

dung trén tong thé 57 bénh nhan dugc theo ddi diéu tri.

Bang 3.33 Mirc do thay doi tirng triéu chirng 1am sang sau diéu tri 6 tudn

&' 57 bénh nhan

Tri¢u chirng Trudc Sau diéu tri 6 tuan
dieu tri
Khéi (%) Giam (%) |Khong giam (%)
Tam | Pau bung 48 24 /48 (50) 12/48 (25) 12/48 (25)
he
WNE | Tieuchay | 26 | 1026 (38.4) | 8/26(30.8) 8/26 (30,8)
nhiém
GL |Mayday | 39 | 4/39(103) | 2039 (51,2) | 15/39(38.,5)
Pau dau 42 | 10/42 (23,8) | 2/42(4,8) 30/42 (71,4)
Sut can 8 2/8 (25,0) 0/8 (0) 6/8 (75,0)
ATDC dudéi da 2 2/2 (100) 0 (0) 0 (0)

Nhdn xét: Cac tri¢u chung cai thién & mic d khoi nhi€u hon giam, nguoc

lai triéu chimg may day gidm nhiéu hon khoi.

3.3.3.2 Dap vng can lam sang

Bing 3.34 Ty 1¢ sach au trung sau diéu tri (n = 79)

Dién tién ket qua xét nghiém sau diéu tri

Trude diéu trj 2 tudn 4 tudn 6 tuan
S6 mau thu dugc 79 75 61 57
S6 truong hop 79 2 3 3
con nhiém (%) (2,7%) (4,9%) (5,3%)
S6 trudng hop 73/75 58/61 54/57
sach au trung (%) (97,3%) (95,1%) (94,7%)

Nhdn xét:

- Tai thoi diém 4 tuan sau diéu tri, xuit hién thém 1 truong hop duong

tinh so v&i thoi diém 2 tudn, va khong xuét hién thém truong hop nio ¢ thoi

diém tiép theo. Ty 1é sach ATGL trong phan 13 94,7% tai thoi diém 6 tuan.
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Bang 3.35 Hiéu qua diéu tri ciia ivermectin (n = 57)

Tinh chét S6 trwong hop | Ty 18 %
Khéi | Xét nghiém phan am tinh va triéu 18 31,6
chung 1am sang khoi
Giam | Xét nghi€ém phan am tinh va triéu 32 56,1
chig lam sang giam
Khéng | Xét nghiém phan con duong tinh 3 53
khoi
ol Xét nghi¢ém phan am tinh, khong 4 7,0
cai thién 1am sang
Tong 57 100
Nhdn xét:

Hiéu qua diéu trj tir giam dén khoi bénh cua ivermectin dat 87,7%, trong

khi hi€u qua sach au trung dat 94,7%.

3.3.4.3 Tdc dung khéng mong muén ciia thuéc ivermectin

Tac dung khong mong mudn cuia thude ivermectin dugc theo ddi trong 3

ngay ké tir khi udng thude.

Bang 3.36 TV 1¢ cac tic dung khong mong mudn khi udng thudc (n = 79)

Tac dung khong mong mudn | S6 trwomg hop | Ty 18 (%)
Chéng mit, dau dau gia ting 1 1,3
Budn nén 1 1,3
Tiéu chay, phan 16ng 4 5,1
Ban d6 trén da 1 1,3
Ngura gia tang 2 2,5
Nhdn xét:

Triéu chung tiéu chay, phan 1ong gia ting sau khi uéng thudc chiém ty 1&

5,1%. Nhing triéu chimg nay khong can can thiép sau 2 ngdy theo ddi.

Céc triéu chimg budn non, chong mit chiém ty 1¢ thap hon (1,3%) va

cling tu khoi.
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Chuong 4
BAN LUAN
4.1 Xac dinh tinh trang va mdt s6 yéu t6 lién quan dén nhiém giun lwon
Strongyloides spp & ngwoi dan huyén Dirc Hoa, tinh Long An nam 2017 - 2018.
4.1.1 Dic diém mdu nghién civu

Hinh 3.1 cho thdy s6 mau thu dugc tai 4 diém nghién ctru xa Ptc Lap
Thuong, My Hanh Nam, Hi€p Hoa va thi tran Purc Hoa déu dat s6 mau so voi
c& mau duoc thiét ké. Duy nhat diém xa An Ninh Tay s6 luong mau c6 thap
hon khong nhiéu so véi du kién 203/208 (dat 97,6%). Khi xem xét tong thé
mau chung cho toan huyén, nghién ctru ndy thu duoc 1.190 mau, thoa duogc )
luong mau thiét ké. Vi ly do d6, mau thu duoc trong nghién ctru c6 co s¢ dam
bao tinh dai dién cho quﬁn thé dich.

Theo vi tri dja 1y ctia huyén Ptic Hoa, céc truc dudng chinh ndi lién 2 thi
tran 16n (hinh 2.1) phéan chia dia hinh thanh 2 khu vuc phia dong va tiy cta
huyén, theo vi tri dia 1y chia [am 3 vung thugng, trung tam va ha, cac xa An
Ninh Tay va Hi¢p Hoa thudc khu vuc phia tdy va viung thuong, trong khi cac
x3 My Hanh Nam va Dtc Lap Thuong thudc phia dong cta huyén va nam &
ving ha va trung tdm. Nhu vay, su chon Iya cac diém nghién ctru phan b twong
g theo s6 dan va vi tri dia 1y s& gop phan dai dién cho quy mé cua toan huyén
DPutic Hoa. Pay ciing 1a mot wu thé khi khai quat két qua nghién ctru tir quy md
cac diém nghién ctru 1én toan quan thé dich. Vi huyén Puc Hoa c6 dién tich tu
nhién 16n, dan sb dong, c6 su da dang vé phan bd dan s hoc, cling nhu co cau
nganh nghé va cac yéu t6 xa hoi khac nhau, nén tir bén trong cac diém nghién
ctru 13 x3 va thi trdn cling c¢6 nhitng diém khong twong dong nhau.

Bang 3.1 cho thay ty 18 nit giéi tham gia trong nghién ctru 1a 54,1% nhiéu
hon so v&i nam gidi. Trong d6 tai xa An Ninh Tay va Hi¢p Hoa, ty 1€ nam gidi
tham gia thap (36,9% va 42,4%). Vi cac x4 va thi trin con lai, sy chénh 1éch

gitra nam va nir khong dang ké.
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Ty 1& ngudi trong do tudi lao dong thudc nhom tir 15 dén 60 tudi tham gia
14 66,8%, ngudi ngoai do tudi lao dong ludn chiém it hon trong dan sb boi tudi
lao dong dugc qui dinh trong nghién ctru tir 16 dén 60 tudi, twong duong voi
két cAu dan sb chung ctia huyén. Bang 3.1 ciing biéu thi ngudi trén 60 tudi tham

gia nghién ctru 1a thap nhat, va giong nhau tai tat ca cac diém nghién ctru.

Sb ngudi tham gia nghién ctru ¢6 trinh d6 hoc van dudi mic phd théng
trung hoc chiém ty 18 cao 13 69,1% tai bang 3.2. S6 ngudi o trinh d6 hoc van
tir PTTH tr6 1én tham gia nghién ctru c6 ty 1é thap tai cac x3 An Ninh Tay, Hiép
Hoa va buc Lap Thugng. Pay la cac xa nong nghiép, trong d6 Hiép Hoa va An
Ninh Tay la céc xa vung xa cia huyén Buc Hoa (hinh 2.1). Tuy vay, nguoi
tham gia nghién cutu tai thi trAn Drc Hoa ¢6 trinh d6 hoc van PTTH tré 1én

chiém ty 1 cao nhét ciing chi dat ty 1& 41,2%.

Bang 3.2 ciing biéu thi phan bd tinh trang kinh té & 3 mirc theo quy udc
thu nhap (phu luc 3), cho thy ty 16 nhém ngudi co tinh trang kinh té nghéo va
can ngheo chiém ty 1 14,3%. Ty 1& nguoi tham gia c6 tinh trang kinh té & mirc
trung binh va muc kha gia tré 1én 1 gin bing nhau. Tai xa Pic Lap Thuong,
ty 1& ngudi nghéo va can nghéo tham gia chiém ty 18 cao nhat (22%), khéac biét
v6i thi tran Dc Hoa cé ty 1& ngudi nghéo va can nghéo tham gia thap nhat
(3,9%). Két qua cho thay c6 sy khac nhau giita cac x3 va thi trdn nghién ctu
phul hop véi sy khac biét vé kinh té von c6 giita thi trin c6 muc séng cao va cac
x3 nong thon ludn cé tinh trang kinh té thap hon.

Bang 3.3 cho thiy nghé nong phan bd trong cac mau nghién ctru c6 ty 18
24,7 %. Piém nghién ctru Ptrc Lap Thuong cd sd ngudi lam nong nghiép tham
gia nhiéu nhat (32,5%) va thap nhat tai thi trin Dirc Hoa (11,2%).

Tinh trang s dung ho xi khong hop vé sinh ¢6 ty 18 11,5%, 1a khé cao.
Mot trong cac 1y do d6 1a quy udc vé ho xi khong hop vé sinh trong nghién ciru

nay con bao gom ca hanh vi di dai ti€n ngoai dong ruong ctia ngudi dan mac
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du tai nha cua cac d6i twong nay van c6 hd xi hop vé sinh. Va ciing vi Iy do d6
nghién ciru xép viée sir dung hd xi vao hanh vi nguy co va khao sat. Bang 3.3
ddng cho thiy xa Pirc Lap Thuong c6 sd ngudi tham gia nghién ctru st dung
hé xi khong hop vé sinh nhiéu nhat (19,4%) va thap nhét tai thi trin Dtrc Hoa
(4,3%), ké dén 1a x3 My Hanh Nam (10,6%).

Tém lai, ¢6 sw chénh 1éch nhat dinh vé cac yéu td khéo sat tai cac diém
nghién ctru. Su khac nhau nay chi ra tinh da dang vé phan b cac yéu té khao
sat gifra cac don vi hanh chinh nho trong pham vi huyén DPirc Hoa.

4.1.2 Thuc trang nhiém giun lwon ciia toan huyén Pirc Hoa
4.1.2.1 Ty 1é nhiém giun hron

Hinh 3.2 tong hop sb liéu tai 5 diém nghién ctru, xac dinh ty 18 nhiém giun
lwon chung cta huyén Puc Hoa 13 6,64%, duoc xép 13 ving luu hanh ning cua
bénh [54], [46].

So sanh v&1 nghién ctru tai 2 xa Phit My Hung va Phu Hoa Dong cua huyén
Cu Chi cua Tp. HCM, vi tri tiép giap phia Pong véi huyén Pic Hoa, cing véi
k¥ thuat xét nghi€ém phan tuong tu v&i nghién clru nay, cac tac gia da xac dinh
ty 1& nhiém giun luon lan luot 1 12,6% (n = 294) va 9,2% (n = 766). Ca 2
nghién ctru vira néu déu cho két qua cao hon nghién ctru cia chiing toi du c&
mau nhé hon [27], [28]. Diém dic biét trong nghién ctru tai x3 Phu My Hung
1a tac gia st dung dong luc 4 k¥ thuat xét nghiém khac nhau nén két qua khac
biét nhiéu trong khi nghién ctru tai Phu Hoa Déng thi ap dung k§y thuat twong
tu nhu chung t61 nén sy khac biét thép hon. Bén canh do6, ¢6 thé cac dia ban 1
X3 trong cac nghién ctru vira néu co tinh chat dich t& khu tri hon so véi nghién
ctru nay 1a Iy do khong dwa dén su twong dong. Khi khao sat & qui mé mot xa
hoic thi trn, bang 3.4 cho thay ty 1 nhiém giun luon thay d6i tir 12,4% dén
chi con 2,1% tuy diém nghién ctru, cang khang dinh sy khac biét voi cac nghién

cuu trude day 1a do co6 khéc biét vé qui mo nghién ctru nay 16n hon.
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Khi so sanh v&i nghién ctru gan ddy nhit ciia V.T.L. Binh (2014) tai 2 x4
Duong Thanh, tinh Thai Nguyén va Céo Dién ¢ tinh Phti Tho, tac gia V.T.L.
Binh tim thdy ty 16 nhiém giun lwon chung 1a 7,6%, va duoc xép vao ving luu
hanh nang. Piém khéc biét 1én so vi nghién ctru nay 14 tac gia V.T.L. Binh chi
tim thay ca bénh bang xét nghiém huyét thanh ELISA, trong khi k¥ thuat xét
nghiém phan khéng tim thiy trudng hop nao nhiém. Theo y vin, phuong phap
ELISA c¢6 kha nang phat hién cao hon, nhung d6 dac hiéu thép hon k¥ thuat
céy [8], [14]. Nhu vay vé thuc chét, ty 1€ nhiém cao tai Thai Nguyén va Phu
Tho vin chua chic cao hon ty 1& nhiém tai Dirc Hoa. Nhung voi két qua nhu
thé, cac dia diém nghién ciru cta tac gia V.T.L. Binh cung duoc xép phan loai
chung v&i1 huyén Puce Hoa 1a viung luu hanh ctia bénh.

Tac gia Myo Pa Pa (2018) nghién ctru tai Myanma xac dinh két qua ty 18
nhiém chung 5,7%, gan bang v&i két qua cta nghién ctiru nay. Két qua tuong
ddng nay co thé 1y giai bang diém chung 1a st dung k¥ thuat nudi cy trong
chan doan ca nhiém mic du tac gia Myo Pa Pa ap dung k¥ thuat cdy trén thach
trong khi chung t6i sir dung k¥ thuat ciy véi gidy loc. Tuy vay, két qua tuong
dong giita 2 nghién ctu tai 2 qudc gia khac nhau trong khu vuc Pong Nam A
d3 gop phan khang dinh day 1 khu vuce luu hanh cia bénh giun luon nhu y vin
mo ta [36], [54].

Ty 18 nhiém tim thay tai huyén Dtc Hoa trong nghién ctru ndy van thap
hon so véi tac gida Laoraksawong P. (2017) tai Thai Lan, Khieu V. (2014) tai
Campuchia, Senephansiri P. (2017) tai Lao véi ty 1& nhiém lan luot 13 23%,
21% va 17,1% [69], [74], [98]. Cac nghién clru & nudc ngoai néu trén co cd
mau khong twong dong véi nghién ctru ciia chung ti, nhung c6 diém chung 13
str dung cac k¥ thuat xét nghiém phan dé xac dinh ca bénh. Hién trang nhiém
cao nay co thé di dén két luan cac qudc gia tai khu vuc Pong Nam A 13 ving

luu hanh nang cia bénh giun luon [54], [15].
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Tuyizere va CS (2018) nghién ctru tai huyén Gisagara, thudc mdt tinh phia
nam cua Rwanda xac dinh ty 1& nhiém giun luon 1a 17,4%. Ngay ca véi d6i
tuong tré em Ethiopia, Amor A va CS (2016) xac dinh ty 1é nhiém giun luon 1a
20,7% trong d6 k¥ thuat truc tiép 1a 12,1%. Vi k¥ thuat xét nghiém truc tiép
don thuan va tap trung formalin ether c6 kha niang phat hién giun luon thap,
Abath A.E. (2015) d3 x4c dinh trén dbi tweong tré em Nigeria, ty 16 nhiém giun
luon 1a 7,14% [30], [34]. Tai khu vuc Nam My, mot nghién ctru dugc thuc
hién tai Bolivia trong nam 2018 v&i mau gan tuong tu v6i chung t6i (n=1.151)
va ap dung phéi hop 3 k¥ thuat xét nghiém truc tiép va huyét thanh ELISA dé
chan doan ca nhiém, két qua di xac dinh ty 1¢ nhiém 13 23%, cao hon rat nhiéu
so voi két qua nghién ctru cta chung toi [51]. Tong két lai, cac ty 1& nhiém cao
vuot troi tai cac qudc gia Chau Phi, Nam My so voi Viét Nam da gop phan cap
nhat va xac dinh chinh xac hon ban d6 phan b giun luon trén toan cau, tuong
ung vo1 nhan dinh bénh giun luon phan b6 nhiéu & khu vuc bong Nam A, chau
Phi, Trung va Nam My [54], [15], [46].

Bang 3.4 cho thiy x4 Pic Lap Thuong c6 ty 1 nhiém giun luon cao nhit
1a 12,4%, thap nhét 12 tai thi trin Dirc Hoa 2,1%. Cac xa An Ninh Tay va Hiép
Hoa c6 ty 1 nhiém giun lwon gan bang nhau 14 4,4% va 4,5%. Két qua di cho
thiy, ngay ca trong mot huyén, mdi diém nghién ctru déu c6 két qua khac nhau,
nguyén do co thé nhimg yéu td c6 lién quan di tac dong va can phan tich rd ¢
cac két qua tiép theo trong nghién ciru.
4.1.2.2 Phdn bé nhiém giun lwon theo cdc yéu té lién quan

Bang 3.5 cho thay trong nam giéi nhidém giun luon chiém ty 1& 11,0% cao
hon nhiéu so véi nit 1a 3%. Tai xa M¥ Hanh Nam, Buc Lap Thuong va Hiép
Hoa, nam gigi nhiém giun lwon c6 ty 18 21,3% ,12,0% va 7,4%, khac biét c6 y
nghia so véi nit, trong khi tai xd An Ninh Tay va thi tran Pic hoa, su chénh
1éch nay khong dang ké (p> 0,05). Du vay, trong ca 5 diém nghién ctru, co su

tuong dong chung 14 nam gidi bi nhiém giun lwon nhiéu hon nir.
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Ty 18 nguoi nhidm giun luon trong do tudi tir 15 dén 60 13 6,9 %, nhiéu
hon d6 tudi dudi 15 tudi nhung thap hon ty 18 ¢ nguoi trén 60 tudi (15,5%).
Déi chiéu véi cach 1ay nhiém va sy ton tai dai dang cua giun luon, nhitng ngudi
cang 16n tudi s& ¢ nguy co nhiém bénh nhiéu hon din dén ty 18 nhiém ¢ nhom
nay cao hon [15], [46]. Tai cac diém nghién ctru, ty 1& ngudi trén 60 tudi nhiém
giun luon cao tap trung tai xa Bic Lap Thuong (28,2%) va xa M§ Hanh Nam
(19,4%), cao hon rat nhiéu so v6i do tudi tir 15 dén 60 (p< 0,01), trong khi tai
xa Hiép Hoa cho két qua nguoc lai. O cac diém nghién ctru con lai, su chénh
1éch v& ty 1& nhiém giun luon giira 3 d6 tudi 1a khong ¥ nghia (p>0,05) va ciing
c6 su twong dong chung giita tat ca diém nghién ciru 1a khong ¢ truong hop
nhiém giun luon ¢ ddi twong dudi 15 tudi.

Nguoi ¢6 trinh d6 hoc van dudi mirc PTTH nhiém giun luwon chiém ty 16
7,8% cao hon so nhiing ngudi ¢d trinh do hoc van tir PTTH tré 1én 13 4,1%.
Bang 3.7 thé hién su khéac biét ¢ v nghiavé trinh d6 hoc van véi tinh trang
nhiém giun luon tai xd My Hanh Nam (p< 0,05) trong khi sy chénh léch nay
khong c6 ¥ nghia & cic diém nghién ctru con lai. Piém gidng nhau & tit ca
xa/thi trin nghién ctru 12 nguoi nhidm giun luon c6 trinh @6 dudi PTTH chiém
ty 1€ cao hon nhom con lai.

Véi yéu t6 tinh trang kinh té, nhém d6i twong c6 tinh trang kinh té tir
ngheo dén can nghéo tuy khong chiém ty 1é cao trong mau nghién ctru (14,3%),
nhung lai [a nhém c6 ty 1€ nhiém giun luon cao nhét chiém 26,5 %, cao hon rét
nhiéu so v&i 2 nhom d6i twong co tinh trang kinh té & muc trung binh (3,4%)
va nhom c6 muc kinh té kha gia tro 1én (3,2%). Va diém tuong dong chung tai
tat ca xd/thi trAn nghién ctru, ty 1& ngudi nhiém giun luon c6 tinh trang kinh té
nghéo dén can nghéo chiém ty 1¢ cao hon nhom c6 tinh trang kinh té trung binh
tré 1én. Piéu nay pht hgp hoan toan véi cac nghién ciru tai Lao va Campuchia

[68], [69], [98].
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Bang 3.9 thé hién trong s6 nguoi lam nghé ndéng nghiép, ngudi bi nhiém
giun luon chiém ty 1& 15,3 %, cao hon nhiéu so véi nhom nghé khac (3,8%).
Ty 18 ngudi 1am nghé nong nhiém giun lwon cao tip trung tai xa Puc Lap
Thuong (25,5%) va xa My Hanh Nam (18,5%), khac bi¢t c6 y nghia vdi cac
nghé khac (p <0,01). Ty 1& nhiém giun luon cao hon & ngudi lam noéng nghiép
c6 thé cho thiy nghé nong c6 thé 1a mot yéu t6 quan trong, phan khao sat twong
quan s€ 1am 10 su khac bi¢t nay. Cling ghi nhén tai bang 3.9 1a xa An Ninh Tay
c6 két qua nguoc lai, ty 16 nguoi 1am nghé nong nhidém giun luon lai thap honva
khong c6 y nghia (p>0,05).

Tuong tu yéu td nghé nong nghiép, tinh trang ngudi sir dung hd xi khong
hop vé sinh chiém ty 1¢ thap trong mau nghién ciru (11,5%) nhung nhém d6i
tugng nay lai ¢6 ty 1& nhiém giun luon cao dang ké (29,9%), khac biét ¢ ¥
nghia so v&i nhom ddi tuong con lai chi ¢ ty 1é nhiém giun luon 1a 3,6%. Céc
ty 1& nhiém giun lvon cao ndy gip ¢ cic diém nghién ctru Dt Lap Thuong, thi
tran Dirc Hoa, va xd An Ninh Tay tao ra su chénh I¢ch 16n v&i nhom sur dung
hd xi hop vé sinh. Trong khi d6, tai xa My Hanh Nam, su chénh 1éch thép hon
va khong c6 y nghia (p> 0,05). Diém giong nhau giita cac xa/thi tran nghién
ctru 13 ty 18 nhiém giun lwon & nhém sir dung hé xi khong hop vé sinh cao hon
nhom ngudi sir dung hé xi hop vé sinh. Su twong dong vé ty 18 nhiém giun luon
cao & nhom str dung hé xi khong hop vé sinh chimg t6 hanh vi nay c6 thé 1a
mot yéu td tic dong manh, dan dén két qua chung gidng nhau giita diém nghién
cuu.

4.1.3 Mét s6 yéu t6 lién quan dén nhiém giun luon

Céc s6 liéu nghién ctru duge thu thap theo thiét ké theo timg diém nghién
ctru va tong hop chung cho ddi twong dich 1a huyén Pic Hoa. Vi vay, dé loai
b6 cac yéu tb sai 1éch chung, sau khi phan tich don bién timg yéu t6, mé hinh
phan tich da bién dugc dua vao phan tich cac mdi twong quan giita tinh hinh

nhiém giun luon va cac yéu to lién quan tai huyén Buc Hoa.
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4.1.3.1 Gidi tinh

Bang 3.11 cho thay c6 méi lién quan giita nhiém giun luon véi gi6i tinh
nam (p < 0,001). Nam gi6i c¢6 nguy co nhiém giun gip 4,06 lan so véi nit. Bang
3.18 phan tich da bién bo sung cho thay gidi tinh c6 lién quan dén nhiém giun
lwon (p< 0,01) va chi s6 nguy co OR di dugc hiéu chinh. Nhu vay, tai huyén
Dtic Hoa, gidi tinh 13 yéu t6 1ién quan dén nhiém giun lwon va nam gidi cb nguy
co nhiém giun lwon gap 3,26 1an so véi nir. Két qua nay twong ty v6i nghién
ctru tai Thai Lan nam 2018 cua Laoraksawong P. va CS trén mau 526 ngudi
dan véi nguy co nhiém giun luon & nam gidi gap 4 1an [74].

So sanh voi nghién ctru tai Ca Chi trong ndm 2004 xac dinh nam gio1 ¢o
nguy co nhiém nhiéu hon nir 2,96 1an (n = 294), két qua twong tu voi chiing toi
nhung nguy co thap hon [27]. Trong cac nghién ciru tai Campuchia (2014) va
Rwanda (2018), nhém tac gia ciing xac dinh nam gidi dé mac bénh hon nit va
c6 nguy co nhiém giun lwon cao hon 1,7 1an [68], [69], [106].

Nhu vay, tir s6 liéu ctia nghién ctru nay, phdi hop véi cac nghién ciru khac
tim thay sy lién quan gitra giéi tinh nam véi ty 1 nhiém giun lwon, c6 thé cho
két luan gidi tinh 12 mot yéu t6 ¢ lién quan véi bénh 1y nhiém giun luon dudng
tiéu hoa tai huyén btrc Hoa.
4.1.3.2 Nhém tuéi

Trong nghién ctru, ching t6i dat myc tiéu xem xét moi lién quan giira
nhiém giun luon va nhoém tudi di hoc (duédi 15), lra tudi lao dong (15 — 60) va
nhom ngudi 10n tudi (> 60). Két qua tim thay c6 khac biét c6 ¥ nghia p <0,01.
Trong d6, nguoi gia trén 60 tudi o6 nguy co nhiém giun luon cao hon so véi 2
nhom con lai. Bang phan tich da bién 3.18 ciing ghi nhan sy lién quan c6 ¥
nghia (p< 0,01), nguy co & ngudi trén 60 tudi nhiém giun lwon 14 cao gap 2,89
lan. Két qua nay khac biét so voi 3 nghién ctru tai Ca Chi ndm 2001, 2004 va
2017, cac tac gia khong tim thay su lién quan ctia nhom tudi vi cac nghién ctru

nay chi quan tdm dén 2 nhém tudi trong va ngoai tudi lao dong [16], [27], [28].
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Giun luon duoc biét 1a nhidm vao ngudi qua hoat dong tiép xuc dat tuong
tu giun moc. O nhom tudi lao dong, hoat dong lao dong thudng s€ ¢ kha nang
tiép xc v6i mam bénh ngoai méi trudng cao hon dan dén ty 1 nhiém cao. Véi
nhiém giun moc, nhom tudi lao déng thuong cb sy lién quan nhung voi giun
luon c6 nhiing diém khéc, dic biét vé kha nang gy bénh, sy tdn tai nhan 1én
ngay bén trong co thé nguoi [7], [13]. Va trong nghién ctru, mdi lién quan giira
nhiém giun lwon véi nhém tudi trén 60 co thé cho thay tinh chat man tinh cia
giun luon. Bén canh do, c6 thé dat ra thém van dé co hdi ctia mam bénh, boi
thong thudng Itra tudi trén 60 duge xem 13 bat dau hién tuwong 4o hoa va suy
giam strc dé khang [46], [58], [62].
4.1.3.3 Trinh do hoc van

Bang 3.13 biéu thi c6 sy lién quan gita nhiém giun lwon va trinh d6 hoc
van p< 0,05, nhitng nguoi co trinh d6 hoc van dudi mac PTTH ¢ nguy co
nhiém giun lwon gap 1,98 14n so véi nhom c6 trinh dd hoc van tir PTTH tré 1én.
Tuy nhién, khi dwa vao mé hinh phan tich da bién, bang 3.18 lai cho thay trinh
d6 hoc van & murc trén va dudi PTTH khong c6 lién quan dén tinh trang nhiém
giun luon tai huyén Puc Hoa, chi s6 OR hiéu chinh chi 1a 1,03. Nhu vay, mbi
lién quan tim thay trong phan tich don bién khong di manh, hoic do yéu to
khéac tac dong va gay nhiéu.

Trong ndm 2018, Myo Pa Pa nghién ctru tai Myanma, Suntaviritun P. va
CS nghién ctru tai Thai Lan, déu xac dinh khong co mbi lién quan vé trinh do
hoc van va nhiém giun luon [36], [104]. Nghién ctru nay cho két qua twong tu,
du céc tac gia néu trén dung muc phd thong co s& dé phan nhom trong nghién
cuu.

Trinh d6 hoc van ¢ mirc phé thong trung hoc thé hién mot mirc nhan thirc
tuong d6i cao, co thé tiép thu d& dang kién thirc co ban vé bénh, 1a diéu kién co
ban trong hoat dong phong chdng nhiém giun san. Trong nghién ciru khéng tim

thay su khac biét c6 y nghia, diéu nay cho thay néu ddi twong co trinh do hoc
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van cao nhung néu khong quan tdm dén giun luon, van sé& c6 thé khong biét vé
bénh giun lvon. Hodc nguoc lai, co thé cac nhom c¢6 trinh do hoc van thép hon
nhung dugc can thiép giun dinh ky (d6i twong hoc sinh tiéu hoc) dé c6 thé anh
hudng dén méi lién quan nay. Thiét nghi can c6 nhitng nghién ctru & nhom can
thiép va ddi chimg sé& 1y giai chinh xac hon.
4.1.3.4 Tinh trang kinh té

Bang 3.14 cho thay c6 lién quan dén tinh hinh nhiém giun luon tai cong
ddng voi tinh trang kinh té (p< 0,001), trong d6 ngudi c6 tinh trang kinh té
nghéo dén can nghéo thuong bi nhiém giun lwon hon so véi nhém co kinh té
trung binh va nhom kha gia tré 1én.

Bang phan tich da bién ciing cho thdy mdi lién quan that su (p< 0,01) du
OR d3 duoc hiéu chinh. Nhu vay, tai huyén Puc Hoa, nhiém giun lwon dé gip
& nguoi nghéo va can nghéo véi nguy co cao hon gap 2,08 1an so véi cac nhom
con lai (bang 3.18). Két qua nay khéac biét so v6i nghién ctru tai Ca Chi nim
2004 (n = 294). C6 thé 1y giai nguyén do khac biét vi ¢& mau nghién ctru nay
16n hon va 1y do khéc 1a thoi diém. Ddi vé6i yéu té tinh trang kinh té, khoang
cach thoi gian hon 10 nam gitra 2 nghién ctru da c6 su khac biét rat 16n [27].

So sanh voi Tuyizere A. va CS (2018) tai Rwanda, Khieu V. va CS (2014)
tai Campuchia cho két qua nguoi nghéo c6 nguy co nhiém giun lwon gip 3,4
va 1,9 1an, két qua ctia nghién ctru nay 13 twong dong [69], [106]. Nhu vy, tinh
trang kinh t& nghéo va can ngheo 13 yéu t ¢o lién quan dén nhiém giun luon.

Tuy huyén Pirc Hoa d3 c6 chuyén dbi kinh té manh mé trong nhirmg nim
gan day, nhung chi s6 xac dinh ho nghéo, can nghéo va trung binh ap dung
trong nghién ctru duge qui dinh chung cho mirc ndng thon ca nude. Chi s nay
cling c6 thé chua that sy phit hop véi diéu kién thay doi nhanh cua kinh té. Thé
nhung két qua nghién ctru tim thay phui hgp véi nhan dinh chung, ciing nhu cac
nghién ctru trén thé gidi ghi nhan bénh giun luon c6 lién quan dén tinh trang

nghéo khé [58], [46], [106].
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4.1.3.5 Nghé nghiép

C6 mébi lién quan giita nghé nong nghiép véi tinh trang nhiém giun luon
p< 0,001, nhitng ngudi 1am nghé nong sé c6 nguy co nhiém giun lwon cao hon
nhimg ngudi lam nghé khac. Két qua kiém tra phan tich da bién tai bang 3.18
cho thdy nghé nong nghiép that su c6 lién quan dén nhiém giun luon ngudng ¥
nghia d3 giam xudng (p< 0,05) va chi s6 nguy co hiéu chinh 1a 2,08 lan.

Nhu vay, khi lao dong nong nghiép, nguy co au tring giun tir dat xam
nhap vao co thé va gay bénh cao hon so véi nhém con lai. Két qua nay twong
tu véi nghién ctru cua Senephansiri P. tai Lao (2017), 2 nghién ctru cia Khieu
V.vaCS (2014) tai 2 dia diém khéac nhau & Campuchia, déu xac dinh nghé nong
c6 nguy co nhiém giun lwon cao hon cac nghé khac [98], [68], [69].

Trai nguoc véi su tuong dong trén, tic gia Laoraksawong P. (2018) khong
tim thay su lién quan giira nghé nong va tinh trang nhiém giun luon tai Théi
Lan. Tuong tu, Sutaravitun P. va CS (2018) ciing nghién ctru 1 dia diém khac
ctia Thai Lan va cho cho két qua khong lién quan. Néu quy cho 1y do nguoi lam
nghé nong nghiép tai Thai Lan ¢6 y thirc phong bénh t6t hon s& khong dung
béi ty 1& nhiém giun lwon duoc xac dinh trong 2 nghién ciru néu trén & mic cao
(23% va 5,7%). Nhu vdy, c6 thé thanh phan nghé nong nghiép trong cac nghién
ctru tai Thai Lan chua thé hién hét hanh vi tiép xtic v&i mam bénh da dan dén
su khong twong dong véi két ctia qua nghién ctru nay [74], [104].
4.1.3.6 Tinh trang sir dung ho xi

Bang 3.16 thé hién c6 mbi lién quan giita tinh trang st dung hé xi va nhiém
giun luon p< 0,001. Bang phan tich da bién 3.18 ciing cho thay su khac biét c6
¥ nghia (p< 0,01) va nguy co nhiém giun lwon & nguoi st dung hd xi khong
HVS duoc hiéu chinh 13 3,3 14n so v&i nguoi sir dung hd xi HVS. Vay, tai huyén
Ptic Hoa, tinh trang sir dung ho xi khong hop vé sinh 1a yéu té 1am ting nguy

co nhiém giun luon. Trong nghién ctru cua V.T.L Binh tai Thai Nguyén, tac
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gia da x4c dinh tinh trang sir dung hd xi khong hop vé sinh c6 lién quan dén
nhiém giun luon, twong dong v4i nghién ciru nay [2].

Khi ngudi bénh nhidm giun luon thai mdm bénh ra moi truong, du tring
c6 thé phat trién nhiéu thé hé & moi trudng nhiém ban nay [46], [106]. Néu
hanh vi nay lip lai hodc cong dong co ty 18 tiép xuc truc tiép véi dat 6 nhiém
cao s& dan dén ty 1 nhiém giun lwon cao 1a tit yéu. Pay 1a mot yéu td thuc
trang quan trong canh bao cho nguoi dan tai cac diém nghién ctru, va cho ca
huyén Buc Hoa.
4.1.3.7 Hanh vi tiép xiic truec tiép véi dat

Khao sat méi lién quan giita hanh vi tiép xuc truc tiép v6i dat trong sinh
hoat hang ngdy va tinh trang nhiém giun luon cho thiy c6 su lién quan chit ché
p< 0,001, nhitng ngudi thudng tiép xtc dat trong sinh hoat ¢6 nguy co nhiém
giun luon gap 9,07 1an. Piéu nay cho thay khi tiép xtc truc tiép voi dat co 6
nhiém, mam bénh s& c6 thé xam nhép va gay nhiém cho ngudi [8].

Khi dua vao mo hinh phan tich da bién, két qua cho thay c6 méi lién quan
nhung ngudng y nghia di giam (p< 0,05), chi s6 nguy co OR 14 2,69. Du mb
hinh phan tich da bién x4c dinh khong tim thiy su da cong tuyén, tirc cac yéu
t lién quan dén tinh trang nhiém giun luon kha doc 14p nhau, nhung vé thue
chét van co su tuong tac, bang chimg cho thiy su twong quan manh di giam.
Két qua chung cho thdy ngudi co hanh vi tiép xtc truc tiép véi dit trong sinh
hoat ¢6 nguy co nhiém giun luon cao gip 2,69 1an so v6i ngudi khong hodc it
tiép xuc truc tiép. Két qua nay twong dong so v4i nghién ciru cua tac gia V.T.L
Binh nghién ctru tai 2 xa Cao Dién, tinh Pha Tho va Duong Thanh ¢ tinh Théi
Nguyén ndm 2014, Senephansiri P tai Lao va Myo Pa Pa tai Myanma. Thay vi
nghién ctru hanh vi tiép xic dét trong sinh hoat, cac tic gia vira néu chi khao
sat vé hanh vi di chan dét, hanh vi nay 1a mot trong cac hinh thirc tiép xtic truc

tiép vai dat [1], [2], [98], [36].
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Hanh vi tiép xtc truc tiép voi dat trong sinh hoat dugc qui dinh khi khao
sat trong nghién ctru nay khé da dang, tir dong tac lam vuon khong mang gang
tay, dén céc trd choi tiép xuc dat, ... khong qua khu tra nhw hanh vi di chan dat
don thuan. C6 thé chinh vi 1y do d6, khi két qua phan tich da bién thi méi lién
quan c6 xu huéng giam di d6 manh. Chinh sy giam thiéu di 46 manh nay lai
cho thay thiét ké va phan tich xu 1y s6 liéu trong nghién ctru nay 1a chit ch& va
day du. Va nhu thé, tinh trang tiép xtic dat truc tiép trong sinh hoat hang ngay
13 yéu t6 nguy co quan trong dbi véi tinh trang nhiém giun lwon tai huyén P
Hoa [98], [36].

4.2 Xac dinh loai giun lwon Strongyloides gay bénh
4.2.1 Khdo sdt giun lwon Strongyloides gdy bénh bang hinh thdi hoc

Bang 3.19 cho thay trong 79 bénh nhan c6 nhiém giun lwon duong tiéu
hoa, xét nghiém truc tiép don thuan 1an tht nhét chi c¢6 kha nang phat hién duoc
58,2%. Trong nghién ctru, k¥ thut xét nghiém tryc tiép ap dung mdi mau phan
dugc xét nghiém voéi 2 14 kinh (lamele), gép doi so voi thyc hanh thong thuong
tai cac bénh vién, thé nhung ciling chi phat hién 58,2%. Diéu nay cho théy kha
nang phat hién cua ky thuat xét nghiém truc tiép trong chan doan giun luon la
kha thap. Két qua nay tuy cao hon so véi nghién ctru tai huyén Ci Chi nam
2004 13 29,8% nhung khong dugc khuyén céo 13 ki thuat chinh dé ap dung cho
cac nghién ctru tam soat nhiém giun luon [56], [57], [27].

K§ thuat nudi cAy phan cai tién (Sasa 1986) trong nghién ctru cho két qua
phat hién 93,7% khi thuc hién 1an xét nghi¢m thi nhét. Két qua nay cao hon
nhiéu so vé&i 78,4% trong mdt nghién ctu tai huyén Cu Chi nam 2004, 47,8 %
cua Rayzan H.Z va CS (2012) tai Ai Cap. Nguyén do sy khac biét boi trong
nghién ctru nay, chi tmg dung phbi hop 2 phuong phap xét nghiém trong khi
cac tac gia trén phdi hop ddng luc 4 phuong phap khac nhau. Qua d6 sb ca phat
hién tong thé s& tang va kha ning phat hién ctia cac phwong phép s& giam xudng

ly giai cho viéc thap hon nay. Diéu nay ciing c6 the chi ra s6 ca nhiem giun
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lwon dudng tiéu héa van con c6 kha ning ting thém tai cong dong néu that su
ung dung thém céc k¥ thuat xét nghiém khéc, dac biét 1a k¥ thuat sinh hoc phan
ta [56], [57], [27].

Bang 3.19 dong thoi cho thay tuy kha nang phat hién ciia k¥ thuat cay cao
hon rat nhiéu so voi xét nghiém truc tiép, thé nhung van c¢6 5 trudng hop (6,3%)
trong 1an nudi cay dau khong phat hién duoc ma lai phat hién duoc bang ki
thuat xét nghiém truc tiép. Vi 1y do d6, viéc phdi hop 2 ki thuat da cho két qua
phat hién tdt hon tai huyén Bic Hoa, gbp phﬁn khéng dinh thém nhén dinh vé
su phu hop cua thiét ké nghién ctru va chimg minh duoc khong mot ki thuat
nao co gia tri tuyét doi [10], [56], [57], [64].

Hinh 3.3 gi6i thiéu cac ciu triic khao sat chung cho hinh thé au trung hoic
trimg duoc tim thay khi quan sat dudi kinh hién vi. Cac cau tric co ban bao
gom chiéu dai than, chiéu dai thuc quan, ty 1¢ giira thyc quan so voi chiéu dai
than, chiéu dai xoang miéng, hinh dang, chép dudi. Vi chiéu ngang cua au
trung, nghién ctru xac dinh vi tri ¢6 chiéu ngang 16n nhét 12 két qua do, nguyén
do bai than au trung s& thudn nhiéu cho dén nhon vé phia cu tric dudi. Ngoai
ra, con ¢6 cac cu tric dic biét khac vi du gai giao hop dbi voi giun duc va vi
tri 16 sinh duc ddi véi giun cai.

Bang cong cu do dac truc tiép hinh thé dudi hé théng camera chuyén dung,
dic biét ddi véi cac cau tric khong thang, hinh 3.3 cho thay c6 thé dé dang do
va ndi cac diém lién tuc, qua d6 cho két qua chinh xac hon so véi cac phuong
phap do truyén théng von don thuin do khoang cach theo truc thang. Piéu nay
g6p phan chtng minh sy chinh xéac cho cac két qua do dac trong nghién ctu.
4.2.1.1 Au trimg giai doan 1

Au tring giai doan 1 chi yéu tim thay trong xét nghiém phan truc tiép.
Bang 3.19 cho thay chi c¢6 46 trudng hop xét nghiém truc tiép co két qua duong

tinh. Nhu vay dé dat t6i da mau theo quy uéc ching t6i da xét nghiém lip lai 3
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14n voi cac miu phan nay, kém thu thip mau phén 1an 2 dé bd sung néu chua
du. Két qua da du tong cong 79 miu nghién ciru dat yéu cau.

Bang 3.20 biéu thi két qua 4u trung giai doan 1 cta giun lwon c6 chiéu dai
trung binh 13 279,9 pm, chiéu ngang trung binh 13 18,47 um. Nhu vay, so voi
tai liéu cua Grove D.I (1989), Prayong R. va CS (2013), chiéu dai ctia au tring
trong nghién ctru ndy c6 xu huéng dai hon bdi cac tac gia trén cho rang chiéu
dai 4u trung giai doan 1 tir 200 - 250 pm, trong khi chiéu ngang ciia 4u tring
lai trong ddng [90], [54]. Ly giai cho su khac biét trén, nguyén do c6 thé do 4u
tring gdy bénh trén cong dong thudng 13 man tinh, mat do 4u trung thap, cac
triéu ching gay ra khong 6 at twong dwong véi thoi gian séng du triung dai hon,
nén su phat trién s& dai hon dan dén than minh 4u tring s& dai hon [54], [8].
Dbi chiéu voi thoi gian xét nghiém, néu thoi gian kéo dai trén 24 gio, au tring
c6 thé phat trién dai hon gap d6i & hinh thai giai doan 2 va thon manh hon &
chiéu ngang do khong tiéu hoa va chuan bi 10t xac, diéu d6 da 1y giai cho su
khac biét vé két qua chiéu dai 4u trung trong nghién ctru [46], [54].

Chiéu dai trung binh cua thuc quan la 75,7 um, con dang u phinh, va co
ty 1é trung binh so v&i chiéu dai than 13 27,1%. Diéu nay hoan toan pht hop véi
cAu triic ctia Au tring giai doan 1 ¢6 thye quan phinh va duéi 1/3 chiéu dai than
minh [54], [90]. Nhu vay, voi kich thudce than va thuc quan, cung voi két qua
100% co6 dudi nhon, cho thay tat ca 4u trung do dac déu 1a Au tring giai doan 1
(rhabditiform).

Chiéu dai xoang miéng trung binh cua au trung giai doan 1 14 4,4 pm, thip
nhat 13 3,9 pm va ti da 12 5,3 pm (bang 3.20). Pay 1a 1 cu tric quan trong dé
phan biét vé6i 4u trang giai doan 1 cua giun moc von c6 xoang miéng dai [111],
[90]. Kich thudc trung binh cta xoang miéng phu hop vai tac gia Grove D.I
(1989), T.T Hong (2017) va Prayong R. va CS (2013) cho rang xoang miéng
cta 4u trang giun luon giai doan 1 1a tir 4 — 8 pm [90], [54], [13]. Tt cac két

qua vura néu, khang dinh duogc tat ca au trung 1a giai doan 1 cta giun luon.



112

4.2.1.2 Au trimg giai doan 2

Au tring giai doan 2 cua giun lwon cé chiéu dai trung binh 13 576,4 pm,
chiéu ngang trung binh 13 16,9 um (bang 3.21). Nhu vy, so voi tai liéu cua
Grove D.I(1989), Prayong R. va CS (2013), chiéu dai cuia 4u tring trong nghién
ctru ndy phi hop, boi cac tac gia trén cho rang chiéu dai au tring giai doan 2 tir
450 - 600 pm, va chiéu ngang manh mai hon so voi au trung giai doan 1 (hinh
3.5A) [54], [90]. Trong k¥ thuat cay phan, chiing toi tién hanh thu miu ngay tai
ngay thtr ba va khéng dé dai hon nira vi can thu luong 4u trang giai doan nay
cho nghién ctru dinh loai vé sinh hoc phan tir. Dé xac dinh chinh xé4c 14 4u tring
giai doan 2 can phai quan sat cau tric thuc quan va dudi bén canh kich thuédc
chiéu dai cua than au trung [64], [111].

Chiéu dai trung binh cua thuc quan 13 244,7 pm, con dang hinh dng, va co
ty 1& trung binh so véi chiéu dai than 13 42,5% (hinh 3.5B). Piéu nay hoan toan
pht hop véi cdu tric cia du triung giai doan 2 ¢6 thuc quan hinh éng va dai trén
1/3 chiéu dai than minh [54], [111]. Bang 3.21 ciing cho thdy 100% 4u tring
khong con dudi nhon, trong d6 86,1 % c6 dang dudi ché 2, chung té tat ca du
trung da qua giai doan 10t xac. Nhu vay, véi kich thudc than va thuc quan, cung
v6i két qua 100% c6 dudi ti hodc ché 2, cho thiy tat ca du tring do dac tir mau
cdy, déu 1a 4u trung giai doan 2 (filariform).

Chiéu dai xoang miéng trung binh ctia 4u tring giai doan 2 12 4,5 um, thap
nhat 1a 4,0 pm va téi da 1a 6,0um (bang 3.21 va hinh 3.5C). Pay 1a 1 cdu tric
tuong d6i kho quan sat va it dugc dé cap boi tir giai doan 2 trd di 4u trung khép
miéng lai, khong con tiéu hoa thirc an ngoai [54], [111] . Kich thude trung binh
cua xoang mi¢ng nay cling phu hop vai tac gia Grove D.I (1989)va Prayong R.
va CS (2013) cho rang xoang miéng cuia ATGL 1a tir 4 — 8 pm [90], [54].

Y vin van thudng md ta vé dudi ti va ché 2 cta 4u trung 2 giun luon dé
phan biét voi 4u trung 2 cua loai giun moc c¢6 dudi nhon, chinh ciu tric nay

gitip chan dodn phan biét. Két qua trong nghién ctru cho thdy dudi ctia du tring
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2 dang ti chiém 13,9% va ché 2 nhu dudi chim én 14 86,1%. Bang 3.21 cho két
qua do rong cta chop dudi trung binh 13 2,6 um, day 1a chi sd can thiét chimg
t6 noi chop dudi khong hé nhon nhu du tring giun méc va xac dinh chinh xac
au tring dugc chon lya trong nghién ciru 14 Au triung thudc gidng giun luon. Tir
cac két qua vira néu, khang dinh duogc tat ca mau au triung 13 giai doan 2 cua
giun luon.
4.2.1.3 Giun truong thanh séng tw do dyc va cdi

Trong k¥ thudt nudi cdy, cic giai doan trudong thanh xuat hién muodn hon.
Chinh vi Iy do d6, nghién ctru nay chi thu dugc 5 giun duc va 3 giun cai trudng
thanh, khac hoan toan véi sd luong 16n 4u tring giai doan 2 trong mau cdy.

Bang 3.22 cho két qua chiéu dai trung binh cua giun dyc 1a 778,8 um,
chiéu ngang trung binh 13 45,1 um. Két qua nay tuy c6 cao hon tac gia Prayong
R. (khoang 0,7mm), nhung hoan toan phu hop voi tac gia Grove D. (1989), tac
gia ndy cho khoang cach chiéu dai 1a 700 — 900 um. Khéc véi 4u tring giai
doan 2, thuc quan cta giun trudng thanh phat trién to vé chiéu ngang va c6
chiéu dai ngin hon. Chiéu dai trung binh cta thyc quan 1a 131,3 pm, chiém ty
1é trung binh chi 17% so v&i chiéu dai than. Gai giao hop c6 kich thudc trung
binh 1 33,4 um, xac dinh gidi tinh giun 14 cé thé trudng thanh dyc [90], [54].

Bang 3.23 cho két qua chiéu dai trung binh cta giun cai 12 916,7 pm, chiéu
ngang trung binh 1a 46,2 pm. Két qua niy nam trong ngudng nhung léch vé
murc thap so voi tac gia Grove D. 1. (1989), tac gia nay cho khoang cach chiéu
dai 14 900 — 1.200 pm. Thuc quan cta giun cai co chiéu dai trung binh 130,6
um gan bang thuc quan giun duc nhung ty 1é so voi chiéu dai than trung binh
chi 14,3% vi than giun cai dai hon. 2 nhanh tir cung chira trimg nam d6i xtmg
qua bén 15 sinh dyc (hinh 3.7B). Ty 1é khoang cach tir 1 sinh duc dén dau giun
chiém 49% chiéu dai than, twong dwong vi tri giita than léch nhe vé phia trudc.
Bén canh chiéu dai than, vi tri cta 15 sinh duc cling la yéu tb phan biét gitra

giun céi song tu do va song ky sinh.
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Theo tac gia Grove D.I. (1989), sy phan biét cac loai giun luon bao gdm
S. stercoralis, S. ratti, S. fuellebornii, ... va vai loai khac chi c6 thé dua vao
yéu t6 hinh dang cdu tric miéng cua giun trudng thanh tuy theo hinh vudng,
tron, da giac, co goc, .... diéu nay rat kho thuyét phuc boi nhidu yéu té bao
gom: sy hién dién cua giun truong thanh it gip, hinh dang miéng chi co thé
quan sat ¢ kinh hién vi soi ndi, diém khac biét tai miéng giun gitip phan biét
cling khong 16 rang bdi kich thudc miéng qué nho, ...[90], [54]. Vi nhiing 1y
do trén, trén phuong dién hinh thai hoc twong tmg véi thiét ké trong nghién ctru
nay da thuc hién, chi cho phép xac dinh chinh xac cac mau duoc xac dinh 13 tr
au trung giai doan 1, 2 va giun truéng thanh duc/cai cia giéng giun luon
Strongyloides spp.

4.2.2 Két qua realtime PCR dinh lodi Strongyloides spp

TAt ca mau 4u trung cua 79 bénh nhan da duogc tién hanh tach chiét, thong
qua tiéu chudn danh gia do tinh sach cia miu DNA sau tach chiét do hang san
xuat. Cac mau DNA du tiéu chuan s& dua vao cac budc thi nghiém tiép theo
(phu luc 2).

Co téng cong 70 mau dat tiéu chuan c6 du néng do DNA (88,6%) duoc
dua vao thuc hi¢n Realtime PCR. So v6i cac nghién ctru dinh loai giun luwon
bang sinh hoc phan ttr tai Viét Nam, ddy 1a nghién ctru dau tién c6 ¢& mau 16n
khac biét so voi 7 miu trong nghién ctiru ctia N.V Dé va CS (2017) va 2 mau
trong nghién ctru cia tac gia D. T. Hong (2018) [4], [12].

Mau nghién ctru ndy thap hon so véi céc tac gia Robertson G. M nam 2017
nghién ciru tai Uc (625), Razan H. Z nam 2012 tai Hy Lap (115). Tuy nhién,
cac tac gia ngoai nudc thudng chi thue hién v6i mau phan truc tiép, khong phai
tir ngudn au tring nhu trong nghién ctru nay [93], [57].

Hinh 3.8 cho thiy két qua cua cac dudng cong xuét hién twong tng tin
hiéu cua timg loai giun lwon. Cé truong hop nhiém don loai (A) va (C), va dong

nhiém (B). Bang 3.24 thong ké trong toan bd 70 mau nghién ctru cho két qua
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loai S. stercoralis chiém ty 1¢ uu thé 97,1%, trong do c6 2,9% déng nhiém véi
S. ratti. Két qua ciing tim thay trong thanh phan loai c¢6 2,9% nhiém S. ratti don
thun.

Két qua loai S. stercoralis chiém wu thé (97,1%) phu hop véi céc tac gia
N. V. Dé (2017) va D. T. Hong (2018) xac dinh 100% 1 loai S. stercoralis du
cac tac gid nay khong stir dung k¥ thuat realtime PCR nhu ching t61 [4], [12].
Diém manh trong nghién ciru nay so voi ki thuat ma cac tac gia N. V. Dé (2017)
va D. T. Hong (2018) sir dung d6 13 wu diém cua realtime PCR cho két qua
nhanh, va c6 thé ban dinh lugng, tuy nhién viéc phai hoan thién quy trinh k¥
thuat realtime PCR 1a diéu can thiét bat budc phai thuc hién [94]. Hon nita, mdt
wu thé vuot trdi cla realtime PCR so véi céc ky thuat phan tir khac 1a viéc ap
dung thuc té cho s lugng mau 1on. Néu thiét ké realtime PCR trong nghién
ctru thanh cong thi gia trj 4p dung thuc té caa dé tai s& rat 1on.

Y vin trong va ngoai nudc tir trude dén nay van ghi nhan S. stercoralis
chiém da s6, va loai S. fuellebornii hién dién rat it. Tuong dong véi y vin,
nghién ciru nay ciing tim thay két qua loai S. stercoralis chiém da s6, mot lan
nita khang dinh tai huyén Pirc Hoa loai giun luon chiém da sb van 14 loai truyén
thong S. stercoralis [8], [54].

Bén canh loai truyén thong, nghién ctru d3 1an dau tim ra déu vét sinh hoc
phan tur cia loai giun luon S. ratti gy bénh cho nguoi. Loai giun luon S. ratti
xudt phat ky sinh tir loai chudt va gim nham va nay da hién dién ¢ nguoi. Viée
phat hién loai nay bang hinh thé hoc 1 v6 cing kho vi hinh dang 4u tring céac
loai giun luon gan nhu hoan toan gidng nhau [107], [108].

Bang 3.25 xé&c dinh chu ky ngudng trung binh cho ca 2 loai giun luon
trong phan ung 1a 24 — 25 chu ky. Nhu vay, so sanh vdi cac quy dinh dudi 40
chu ky ctia hing thiét bi, va duéi 35 chu ky ctia quy trinh tai Vién SR - KST —
CT Trung wong, phan tmg realtime PCR ma ching toi thiét 1ap c6 két qua tot
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[94]. So sanh v&i nghién ctiru Rayan H. Z. (2012) 1a 28,9 , Polanco Campo L.F.
nam 2018 12 29,99 chu ky thi két qua trong nghién ctru 1a twong déng [57],[41].

Két qua loai truyén thdng S. stercoralis trong nghién ctru di dugce so sanh
d6i chiéu voi ky thuat realtime PCR don loai tai Vién SR — KST — CT Trung
wong, két qua phu hop 100% (68/68) du tai Vién SR — KST — CT Trung wong
quy trinh k¥ thuit ding doan mdi giéng véi nghién ctru nay nhung khac moi
do (BHQ thay vi TAMPRA). Van dé & budc tiép theo 1a khang dinh loai méi
S. ratti.

Tom lai, vé thuc nghiém, phan tmg realtime PCR da mdi trong nghién ctru
da cho két qua thanh cong theo thiét ké.
4.2.3 Két qua PCR long va gidi trinh ti gen

Khi phat hi¢n loai méi, kha nang chimg minh dugc that sy doan DNA
dugc tim thiy co dic hiéu loai hay khong 1a diéu khong dé. Chinh vi 1& do,
nghién ctru ndy tién t6i thiét ké xac dinh loai thong qua phan tmg PCR 16ng 2
budc va giai trinh tu doan gen clia cdc mau nghién ciru.

Khi tién hanh chon giai trinh tu gen, nghién ctru thiét ké lua chon vung
gen DNA ma hoa cho 18S rRNA c¢6 tinh bao ton dic trung chuyén biét cao cia
cac loai Strongyloides spp (Hasegawa va cs, 2010). Do do, giai trinh tu cac gen
DNA mi héa cho 18S rRNA di trd thanh tiéu chuan vang va cho thay c6 su
thay d6i trinh tu nucleotide ciia 18S rDNA giita cic loai thudc giéng
Strongyloides spp. D6 1a diém dic hiéu nhan biét loai dung dé phan tich cac
bién ddi di truyén trong dich t& hoc phan tir.

V61 muc tiéu khéng dinh lai loai, chung t6i chia mau giai trinh tu theo 2
nhom trén co sé loai da xac dinh bang realtime PCR: nhom 1 gém 10 miu c6
két qua loai S. stercoralis va nhom 2 gdm 4 mau c6 ddu an phan tir cta S. ratti

tai doan gen 28S trong k¥ thuat realtime.
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4.2.3.1 Két qua PCR long doan gen dic hiéu Strongyloides spp vi tri GenBank
AJ417023

Tién hanh thuc hién quy trinh PCR 16ng 2 budc véi doan gen 18S ribosom
vbn ¢o tinh bao ton cao, it bién doi voi do dai thiét ké 1a 975 bp. Khi thiét ké
phan (mg PCR 16ng, trong 1an phan mg 1ong thir 1, nhiéu thanh phan tap cia
mau c6 kha ning s& gy nhidu. Vi vdy, chiing ti tiép tuc thuc hién budc 2, san
pham nhan luong doan gen dich s& dugc tiép tuc nhan 18n trong khi cac thanh
phan khac s& khong duoc nhan luong. Pidu ndy s& dam bao dugc d6 tinh khiét
ctia san pham nhén luong trude khi dua vao giai trinh tuy.

Hinh 3.9 cho thay hinh anh san pham sau dién di ctia k¥ thuat PCR long.
O ca budce 1 (hinh A) va buée 2 (hinh B), cic san pham doan gen dich dic thu
cho giéng Strongyloides spp déu hién rd. Két qua thé hién duoc doan gen dich
da dugc nhan lugng thanh cong.

Quy cach st dung 16ng 2 bude nhu thiét ké trong nghién ctru nay tuy céng
phu, nhung 13 co s& dam bao cho két qua giai trinh tu. K¥ thuat nay rat it duoc
thuc hién tai Viét Nam hodc néu c6 thue hién chi thuc hién duy nhat 1 budc
16ng. Gia tri cua k¥ thuat nay trong nghién ctru 1a danh gia chinh xac loai, lam

co s& dé khang dinh thém tinh chinh x4c cta k¥ thuat realtime PCR [4], [12].

4.2.4.2 Két qua gidi trinh tw doan gen

Sau khi nhan luong thanh cong & phan ung PCR 1dng véi tong thé 1a 14
mAau. San pham duoc giai trinh ti gen tai Malaysia. Két qua giai trinh tu dugc
so sanh v&i ngan hang gen trén Blast (NCBI) dé x4c dinh chinh xac loai.

Bang 3.26 thé hién két qua giai trinh tu xac dinh thanh phan c6 tinh tuong
ddng cao véi cac md gen DNA ma héa cho 18S rRNA cua Strongyloides spp
gy bénh cho ngudi trén ngan hang gen. Trén ngan hang gen thé gidi, chua c6
bat ky vung trinh tu gen ndy dugc cong bd tir Viét Nam. Vung trinh tu cac gen
DNA ma hoéa cho 18S rRNA cua Strongyloides spp ky sinh khi gia nhap da
dang ky trén ngan hang gen thé giéi AB453329.1, AB923889.1, LN609412.1,
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AB923888.1, LL999065.1, LM528082.1, LL999063.1, MK369923.1 va
L1.999126.1 duoc sir dung dé so sanh trong nghién ctiru ndy. Muc do tuong
ddng cao gitra trinh ty gen clia cic mAu trong nghién ctru voi trinh ty trong ngan
hang gen cao (91,3% - 100 %) ddi v6i S. stercoralis va trén 98% ddi véi S.
ratti.

Két qua twong ddng cua S. stercoralis véi ngan hang gen trong nghién ctru
nay tuong ty véi ty 18 100% cua tac gia N.V. D& (2017) va D.T. Hong (2018)
[4], [12].Tuy nhién, cac tac gia trén khu tri hon & nhém 2 mau va 7 mau, nén
ty 1¢ dao dong sé& thap hon so voi nghién ctru nay 1a tat yéu.

Trinh ty gen DNA m3 héa cho 18S rRNA 975 bp ctia 10 miu 4u tring
nhom nhiém loai S. stercoralis (vi du mau s6 7 hinh 3.10) va 4 miu 4u tring
nhom nhiém loai S. ratti (vi du mau don nhiém 54 hinh 3.11) dugc dua vao mo
hinh v& cay phan loai va xem xét sy twong dong giita cac mau nghién ctru.

Bang 3.27 cho thiy hé sb twong dong cua nhém 10 méu S. stercoralis 13
cao va mi gen gan nhiéu nhat 1a AB923888.1.

Bang 3.28 cho thiy hé sb twong dong ctiia nhom 4 miu S. ratti 1 rt cao
va ma gen gan nhiéu nhét 1a AB923889.1. Loai S. ratti c6 ngudn gdc tir chudt
Rattus novegicus. Két qua nghién ctru phit hop véi Polanco Campo L F. (2018)
tai Braxin, tac gia nay cling tim théy duge sy hién dién cua S. rarti von co vat
chu tir chuot.

Trong 2 miu dong nhidm S. stercoralis va S. ratti (mau 25 va 65), két qua
so sanh muc tuong déng cao nhat thudc vé loai S. stercoralis. Nhu vay, doan
gen dugc nhan 1én va giai trinh tu trong két qua 1a cta loai S. stercoralis. Két
qua ndy c6 thé dugc giai thich nguyén nhan sb lugng mam bénh S. stercoralis
nhiéu hon trong mau bénh phém, hodc doan gen cua S. ratti khong dugc nhan
1én qua qua trinh 16ng. Két qua giai trinh ty d6i véi 2 mau dong nhiém nay tuy

khong khang dinh chic chan duoc loai, nhung gép phan khang dinh su thanh
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cong cua k¥ thuat realtime PCR da mdi duoc ap dung thuc nghiém trén mau
d6ng nhiém trong nghién ctru, dic biét voi loai truyén thong S. stercoralis.

Nhu vay, véi két qua xac dinh loai méi 1a S. ratti duge phat hién béng
realtime PCR véi 1 doan gen (28S), giai trinh tu gen xac dinh sy tuong dong
98% cua S. ratti tai 1 doan gen khac (18S) trén ngan hang gen, nghién ctru nay
d3 dwa ra bang chimg c6 co s& dé khing dinh sy hién dién gay nhiém cua loai
S. ratti & mirc 6 phan tir. Trong twong lai, can c6 cac nghién ctru & cac khu
vuc dia phuong khac nhau tai Viét Nam, dé ddi chiéu vai két qua nghién cuu
nay. Va cao hon nira, nghién ctru st dung thém céc chi ddu di truyén phan tur
dic hiéu khac giup md ta rd hon vé cdy phat sinh loai cua quan thé
Strongyloides spp [108], [41], [63].

4.3 Mo ta cac triéu chirng 1am sang, cin 1dm sang va danh gia két qua diéu
tri ca bénh do Strongyloides spp v6i Ivermectin liu duy nhat.

Tong s6 bénh nhan dugc chian doan nhidm giun luon Strongyloides spp
duong tiéu hda dugc mo ta triéu ching 1am sang va can lam sang 1a 79 truong
hop.

4.3.1 Cac triéu chwng lam sang

Bang 3.29 biéu thi s6 bénh nhén co triéu chtng 13 71 trudng hop (89,9%)
va c6 8 (10,1%) trudng hop khong c6 bat ky triéu ching nao. Thong thuong,
bénh nhan s& dén co sd y té kham bénh néu co triéu chimg dang ké, ty 1¢ 89,9%
bénh nhan c6 triéu chung trong nghién ctru nay cling ghi nhan do la cac tri¢u
chtng nhe. Ngudi dan van sinh sdng va 1am viéc binh thuong. Day chinh 13 nét
dic trung ctia quan thé bénh nhan nhiém giun luon tai cong dong. So sanh véi
nghién cuu cua tac gia N.N. Son (2014) va H.H. Quang (2014), khong cé
trudng hop nao khong co triéu ching béi cac tac gia ndy chon mau 13 bénh
nhan dén kham tai co so y té [19], [23]. Trong cac co sd y té, viéc chan doan
va xét nghiém xac dinh thuong dua trén cac tri¢u chimg, vay dbi vai 10,1% céc

truong hop khong c6 triéu chung 1am sang nhung xét nghiém phan chimg minh
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duoc o sy hién dién cia mam bénh, day duoc goi la nhiing ngudi lanh mang
mam bénh v6i su phat hién nhiém trong phan 1a tinh c&. Khai niém nguoi lanh
mang mam bénh ddi véi giun lwon khong duogc luu ¥ nhiéu trude day trong y
van, nay dugc chimg minh trong nghién ciru nay goép phan canh bao cho cong
déng, boi theo tinh chat sinh bénh hoc cua giun luon, néu co diéu kién thuan
loi, bénh c6 nguy co bung phat sang dang thé bénh lan toa [54], [46].

Bang 3.29 ciing cho thay sb truong hop bénh nhan c6 du ca 3 triéu ching
ctia tam chimg nhiém giun lwon 1a 20 (25,3%), cao hon ty 1& 10,2% va 10%
trong nghién ctru tac gia N.N. Son (2014) va H.H. Quang (2014). Nhu vay, cac
triéu ching co nang nhe ciia bénh canh giun luon dudng tiéu hoa can duoc chi
trong hon khi khai thac bénh str ciia bénh [19], [23].

Bang 3.30 ghi nhan cac triéu chtng kinh dién cta tam chimg nhiém giun
luon 1a dau bung (73,4%), may day (57%) va tiéu chay (timg dot khong thuong
xuyén) 14 41,8%. Két qua nay cho thay biéu hién & dudng tiéu hoa 1a biéu hién
chinh ctia nhiém giun luon tai cong dong, trong d6 dau bung chiém ty 1 cao
nhit va & mirc cao hon so véi nghién ctru ctia H.H. Quang cting CS (71,4%) tai
5 tinh mién Trung [20]. C6 thé su khac biét nay 1a do nghién ctru ciia chiing toi
xéac dinh tat ca truong hop bénh déu c6 su hién hitu du tring trong dudng tiéu
hoa, so vai ty 18 chi 30,6% truong hop c6 au trung trong nghién ciru ciia H.H.
Quang va CS [20].

So sanh véi ty 1& hién dién triéu ching dau bung (81,8%) trong mau 22 ca
bénh tim thy 4u trung trong phan cua T.T.K. Dung, két qua cua nghién ctu
nay thap hon (73,4%). Tuy tac gia T.T. K. Dung ciing chon lira mau nghién ctru
c6 su hién dién ATGL trong phan giéng v6i nghién ciru nay nhung ddi tuong
mau dugc khu tri chon loc & nhém bénh nhan dén diéu tri tai co s¢ y té, sur thép
hon nay c6 thé giai thich duoc boi bénh nhan trong mau trong nghién ciru cia
tac gia T. T. K. Dung c6 triéu ching nhiéu va ning hon, 13 Iy do ho dén co s

y té kham bénh, din dén ty 1¢ triéu ching dau bung 1a cao hon. Nhu vay, két
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qua chung cho thiy, triéu chimg dau bung c6 ty 1& cao & bénh canh giun luon
dudng ti€u hoa [6].

Bén canh do, cac triéu chiing may day va tiéu chay khong thuong xuyén,
tung dot cling cao hon tac gia H.H. Quang cung CS véi tha tu 57%, 41,8% so
voi123,5% va 10,2%. V6i sy chénh 1€ch nay, chinh su khac biét trong chon lya
mau d3 co thé giai thich, tic gia H.H. Quang néu trén da khong tim thiy au
tring trong phan bénh nhan ma chan doan dua vao huyét thanh chan doan. Mam
bénh giun lvon dang ton tai trong duong tiéu hoa ciia nhom bénh nhan trong
nghién ciru ndy da cho thay két qua ty 16 triéu chimg cao trong tam chimg nhiém
giun luon [20].

Ty 1€ hién dién tri¢u chirng dau bung va may day trong nghién ctru nay
kha tuong dong hon khi so véi nghién ciru ciia Forrea A. va CS (2017), trong
nhom bao gém 103 bénh nhan nhiém giun luon, ty 1& triéu chimg lan luot 1a
83,1% va 60,1% [48]. Cac ty I¢ nay cao hon nghién ctru ctia ching t61 khong
nhiéu do cung cach chon mau nhu chiing t6i, da cliing ¢d thém cho nhan dinh
vé cac khac biét so voi két qua nghién ctiru ctia H.H. Quang va CS 1a do khac
biét vé quan thé chon bénh.

Khi so sanh v6i nghién ciru cia N.V. Dé va CS nam 2017, triéu ching dau
bung, may day trong nghién ctru cua ching t61 1a 73,4%, 57% cao hon so v&i
42 % va 21,4%. Thé nhung ty 1é cta triéu ching tiéu chay lai thip hon 41,8%
s0 v6i 64,3% cua tac gia N.V. P& voi quan thé mau 1a cac bénh nhan dén kham
tai bénh vién. C6 thé triéu ching tiéu chay trong nghién ciru cia tac gia N.V.
Pé 1a mot trong cac 1y do ma bénh nhan dén kham bénh. Diéu nay gop phan
khang dinh su khac biét cta tac gia N.V. Dé véi cta két qua trong nghién ciru
ctia chung t6i 13 do khac biét vé chon mau [4].

Ngoai ra, khi ddi chiéu véi chu trinh phat trién gay bénh cta giun luon, c¢6
nhing giai doan 4u trung di chuyén trong mé ma khong hién dién & duong tiéu

hoéa mot cach lién tuc, ¢ thé anh huong dén ty I¢ hién dién cua cac tri¢u chung
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kinh dién ndy. Diéu nay 1a khach quan khi giai thich sy khéac biét vén khong
nhiéu vé két qua ty 1¢ hién dién triéu chimg gitra cac nghién ctru [4], [48], [20].

Vi tri dau & bung trong nghién ctru nay duoc chia lam 3 vung, dau thuong
vi chiém ty I¢ cao nhat 41,7%, quanh rén 21,5% va vung ha vi 1018%. Tri€u
ching dau bung mang tinh chat co ning, khi thim kham thyc thé khong xac
nhan duge vi tri cac diém dau khu tra. Vi thé vi tri dau trong nhiém giun luon
c6 thé bi chong 14p vai cac van dé khac. Diém nay phu hop véi nghién ciru tai
mién Trung ctia H.H. Quang [12], cling nhu nghién ctru ciia N.N. Son 13 vi tri
thuong vi thudng chiém ty 1é cao nhat [23]. Riéng tac gia T.P.M. Siéu ghi nhan
18/22 (81,82%) truong hop bénh tim thiy au trung giun luon tai da day co triéu
chimg dau thuong vi [21].

Trong ty 1€ dau bung chung 1a 83,1% ¢ nghién ctru cua minh, tac gia Forrer
A. va CS (2017) chi duy nhit ghi nhan triéu ching dau thuong vi 1a 51,7%.
Nhu vdy véi cung kiéu chon miu & bénh nhan c6 4u tring trong phan va cu
ngu tai cong dong tuong tu nhur nghién ctru nay, so vai ty 1 41,7% cta chung
t61 xac dinh, sb liéu chénh 1éch khong nhiéu giita 2 nghién ciru cho thiy ty 18
dau thugng vi ciia nghién ctru nay c6 gia tri dang tin cay [48].

Véi triéu chimg n6i may day, diém ghi nhan trong nghién ctru 13 c6 dén
45,6% vi tri n6i may day nhiéu & canh tay va 2 chan, nhiéu hon rat nhiéu so vai
kiéu n6i may day toan than (11,4%). Trong cac nghién ctru cua tac gia H.H
Quang va N.N Son, két qua chi ghi nhan triéu ching ndi may day ma khong
xac dinh vi tri [20], [23]. Tuong tu, Tac gid Forrer A va CS (2017) cling ghi
nhan rat nhiéu triéu ching khac nhau cia bénh nhan tai cong dong ciing khong
phan dinh vi tri [48]. Riéng tadc gia HH, Quang va CS ghi nhan 91,3% may day
1a ¢ than minh chung vdi triéu chimg ngaa. C6 thé 1y giai khi néi may day toan
than nhiéu thi d6 1a 1y do ngudi bénh di kham va chira bénh tai co s6'y té, khac
han voi thé tridu ching nhe cua ngudi dan sdng tai cong dong va tham gia

nghién ctru nay [20], [23].
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Bang 3.30 thé hién triéu chirng sut can chiém ty 1€ 11,4%, thé hién céc tac
dong toan than cila tinh trang nhiém trén ngudi bénh. Pdi chiéu véi y van ghi
nhan trong bénh nhiém giun luon, sut can 1a hau qua do tiéu chay. Trong nghién
clru, c6 41,8% bénh nhén bi tiéu chay trong khi chi 11,4% sut can, c6 thé dang
sut can chinh la do tiéu chay. Theo co ché bénh hoc, tiéu chday kéo dai chinh la
nguyén nhan lam bénh nhan sut can thong qua sy mat nudc va dién giai, diéu
nay phu hop véi két qua ciia nghién ctru [8], [77].

Khi so sanh v&i nghién ctru tai cac tinh mién Trung, tri¢u ching sut can
trong nghién ctru nay thip hon nhiéu so voi nhom tac gia H.H. Quang va CS
(2014) xac dinh ty 1& 47,3%. Céc tac gia ndy nghién ctru trén ddi tuong bénh
nhan dén kham tai vién, day c6 thé 1a Iy do giai thich cho su khac biét vi ngudi
bénh tu di kham thudng c6 triéu chimg rd va ning né hon ddi tuong dang cu
ngu tai cong dong trong nghién ctru ciia chung t6i [20].

Triéu chimg dau dau chiém ty 1& 62%, day 1a tridu chting co ning va chiing
t6i ghi nhan sy xuat hién ty 1é cao, nhung véi cac dbi twong mac bénh trong
nghién ctru nay co tudi trung binh cao (52,97 tudi), cac ddi tuong chéc chan co
tiém an cac bénh 1y ndi ngoai khoa khac theo qua trinh tich tudi va 1do hoa. Du
khong thé xem dau dau 1a mot triéu chimg chinh yéu va quan trong ctia bénh
giun lwon dudng tiéu hoa, nhung viéc ghi nhan triéu ching dau dau trong
nghién ctru da thé hién dugc phan ndo su anh hudng cta bénh khéng chi khu
tru tai duong ti€u hdéa ma con tac hai toan than khac. Tur do, dé xéac dinh rd vai
tro cua triéu chung dau dau, can thyuc hién nghién cru phan tﬁng cac nhom triéu
chtng va bénh 1y nén khac khi phan tich s& c6 hudng xac dinh cu thé hon.

Hién tuong u trung di chuyén duéi da ving chi duéi duge ghi nhin & 3
truong hop (3,8%). Vé co ché bénh sinh, diéu nay hoan toan phu hop ddi voi
tac nhan giun luon von c6 kha niang xam nhap qua da twong tu nhu giun moc

[8], [13]. Ty 1é trén thip hon khong nhiéu so véi ty 1& 4,35% trong nghién ctru
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cua tac gia H.H. Quang (2013) tai mién Trung [12], nhung lai thap hon kha
dang ké so voi N.V. Bé va CS (2017) xac dinh 1a 7,1% [4].

Bén canh khéc biét vé yéu t6 dia diém thu mau cia nhom ddi tuong nghién
ctru 1a bénh nhan dén vién, d6i tuong trong nghién ctru cia ching t6i tuy chon
tir cong dong nhung thuan tuy dugc chan doan bang viéc xac dinh au tring tir
duong tiéu hoa. Cac tac gia vira néu lai chon lya ti€u chi chan doan tir xét
nghiém huyét thanh, c6 nghia dang bénh trong cac nghién ctru d6 phan tan, da
dang hon nghién ctru nay, gop phan giai thich 1y do cho su khéac biét vé ty 16
triéu chimg 4u tring di chuyén.

4.3.2 Cdc két qud cdn lam sing

Khi khéo sat vé s6 luong bach cau ai toan trong mau cac bénh nhan nghién
ctru, bang 3.31 thé hién s6 luong ting dang ké voi muc trung binh 1a
694,56/mm’. So véi mirc trung binh ctia ngudi binh thudng co chi s tuyét doi
du6i 500 [3], [113]. Bang thé hién c6 59,5% nguoi bénh nhiém giun luon cé
tang BCAT, kiém tra su khac biét nay cé y nghia p < 0,01. Nhu vy, & ngudi
bénh nhiém giun lwon dudng tiéu hoa, BCAT sé ting s luong tuyét ddi trong
mau.

Nam 2009, T.T.K. Dung ghi nhan gia tri trung binh cia BCAT la
640,27/mm?, gin bang véi két qua trong nghién ctru. Cac dbi tuong chon mau
trong nghién ctru cua T.T.K. Dung hoan toan giéng vdi tiéu chuan chon mau
ctia nghién ctru ndy nhung c6 ¢& miu nhoé hon, do d6 két qua sé luong trung
binh BCAT cua nghién ctru nay la dang tin cay [6].

Khao sat hién twong ting BCAT theo ty 1& ¢ ngudng 8% [15], [113], két
qua xac dinh duoc 55,7% s6 bénh nhan co6 tang, diém nay khac biét nhe so véi
59,5% néu lay gia tri tuyét d6i. Sy khac nhau nay duoc giai thich nguyén nhan
do sd lugng bach ciu trong mau ngudi 1a mot sé khong cd dinh [18]. Gia tri
trung binh cua ty 1€ % BCAT xac dinh trong nghién ctru nay 1a 9,24%, khac
biét c6 ¥ nghia so v&i mirc 8% (p <0,05). Nhu vy, tang ty 1¢ % BCAT la phd
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bién trong bénh nhidm giun lwon dudng tiéu hoa, va ting twong dbi dong bod
v6i gia tri BCAT tuyét doi.

Cac nghién clru trong va ngoai nudc van thuong xét su ting BCAT duya
vao ty 1& % hon 1a gia tri tuyét ddi [18], [20], [4]. H.H Quang nim 2014 ghi
nhan ty 18 ting BCAT 1a 93% du tac gia ldy mic ngudng 1a 6%, nghién ciu
ctia chung t6i cho két qua thap hon rat nhiéu, diém 1y giai co thé do khac biét
vé mau nghién ctu, tac gia trén thu chon dbi twong dua vao xét nghiém ELISA
va bénh nhiém giun lvon khong khu tra & dudng tiéu hoa. Au trung co thé dang
¢ mo hodc vi tri ndi tang nao khac dan t6i hién tuong tang BCAT nhiéu hon va
khac nhiéu so v6i mau nghién ctru cta chung t6i [19]. Tac gia N.V. Pé va CS
nam 2017 tim thay ty 18 ting % BCAT trong 1 nghién ctru 13 77,7%, cao hon
ty 1€ 55,7% cua ching t61 du chon 1a mirc BCAT tuong tu (8%), su khac bi¢t
cling duoc ghi nhan do sy khac nhau vé d6i twong mau nghién ctru [4].

Nguoc lai véi su tang qua cao ctia 2 nghién ctru vira néu, N.N. Son va CS
chi tim thay ty 1¢ ting BCAT tir 20,8 - 33,3% ¢ nhom bénh nhan nhiém giun
lwon c6 hoi chimg da day ta trang. Tac gia da chon ngudng ting 5% nhung két
qua lai thap hon rat nhiéu so véi ty 1& 55,7%. Trong cung bénh canh giun lwon
duong tiéu hoa, tic gia N.N Son chon cac bénh nhan ton thuong dudng tiéu
ho4 trén va dua vao ELISA dé chan doan, trong khi ching t61 lai chon ngudi
dan cong ddng c6 xét nghiém phan duong tinh va ton thuong thuong ¢ rudt non
va dai trang [23]. Vay c6 thé tam Iy giai su khac biét nay 13 do vi tri ton thuong
khac nhau tir duong ti€u hod tao ra hoac do su khac biét cua tiéu chuan chon ca
bénh. Pé giai thich xac dang ty 18 ting BCAT trong timg dang bénh cu thé vira
néu, thiét nghi can c6 cic phan tich doan hé & nhém bénh va ching khac nhau
va phai c6 cung tiéu chi chan doan [9].

Khi chia mtrc 6 ting BCAT thanh 3 muec: binh thuong, ting nhe va ting

cao, bang 3.27 biéu thi phﬁn lon BCAT cuia bénh nhan c6 mac do tang nhe tir
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500 dén 1500 chiém ty 1& cao nhit (51,9%), muc d6 ting cao chiém ty 1¢ thap
hon (7,6%).

Trong thuc hanh 14m sang, dé chan doan nhiém giun san, ddu hiéu ting
BCAT van thuong duoc st dung nhu gia tri goi y trudce khi tién hanh cac xét
nghiém c6 tinh chit xac dinh. Do vAy, can canh giac boi néu dya qua nhiéu vao
vi¢c taing BCAT don thuan trude khi chi dinh xét nghi¢m chuyén bi¢t xac dinh
nhiém giun luon, nguy co bd sét bénh s& cao vi c6 t6i 40,5 % bénh nhan co
bang chimg nhiém giun lwon ma khong c6 ting BCAT. Tir d6 cho thiy, chung
ta cAn can nhic giam chi sé ngudng BCAT trong bénh nhiém giun lwon hay
khong nhiam tranh bo sét ca bénh [8], [18].

Trudc day, chi s6 bach cau &i toan dugc xac dinh & mirc tuyét ddi 1a 300
té bao /ul [18], nhung thoi gian gan day Bo y té qui dinh chung cho mam bénh
giun san 1a mac 500 té bao/ul, khong c6 qui dinh cho riéng mam bénh giun
lwon [3]. Nhitng nghién ctru chon mtic 6% twong duong gia tri tuyét d6i khoang
400 té bao/pl nhu nghién ctru cia tac gia H.H.Quang va CS (2014) cho két qua
ty 18 ting BCAT (93%) nhiéu hon nghién ciru nay (ngudng 500 té bao/ul) 1a
khach quan. Pay 1a mot vi du minh ching cho ¥ kién dé xuat vé nguéng BCAT
cho ting tac nhan KST gay bénh, cy thé 1a ddi véi tic nhan giun lwon [19].

Bang 3.32 biéu hién ty 1& két qua xét nghiém huyét thanh duong tinh & cac
bénh nhan nhiém giun luon dudng tiéu hoa dat 96,2%. Thong sd nay cao hon
bédo cdo cua hang vé dd nhay cua bd thtr nghiém la 89,47% (KTC 95%: 75,2 —
97%). Két qua ctia nghién ctru nam trong khoang tin cdy dugc cong bd cua
hang cho thay viéc ap dung k¥ thuat chan doan véi bo xét nghiém nay trong
nghién ctru 13 phu hop. Tuy vay, néu mudn tra 16i gia thiét dat ra vé viée st
dung k¥ thuat ELISA thay thé xét nghiém phan trong chan doan bénh nhiém
giun luon duong tiéu hoa, thiét nghi cin c6 nhiéu nghién ctru 1ap lai, trén nhiing

nhém doi chiing, cling nhu chon lya b thir nghi¢m khac nhau dé minh ching.
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Gia tri duwong tinh trung binh 1a 32,37 £ 23,26 NTU. So voi gia tri nguong
binh thudong < 10 NTU, su khac biét c6 y nghia 1d (p < 0,01). Piéu nay thé hién
két qua vé luong khang thé (bién thién thuan theo thong sd két qua) & nhiing
nguoi bi nhiém bénh giun lwon 1a twong ddi cao. Tuy nhién, viéc dinh luong
khang thé nay khong thé khang dinh dugc mirc d6 ning nhe cta bénh, ciing
nhu khong thé xac dinh duge chinh xac thoi gian bi nhiém. Déi chiéu theo kha
nang dap tmg sinh khang thé dic hiéu IgG ¢ nguoi, thoi gian tinh tir khi nhiém
cho dén két qua dwong tinh tdi thiéu 13 hon 2 tudn, xay ra dong thoi v6i ghi
nhan cac triéu ching man tinh cua bénh trong nghién ctru nay [8], [54].

Trong mdt nghién ctru nam 2012, tac gia T.T. Hong va CS xac dinh van
t6n tai 6% so truong hop bénh nhan nhiém giun lwon duong tiéu hoa c6 két qua
huyét thanh 4m tinh (n = 47) [14]. Trong nghién ctru ndy, tuy phat hién gia tri
am tinh gia thap hon nhung dé két luan b test st dung 1a tét hon thi chua thé
hoan toan khéng dinh béi con nhiéu gia tri khac tac dong va can 1ap lai voi mau
khac. Diém théng nhét giita nghién ctru ndy va tac gia T.T Hong la van xuat
hién nhitng trudng hop bénh nhan du dugc ching minh nhiém giun luon nhung
co thé van khong thé sinh khang thé IgG dan t6i két qua am tinh ciia ELISA,
va hoan toan phu hop vai tac gid Grove D.I (1989) ghi nhan ty 1€ khong tim
thay khang thé 1a tir 2 — 8% [54].

Xét nghiém ELISA con cho két qua am tinh & nhitng bénh nhén bi trc ché
mién dich du réng x€t nghiém phan hoac dam tim théy mét do Au trung cao, dac
biét & nhitng trudng hop c6 hoi ching tang nhiém [8], [67]. Giai thich cho hién
tugng trén, bén canh viéc khong san sinh khang thé do suy giam mién dich, két
qua khong sinh duogc khang thé dic hiéu chdng mam bénh con duoc giai thich
thong qua hién tugng dung nap mién dich. Hién twong dung nap mién dich xdy
ra tly co dia bénh nhan, va c6 mot ty 1& nhat dinh ¢ nguoi. Trong nghién ctru
nay, két qua ciia ELISA phu hop véi y vin va thé hién bang s6 liéu thyc té cho

thay d6 14 diém manh va tin ciy.
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Nhitng két qua vé xét nghiém phan, cong thirc mau, ELISA ciing déng cho
thay khong mot phuong phéap xét nghiém nao cho két qua hoan toan chinh xac
tuyét di. Diéu can thiét 1a sy phéi hop ciia nhiéu yéu té 1am sang, can 14m sang
cling nhu dich t& hoc dé c6 chan doan quyét dinh cudi cung [3], [10].Vdi cac
chi s6 két qua thu duoc tir nghién ctru, s& 1a dit liéu quan trong cho viéc 4p dung
vao thuc té 1am sang, diéu trj va theo doi bénh.

4.3.3 Hi¢u qud diéu tri ciia ivermectin liéu duy nhdt
4.3.3.1 Dap ung lam sang

Trong qua trinh theo ddi diéu tri, tai thoi diém sau 6 tuan chi ¢ 57 truong
hop tham gia danh gia duoc vé xét nghiém phan. Vi thé bang 3.33 duogc xay
dung trén co s& 57 truong hop bénh néu trén va xac dinh muc d6 thay ddi cac
triéu chimg sau diéu tri.

Bang 3.33 cho thay céc triéu ching dau bung, tiéu chay, au triung di chuyén
dudi da c6 mirc do khoi cao hon muc d§ gidm, nguoc lai triéu ching may day
lai c6 ty 1& giam cao hon khoi han (51,2% so v6i 10,3%). Diém nay co thé ly
giai do triéu ching may day nim trong tam chimg nhiém giun luon kinh dién
nhung ban chét lai 1a phan ng toan than, lién quan dén nhiéu hé théng co quan
khac nhau cta co thé va su hdi phuc cua triéu chimg can nhiéu thoi gian sau
diéu tri [77]. Bang 3.33 ciing cho thiy triéu chimg dau dau va sut cin khong
giam chiém ty 1€ cao (71,4 % va 75%, trai ngugc hoan toan véi cdc nhom tri¢u
chig con lai.

Bang 3.33 ciing ghi nhan dugc triéu chtimg AT di chuyén dudi da dap tng
diéu tri t6t nhat (100% khoi), mirc d6 khong giam cia céc triéu chirng dau bung
va tiéu chay kha thap (25% va 30,8%) . Nhu vy, céc triéu ching vé dudng tiéu
hoa cai thién dang ké, cac két qua nay co thap hon tac gia H.H .Quang va CS
(2014) khi xac dinh hiéu qué diéu tri cta ivermectin 1a 84,6% [19]. Piém khac
biét nay c6 thé dugc 1y giai bai tac gia H.H. Quang theo ddi diéu tri tai thoi
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diém 3 thang va nhom bénh nhan dugc chon 1a bénh nhan dén vién kham trong
khi nghién ctru nay chi theo déi tai thoi diém 6 tuan.
4.3.3.2 Dap ung can lam sang

Bang 3.34 cho thay ty 1¢ bénh nhéan theo ddi xét nghiém sau diéu tri giam
dan theo thoi gian.Tai thoi diém 6 tuan, ty 1é bénh nhan con tham gia nghién
ctru 14 57 trudng hop (72,2%). Ty 1é mat mau sau diéu tri dudi 30% la ty 18 c6
thé chap nhan duoc trong cac nghién ctru tién ctru. Piém quan trong 14 so truong
hop con theo ddi van cao hon 50, dam bao dugc viée phan tich két qua va gia
tri cia nghién cuu [25].

Tai thoi diém 2 tudn sau diéu tri voi lidu ivermectin duy nhat, ty 18 sach
au triung 14 97,3 % tuong duong sb ca con nhiém 1a 2. Tuy nhién khi xét nghiém
kiém tra tai thoi diém 4 tudn sau diéu tri, xuat hién thém 1 truong hop xét
nghiém c6 nhiém giun luon, ty 1¢ 4m tinh hoa chi con 95,1%. Sb ca con duong
tinh van git nguyén dén thoi diém 6 tudn. Nhu vay, tai thoi diém 6 tudn sau
diéu tri, du khong xuat hién thém ca nhidm ndo nhung tinh trén tong s6 mau
duoc kiém tra ty 1€ am tinh hod cua Ivermectin 1a 94,7%.

Bang 3.34 ciing dong cho thiy viéc can thiét xét nghiém lap lai trong viéc
xéac dinh hiéu qua cua thube. Véi xét nghiém phan theo ddi hiéu qua cua diéu
tri, du 4p dung k¥ thut nudi cay c6 kha ning phat hién trong di cao nhung tir
thoi diém 2 dén 4 tuan sau diéu tri, da xuat hién 1 truong hop duong tinh. i
chiéu vé6i chu trinh phat trién ctia giun luon thi ¢6 thé ¢ cac trudng hop c6 thé
xay ra:

(1) Day khong phai 1a 1 trudng hop méi nhiém ma 14 viéc diéu tri chua
am tinh hoan toan, nhiéu kha niang sd lwong mam bénh c6 giam dan t6i két qua
am tinh tai thoi diém 2 tuan, nhung sau do gia ting va c6 két qua duong tinh
sau do, khi d6 khoang thoi gian twong tmg véi chu ky phat trién c6 tinh thuyét
phuc hon [54], [13].
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(2) Chua thé loai trir nguyén do tai k¥ thuat xét nghiém: c6 thé bénh nhan
con nhiém giun nhung k¥ thuét xét nghiém phan khong phét hién vi mdi ky
thuat ciing chi c6 kha ning phat hién nhit dinh. Bang 3.19 chi ra xét nghiém
ciy ciing chi dat 93,7% la mét vi du. Hodc co thé phdi hop ca 2 1y do (1) va (2)
vura néu.

(3) Déi chiéu theo chu ky phat trién cta giun luon, tinh tir khi xAm nhap
dén khi c6 thé san sinh 4u tring 12 17 — 21 ngay. Trong trudng hop ndy, sy xuat
hién trong thoi gian 28 ngay. Néu tinh trir di 1 ngay thudc dao thai ra khoi co
thé nhu vay, su tai nhiém néu c6 s& xay ra tai thoi diém tir ngdy tha 2 dén hét
tuan dau sau uéng thudc. V& 1y thuyét 1a co hoi nay van cé thé xay ra, nhung
xac xudt co thé thap hon 2 tinh hubng dau, hodc phdi hop ca hai. Mot diém
khong ting ho cho tinh huéng nay d6 1a trong 54 truong hop con lai ca trong 6
tuan van khong xay ra tinh hudng tai nhiém. Mot 1an nita 1y giai kha ning tai
nhiém 12 rét thap.

Du vay, trén quan diém dich t& hoc diéu tri, trudng hop vira néu van duoc
xem xét 13 trudng hop chua thanh cong cua thudc bdi cAn chap nhan nhiing 1y
do ¢6 x4c xudt dung cao hon. Va mot 1an nita cho thay, su can thiét danh gia
nhiéu thoi diém phu hop.

Trong nghién ctru so sanh ddi chiéu giira ivermectin va albendazol trong
diéu tri giun lwon duoc thuc hién tai mién Trung, H.H. Quang va CS di xac
dinh ty 1& thanh cong ddi véi ivermectin liéu duy nhét 13 95,8%, cao hon nghién
ctru nay khong dang ké, nhu vay ivermectin lidu duy nhét diéu tri cho bénh Iy
giun luon dudng tiéu hoa trong nghién ctru nay c6 két qua tot [19].

Két qua sach du tring 94,7% véi liéu duy nhat ivermectin trong nghién
clru ndy ciing twong dong véi két qua 95,2% trong nghién ciru ciia Barda B. va
CS (2017) tai cho thay hiéu qua tét ctia thudc [37]. Tuy nhién niam 2003,
Adenusi va CS lai chi tim théy hi¢u qua sau diéu tri 30 ngay chi dat 84,1%,

thap hon kha nhiéu so véi két qua ma chang toi xac dinh. Tuy vdy, Adenusi va
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CS van két luan day la thudc tot c6 hiéu qua cao khac biét so véi thube
thiabendazol trong nghién ctru so sdnh ctia minh [32].
4.3.3.3 Hiéu qua diéu tri cia ivermectin liéu duy nhdt

Hiéu qua cta thudc con can duoc xem xét & goc dd phdi hop gitra su cai
thién 14m sang va can 1am sang. Bang 3.35 xem xét su phdi hop trén theo quy
wdc khoi bénh, giam va khong khoi cho thdy: ¢ 18 trudng hop dat tiéu chuan
khoi bénh chiém ty 1& 31,6%, thap hon so véi ty 1é giam bénh 1a 56,1%. Co
12,3% khong khoi bénh trong do that bai vé xét nghi¢m chiém 5,3% va 7% that
bai vé triéu chimg 14m sang. Tuy nhién, néu tinh theo hiéu qua diéu trji gop tur
muirc giam dén khoi bénh hoan toan thi bang 3.35 cho két qua 87,7%. Két qua
nay cao hon khong nhiéu so voi H.H. Quang va CS nim 2014 13 84,6% nhung
cling cho thay ivermectin c6 hiéu qua tét trong diéu tri nhiém giun luon.

Nhu viy, viéc xac dinh can thiét kiém tra su 4m tinh hoa nhiéu 1an vao cac
thoi diém khac nhau trong nghién ctru da cho két qua chinh xac hon. Vi két
qua sach 4u tring 94,7% cung voi hiéu qua diéu tri tir giam dén khoi han 13
87,7% , ivermectin van 1a thudc duoc wu tién lya chon trong diéu tri bénh nhiém
giun luon [3], [10].

Trong tuong lai, @& md rong hon, can c6 thém cac nghién ctru ké tiép nham
so sanh c6 nhom chtng, véi nhidu phac dd ¢ cac lidu luong thude, thoi gian
diéu trj va thoi diém danh gia khac nhau. Tir d6 s& c6 thé xay dung chién luoc
va phac dd st dung ivermectin hiéu qua va toan dién.

4.3.4 Tic dung khong mong muon ciia thuéc ivermectin

Do khi xac dinh 79 truong hop nhiém giun lwon va tién hanh diéu tri,
nghién ctru dd ghi nhan tac dung ngoai ¥ trén toan thé mau 79 trudng hop. Cac
tac dung phu ciia thudc ivermectin lidu duy nhat duoc ghi nhan tir ngay 1 dén
ngay thtr 3 sau diéu tri (48 gid sau udng) vai tidu chay 4/79 (5,1%), ngla gia
tang 2/79 (2,5%); céc tridu chimg chong mit, budn ndn, phat ban d6 trén da co

dong ty 18 1,3 % (1/79). Nghién ctru khong ghi nhan dugc bat ¢t tic dung ning
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né nao khac. Nhu vy, cac tac dung ngoai ¥ ndy nhe va tu hét khong dang ké
tuong tu nhu tdc gid Barda B. ghi nh@n trong nghién clru so sanh gitra
ivermectin va moxidectin trong nam 2017 [37].

Trong nghién ciru, tic dung phu tiéu chay gip nhiéu nhat 1a 5,1%. Triéu
chung tiéu chay nay dugc qui dinh 1a sy xuat hién méi, luong nhiéu va muc do
nhiéu hon 3 14an trong 2 ngay lién tuc sau udng thudc nham phén biét voi tridu
chimng tiéu chay day dua ciia bénh nhiém giun luon. Cac trudong hop tiéu chay
nay cling mat di sau d6 ma khong can can thiép hd trg, nhu vay tac dung giy
ti€u chay cua thude cling dugc xem la nhe va tu hét.

So v6i nghién ctru cua tac gia H.H. Quang (2014) lai ghi nhan tac dung
phu 13 dau bung va budn ndn gap nhiéu nhét (6,66%) [19]. Nghién ctru nay co
su khong twong dong va c6 ty 18 thap hon nhe (1,3%). Tuong tu nhu thé, su
khong twong dong con trong nghién ctru cia tac gia Adenusi va CS lai ghi nhan
dau d¢au méi 13 tac dung phu gip nhiéu nhét (9,0%) trong khi trong nghién ctru
nay ty 1é dau dau ciing chi 1a 1,3%. Diéu 1y giai cho su khéac biét khong nhiéu
trong ca 2 trudng hop nay dé co thé chinh do ngudn thube can thiép. Tuy cb
cung hoat chat ivermectin giéng nhau, nhung véi mdi loai thude biét duoc khac
nhau, dang ky san xuét tai cic quéc gia khac nhau, tham chi tai mdt quéc gia
nhung gitta cic hiang va trong cac thoi diém khong giéng nhau van ludn tiém
an cac su khac biét [46].

Tong hop tat ca cac tac dung phu da duge ghi nhan trong cac nghién ciru
khac nhau va cing véi két qua cua nghién ctru nay cho thiy sir dung ivermectin

c6 it triéu ching tac dung khong mong mudn [32].
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KET LUAN

Nghién ctru thyc trang nhiém giun lwon trén 1.190 nguoi dan tai huyén
Ptic Hoa, Long An nam 2017 — 2018, chiing t6i thu duoc két qua nhu sau:

1. Thue trang nhiém giun va cic yéu t6 lién quan
1.1 Ty 1¢ nhiém giun hron

- Ty 1& nhiém giun luon tai huyén Ptc Hoa 6,64%, duoc Xép vao vung
luu hanh ctua bénh.

- Xa buc Lap Thuong co ty 1€ nhiém cao nhat 1a 12,4%, thép nhét 13 thi
tran Ptrc Hoa ty 1€ nhiém 1a 2,1 %. Tai cac xa MYV Hanh Nam, Hi¢p Hoa va An
Ninh Tay, ty 1& nhiém giun luon 13 7,4%, 4,5% va 4,4%.

- Nam gi6i nhiém giun luon 11,0% nhiéu hon nit giéi. Nguoi lam nghé
ndéng nhiém giun lwon 15,3% cao hon nghé khac nhiém 3,8%; nhom tudi trén
60 c6 ty 1¢ nhiém giun luon 15,5% cao hon nhom 15 — 60 tudi nhiém 6,9%.
1.2 Cac yéu t6 lién quan

C6 mébi lién quan giita tinh trang nhiém giun luon véi tinh trang kinh té,
nghé néng nghiép tinh trang sir dung hd xi va théi quen tiép xuc dét trong sinh
hoat hang ngay, trong do

- Ngudi nghéo va can nghéo c¢6 nguy co nhiém gip 2,08 1an ngudi co
kinh té trung binh tré 1én.

- Nghé nong c6 nguy co nhiém gip 2,07 1an nghé khac.

- Nguoi str dung hd xi khéng HVS c¢6 nguy co nhiém gip 3,3 1an so véi
st dung hé xi HVS.

- Nguoi thuong hay tiép xtc truc tiép véi dat co nguy co nhiém giun luon
hon nhitng ngudi con lai 2,69 lan.

2. Thanh phan loai giun lwon giy bénh

ba phat hi¢n va xéc dinh duoc 2 loai giun luvon gay bénh 1a S. stercoralis
va S. ratti bang k¥ thuat SHPT. Loai gy bénh chu yéu 1 S. stercoralis chiém
ty 18 97,1%, ddng nhidém 2 loai 13 2,9% va don nhiém S. ratti 1a 2,9%.
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Chén doan hinh thé chi xac dinh dugc gidng Strongyloides spp, trong do:
AT giai doan 1 dai 279 ,9 £ 17,5 um, AT giai doan 2 dai 576,4 +24,9 um, giun
duc séng tu do dai 778,8 = 27,7 um, giun cai ty do 916,7 £216 um.

3. Cac tri¢u chirng 1am sang va hiéu qua diéu tri ciia ivermectin liéu duy
nhat 0,2mg/kg.
3.1 Tri€¢u chirng lam sang va can lam sang

- Triéu chtng kinh dién cta bénh nhiém giun luon 1a dau bung, may day
va ti€u chay chiém ty 1€ 73,4%, 57% va 41,8%. Cac tri¢u chung khac nhu dau
dau, sut can, du trung di chuyén dudi da chiém ty 18 thap hon.

- C6 10,1% bénh nhan nhiém giun luon khong c6 tridu chimg 1am sang.

- V6i bénh nhan nhiém giun lvon, két qua xét nghiém ELISA duong tinh
chi dat ty 1€ 96,2%.

- BCAT khong ting trong 40,5% s6 trudng hop bénh. Trong cac truong
hop tang BCAT, muc dd tang nhe chiém da sb 1a 51,9%.

3.2 Két qua diéu tri Ivermectin lid¢u duy nhat 0,2mg/kg cin ning

Sau 6 tuan diéu tri, hiéu qua diéu tri tir giam dén khoi bénh hoan toan 1a
87,7%, trong do:

- Ty 1¢& sach 4u tring giun luwon trong phéan sau diéu tri 2 tun 14 97,3% va
6 tuan 1a 94,7%.

- Cac dau hiéu 1am sang c¢6 mirc d6 khoi nhiéu hon giam bao gdm dau
bung 50%, tiéu chay 38,4% va au trung di chuyén 100%. Triéu chimg dau dau
va sut can khoi 1 23,8% va 25%. Triéu ching may day chil yéu giam nhiéu
hon khéi han 1a 51,2%.

3.3 Tac dung ngoai y ciia thudc ivermectin liéu duy nhét

- Triéu chtng tiéu chiy nhiéu nhét chiém ty 18 5,1%, ngira gia ting 13
2,5%. Céc triéu chimg chong mat, budn ndn, phat ban do trén da c6 dong ty 1¢
1,3 %.

- Cac tac dung ngoai y nhe, tu khoi va khong can can thiép diéu trj.
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KIEN NGHI

T cac két qua nghién ctru thu duogc, chung toi ¢ cac kién nghi sau

1. Tang cudng cong tac phong chdng giun luon tai cong dong huyén Dic
Hoa, tinh Long An. Cén c{r vao cac yéu t6 co lién quan dén bénh nhu: tinh trang
kinh té, nghé nong nghiép, tinh trang str dung hd xi va thoi quen sinh hoat dugc
tim thay, lam co s& dé xay dung chuong trinh phong chdng hiéu qua.

2. Ung dung quy trinh realtime PCR d3 xéac dinh trong nghién ctru dé
chan doan chinh xac bénh giun luon. Nghién ciru ap dung k¥ thuat realtime
PCR véi céc loai bénh pham khac.

3. Ung dung hiéu qua diéu trj tét cua thudc ivermectin d6i voi giun lwon
trong cong tac diéu tri ca bénh tai bénh vién va diéu tri hang loat cho cong déng.

4. St dung ngudn mau 4u trung, huyét thanh, va miu phan ctia nghién
clru 1am co so phat trién cac nghién ctru méi vé mam bénh giun lwon tai cac

tinh phia Nam.
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NHUNG DONG GOP MOI CUA LUAN AN

1. Dé tai cung cép chi tiét cac sd liéu khoa hoc ¢6 gia tri vé thue trang
nhiém giun luon va cac yéu té lién quan cua bénh nhiém giun luon tai nhiéu
diém nghién ctru cua huyén Dtrc Hoa tinh Long An.

2. Cung cép chi tiét vé su hién dién cac triéu chirng, xét nghi¢m can lam
sang cua cac ca bénh nhiém giun luon duong tiéu hoa.

3. Xac dinh dugc hiéu qua diéu tri cta thudc ivermectin vé 1am sang va
hiéu qua sach au tring, 1am co s¢ xay dung chuong trinh can thiép thich hop.

4. Lan dau tién x4c dinh sy hién dién thém 1 loi giun luon ¢ ngudi dan
huyén Buc Hoa co nguén géc tor dong vat, b.':fmg k¥ thuat khoa hoc va hién dai.

5. Budc dau thiét 1ap duge k¥ thuat qui trinh realtime PCR trong chan

doan ddng thoi 2 loai giun lwon: loai S. stercoralis va loai méi S. ratti.
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Phu luc 1: K¥ thuét cAy phén va sinh hoc phan tir RT - PCR

Vit liéu

CAY PHAN LEN GIAY LOC TRONG BICH NY LON
(Sasa, 1986)

— Bich ny lon c6 khoa miéng (110 x 130) . Gidy loc 90 x 45 mm

— Nudc cat. Mudng nhya phét phan

— Hii dung phan tuoi

Ky thuat
1.
2.
3.

S S S

Ghi chu:

Trét phan tuoi 1én & phan giira to gidy loc chira 2 dau khoang 2 — 3 cm
D6 20 ml nudc cat vao tai ny lon

Dit miéng gidy loc vao tai ny lon, phan & trén mat nudc d6 1 cm dé
khong 1am ban nudc.

Treo tai nylon thang dung, kep thém 2 éng hit nhwra cd dinh bang
bang kep dé oxy vao.

U 1 -2 ngay, & nhiét 36 25-28°C, s& ¢ Au trung thuc quan u phinh, 1
tir ngay 3 -7 ngdy s& c6 4u trung thuc quan hinh dng.

Dung kep mé nap, 13y gidy loc ho lira bo di.

Chung cach thiy nude trong 6ng nghiém 50°C trong 15 phut

Chuyén qua 6ng ly tam.

Ly tdm, xem cadn bang kinh hién vi.

Khau 7, 8 thay bang: Dé éng dtng yén 30 phut cho ling can. loc bo phan

nudc noi. Cho Con 70 vao co dinh phan can.

Khau 1 -

8: Tién hanh tai cong dong

Khau 9: Tién hanh tai B) Mon Ky Sinh Y Hoc

Luogng phan st dung khoang 10 g
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Thu miu nuéc ciy, xét nghiém tim Au trung giun lwon
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PP REALTIME PCR UNG DUNG TRONG NGHIEN CUU

Nguyén tic ciia Real-time PCR: La mot dang PCR dinh lugng str dung
may luan nhiét phat huynh quang dé nhan luong nhitng chudi nucleic acid va
dong thoi do ndng do ctia nd. Hai doan mdi (primer) va mot doan do Tagman
(probe) khoang 24-30 bp dac hi¢u cua gene duoc st dung. Tagman probe co
dau 5’ gan chat phat huynh quang (reporter) va dau 3” gin chat hap phu tuong
g (quencher). Khi c6 san phdm PCR hinh thanh thi Tagman probe s& bt cip
vao sgi khuon va s€ bi Taq polymerase, c6 hoat tinh 5’-3” exonuclease, cit bo
dé tong hop soi bd sung. Vi vay reporter s& roi ra va phat huynh quang khi c6
ngudn sang kich thich.

— Cang nhiéu san pham khuéch dai thi reporter tu do cang nhiéu. Po
ludng gia tri ctia viéc gia ting huynh quang trén duong nén (baseline) trong
3-15 chu ky chi ra sy tich tu ctia san pham PCR.

—  Chu ky ngudng Ct (Threshold cycle) 1a sé chu ky ma tai d6 luong
huynh quang thoat ra vuot qua ngudng cb dinh. Néu sb luong ban sao cia
gen dich ban dau cao thi lugng huynh quang gia ting cang nhanh va gia trj Ct
s& nho hon so vi s6 lugng ban sao ciia gen dich ban dau thap.

Thue hién
T4ch chiét DNA:

Tach chiét DNA cua Strongyloides spp bang phwong phap mang loc silica
v6i bo tach chiét High Pure PCR Template Preparation Kit-Roche. theo huéng
dan cta nha san xuit muc tach chiét ADN tr miu mé dua trén nguyén 1y sir
dung cot silica gin chon loc ADN.

- Chuén bj cac dung dich tach chiét:

+ Thém 25ml dung dich con ethanol tuyét d6i (96-100%) vao lo dung
dung dich dém AW1 trude khi st dung lan dau tién, danh dau va ghi
ngdy thang nam lén thanh va nap ong;

+ Thém 30ml dung dich con ethanol tuyét ddi (96-100%) vao lo dung
dung dich dém AW2 trudc khi stir dung 1an dau tién, danh dau va ghi
ngay thang nam 1én thanh va nip dng.

- LAy 5mg miu 4u tring cho vao ong 1,5mL d4 ghi ky hiéu mAu twong tng;

- Thém 180ul dém ATL vao 6ng dung mau & diéu kién nhiét do phong;

- Thém 20pl proteinase K vao 6ng mau, tron déu trén may tron vortex trong
vong 15 gidy;
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- U trén may lac 4 nhiét kho & 56°C, toc do lac 900 vong/phut trong thoi
gian tlr 5-6 tiéng hodc qua dém cho dén khi miu mé duoc ly giai hoan
toan;

- Thém 200pl dém AL vio ong mau va tron déu trén may tron vortex trong

15 giay;

- Thém 200pl cén Ethanol tuyét ddi vao ng mau, tron déu bang may tron
vortex trong 15 giay;

- U 6ng miu & nhiét do phong trong 5 phit;

Ly tim nhanh 6ng mau;
Chuyén toan bd dung dich miu 1én cot Cot High Pure PCR da ghi ky hiéu
mau tuong Ung;

- Ly tam cot & tbc dd 8000 vong/phit trong 1 phut;
- Chuyén cot Cot High Pure PCR sang dng thu hdi 2ml méi;
- Thém 500ul dém AWT1 vao cot QIAamp MinElute;
- Ly tam cot & tbc dd 8000 vong/phit trong 1 phut;
- Chuyén cot Cot High Pure PCR sang ong thu hoi 2ml méi;
- Thém 500ul dém AW2 vao cot QlAamp MinElute;
- Ly tam cot & tbc dd 8000 vong/phit trong 1 phut;
- Chuyén cot Cot High Pure PCR sang dng thu hdi 2ml méi;
- Lytam o téc d6 tbi da (13.200 vong/phut) trong 3 phut;
- Chuyén cot Cot High Pure PCR sang éng 1,5ml méi da ghi ky hiéu mau
tuong ng;
- Thém 50ul dém AE Ién mang ctua cot QIAamp MinElute;
- Ly tam o toc d6 t6i da (13.200 vong/phut) trong 1 phat dé thu hdi ADN.
- Cac 6ng dung ADN dugc bao quan & nhiét do 2°C- 8°C trong vong 1 tuan
va chuyén vao bao quan & -20°C cho thoi gian dai.
Chay real time PCR
Thuec hién quy trinh phan img Realtime PCR dua trén cic nguyén tic duoc
thiét ké nhu sau:
Pinh danh giong Strongyloides spp trén trinh tu 28S rRNA gen vi tri
GenBank U39490 theo S. Kramme va cong su (2011) [94].
— Mbi xudi StroS: 5-TTA GAG TCG TGT TGC TTG GAA-3'.
— Mbi nguoc StroAS: 5'-GTG CAA CTG GCT CTG TAT GC-3'.
— Poan do StroP3: HEX-5'-CTG TGA AGG AAA ATT GCA AAG TAC
TCC GGA-3'-TAMRA.
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Pinh danh loai §. stercoralis dung trinh tu gen Stro 18S vi tri GenBank
AF279916 theo J.J. Verweij va cong su 2009 [63].

— Mbi xudi 1530 F: 5-GAA TTC CAA GTA AAC GTA AGT CAT TAG
Cc-3

— Mbi nguoc 1630 R: 5'-TGC CTC TGG ATA TTG CTC AGT TC-3'

— Poan do 1586T: FAM-5'-ACA CAC CGG CCG TCG CTG C-3'-BHQ

Dinh danh loai S. ratti dung doan gen Srat 28S vi tri GenBank DQ14570
theo M. R Watts va cong su (2014) [109].

— Mbi xudi SratF: 5'-GCA GCC TTG AAA ATG GAT GG-3'

— Mbi nguoc SratR: 5'-CTG TTG CGG ATA TGG GTA CG-3'

— Poan do SratP: Cy5-5'-CGA AGT GGA AAA GGG TTT CAC G-3'-
TAMRA

Cich tién hanh:

Mbi mau duge pha theo cong thire trong bang 2.2, chay thanh 2 PCR
(duplicate) va két qua cudi cung (C,) 14 trung binh cong cta hai lan thyc nghiém.

Tir két qua thyc nghiém, qui trinh chan doan realtime PCR dinh loai dugc
xé4c dinh thue té nhu sau:

- Mbi PCR (giéng) = 5ul DNA + 20ul PCR mix (1 miu chudn bj 40 pl
PCR mix)
Chu trinh nhiét ciia phan tng Real-time PCR:
+ Giai doan 1:15 phut tai 95°C
+  Giai doan 2: 40 chu ky bao gom 15 giay tai 95°C va 1 phut tai 60°C.
Mau chimg DNA duong tinh cta S. stercoralis: duoc thu thap tir au

trung nudi trong mdi truong nhan tao.

- Chuing 4m: khong cho mau DNA

Su phat hi¢n, nhan lugng va cac thong ) k¥ thuat dugc phan tich béng hé
théng Applied Biosystems 7500 Real-Time PCR, My.

Ghi nhan két qua dinh loai bang k¥ thuat realtime PCR. Guri chuyén mau
kiém tra dbi chiéu vé két qua sinh hoc phén tir dén vién Sot rét - Ky sinh trang
- Con trung Trung uwong.

Su phat hién, nhan lugng va cac thong $6 ky thuat duoc phan tich béng hé
thong Stratagene Mx3005P (Agilent Technologies Division, Germany). Chu ky
ngudng (threshold cycle) hodc gid tri ngudng (threshold value) (sé chu ky ma
tai 6 luong huynh quang thoat ra vuot qué ngudng phat hién thap nhat) cia
cac mau duong tinh dugc ghi nhan thdng ké trong nghién ctru.
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Cong thirc phan ing realtime PCR

Thanh phin 1 miu Multiplex 1 Multiplex 2
DNA S5ul 5ul
Absolute®QPCR Mix 12,5 ul 12,5 ul
Primer StroS 0,6 ul -
Primer StroAS 0,6 ul -
Primer StroP3 (HEX) 0,6 ul -
Primer 1530 F - 0,6 ul
Primer 1630 R - 0,6 ul
Primer 1586T (FAM) - 0,6 ul
Primer SratF - 0,6 ul
Primer SratR - 0,6 ul
Primer SratP (CYY5) - 0,6 ul
H,O 5,7 ul 3.9 ul
Tong 25 25 ul

Do day 1a thiét ké da mdi méi dugce nghién ctru nay thiét ké lan dau, nén
duogc thuc hi¢n moé hinh thuc nghiém c6 1dp tai phong thi nghiém nham khao

sat tinh 6n dinh cta thir nghiém trude khi ap dung cho mau nghién ctru.

May Realtime PCR 7500 dung trong nghién ctru
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QUI TRINH THU'C NGHIEM THAM DO CAC CHI SO CHO PHAN
UNG PCR DA MOI
Téi uu héa cac diéu kién cta phan Gng Real-time PCR dinh danh loai
Strongyloides spp
1 Nhiét do bt ciip ciia mdi

Fhuorescence (dR)

Biéu d6 nhiét do bét cap cua moi
Nhan xét: Sau khi khao sat cac phé nhiét do ttr 59 — 61°C. 60°C la nhiét do
bét cip thich hop nhat.
2 Khio sat nong do miu do Tagman

150nM | - 200nM

e

©o25nM | 4 300nM

il opar)
i Oy ()

Biéu do khao sat nong d0 mau do Tagman & cac nong do
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Nhdn xét: T két qua nay cho thidy 200 nM 1a ndng d6 mau do t6i wu.
3 Khio sat nong do moi

500 nM

Biéu d6 khao sat ndng do moi
Nhdn xét:
Két qua trén cho thay tai ndng d6 mdi 12 400 nM thi E% la 100% va R? >
0,99. Vay, 400 nM 1a ndng d6 mdi tbi wu cho phan tmg.
4 D¢ lap lai cia phan wrng Real-time PCR
b4 lap lai trong mot phan ing
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bg pha Chu ky nguong (Ct) Tri s6 Do léch
loang cua 1 5 3 trung binh | chuan
mau (mean) (SD)
10! 18,31 17,79 18,33 18,14 0,31
1073 26,82 26,91 27,52 27,08 0,38

Nhin xét: Két qua tri sé trung binh cua hai ndng d6 pha loang 10" va
107 1an luot 12 18,14 va 27,08.

Puong cong nhén lwong thé hién dd 1ip lai trong mét phan vng

5 P9 1ap lai giira cac lan thi nghiém (inter-assay)

........
,,,,,,

......

......

107 iy

........

.....

e tetes

Puong cong nhin lwong thé hién dd 1ap lai giira cac 1an thi nghiém
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b4 lap lai gitra cac lan thi nghi¢m

Do pha Chu ky ngudng (Ct) Tri s6 Do léch
loang cua trung binh | chuan (SD)
x 1 2 3
mau (mean)
10" 18,36 18,45 18,32 18,38 0,07
107 26,85 26,55 26,42 26,61 0,22

Nhin xét: Két qua tri sO trung binh ctia hai nong do pha loang 107 va
107 1an luot 18,38 va 26,61.
6 Nong d6 ngudng ciia khudn

s 107
AT 00
o I &7 10
5 | 7 10
3 —10° £ —_10*
' L L LT
A Cycle B Cycle
-0
107
5 A1
G - —10*
:‘E‘ 2zl IH ___10-3
8 AR 10°
! /i /107
2 L Z£10°
°|J‘,m-';-':'“‘_=‘—--rtu-x-ﬂ—w‘:"_“h“ }.0-9
;
c o T

Puong biéu dién ndng 46 mau DNA ciia Strongyloides spp v6i nhitng
d¢ pha loang khac nhau.
(A) dinh danh S. ratti (B) dinh danh S. stercoralis (C) gidng Strongyloides spp
Nong d6 xac dinh S. ratti ding Srat 28S genDQ14570 14 105(~ 2.27 pg/ul), S.
stercoralis dung Stro 18S gen AF279916 va Strongyloides spp trén trinh tu 28S rRNA
gen U39490 14 1076 (~ 0.227 pg/ul).
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QUY TRINH XAC PINH GIUN LUON PUONG RUOQT Strongyloides
stercoralis. BANG KY THUAT PHAN UNG CHUOI POLYMERASE
THOI GIAN THU'C (REAL TIME POLYMERASE CHAIN
REACTION — REAL TIME PCR) (tém gon)

NGUYEN TAC

K§ thuat nay sir dung mot cap moi va dau do thuy giai cé gan huynh quang
dé nhan ban doan trinh ty ADN déc hiéu trén gen 18S rARN cua giun luon
duong rudt Strongyloides stercoralis. Két qua duoc xac dinh dua vao tin
hiéu huynh quang phat ra khi méi va dau do bét cip hoan toan véi doan
ADN dich va tién hanh nhan bén.

Héa chit sinh phdam chay realtime PCR
- QuantiNova Probe PCR Master Mix 2X: 16ng ImL

- Nuéc khir ion: 1 éng ImL.

- Moi:
TT| Moi Trinh tu Nong | Thé
(Primer) do tich
(mM) | (pL)
1 |Strol8S- |5- 25 | 100
1530F | GAATTCCAAGTAAACGTAAGTCAT
TAGC-3
2 | Strol8S- | 5>-TGCCTCTGGATATTGCTCA 25 | 100
1630R | GTTC-3’
- Pau do thay giai:
T | DPiudo Trinh ty Nong | Thé
T | (Probe) do tich
(mM) | (nL)
1 |Strol8S- | FAM-5’-ACACACCG GCCGTCGCTGC-| 10 | 100
1586T 3’-BHQI

Tat ca cac ong hoa chat dugc bao quan & nhiét d6 2°C — 8°C.
CHAY REAL TIME PCR
Trén hon hop phan ieng real time PCR
- Lay hoéa chat ra khoi noi bao quan dé trén khay dung da bao;
- Tron déu cac 6ng hoa chit trén may tron vortex trong 15 gidy;
- Ly tam nhanh cac 6ng hoa chat;
Lay s6 lugng ong phan tmg tuong Gmg voi s6 mau can xét nghiém va 1
mau chimg am, 1 mau chimg duong, ghi ky hi¢u mAau va so d6 chay miu
vao biéu mau NIMPE. BM 03. PP.41/01;



Xii

- Tron hon hop phan tng trong dng 1,5mL véi thanh phan va thé tich nhu
bang sau (Tong thé tich 20ul):

TT Thanh phin Thé tich
cho 1 phan ung (pl)

1 Quantinova probe PCR master 12,5

mix 2X
2 Moi Stro18S-1530F (25uM) 0,3
3 MOoi Stro18S-1630R (25uM) 0,3
4 Dau do Stro18S-1586T (10uM) 0,5
5 H,0O 6,4

Tong 20

- Tron hon hop phan ng trén may trdn vortex trong 15 gidy;
- Ly tim nhanh 6ng dyng hdn hop phan tng;
- Chia 20 pl hdn hop dung dich phan tmg vao cac dng phan tng;
- Cit cac dng dung thanh phan héa chat vao noi bao quan.
Nap ADN miu
- Lay cac 6ng chira ADN ra khoi noi bao quan dé dén nhiét d6 phong;
- Tron déu cac 6ng miu trén may tron vortex trong 15 gidy;
- Lay 5ul ADN mau, chimg duong, chimg am cho vao cac dng phan tng
theo so dd chay mau da ghi trong biéu mau NIMPE. BM 03. PP.41/01;
- Pay ndp cac 6ng phan ung;
- Ly tdm nhanh céc éng phan ung;
- Cét cac 6ng ADN vao noi bao quan.
Chay may
- Pit cac ong phan ing vao may real time PCR 7500 theo diing so db chay
mau ghi trong biéu mau NIMPE. BM 03.PP.40/01.
- Chay may v&i chuong trinh chay nhu sau:

Buéc M5 ta S6 chuky | Nhiétdd | Thoigian
I Hoathoa Taq | | 95°C 3 phat
polymerase
£ . 95°C 5 gidy
2 Khuéch dai 45 60°C 30 giay
3 On nhiét 1 15°C 0o

- Chon kénh mau FAM cho dich phat hién 1a Strongyloides stercoralis.
XU LY, TINH TOAN KET QUA
Mot mau duoc coi 1a duong tinh khi tin hiéu huynh quang cao hon tin hié¢u
huynh quang nén.
Mau duong tinh khi chu ki ngudng Ct < 40,
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Phu luc 2: BANG CAU HOI PHONG VAN THU THAP SO LIEU

Bang 1: Bang phong van vé KAP va triéu chirng

L. HO tN: e
2.MS:

3. Phéi: Nam [] N@r [

4. Tubi: ... Nam sinh: ..............

5. Trinh d6 hoc van:

Muchit [ Biétdoc, biétviét [ Capl 0

Cap 11 0 Cap 111 []  Tréncap III [J

6. Nghé nghiép:

Noi trg: 1 Cong nhan: ) Lamray: [
Sinh vién, hoc sinh: [J Buon ban: O Lam rudng: [
Cong nhan vién: [ Lam rudng, ray O Khac: ..........
T 1A Chi: oo
I. KINH TE

8. Thu nhap binh quan hang thang ctia giadinh: ..............................
Va cho c4 nhan Anh/ Chi/ binh quan méi ngudi ..................... /thang
9. V&i thu nhap trén, kinh té gia dinh ¢ muec:

Kho khan [ bu séng [ C6 dul]
Gia dinh c6 dugc da phuong xac nhan hd nghéo hay can nghéo:

Co [J Khong [
10.Nha &: Cap1 [ Cipll [ Cap Il CaplIV 0
11.Ti¢én nghi sinh hoat trong gia dinh:

Tivi O Xe gan may O Xe 010 O

Tu lanh (] May diéu hoa O Ipad, game pad [
II. CAC DU KIEN LIEN QUAN PEN XU LY PHAN
12. Trong nha Ong/ba, dang cau xi la:

Cau may (céu ddi nude = ciu tu hoai) O Cau ca 0
Cau ban tu hoai (ciu 2 ngin) 0 Hbchon 0
Di cau trén mat dat O H6 chim O Khac: .................
13.Nha 6ng (ba) co:
Rudng ] Ray hay vuon O
Caz2 1 Khong O

14. Khi di lam déng rudng hodc khong thuén tién, Ong ba di dai tién & dau:
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Cau may (nha ngudi quen, quan x4, ....) O
Tuy noi thuén tién khac [
Néu chon noi thuén tién: hay chon 6 dudi day
Di cau trén mat dat [ H6 chim [ Cau ca N
Khac: .................
Murc do cua hoat dong trén
Thuong xuyén [ Khong thuong xuyén [ Rt it khi [
III. TINH TRANG TIEP XUC VOI PAT
15. Khi lam ddng hodc lam cong viéc lao dong hang ngay, 6ng (ba) mang
Chén dat ] Dép [ Ung O Khac: ............
Néu ¢6 chon lya, mic do 1a:
Thuong xuyén [J Khong thuong xuyén [ Rt it khi []
16. Khi ¢ nha hodc lam vi¢c quanh vuon nha, 6ng (ba) mang:
Chan dat 1 Dép [] Ung O Khéc: ............
Néu c6 chon lya, mirc do 1a: Thuong xuyén 0 Khong thuong xuyén
17. Khi lao dong, nho co, .... trong vuon hodc ngodi rudng, 6ng (ba) ding
tay:
Tay tran O Tay deo gang O Khong lam [
Néu ¢6 chon lya, mic do 1a;
Thuong xuyén o Khong thuong xuyén 0 Rét it khi
18.Théi quen di chan dét (khong mang dép) khi di lai trong nha va ngoai san
C6 [ Khong [
Néu c¢6 chon lya, mic do 1a:
Thuong xuyén 1  Khong thuong xuyén [ RAt it khi
19.Néu ngudi duge phong van 1a tré em, hoi xem c6 hay choi nghich dat, choi
trd choi tiép xuc véi dat (ban bi, da banh, choi ban dd hang, nhay 10 ¢o ...)
Co O Khong O
Néu ¢6 chon lya, mic do 1a:
Thuong xuyén 0  Khong thuong xuyén 0 Rt it khi
20. Khi vui choi sinh hoat cac em mang dép hay di chan dat?
Pidép 1  Chandit (1  Cahai 0
Néu ¢6 chon lya, mic do 1a:
Thuong xuyén 1 Khong thuong xuyén [ RAt it khi
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IV. CAC TRIEU CHUNG: o6ng ba thuong co céc triéu ching nay hay

khong?
21. Pau bung:

Co O Khong O
Néu c6 thi thi ving dau:

Thuong vi [ Quanh rén [} Ha vi [J Khac: ..................
Mirc do:

Thinh thoang [ Thuong xuyén O Khong thuong xuyén [
22.Tiéu long (trén 3 lan/ngay): C6 [] khong [

Néu c6, mirc d¢ 1a

Thinh thoang ] Thuong xuyén O Khong thuong xuyén [

Khac: .oooovieiiiiie
23. N6i mé day:

Co O khong O
Néu c6 thi vi tri:

Tay [J Chan [ Mat [ Than minh [ Toan than [
Mic do: Thinh thoang [ Thuong xuyén [ Khong thuong xuyén [
24. Pau dau:

Co O khong O
Néu ¢6 thi vi tri:

Tran [ Dinh dau [ Thai duong [ Chém [ Khac: .......
Mic do: Thinh thoang [ Thuong xuyén [ Khong thuong xuyén [
25. Puong di chuyén cta du trung dudi da

Co O khong O
Néu ¢6 thi vi tri:

Tay [ Chan [] Mat [ Than minh [ Toan than []
26. Trong 3 thang gan day Ong/ba/chau co sut can khong?

Co 0 Khong 0
Néu c6: s cannang bisut1a .............. , tuong duong ................. /théang

Chir ky: Ngay Ky:
(Lan ddu tay hodc danh dau cong néu khong biét chir)
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Bang 2: Bing phong van vé tac dung phu khi uong thudc

(Thuc hién ngay thir 3 sau ung thude)

HoO (80 o

MS: Phai: Nam [ Nt O Tudi: ............ :
Trong qua trinh udng thudc diéu tri, Ong/ba cé xuat hién cac triéu chimg
nao bat loi dudi day khong?
1. Chong mat: Co I khong [
Néu co:
Triéu chimg xuét hién bao lau sau ubng thude? ..............
Ong /ba: Cam nhan muac do nhu thé nao
Khoéng dang ké[!  Chiju dung dugc [ Khéng chiu dung dugc [
Ong/ba lam gi khi d0: .......ovivniieiiiiieiieei
2.Paudau C6 [ khong [
Néu co:
Triéu chimg xuét hién bao lau sau ubng thude? ..............
Ong /ba: Cam nhan muac do nhu thé nao
Khong dang ké[! Chiju dung dugc [ Khéng chiu dung dugc [
Ong/ba 1am gi khi d0: ......o.oiivniieiiiieieei
3. Ti€u chay, phan long: C6 [ khong [
Néu co:
Triéu chimg xuét hién bao lau sau udng thude? ..............
Ong /ba: Cam nhan mirc d6 nhu thé nao
Khong dang ké1  Chiu dung dugc [ Khong chiu dung dugec [
Ong/ba 1am gi khi d0: ....ooviiii el

4.Bando trénda. C6 [ khong [
Neéu co:
Tri€u chiing xuat hi¢n bao 1au sau uong thuoc? .............. vitri: ......

C)ng /ba: Cam nhan muac do nhu thé nao
Khong dang ké[!  Chiu dung dugc  [1 Khong chiu dung dugc [
Ong/balam gikhido: ...,

5. Ngtra. Co O khong [

Neéu co:
Tri€u chiing xuat hi¢n bao 1au sau uong thuoc? ..............
vitri: ..ol

Ong /ba: Cam nhan muac do nhu thé nao
Iﬂ(héng dang ké[1 Chiju dung duoc [ Khong chiu dung dugc [
Ong/balam gikhido: ...,

Kha
L
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Bang 3: Bang phong van vé tri¢u chung sau diéu tri

HoO (80 o

MS: Phai: Nam [1 Nt [ Tudi: ............ )

Trong lan xét nghiAém va diéu tri giun vira qua. Ong/ba di dwoc udng thude
dieu tri. Hién tai, Ong/ba con cac triéu chirng nao dudi day khong?
1. Dau bung: C6 [ Khong O
Néu con thi thi ving dau:

Thugng vi [ Quanh ron [ Ha vi O Khac: ..................
Mtrc do so véi 1an trude diéu tri theo Ong/bé la

Khoi [ Giam nhiéu (] Giam it [ Khong giam [
2. Tiéu 1ong (trén 3 1an/ngay): C6 [ khong [

Néu con, mic dd so véi lan trude diéu trj theo Ong/bé la

Khoi 0  Giamnhiéu ©  Giamit © Khong giam o
3. Noi mé day: C6 1 khong 0
Néu con thi vi tri:

Tay [ Chan [] Mat [ Than minh [ Toan than []
Mtrc dd so véi lan trude diéu tri theo Ong/bé la

Khoi 0  Giamnhiéu ©  Giamit © Khong giam o
4. Pau dau: Co [ khong O
Néu ¢6 thi vi tri:

Tran [ Dinh dau [ Thai duong [ Chém [ Khac: .......
Mtrc do so véi 1an trude diéu tri theo Ong/bé la

Khoi 0  Giamnhiéu ©  Giamit © Khong giam o
5. Puong di chuyén cua 4u tring dudi da Co O khong O
Néu ¢6 thi vi tri:

Tay [ Chan [] Mat [ Than minh [ Toan than []
Mtrc dd so véi 1an trude diéu tri theo Ong/bé la

Khoi 0  Giamnhiéu ©  Giamit © Khong giam o
6. Ong/ba co ting can ké tir sau khi ubng thudc khong?

Co 0 Khong 0
Néu c6: s6 can nang ting 1én1a ..............
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MOT SO QUI UGC BANG CAU HOI

Véi tré em tir 5 — 10 tudi: Phong van thong qua ngudi than/giam ho (thudng
12 me cuia bé), x4c dinh lai boi cong tac vién (ngudi cung thon 4p).

Qui wéc vé tinh trang kinh té: danh gia qua phong van va quan sat nha o,
phuong tién sinh hoat (theo quyét dinh 59 cia Bo LDTB va XH)

Nghéo va cdn nghéo: nha cip 4, thudc dién chinh sach, x6a d6i giam nghéo.
Khéng c6 nhitng tién nghi co ban tdi thiéu. C6 thu nhap binh quan dau
ngudi/thang dudi 1.000.000 dong va thiéu hut dudi 03 chi sé do luong mirc do
thiéu hut tiép can cac dich vu xa hoi co ban.

Trung binh: c6 nha & t cép 4 trg 1én, lao dong thu nhap 6n dinh, c6 nhiing
tién nghi co ban nhu tivi, xe mdy, ..... nguoi dan va dai dién dia phuong xac
nhan. C6 thu nhap binh quan dau ngudi/thang dudi 1.950.000 dong

Kha tré Ién: trén nhimg d6i tuong trén.

Qui wéc vé thoéi quen tiép xiic dat trong sinh hoat

— C6 tiép xiic dat: ngudi co thoéi quen di chan dat, mang dép thd so
trong khi lam rudng, rﬁy, vuon nha, st dung tay tran khi nhd c¢é, bon phan, ...
tiép xtc truc tiép v6i dat. Tré em choi nhitng trd choi nghich dat nhu bén bi, da
banh, ... khong mang giay dép. Muc d6 tiép xuc dat tir mirc thuong xuyén tré
1én trong cac hanh vi tiép xtic dat dugc phong véan (rat it khi, khong thuong
xuyén, thuong xuyén)

— Khong tiép xic dat: khong thudc nhimng truong hop trén. Hodc co
tiép xtic & muc rét it khi tiép xtc dbi v6i cac hanh vi tiép xuc dat duoc phong
van.

Qui wéc vé sir dung hd xi
— Hop vé sinh: cau tu hoai, ban tu hoai, cau ao c4, hd chim sau, (cach
nguén nude it nhat 10 m theo ban kinh, dao sau it nhat 1,5 m, co nép
day, 1ap ho phan khi cach mit dat 0,5 m bang tro va dat. Va thuong di
dai tién tai day.
— Khong hop vé sinh: sit dung hd xi khong dat tiéu chuan trén. Hodc c6
hanh vi di dai tién bén ngoai dong rudng, hd dao tir mic do khong

thuong xuyén tré 1én.
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Phu luc 3: MOT SO KET QUA VE SHPT - GIAI TRINH TU GEN

Bang ndng dd DNA Strongyloides spp ly trich tir miu bénh phim

Mau | Ratio | D.O Nong do Mau | Ratio D.O Nong do
(ng/ml) (ng/ml)

1 1,81 0,14 140 36 1,81 0,274 274
2 1,79 | 0,105 105 37 1,8 0,265 265
3 1,79 | 0,124 124 38 1,8 0,178 178
4 1,8 0,315 315 39 1,82 0,129 129
5 1,78 | 0,308 308 40 1,79 0,218 218
6 1,81 | 0,081 81 41 1,8 0,156 156
7 1,8 0,194 194 42 1,8 0,147 147
8 1,79 | 0,101 101 43 1,8 0,172 172
9 1,8 0,89 89 44 1,79 0,194 194
10 1,73 | 0,134 134 45 1,78 0,165 165
11 1,78 | 0,152 152 46 1,8 0,198 198
12 1,79 | 0,105 105 47 1,81 0,127 127
13 1,82 | 0,296 296 48 1,8 0,136 136
14 1,8 0,184 184 49 1,81 0,175 175
15 1,8 0,119 119 50 1,82 0,116 116
16 1,81 | 0,215 215 51 1,79 0,183 183
17 1,81 | 0,125 125 52 1,8 0,104 104
18 1,81 | 0,096 96 53 1,8 0,087 87
19 1,82 | 0,178 178 54 1,81 0,119 119
20 1,82 | 0,206 206 55 1,82 0,124 124
21 1,81 | 0,168 168 56 1,79 0,151 151
22 1,8 0,218 218 57 1,8 0,132 132
23 1,79 | 0,162 162 58 1,8 0,193 193
24 1,78 | 0,188 188 59 1,8 0,195 195
25 1,79 | 0,227 227 60 1,81 0,162 162
26 1,8 0,305 305 61 1,81 0,197 197
27 1,8 0,139 139 62 1,82 0,153 153
28 1,8 0,181 181 63 1,8 0,241 241
29 1,81 | 0,147 147 64 1,8 0,208 208
30 1,82 | 0,202 202 65 1,81 0,179 179
31 1,81 | 0,199 199 66 1,8 0,184 184
32 1,8 0,107 107 67 1,81 0,137 137
33 1,8 0,136 136 68 1,8 0,198 198
34 1,81 | 0,124 124 69 1,81 0,169 169
35 1,82 | 0,185 185 70 1,81 0,185 185




XX

Bang S6 li¢u Ct trung binh va dinh loai Strongyloides ciia cic miu bénh nhén

MS | Tin hiéu Ct Loai MS | Tin hiéu Ct Loai
1 FAM 21,85 | §. stercoralis | 36 FAM 29,29 | S. stercoralis
2 FAM | 24,61 | S. stercoralis | 37 FAM 16,32 | S. stercoralis
3 FAM | 27,77 | S. stercoralis | 38 FAM 22,49 | S. stercoralis
4 FAM | 22,54 | S. stercoralis | 39 FAM 22,77 | S. stercoralis
5 FAM | 25,55 | S. stercoralis | 40 FAM 27,17 | S. stercoralis
6 FAM | 2529 | S. stercoralis | 41 FAM 21,67 | S. stercoralis
7 FAM | 19,38 | S. stercoralis | 42 FAM 25,71 | S. stercoralis
8 FAM | 24,03 | S. stercoralis | 43 FAM 31,39 | S. stercoralis
9 FAM 22,70 | S. stercoralis | 44 FAM 30,41 | S. stercoralis
10 FAM 24,87 | S. stercoralis | 45 FAM 27,30 | S. stercoralis
11 FAM 24,19 | S. stercoralis | 46 FAM 24,770 | S. stercoralis
12 FAM 27,61 | S. stercoralis | 47 FAM 21,41 | S. stercoralis
13 FAM 26,17 | S. stercoralis | 48 FAM 18,22 | S. stercoralis
14 FAM 26,62 | S. stercoralis | 49 FAM 23,82 | S. stercoralis
15 FAM 13,84 | S. stercoralis | 50 FAM 21,16 | S. stercoralis
16 FAM 26,67 | S. stercoralis | 51 FAM 19,32 | S. stercoralis
17 FAM 25,11 | S. stercoralis | 52 FAM 23,71 | S. stercoralis
18 FAM 27,19 | S. stercoralis | 53 FAM 28,16 | S. stercoralis
19 FAM 30,09 | S. stercoralis | 54 CYs 24,01 S. ratti
20 FAM 25,83 | S. stercoralis | 55 FAM 21,02 | S. stercoralis
21 FAM 27,57 | S. stercoralis | 56 FAM 23,66 | S. stercoralis
22 FAM 37,51 | S. stercoralis | 57 FAM 24,82 | S. stercoralis
23 FAM 29,72 | S. stercoralis | 58 FAM 23,64 | S. stercoralis
24 FAM 22,52 | S. stercoralis | 59 FAM 24,05 | S. stercoralis
FAM 22,58 | S. stercoralis | 60 FAM 23,82 | S. stercoralis
25 CY5 32,16 S. ratti 61 FAM 23,10 | S. stercoralis
26 FAM 24,7 | S. stercoralis | 62 FAM 25,24 | S. stercoralis
27 FAM | 26,75 | S. stercoralis | 63 FAM 22,66 | S. stercoralis
28 FAM 24,5 | S. stercoralis | 64 FAM 23,64 | S. stercoralis
29 FAM | 30,32 | S. stercoralis FAM 24,64 | S. stercoralis
30 FAM 29,11 | S. stercoralis 65 CYS5 19,68 S. ratti
31 FAM 23,91 | S. stercoralis | 66 CYS5 24,09 S. ratti
32 FAM 18,88 | S. stercoralis | 67 FAM 22,49 | S. stercoralis
33 FAM | 21,15 | S. stercoralis | 68 FAM 24,93 | S. stercoralis
34 FAM | 28,53 | S. stercoralis | 69 FAM 23,48 | S. stercoralis
35 FAM | 34,44 | S. stercoralis | 70 FAM 22,47 | S. stercoralis
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PHU LUC 4: DANH SACH NGUOI BENH THAM GIA NGHIEN

a

101 8]
STT HO TEN | XA GIOI | TUOI
1 Nguyén thi S. ANT Nir 65
2 Nguyén vin S. ANT Nam 64
3 Luu thi thu H. ANT | Nir 60
4 Nguyén thanh V. ANT Nam 45
5 | HO6 van C. ANT | Nam 82
6 Nguyén thi L. ANT | Nir 50
7 Nguyén vin R. ANT | Nam 52
8 Nguyén thi P. ANT | Nir 39
9 Nguyén vin H. ANT Nam 56
10 Lé van B. DLT Nam 59
11 | Nguyén vin NH. DLT Nam 33
12 | Nguyén vin R. DLT |Nam 49
13 | Nguyén vin KH. |PLT |Nam 60
14 | Nguyén vin K. DLT |Nam 57
15 | Ly minh T. DLT Nam 52
16 | Nguyén thi mai H. PLT | Ni 62
17 | Nguyén vin TR. |PLT |Nam 67
18 | Nguyén thi X. PLT | Ni 84
19 | Nguyén thanh TR. |DPLT |Nam 45
20 | Nguyén vin H. DLT Nam 36
21 | Tran vin D. PLT |Nam 51
22 | Nguyén vin NH. DLT Nam 64
23 | Nguyén vin R. DLT Nam 41
24 | Nguyeén thi R. PLT |Ni 53
25 | Pham van T. bLT Nam 66
26 | Tran thi N. PLT |Nit 65
27 | Nguyén vin P. DLT Nam 65
28 | Tran vin L. PLT |Nam 64
29 Trinh van TH. DLT Nam 60
30 Lé van M. DLT Nam 45
31 | Nguyén vin CH. DLT Nam 82
32 | Nguyén vin TH. |PLT |Nam 71
33 | Binh van Q. DLT Nam 48
34 | DBinh thanh V. DLT Nam 46
35 Chau van TR. DLT Nam 63
36 | Nguyén vin KH. |PLT |Nam 57
37 | Nguyén thi thu TH. |PLT |Ni 54
38 | Huynh thanh T. PLT |Nam 59
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39 | Dinh thi B. DLT N 58
40 | Nguyén thi PH. |DPLT |Nit 46
41 | Phan tan PH. |DPLT |Nam 48
42 | Nguyén thi CH. DLT Nir 53
43 | Tran TH. |PLT |Nam 66
44 | Phan van b. DLT Nam 65
45 | Nguyén tan T. DLT | Nam 57
46 | Nguyén vin TH. |DPLT |Nam 52
47 | Huynh minh L. DLT Nam 55
48 | Ngob van PH. DLT Nam 42
49 | Nguyén dinh KH. HH Nam 71
50 | bBang thi kim O. HH N 48
51 | Pang van L. HH Nam 46
52 | Tran thi TH. |HH Nit 63
53 | Vo thi TH. HH Nir 57
54 | Léba T. HH Nam 54
55 |Lédan L. HH Nam 59
56 | Truong van NH. HH Nam 58
57 | Nguyén vin G. HH Nam 46
58 | Vo van NH. HH Nam 48
59 | Thi van L. MHN | Nam 64
60 | Chau minh b. MHN | Nam 65
61 | Nguyén thi KH. |MHN |Nir 60
62 | Hoai V. MHN | Nam 32
63 | Nguyén vin KH. MHN | Nam 47
64 | Tran thj kim Y. MHN | Nit 37
65 | Huynh van T. MHN | Nam 82
66 | L& tuan KH. |MHN |Nam 39
67 |Leévan M. MHN | Nam 62
68 | VO thi N. MHN | N 59
69 | Lévan S. MHN | Nam 68
70 | Nguyén vin R. MHN | Nam 76
71 | Lévan U. MHN | Nam 53
72 | Nguyén vin T. MHN | Nam 68
73 | Truong thi b. MHN | N 26
74 | Nguyén vin S. MHN | Nam 48
75 | Nguyén thi kiéu TH. |TTPH |Ni 26
76 | Truong cong D. TTPH | Nam 27
77 | Pham van T. TTPH | Nam 71
78 | Luu minh D. TTDH | Nam 33
79 | Tran thi G. TTPH |Nit 62
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PHU LUC 5: MOQT SO HINH ANH KHI THU'C HIEN NGHIEN CUU

Hinh dnh uong thuoc c6 kiém

soat

B

T
T

MAiu mau thu dwoc tir cdng dong May xét nghiém huyét hoc sir

dung trong nghién ctru
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B sinh pham va thiét bi chin don giun lwon Novalisa® Strongyloides

va Thiét bi tu dong Eti — max 3000, Y

Lwu miu phan va Miu giun lwon giri vé Vién SR KST CT TW kiém tra
doi chieu ket qua SHPT
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Phu luc 6: BANG CAM KET PONG THUAN.
Bang 1: Cam két dong thuin tham gia nghién ctru diéu tra xét nghiém
giun mién phi

- T6i da doc cac thong tin duoc cung cdp, va t6i hoan toan dong y tham gia
vao nghién clru nay.

- T6i da duoc thong tin ddy di vé nhitng nguy co vé loi ich cua viée tham gia
vao nghién ctru nay. Toi da nhan duoc nhing cau tra 1oi giai dap nhing thic méc
ctia ban than vé nghién ctru va t6i dong ¥ tham gia chwong trinh nghién ctru.

- T6i ddng ¥ cho nhan vién cua chuong trinh ghi nhin cac thong tin vé stc
khoe cta toi va str dung cac thong tin ndy vé sau cho cac nghién ciru y hoc.

- T4i biét rang toi c6 thé ngimg tham gia nghién ctru bt ky luc ndo. Néu toi
ngimg tham gia nghién ctru, thi diéu nay s& khong anh hudng dén viéc chiam soc
diéu tri cho t6i. Toi ddng y cho phép chuong trinh van tiép tuc duoc sir dung céc
thong tin cta toi dd duoc thu thap, tinh dén thoi diém t6i ngung tham gia nghién

curu.

Ma so nghién ctru:

Tén ngwoi tham gia:

Chir ky: Ngay Ky:
(Lan dau tay hoic danh dau cong néu khong biét chit)

Tén cta nhan vién nghién ctiu:

Chir ky: Ngay Ky:
Néu nguoi chip thuin khong thé tw doc phiéu nay, mét nguwoi lam chirng cin
c6 mit & d6 va ky vao day: Toi hién dién ¢ day trong sudt qua trinh chap thuan
v6i nguoi tham gia chuwong trinh nghién ctru. Thong tin trong phiéu nay da duoc
doc cho ngudi tinh nguyén nghe, tt ca thic mac tir nguoi tinh nguyén da duoc
giai dap va ho tinh nguyén chap thuin tham gia vao chuong trinh nay.

Tén ngwoi lam ching: ---------------——-----——-——-

Chir ky: Ngay Ky:
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Bang 2: Pong y udng thudc diéu tri

PHIEU CHAP THUAN THAM GIA UONG THUOC

,
Ho va tén: Tuoi: Dan toc:

(O I 2% 1 1) § DO SRS uol: ............ an toc: ...........
Pia chi:

1A CRL e e aa e

Toi da dugc cac bac si thong bao va giai thich vé nguy co méc va tac hai
bénh nhiém giun luon Strongyloides sp..

To1 da xét nghiém phan va biét minh bj nhiém giun luon tai duong rudt.

Téi duge chi dinh diéu trj bénh giun luon voi thudc ivermectin liéu duy
nhét, tén thuong mai ctua thudc 14 STROMECTIN da duoc Bo y té Viét Nam
cho luu hanh HSD: 07 /11 /2019

T6i dd duoc can bo y té tu van vé tac dung ctia thude va khong phai tra

tién néu chap thuan uong thudce dicu tri

O Pong y tham gia O Khong dong y
Ngay........thang ......... nam 2017
Can b¢ thuc hién Nguwoi tham gia/Ngudi bao hg  Hodc diém chi
( Ky va ghi ho tén ) ( Ky va ghi ho tén )

......................................................................

Can bl y té 1ién hé khi ¢6 triéu chﬁ’ng/vén dé can trao doi
Bs L.é Thi Thanh Thao: 01207025739
Bs Lé Pirc Vinh: 0919096773



