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PAT VAN PE

Ung thu dai trang (UTPT) ¢6 tan sudt mic méi dimg hang tht tu va 1a
nguyén nhan tor vong dimg hang thir nam trong céc bénh ung thu. Nam 2020
thé gidi co 1.148.515 ca UTPT méc méi va tir vong 576.858 ca. Tan suat mic
moi va cao nhit & Chau A, Chau Au, Nam My va Bic My. Tai Viét Nam UTDT
dung thtr sdu vé tan suit mic méi, v6i 6.448 ca va tir vong dung hang thr 8
trong cac bénh ung thu véi 3.445 ca trong ndm 2020 [66]. Bién ching hang dau
cia UTDT la tic rudt, 10-29% UTDT c6 triéu chung dau tién 1a ban tic ruot
hoac tac ruot hoan toan [140],[153], thuong gap nhat 1a UTDT trai ¢6 dang
vong nhan gay hep 10ng dai trang dan dén tic ruot [2],[122]. Dai trang trai 1a
tang chua phan, ap luc trong long ruét I6n, mat do vi trung cao nén thyc hién
khau néi khi dai trang chua duoc chuan bi la yéu té nguy co byc xi miéng nbi
[33],[77],[134]. Trong khi d6 UTDT trai c6 bién ching tac rudt thi khdng thé
chuan bi dai trang trudc mo, Vi thé trude day phau thuat diéu tri tac rudt do
UTDT trai dugc thuc hién qua nhiéu thi nham muc dich tranh thyc hién miéng
ndi dai trang trong thi dau, dé co du thoi gian chuan bi bénh nhan, chuyén cuoc
mo cat dai trang tir cap ciu sang mo chuong trinh [7],[15],[24]. Tuy nhién, cac
nghién ctiu gan day chi ra rang phau thuat nhiéu thi, bénh nhan phai trai qua
nhiéu 1an mo nén nguy co bién ching va t vong tich liiy 16n hon, thoi gian
nam vién dai hon va chi phi diéu tri nhiéu hon [8],[11],[16]. Mit khac phau
thuat nhiéu thi, bénh nhan phai mang hau mon nhan tao (HMNT) gay bét tién
va mat ty tin trong sinh hoat hang ngay. HMNT con c6 nguy co bién ching
hoai tir, tut, sa HMNT, viém loét da quanh HMNT, thoat vi thanh bung canh
HMNT, ... va c6 dén 60% bénh nhan khong duoc tai 1ap lai luu thong dai trang
[35],[48],[153].

Mot giai phap khac diéu tri tic ruot do UTDT trai 1a cit ban phan hoic

toan bo dai trang nham loai bé doan dai trang chtra phan, ndi hoi trang véi dai



trang hodc truc trang ngay thi dau. Phau thuat nay khé nang né trong diéu kién
cap ciru va 1am suy giam chirc ning dai trang sau phau thuat do cat bo phan 16n
khung dai trang, dan dén tiéu chay hay tiéu phan nhiéu lan trong ngay, anh
huéng dén chat lwgng cudc sdng [24],[131].

Phau thuat cat doan dai trang theo nguy@n tic ung thu, 1am sach dai trang
trong 1Gc mo, khau ndi dai trang ngay thi dau, vira diéu tri tic rudt vira diéu tri
UTDT trong mot 1an mo, ddng thoi bao ton duoc chirc ning dai trang. Tuy
nhién, tic rudt 1a mét bién ching niang cia UTDT, bénh thuong ¢ giai doan
tién trién, gap ¢ bénh nhan 16n tudi, c6 nhiéu bénh két hop va phai mé trong
diéu kién cp ciu nén c6 nguy co bién chung va tir vong. Vi thé chan doan xac
dinh vj trf, tinh trang xam l4n, di can caa khéi u, tinh trang dai trang trén chd
tac va danh gia tinh trang toan than cia bénh nhan truéc mo 1a rat quan trong
dé chon Ira phuong phap diéu trj thich hop [53],[153],[128]. Liéu rang phuong
phap phau thuat cit doan dai trang theo nguyén tic ung thu, rira dai trang trong
lc md, khau ndi dai trang ngay thi dau c6 an toan hay khdng? Chon lwa bénh
nhan thé nao cho pht hop véi phuong phap diéu tri nay?

Pé tra 1i nhitng cau hoi trén, chdng t6i thuc hien dé tai: “Nghién cru
ddic diém |am sang, cdn ldm sang va ddnh gid két qud som diéu tri tac rugt
do UTPT trdi bang phdu thudt meg, mét thi, co riza dai trang trong mé” voi
cac muc tiéu sau:

1- Xéc dinh ddc diém 1am sang, can 1am sang, ton thuong va xir tri phau
thuat trén bénh nhan UTDT trai ¢ bién ching tic rudt.

2- Danh gia két qua raa dai trang trong mo, két qua som diéu tri UTDT
trai co bién chiing tac rudt bang phau thuat mé, mot thi, cé rira dai trang trong

mo va c4c yéu t6 lién quan.



Chuong 1
TONG QUAN TAI LIEU
1.1 Giai phiu hoc dai trang
Dai trang gom manh trang, dai trang 1én, dai trang goc gan, dai trang
ngang, dai trang goc lach, dai trang xudng va dai trang chau héng, cé chiéu dai
104,8 - 172,3 cm, duoc cAu tao tir trong ra gom 16p niém mac, 16p duéi niém
mac, 16p co, 16p dudi thanh mac va I6p thanh mac ngoai cung [1],[13].

1.1.1 Mac treo dai trang

Mac treo bung

Tui thira Meckel

Rudt thira

C

Hinh 1.1: Mac treo dng tiéu hoa luc phéi thai, “Ngudn: Mike M, 2013 [97]

Mac treo dai trang 1a mac treo lung cua thoi ky phoi thai, khi phat trién
rudt xoay quanh BM MTTT nguoc chiéu kim déng hd, 1am cho mac treo lung
dinh vao thanh bung sau & mot vai vi tri [14]. Mac treo dai trang duoc phic
mac bao boc nhu chiéc bi thu, chira md m&, mach mau, hach va mach bach
huyét va cac nhanh than kinh [40],[41],[43],[63].

A: Mac treo dai trang 1én

B: Mac treo dai trang ngang

C: Mac treo dai trang xuong

D: Mac treo dai trang chau hong
E: Mac treo truc trang

Hinh 1.2: Mac treo dai truc tréng, “Nguén: Coffey, 2017[40]



1.1.2 Mac Toldt
La 16p t6 chie duoc cau tric bai mo lién két long 1éo, nam giita 14 sau
ctia mac treo dai trang va khoang sau phic mac. Mac Toldt 1a méc gigi han

quan trong khi phau tich trong phau thuat cit dai trang [45].

Tinh mach chu dudi

%

Phiic mac tang Pai trang xuéngPiic mac thanh

Pai trang 1én

Mac Toldt Mac Toldt

Hinh 1.3: Lugc do cat ngang bung, “Ngudn: Gao Z, 2013” [55]
1.1.3 Pong mach mac treo trang trén
PM MTTT c6 nguyén uy tir dong mach cha bung, cung cap mau cho dai
trang phai qua nhanh hoi dai trang, nhanh dai trang phai va nhanh dai trang
gitra [124].

[N “:,,.A _' > ‘: — _-"’k\

2\ ) Nhanh lén DM
/[ dai trang tréi

DM dgi tring gitta_ SRR

PM MTTT =15 : /| _PM vién
DM dai trang phéi7f—r—w; = %DM MTTD
DM hi dai trang =4 | DMdi
b=t F 4 trang tréi
> *— DM xich ma

DM cung gitta

Hinh 1.4: Cac dong mach dai tra‘mg,"‘Nguc‘A)n: Mahmoud, 2017 [86]
Dong mach hoi dai trang: La nhanh tan cia DPM MTTT, cho cac nhanh
cung cap méu cho dai trang 1&n, manh trang, rudt thira va hoi trang. La dong

mach it c6 thay d6i giai phau hoc trong cdc mach méu dai trang [124].



Dong mach dai trang phai (PM PTP): La nhanh ¢d nhiéu thay doi giai
phau, 40% xuat phat ttr DM MTTT, 30% xuat phat tir DM DTG, 12% xuét phat
tir dong mach hoi dai trang va 20% khong c6 dong mach dai trang phai (Hinh
1.5). Bong mach dai trang phai cap mau cho dai trang [én [124].

Dong mach dai trang giita (PM DTG): Ch thé xuat phat tir DM MTTT,
dong mach than tang, DM MTTD, dong mach gan chung, dong mach vi mac
ndi phai, d6ng mach vi t hoic dong mach tuy lung. C6 dén 25% khong c6 DM
DTG, 10% cb nhanh phu hoic ¢6 2 BM DTG (Hinh 1.6). DM DTG cap mau
cho dai trang ngang va 89% dai trang goc lach [99],[124].

e,
5
AR )

Hinh 1.5: Nguyén iy PM dai trang phai A: DM hdi dai trang; B: DM dai
trang gitra; C: DM MTTT; D: khong c6 DM dai trang phai,
“Nguon: Sakorafas, 2006 [124]

Hinh 1.6: DM dai trang gitta: A: DM DTG c6 nhanh phy; B: khong c6 DM
DTG, “Nguodn: Sakorafas, 2006”[124]

1.1.4 Dong mach mac treo trang dwéi
DM MTTD xuét phét tir d6ng mach chua bung, cho cac nhanh cung cap

mau cho dai trang xudng, dai trang chau héng va phan trén truc trang.



Déng mach dai trang trai (PM PTT): (1) 1a nhanh dau tién xuét phat tur
PM MTTD khéng cho nhanh vao dai trang chau héng, chiém 58%; (11) 1a nhanh
dau tién caa DM PTCH, chiém 27%; (III) c6 cing diém xuit phat voi DM
DTCH tir DM MTTD, chiém 15%) [97], [124].

PM DTT DM DTT PM DPTT

Nhénh dau

AR PM DTCH

Nhanh diu
DM DTCH

DM DTCH

~_Nhanh cuéi
PM DTCH

~.__Nhénh cuéi
| PM DTCH |
PM TT trén—~—, Nhanh DPTCH-TT

@ a Qi

~._Nhanh cudi
PM PTCH

Hinh 1.7: C4c dang dong mach dai trang trai “Nguon: Mike M, 20137[97]
Pong mach dai trang chdu hong (PM DTCH): Xuét phat tt DM MTTD,
cho ra 2-9 nhanh néi voi nhau va néi voi dong mach dai trang trai. PM DPTCH
cap mau cho dai trang chau hdng [124].
1.1.5 Cac vong ndi dong mach cung cip mau cho dai trang

DPéng mach than tang néi véi PM MTTT:

DM than tang
DM gan chung e .
.\\\_» \/ /:;;_ 2 ~; |
\f/;\\\ u\:\‘,"*- —= 1 i/
/ X J\ s N - -
A o™ oC4 DM v1 trai
DM vi ta § SR s
H DM lach
Cung Biihler |
Y\v\\
ANS
- \:;\\\/’ T DM MTTT
PMtatuy dudi
DM dai trang gitta %‘:/ /
-/
=L

- / o
—— /2 . —
/ -
/

j

Hinh 1.8: DM théan tang nbi véi PM MTTT, “Nguén: Sakorafas, 2006”°[124]



DPong mach than tang ndi voi DM MTTT qua cac vong ndi: Dong mach
t4 tuy trén ndi voi dong mach ta tuy dudi; Ton tai cung Bihler ndi gitra dong
mach gan chung voi DM MTTT trong thoi ky phdi thai (Hinh 1.8); Cac nhanh
ctia dong mach dai trang giira ndi véi cung dong mach mac ndi 16n thude dong
mach than tang. Ngoai ra con c6 cac vong néi do thay d6i giai phau hoc nhu
DM DTG xuét phat tir dong mach than tang, dong mach than tang va BM
MTTT c6 than chung [124].

DM MTTT néi véi PM MTTD

Héng mach vien Drummond: Puoc tao boi cac nhanh caa dong mach hoi
dai trang, PM DTP, DM DTG, bM DTT va bM DTCH. Khi thit DM MTTD,
dai trang trai duoc cung cap tir PM DTG va dong mach vién [57],[81],[124].

DM vong Cung Riolan

Moskowitz N
PM vién Drummond

Hinh 1.9: Vong ndi PM MTTT-PM MTTD,“Nguén: Zimmerman, 20197 [154]

Hong mach vong Moskowitz: La cung bang hé gitta DM DTG va bM
PTT, di theo chan mac treo dai trang. Khi taic nghén PM MTTT, dong mach
vong Moskowitz cdp méau cho dai trang phai, goi 1a tuin hoan nguoc dong

(Hinh 1.10 A). Khi d6 néu cit dai trang trai kém theo cat mac treo tan goc s&



gay hoai tir dai trang phai va rut non. Nguoc lai, khi tic nghén DM MTTD,
do6ng mach vong Moskowitz cdp mau cho dai trang trai, goi 1a tuan hoan xudi
dong (Hinh 1.10 B). Khi d6 néu cat dai trang phai kém theo cit mac treo tan
gdc s& gay hoai tir dai trang chau hdng va tryuc trang [57],[81],[124].

Hinh 1.10: Dong mach vong Moskowitz: (A) Tuan hoan nguoc dong; (B)
Tuan hoan xudi dong, “Ngudn: Nivatvongs, 20077°[108]
Cung Riolan: La cung ndi gitra nhanh xa cua DM PTG v6i PM DTT

(Hinh 1.9) [154]
DM MTTD néi véi dpng mach chgu trong:

DM MTTD cho nhanh DM tryc trang trén ndi véi DM tryc trang gitra va
DM tryc trang dudi 1a nhanh DM chau trong [124].

DM chu bung
DM truc trang trén

PM then dudi
PM truc trang dudi

Hinh 1.11: Vong néi PMMTTD-PM chau “Ngudn: Skandalakis, 2004 [130]



1.1.6 Hé thong tinh mach dai trang

TM MTTT bat ngudn tir TM hdi dai trang, TM dai trang phai va TM dai
trang gitra. TM MTTD bat ngudn tir TM truc trang trén, TM dai trang chau
hong va TM dai trang trai. TM MTTD d6 vao TM lach, TM lach hop luu véi
TM MTTT tao thanh TM cta [13].

TM cua
™ MTTT

TM lach

~- TM MTTD
Fj TM dai trang xudng

\

Hinh 1.12: Hé thdng tinh mach dai trang, “Ngudn: Mahmoud, 2017”’[86]

1.1.7 Mach bach huyét dai trang

Mach bach huyét dai trang bat nguén tir cac nang bach huyét o 16p duéi
niém mac va Ip co dai trang. Mach va hach bach huyét nam trong mac treo
cach 16p vo bao khoang 0,1mm va phan bé theo dong mach ving tuong @ng.
Hach bach huyét chia 4 nhém [56]: nhém thanh dai trang nam trén thanh dai
trang, dudi 16p phic mac va trong cac bom ma; nhém canh dai trang nam doc
theo bo trong khung dai trang tir goc hdi manh trang dén truc trang; nhom trung
gian nam quanh dong mach chinh truéc chd phan nhanh; nhém chinh nam &
g6c PM MTTT, PM MTTD va DM PTG (Hinh 1.13). Mach bach huyét ciing
dugc tim thay trong mac Toldt nhung khéng lién théng voi mach bach huyét

mac treo [44].
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Hach thanh dai trang
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Hinh 1.13: Bach huyét dai trang, “Ngudn: Mahmoud, 2017” [86]

Phuc mac tang cia mac treo e " o
MO lién két dudi phuc mac

Hach bach huyét
Vach mo lién két
Mach bach huyét
Hinh 1.14: M6 hinh mach bach huyét mac treo
“Ngudn: Culligan K, 2014” [44]

1.2 Sinh ly dai trang

Pai trang 13 noi hip thu nude va trao doi dién giai. Trong diéu kién binh
thuong dai trang hap thu khoang 90% luong dich tiéu hda tir hdi trang di qua
dai trang (1000-2000 ml/ngay, c6 thé 1én dén 5000 ml/ngay). Pai trang c6 thé
hap thu 400 mEq Na* mdi ngay qua kénh (Na+/ K+) ATPase, Kali dugc bai tiét
cha dong vao long dai trang va duoc hap thu bang sy khuéch tan thu dong, Clo

duoc hap thu chu dong qua su trao doi Clo va Bicarbonat [48].
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Cac a xit béo chudi ngian duoc tao ra tir sy 18n men tinh bot, 12 nguédn
nang luong quan trong cho su hoat dong cua té bao niém mac dai trang. Vi thé
thiéu dinh dudng hoic mé HMNT dai ngay c6 thé dan dén teo hoac viém niém
mac dai trang [48]. Ngoai ra cé4c a xit béo chudi ngin con dong vai trd quan
trong trong 6n dinh té bao, diéu hoa sy tang truong, biét hda té bao, tc ché qué
trinh hinh thanh khéi u tan sinh & dai trang, diéu hoa chirc nang mién dich va
gop phan vao su lanh vét thuong dai trang [31],[86].

Vi khuan thuong trd & dai trang chiém khoang 30% khéi lugng phan khé,
nhiéu nhat la Firmicutes, Actinobacteria (gram duong), Bacteroidetes (gram
am). Vi khuan thuong tra déng vai tro quan trong trong tiéu hoé tinh bot va
tong hop vitamin K. Vi khuan con tac dong 1én nhu dong rudt bang cach phong
thich cac hoat chat, cac san pham chuyén hda cudi cing trong qua trinh 1én
men, tac dong 1én cac yéu td than kinh noi tiét cua dng tiéu hoa. Mat khéc, vi
khuan thuong trG c6 thé gay nhiém khuan ¢ nhitng bénh nhan ning, nhiém
khuan 6 bung, nhiém khuan vét mé sau phau thuat cit dai trang [31],[48].

1.3 Ung thw dai trang
1.3.1 Co ché bénh sinh

UTDT la mét qua trinh phirc tap & muc do té bao, lién quan dén nhiéu
gen ma binh thuong né kiém soat sy nhan doi, stra chira 16i sao chép DNA trong
quéa trinh phan bao. Su mat can bang gitta gen sinh ung va gen e ché khéi u
tao su tdng sinh, tién trién thanh ung thu [73]. Su d6t bién gen thuong xay ra
nhung phan 16n khong dan dén ung thu, do té bao c6 kha nang nhan biét va sira
chita nhitng khiém khuyét DNA do dot bién gy ra. Khi té bao khong nhan biét
DNA khiém khuyét hozc khong thé sira chita, cic DNA khiém khuyét tiép tuc
dugc sao chép, tich lily cac khiém khuyét din dén sy mat on dinh di truyén,
sinh té bao ung thu [74]. Theo Vogelstein [86] md hinh céc bién cb di truyén,
din dén UTDT nhu sau:
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£
7N
Biéu mo binh thuong
Khéi dau ¥ < Mit gen APC & nhiém séc thé s6 5

a®

Tang sinh biéu mé (loan san)

f

Thay d6i methyl héa DNA (u tuyén sém)
Kich hoat gen K-ras ¢ nhiém séc thé s6 12

Thic day f
U tuyén trung gian

¥ o Mt DDE Glitnsts fhibsd 13

U tuyén mudn

Chuyén éc tinh ¥ < Mt gen p53 & nhidm sic thé s6 17

Di cin

Hinh 1.15: M6 hinh UTDT cua Vogelstein, “Ngudn: Mahmoud, 2016” [85]
Gen APC kiém soat thdng tin noi bao, dot bién gen APC duoc cho la
khoi dau qua trinh UTPT. Gen K-ras thuc day té bao phan chia, trong khi gen
DCC tic ché su hinh thanh khéi u, mat gen DDC 14 khiém khuyét nghiém trong
dan dén UTDT. Dot bién gen p53 thuong gap nhat trong UTDT & giai doan
xam lan [48],[56],[73],[85].
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1.3.2 Pic diém mo bénh hoc ung thw dai trang

1.3.2.1 Phan loai m6 bénh hoc
Hon 90% UTPTT 1a ung thu biéu md tuyén. Ung thu tuyén nhay khoang

10%, thuong gap trong hoi chu:ng Lynch [51] [73]

Hinh 1.16: Vi thé ung thu: bleu mo Ituyen nhay, ‘Nguon Flemmg, 20127 [51]
Ung thu té bao nhan chiém duéi 1% trong UTDT, thudng co ton thuong

dang thAm nhiém, biét hoa kém va tién lugng xéu [51].

;f‘-bg
3 ﬁ»l v
RN maﬁ ’@'3 ar
Hinh 1.17: V1 the ung thu t€ bao nhin “Ngudn: Fleming, 2012” [51]

Mot dang md hoc rat hiém gip trong UTDT 1a ung thu biéu mé thé tuy,
chiém 0,5-0,8%, té bao budu c6 nhan dang hinh ti, gidu chit nhan va bao
tuong, tham nhiém lympho dang ké, thuong kém theo mét 6n dinh tiéu vé tinh

thé cao va c6 tién luong kha, mic du biét hoa kém hay khong biét hoa [51]

Hinh 1.18: V1 thé ung thu the y, “Nguon Flemlng, 20127 [51]
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1.3.2.2 Mikc d§ biét hoa
Dua vao ti I€ cAu trac tuyén cua mo budu, trén 95% xép loai biét hoa tdt;

50-95% xép loai biét hoa vira; 5-50% xép loai biét hda kém va < 5% xép loai

khdng biét hoa. Biét hoa cang kém thi tién luong cang xau va nguoc lai. [51]

a. Biét hoa tot b. Biét hdéa vira c. Biét hda kém
Hinh 1.19: Muc d6 biét hoa UTDT “Nguon: Gordon, 2007 [56]

1.3.3 Su tién trién ung thw dai trang

UTDT lan theo truc ngang nhanh hon truc doc, téc d6 lan rong uéce tinh
khoang 1/4 chu vi dai trang trong mdi 6 thang va xam lan xuyén thanh dai trang
Xam l4an co quan 1an can. Té bao ung thu xAm nhap va lan ra xa dan theo hé
théng mach bach huyét; xam nhap vao hé tinh mach tao khdi u di can xa, gan
la vi tri thuong gap di can nhiéu nhat. Té bao ung thu bong troc ra khoi khéi u,
gieo rac vao 6 bung hoic trong 1ong rudt [18],[56].

U nguyén phat

Lép niém mac

Gieo ric vao 6 bung Phat tan theo tinh mach

‘ . Hach thanh dai trang

hN

Hach chinh ’

Hinh 1.20: Sy tién trién cia UTDT, “Ngudn: Skandalakis, 2004 [130]

Hach canh dai trang
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1.3.4 Giai doan ung thw

Theo hudng dan xép giai doan ung thu 1an thir 8 cua Uy ban lién hop ung
thu Hoa Ky, UTDT duogc danh gia xép giai doan dua vao mac d6 xam nhap
(T), mirc d6 di can hach (N) va mirc d6 di can xa (M) [70].
Mire dé xam nhdp ciia khéi u (T):

Tx: U nguyén phat khong xac dinh,

TO: Khong ¢ bang chimg khdi u nguyén phat

Tis: U chua xam 14n qua 10p niém mac

T1: U x4m lan dén 16p dudi niém mac

T2: U xa4m lan dén 16p co

T3: U xa4m lan qua 16p co dén 16p duéi thanh mac

T4: U xam lan phic mac tang hodc xam 14n vao tang lan can

+ Té4a: U xam 1an phic mac tang (bao gém thung khdi u)
+ T4b: U xam lan hoic dinh vao co quan, cau tric 1an can

Di cin hach ving (N):

Nx: Hach vung khong xac dinh

NO: Khong c6 di can hach ving

N1: Di can 1-3 hach: Nla: 1 hach; N1b: 2-3 hach; Nlc: c6 u v€ tinh

N2: Di can > 4 hach: N2a: 4-6 hach; N2b: > 7 hach
Di can xa (M):

MO: Khong c6 bang chimg u & nhimg vi tri, co quan xa

M1: di can > 1 vi tri, co quan xa hodc di can phic mac

+ MIla: di can 1 vi tri, co quan xa va khong di can phiic mac
+ Mlb: di can > 2 vi tri, co quan xa va khong di can phic mac

+ Mlc: di can phuc mac don thuan hodc kém vi tri, co quan khac
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Bang 1.1: Xép giai doan UTPT theo AJCC 8 [70]

Giai doan T N M
0 Tis NO MO
| T1-T2 NO MO

1A T3 NO MO
Il B T4a NO MO
IIC T4b NO MO
A T1-T2 N1/Nlc MO
T1 N2a MO

T3-T4a N1/Nlc MO

1l B T2-T3 N2a MO
T1-T2 N2b MO

T4a N2a MO

1 C T3-T4a N2b MO
T4b N1-N2 MO

vV A T bat ky N bat ky M1ia
VB T bat ky N bat ky M1b
IV C T bat ky N bat ky M1c

1.4 Tac rudt do ung thw dai trang

UTDT chiém trén 50% nguyén nhan tic dai trang [153], tac rudt 1a mot
bién ching dan dén mé cip ciu nhiéu nhat trong céc bién ching cia UTDT,
trong d6 tac ruot do UTDT trai chiém ti 1&é nhiéu hon UTPT phai do dai trang
trai c6 khau kinh nho hon, chira phan dac va khéi u thuong c6 dang tham nhiém
vong nhan 1am hep 10ng dai trang dan dén tac ruot [27].
1.4.1 Sinh ly bénh tic dai trang

Dai trang hap thu nudc va trao d6i dién giai, binh thudng hap thu 1-2 lit,
c6 thé 1én dén 5 lit mdi ngay va khoang 400-1200 ml hoi dugc tao ra trong qua
trinh tiéu hoa di qua dai trang [48]. Khi dai trang tic nghén gay ra su  dong
dich va hoi trong long rudt, lam gia tang ap luc trong long rudt. Theo dinh luat
Laplace thi Sitc cang bé mat = (Ap lwc) x (Pwong kinh rugt), nhu vay sirc cang

bé mat trén thanh ruét ti 18 thuan véi duong kinh rudt. Manh trang 1a vi tri co
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duong kinh 16n nhat, nén khi tic dai trang trai, s€ co stic cang bé mit cao nhét,
dé dan dén thiéu mau, hoai tir va thing. Pudng kinh manh trang > 12 ¢cm trén
phim XQBKCB la cé nguy co vo [21].

Ap luc cao trong long rudt lam tén thuong mao mach cia 1ép niém mac,
lam gia ting sy bai tiét va giam su hap thu din dén mat nudc, dién giai va
dong dich trong long dai trang cang nhiéu hon. Su & dong dich va hoi lai lam
ap lyuc trong 10ng rudt tang 18n, tao ra vong 1an quan bénh 1y. Khi ap lyc trong
1ong dai trang 16n hon ap luc tudi mau ctia dong mach, s& gdy thiéu mau nudi
dan dén phu né, viém loét, hoai tir va thung dai trang [85]. Tinh trang & dong
tao moi1 truong thuan lgi cho vi trung sinh s61 va mét can béng hé sinh thai vi
khuan thuong tra, xAm nhap vao hé théng mao mach dan dén nhiém tring huyét
[54]. Ngoai ra, tic rudt lam ting ap luc trong 6 bung, gy han ché hoat dong
ctia co hoanh dan dén suy giam chirc ning ho hap va can tro luu luong mau
tinh mach trd vé tim, gop phan dan dén suy giam chirc ning tuan hoan [54].
1.4.2 Biéu hién 1am sang va cin 1am sang
Déu higu 1am sang

Tac ruét do UTDT biéu hién 1am sang it ram ro. Khoi dau thuong 1a di
tiéu phan kho, tiéu phan bon vai ngay trude, mic do ting dan dén bi trung dai
tién. Giai doan som dai trang tang co bop, bénh nhan co6 biéu hién dau bung
ting con. Giai doan muon dai trang gidn nhiéu, mat kha niang co bop bénh nhan
dau lién tuc, chudng bung, bi trung tién va co thé kém theo non 6i. Kham bung
c¢6 dau hiéu bung chuéng, dau hiéu ran bo & giai doan sdm hodc quai rudt noi
¢ giai doan mudn hoac co cung thanh bung khi thung dai trang [27]. Khi van
hoi manh trang con chirc nang, dai trang bi dong kin hai dau giira khdi u va van
hoi manh trang, gay tac rudt quai kin, khi ¢ bénh dién tién nhanh hon va ting
nguy co ton thuong thanh dai trang trén chd tic [21]. O giai doan tac rudt muén,

bénh nhan biéu hién mat nudc dién giai, nhidm tring nhiém doc, suy than [27].
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X quang bung khéng chudn bj

X quang bung khong chuan bi (XQBKCB) ¢6 gia tri chan doan tic dai
trang v6i 4o nhay 84% va do dic hiéu 72%. Hinh anh dién hinh tic dai trang 13
gidn dai trang hoic muc nudc hoi dai trang phia trén chd tic va khong c6 hoic
rat it hoi dui chd tic. Trong mét sd truong hop dua vao hinh anh gidn dai trang
trén XQBKCB co6 thé kho phan biét tac dai trang co hoc vdi cac bénh 1y khac
[69]. XQBKCB con giup phat hién hinh anh hoi trong thanh thanh dai trang,
hoi trong tinh mach ctra khi c6 bién chig hoai tir dai trang, hodc hoi ty do
trong 6 bung khi v& dai trang [69].

Gidn dai trang trén XQBKCB ciing c6 thé gip trong nhiéu bénh 1y khac,
thuong gip 1a liét rudt hay hoi chung gia tac dai trang. Khi d6 trén phim
XQBKCB dai trang gian nhung con hinh anh céc ngan dai trang, thanh dai trang
binh thudng, 10ng dai trang chira chi yéu 1a hoi. Nguoc lai, khi tic dai trang
trén phim XQBKCB dai trang gian mat hinh anh cac ngan dai trang, long dai
trang thuong chira nhiéu dich, c6 hinh anh myc nude hoi va dic biét manh trang
1a noi gidn nhiéu hon cac doan dai trang khéc khi tic dai trang [69]. Trong mot
s6 truong hop rat kho phan biét tic dai trang va gia tic dai trang, cAn phai sir
dung phéi hop cac phuong tién chan doan khac.

Chup ct 16p vi tinh

Chup cat 16p vi tinh (CLVT) 1a phuong tién chan doan dang tin cdy, c6
d6 nhay 96% va d6 dic hiéu 93% [69]. DAu hiéu tic dai trang trén phim CLVT
1a hinh 4nh chuyén tiép gitta doan dai trang giin trén chd tic va doan dai trang
xep dudi chd tic. CLVT cho thay hinh anh xac dinh khéi u, mic d6 xam 14n
ctia u, di cin hach, di cin xa. CLVT ciing gitip d4nh gia tinh trang thiéu mau,
hoai tir, thing dai trang, c6 u dong phat cua dai trang trén chd tic. CLVT chan
doan phan biét tic dai trang v6i gia tic dai trang dwa vao hinh anh khdi u, hinh

anh chuyén tiép giira doan dai trang trén va dudi chd tac. Tuy nhién, CLVT
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cling c6 nhitng han ché nhu ving chuyén tiép trong tic dai trang khé phan biét
v6i viing chuyén tiép do co that dai trang, d& bo sot ton thuong dang vong nhan
nhat 13 khi tic chua hoan toan, dai trang chua gian [118],[69].

1.5 Tinh hinh nghién ciru diéu tri tic rudt do UTPT trai & nwéc ngoai

Xir tri tic rudt do UTDT trai con nhiéu ban cii, véi nhiéu chon lua khac
nhau tuy thudc vao vi tri khdi u, mac do xam 14n, tinh trang di can, tinh trang
dai trang trén chd tac, cac bénh kém theo va toan trang ngudi bénh, phuong tién
san c6 va kinh nghiém ctia phau thuat vién [121].

1.5.1 Phiu thuit ciit dai trang nhiéu thi

Phiu thuat cét dai trang qua nhiéu thi trudc day dugc phd bién vi cho
rang khau ndi dai trang trong diéu kién cip ctru khi chua chuan bi dai trang 13
nguy co buc xi miéng ndi. Do vay trong thi dau, md cap ctru chi mé hau mon
nhan tao (HMNT) dé giai quyét tic rudt, sau d6 md lai cat ndi dai trang c6
chuan bi duoc xem la an toan hon [128]. Phau thuat nhiéu thi c6 thé 1a ba thi:
thi mot 1lam HMNT, thi hai cit doan dai trang, thi ba tai 1ap luu thong rudt;
Phau thuét hai thi: thi mot cit doan dai trang va HMNT (ph?lu thuat Hartmann),
thi hai tai 1ap luu thong rudt; hoac thi mot lam HMNT, thi hai cat n6i dai trang;
hodc thi mot cét ndi dai trang kém theo lam HMNT trén dong miéng ndi, thi
hai tai lap luu thong rudt.

Phiu thuat ba thi, ¢ thi dau chi lam HMNT nén nhe nhang trong hoan
canh cip ctru, c6 thé gay té tai chd, nhung phai mang HMNT, phai trai qua
nhiéu 1an mo, thoi gian nam vién dai va nguy co bién chimg cia HMNT nhu
viém da quanh HMNT, mét nudc, sa HMNT, tho4t vi thanh bung canh HMNT
[27]. So sanh két qua v&i phau thuat Hartmann cho thdy phau thuét ba thi khong
c6 loi ich trong ngan han va dai han vi phai mo nhiéu lan, tich lily nguy co bién
chiing nhiéu hon va thoi gian nam vién dai hon, duoc khuyén cao khi tinh trang

bénh nhan khong cho phép kéo dai cuoc mo, hoac can di€u tri tan ho trg da mo
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thire [24],[27],[53]. Phau thuét hai thi ¢6 wu diém hon phau thuat ba thi vi giam
di mot 1an mo nhung bénh nhan van phai mang HNMT giita 2 1an mé va 60%
bénh nhan khong duoc tai 1ap luu thong dai trang [27],[7].

Kronborg [79] so sanh ngau nhién giira phau thuat ba thi véi phau thuat
Hartmann ddi vai tac ruot do UTDT trai. Két qua cho thay phau thuat ba thi it
bién chung, nhung thoi gian ndm vién nhiéu hon 2 tuan, tac gia khéng ung ho
cit dai trang trong diéu kién cap ciru. Mot nghién ctru khéc ciing cho thay phau
thuat cip coru UTDT c6 ti 1é bién chang 70%, ta vong 15%, tudi > 70, ASA >
111, truyén mau trong mo la cac yéu té nguy co [22]. Nghién ctu cua Sjo [129]
so sanh cat dai trang chwong trinh véi cat dai trang cap ciru d6i véi UTDT ciing
cho thay ti 1¢ bién chiing va tir vong cao hon & nhdm maé cap cuau, tac gia khuyén
cao khéng nén cat dai trang trong tinh trang cap ctru. Twong tu, nghién ciu cua
Aslar [25] mé cap ctu tic ruot do UTDT c6 ti 1é bién ching 13,5% va tir vong
12,6%, c4c yéu t6 lien quan dén bién chung va tir vong la: ASA > 111, tudi >
60, cd viém phuc mac va khong phai bac si chuyén khoa thuc hién. Mot nghién
ctiu tic ruot do UTDT trai & Pai Loan, so sanh cat dai trang mot thi va hai thi.
Két qua cho thay bién chiing va tir vong khdng khac biét giira 2 nhom, ti 18 buc
miéng ndi cao hon & nhém cit dai trang mot thi (10,9% so vai 1,1%, p = 0,017),
thoi gian sdng con toan bo 5 nam va 10 nim cao hon & nhém moé hai thi. Tac
gia cho rang khi tac rudt niém mac phi né va sy va cham cam nam trong mo,
lam cho té bao ung thu d& x&m nhap vao hé thong mach méau va mach bach
huyét gay tai phat [71].

1.5.2 Phiu thuit cit dai trang mot thi

Phau thuat mét thi vira diéu tri tic rudt vira diéu tri UTDT trong mat lan
md, dugc xem nhu lya chon diéu tri dbi véi tic ruot do UTDT trai. Phiu thuat
mdt thi co thé cit gn toan bo hodc gin toan bd dai trang, loai bé toan hoan

toan phan dai trang chira phan phia trén khoi u, n61 hoi trang véi dai trang hoac
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tryc trang ngay thi dau. Hodc cét doan dai trang, lam sach dai trang bﬁng
phuong phép rira dai trang trong mo hodc giai ap bang tay va khau ndi dai trang
ngay thi dau, khong lam HMNT [24], [53], [27], [128].

Phau thuat cit doan dai trang bao tdn duogc mot phﬁn dai trang, trong khi
phau thuat cat gén toan bd hodc cét toan bo dai trang lam suy giam churc nang
dai trang. Nghién caru SCOTIA [121] thtr nghiém |am sang ngau nhién da trung
tam, so sanh phau thuat cit doan dai trang, rira dai trang trong mo, khau néi
mét thi véi phau thuat cat gan toan bo dai trang trong diéu tri tic ruot do UTDT
trai. Két qua cho thay ti Ié bién ching, tir vong va thoi gian nam vién khong
khac biét giira hai nhdm, nhém cat gan toan bo dai trang c6 bién chung tiéu
chay, tiéu phan nhiéu lan trong ngay anh hudng dén chat luong cudc séng.
Nghién ctru dua ra khuyén céo cat doan dai trang, rira dai trang trong mo va
khau ndi mot thi 13 phau thut chon lwa, cat gan toan bo dai trang khi c6 v&
manh trang hoic c6 khdi u déng phat & dai trang phai.

Phdu thugt cdt doan dai trang, riva dai trang trong ma, khau néi mgt thi

Trong nhimg nam 1980-2000, k¥ thuat rira dai trang trong mo, khau ndi
dai trang mot thi duoc sir dung trong cap ctiu thung tdi thira dai trang trai, xoan
dai trang chau héng, viém loét dai truc trang, tic ruét do UTDT. Ti & buc xi
miéng ndi 4-14%, nhiém khuan vét mo (NKVM) 3-39,7% va tir vong 2-17%.

Bang 1.2: Ti Ié bién chiing sau phau thuat cat ndi dai trang cap cau

Téc gia Nam S6ca NKVM (%) Bucxi(%) Tu vong (%)
Koruth [77] 1985 61 3 7 8
White. C [148] 1985 35 171 14,2 8,5
Pollock [116] 1987 41 39,7 9,7 17
Tan.S.G[134] 1991 23 30,4 43 8,6
Biondo. S [33] 1997 63 15,8 4,7 4,7
Forloni. B [52] 1998 61 5 0 2
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Xur tri tic rudt do UTDT trai trong giai doan nay c6 nhiéu xu huéng khac
nhau. Mot s6 tac gia cho rang tac ruot do UTDT thuong gip ¢ bénh nhan 16n
tudi, nhiéu bénh phédi hop, chua dugc chuan bi ddy du trong diéu kién cép ciru,
chi nén can thiép tbi thiéu trong thi ddu dé giam bién chimg va tir vong, sau do
chuan bi bénh nhan, mé cit dai trang thi hai. Nguoc lai, nhiéu bao céo cho thay
phau thuat nhiéu thi khong 1am giam ti 18 buc xi miéng ndi nhung 1am ting thoi
gian nam vién va chi phi diéu tri, ting ti 16 mang HMNT vinh vién.

Nam 1998, Poon [117] bao cdo 70 TH tic rudt do UTDT trai dugc cat
doan dai trang, rira dai trang trong mo, khau ndi 1 thi c6 ti 16 Xi miéng ndi 11,4%
va tir vong 4,2%. Tuong ty, nim 2005 Biondo [32] nghién ciu hdi cau 208
trudng hop tac rudt do UTDT trai dugc phau thuat 1 thi, ti 16 xi miéng ndi 5,7%,
nhiém khuan vét mo 23,6% va tir vong 6,2%. Nghién ctu cua Villar [144] 63
bénh nhan tic ruét do UTPT trai duoc chia bon nhom: nhoém ph?lu thuat cat
doan dai trang khau néi 1 thi; nhom cat gan toan bo hoic toan bd dai trang va
nhom phau thuat Hartmann. Két qua khong co su khac biét vé ti 1& bién ching
va tlr vong gitta cic nhom, thoi gian ndm vién nhiéu hon ¢ nhom phiu thuat
Hartmann va nhom cit gan toan bo hodc toan bo dai trang. Nghién ctru da trung
tam tai Puc so sanh phau thuat mot thi, phau thuat mot thi kém theo HMNT
bao vé miéng néi va phau thuat Hartmann d6i voi bénh nhan tac rudt do UTDT
trai. Ti I& bién ching va tir vong khong khac biét gitta 3 nhém, HMNT bao vé
miéng ndi khdng 1am giam ti 18 buc xi [80]. Mot nghién cttu ¢ Dai Loan so sanh
phau thuat mot thi gitra tic ruot do UTDT trai va UTDT phai cho thay bién
chang buc xi miéng néi khdng khéc biét giira hai nhém. Tac gia cho rang tac
ruot do UTDT trai c6 thé Xt tri an toan nhu tac ruét do UTDT phai [65].

Nam 2007 Hi¢p hdi dai tryc trang Anh khuyén cdo phau thuat nhiéu thi
co ti 1€ tor vong tuong tu véi phﬁu thuat mot thi nhung thoi gian nam vién dai

hon. Phau thut mot thi c6 ti 1 bién chiing, tir vong thap va an toan trong nhiing
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diéu kién thich hop. Phau thuét cit gan toan bo dai trang khi c6 d4u hiéu ton
thuong hodc c6 khbi u dong thoi & dai trang bén phai [50]. Hiép hoi phau thuat
cap ctu va 6 bung Thé gidi nam 2010 khuyén cdo mo HMNT don thuan trong
thi dau khoéng mang lgi ich ngan han ciing nhu dai han so véi phau thuat
Hartmann, c6 thoi gian nam vién dai hon va phai qua nhiéu 1an mé. Phau thuat
nhiéu thi dugc xem xét trong cac truong hop can diéu tri tan hd tro da mo thic
hoac khéi u khong cé kha nang cat triét dé. Phau thuat Hartmann khéng mang
loi ich vé thoi gian sdng con toan bd so véi phau thuat mot thi, nén danh cho
cac truong hop c6 nguy co cao. Phau thuat gan toan bo hay cat toan bo dai trang
khong con 1a chon lya thich hop, trir khi v& manh trang hay c¢6 u dong thoi ¢
dai trang phai. [24].

Nghién ctru ciia Otsuka [111] so sanh cat dai trang mot thi khi c6 tac ruot
Vi cat dai trang diéu tri UTDT trai theo chuong trinh, khong khéac biét vé ti 16
bién ching, tir vong va thoi gian nam vién, tac ruot khong lam ting nguy co
bién chung. Nghién ctu cia Awotar [26] ciing cho thdy phau thuat mot thi
khong lam ting ti 1& bién chang, tr vong nhung rat ngin thoi gian nam vién so
véi cac phau thuat nhiéu thi trong tac rugt do UTDT trai.

Cac nghién ctru da chirng minh xu tri tic rudt do UTDT trai bang phau
thuat maot thi co tinh an toan. Tuy nhién, viéc chon lua bénh nhan thich hop van
chua duoc 1am rd. B4o co tong quan hé thong nam 2018 cho thay lya chon
phuong phap phau thuat ddi véi bénh nhan tac ruot do UTDT tréi dua trén cac
yéu t: bénh 1y kém theo, diém ASA, ... nhitng bénh nhan can cat dai trang mo
rong, can hoa tri tan hd tro, diém ASA > I1I thi chon phau thuat mé HMNT khi
c6 ké hoach héa tri tan hd trg bang thuéc chéng tan sinh mach mau, hoic dat
stent qua chd tac khi khdng can st dung thubc chéng tan sinh mach mau. Khi
con kha nang phau thuat triét dé va tinh trang bénh nhan cho phép, phau thuat

cit doan dai trang, khau ndi mot thi 1a chon lya ddi véi céc phau thuat vién cé
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kinh nghiém [53],[87]. Tuong tu, nhimg huéng din gan day vé tac rudt do
UTDT trai dua trén y hoc chuang ctr, khuyén cdo phau thuat mot thi 1a phau
thuat chon lwa vi c6 d6 an toan nhu phau thuat nhiéu thi va c6 thoi gian nam
vién ngdn hon, dit stent qua ndi soi dai trang 1am cau néi cho phau thuat chuong
trinh dugc chi dinh cho bénh nhan c6 nguy co phau thuat cao [115],[128].
1.5.3 Céc k§y thuit rira dai trang trong mé

Muir E G, phau thuat vién ngudi Anh, thyc hién rira dai trang trong md
nam 1960. Tac gia st dung ong thiy tinh c6 kénh cho nudc vao & giita, mot

dau ndi vai dai trang va dau con lai noi véi tai chira phan.

Hinh 1.21: B6 dung cu rira dai trang “Ngudn: Muir, 1968” [100]

Pai trang duoc rira biang cach nang dng thuy tinh 1én va cho nudc vao
day khung dai trang, sau d6 ha 6ng thily tinh xudng cho phan chay ra tii chira
(Hinh 1.22). Nudc rira duoc pha 1gram Dioctyl sodium sulphosuccinate 0,2%
v6i 500 ml nude vo tring. Tir 1962 dén 1967 tac gia thuc hién 121 ca mo cap
Cliu cat doan dai trang trai, rira dai trang trong mo noi ngay thi dau. Két qua
cho thay bién chimg 10,7%, trong d6 ro phéan 4,1%, tir vong 3,3% phan 16n 1a

do tic mach phoi sau mo [100].
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Hinh 1.22: K§ thuat rira dai trang ctia Muir “Ngudn: Muir, 1968 [100]

Niam 1971 Thow G B, phiu thuét vién nguoi My, rira dai trang bang cach
mo da day, dit 6ng théng dai (Hinh 1.23A) tir da day xudng rudt non, qua dai
trang phai (Hinh 1.23B) dé tudi rira dai trang trén chd tic. Nhimg khoi phan
khdng thé hut ra qua dng thong nay duoc day xudng doan dai trang du kién cat
bo. Truc trang va phan xa cta dai trang chau hong duoc tudi rira trude khi thuc
hién miéng néi (Hinh 1.23C). Sau khi thuc hién miéng ndi, éng thong da day
rudt dugc gitr lai dé gidl ap mi¢ng ndi va duoce rat khi miéng ndi lanh. T 1971
dén 1976 tac gia thuc hién 11 TH cat dai trang ndi ngay thi dau do viém tdi
thira dai trang trai bién ching tac rudt, 2 TH tac ruét do UTDTT. Két qua khong

¢6 bién chimg buc xi miéng nbi [138].

a
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Hinh 1.23: K§ thuat rira dai trang cua Thow, “Ngudn: Thow G.B,1980” [138]
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Lica Vigder, nguoi Israel, dung b dung cu ¢6 2 nong: nong ngoai c6 2
kénh cho nudc vao, nong trong ndi véi hé théng hut lién tuc (Hinh 1.24). Dau
tién choc kim vao dai trang ngang dé hut hét khi, sau d6 dit dung cu ria qua
chd choc kim, ¢ dinh véi thanh rudt va rira dai trang bing nudc mubi sinh 1y
pha povidone-iodine. Sau khi cat nbi dai traing, m¢ manh trang ra da bang ong
Pezzer thuong quy. Tir 1971 dén 1979, tac gia thuc hién 18 TH tic rudt do
UTDT trai, két qua c6 3 trudng hop buc miéng ndi dan dén tir vong [143].

Hinh 1.24: K§ thuat rira dai trang cta Vigder, “Ngudn: Vigder, 1985” [143]

Niam 1980 Dudley va Radcliffe, nguoi Anh, cai tién ky thuat raa dai
trang ctia Muir. Sau khi cat dau gan dai trang duoc md mdt nira khau kinh phia
trén khdi u dé dat dng dan phén, dit ng Foley 14 F vao manh trang qua 16 mo
hoi trang. Nudc rira duoc cho vao dai trang qua dng Foley, phan trong dai trang
dugc day xubi dong ra 6ng dan (Hinh 1.25). Sau thyc hién miéng ndi, dé lai
6ng Foley nhu mé manh trang ra da va d¢é bom thudc can quang chup X quang
kiém tra miéng ndi. [47].

Naraynsingh, ngudi My, cai tién ki thuat caa Dudley va Radcliffe, thay
6ng Foley bang ng dan luu mang phoi 36 F gilp raa dai trang nhanh hon. Téc
gia b4o c4o 30 TH tir nam 1984 - 1989, khdng xi miéng ndi, 2 TH nhiém khuan

vét mo, tir vong 2 TH do thang rudt va do nhdi mau co tim [103].
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Nam 1987 Munro A, nguoi Anh, cai tién k§y thuat cua Dudley va
Radcliffe bang cach sir dung kim Veres (Hinh 1.26B) choc vao hoi trang va
lubn qua manh trang thay cho cac loai dng mé hdi trang vi cho rang 16 chan

kim nho, giam nguy co byc xi chd ma hoi trang [101].

Hinh 1.26: K§ thut rira dai trang cua Munro, “Ngudn: Munro, 1987” [101]
Forloni, nguoi Y, cai tién k§ thuat ciia Dudley va Radcliffe, sir dung
thém thiét bj bom hoi tao &p luc day nudc vao va gilp tong phan ra nhanh hon

(Hinh 1.27). Nudc ria 1a nuéc mudi sinh ly, khi rira gan két thic, nude rira
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duoc pha thém dung dich povidone-iodine 10%. Cac truong hop rudt non chira
nhiéu phan, tac gia dit thém ong thong tir miéng xubng rudt non dé hat. Tir
1991 dén 1995, tAc gia bao céo 61 truong hop, thoi gian ria trung binh 44 phut,
lwong nudc ria trung binh 10 lit. Két qua khdng c6 buc miéng néi, nhiém khuan

vét md 5%, tir vong 2 % do suy hd hap, nam vién trung binh 11 ngay [52].

oo /- N
h v / N & /
d y‘n. @ ~ " k s
# 3 o ’
U N iy -
J - o\
. = ) 2 \
" A B R G
1 f > \
& % - 2,
g i
Air
&
Filter

1.0 Atm

Hinh 1.27: K§ thuat rra dai trang cua Forloni, “Ngudn: Forloni, 1998” [52]
Nam 1999 tac gia Adachi Y, Nhat Ban, str dung 6ng thong dai dat tr miii
dén hdng trang dé rira dai trang xudi dong, khong can dit ong Foley vao manh

trang nhu cac tac gia khac (Hinh 1.28) [19].

Hinh 1.28: K§ thuat rira dai trang ctia Adachi, “Ngudn: Adachi, 1999” [19]
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Mot phuong phap khac duoc phd bién tai Han Quéc tir nim 1999 13 dung
bo dung cu ¢d hinh chit Y (Hinh 1.29 A, B). Mét nhanh chit Y ¢6 hé théng van
kin dung dé dua 6ng dan nude vao va dung dé ndi soi dai trang trong mo, nhanh
chit Y con lai dan phan ra ngoai (Hinh 1.29 C,D). Phuong phap nay khong phai
dit dng Foley vao manh trang. T4c gia thuc hién 112 TH tic rudt do UTDT
trai, luong nudc ria trung binh 13,5 £ 6,24 lit, thoi gian ria trung binh 12,1

phat. Két qua khong c6 xi miéng ni, nhiém khuan vét mé 1,78% [76].

.~ Ong nudc vao

P Ong nude ra
m-.::n_/g Q - /

Hinh 1.29: K¥ thuat rira dai trang cua Park,
“Ngudn: Park, 2004; Kim, 2005” [76],[112]

Nam 2001 Wanchai Manakijsirisuthi, Thai Lan, sir dung bo dung cu co
c6 2 nhanh néi véi dai trang (Hinh 1.30A), 1 nhanh ndi vai tli chira phan (Hinh

1.30B) va 1 nhanh dung cho nudc rira vao va ciing dé noi soi dai trang trong



mé khi can thiét (Hinh 1.30C),. [88].

Hinh 1.30: K§ thuat Manakijsirisuthi, “Ngudn: Manakijsirisuthi, 2001 [88]

1.5.4 Pat stent qua ndi soi dai trang 1am ciu néi phau thuat

bit stent qua chd tac 1a mot lwa chon khac trong xu tri tac ruét do UTDT
trai, nham chuyén cudc mo cip ctru sang mod chuong trinh, tang ti 1& khau ndi
thi dau, giam ti 16 lam HMNT va giam nhiém khuan vét mé
[21],[24],[94],[140]. Pat stent co6 nguy co bién chung thing dai trang, chay
mau, mot nghién ctru tai Ha Lan phai dung lai khi 12,7% thung dai trang, ti 1€
thanh cong 70%, cac trudng hop tic hoan toan dit stent thanh cong thap va bién
chtng cao [102]. Mot s6 nghién ctru phan tich gdp cho thiy dit stent khong
mang lai wu diém rd rang so véi md cap ciu [53],[122],[123],[135],[152], dit
stent 1am cau ndi cho mo chuong trinh khong duoc khuyén cdo nhu 14 phuong
phép diéu tri tiéu chuan trong tic ruét do UTDT trai, dit stent c6 wu diém trong
nhimg truong hop diéu tri tam bo khi khong con kha ning cat dai trang
[115],[128],[140]. Tuy nhién, huéng dan gan day cua Hiép hoi dai truc trang
Vuong qubc Anh, dit stent dugc xem 1a mot phuong phap thuc thy diéu tri
giam nhe ciing nhu 1am cau ndi cho phau thuat chuong trinh [98].
1.6 Tinh hinh nghién ctru diéu tri tic rudét do UTPT trai & Viét Nam

Tac rudt do UTDT trai da duoc nhiéu tac gia ¢ Viét Nam nghién ctu tir
nhitng nam 1990. Nguyén Hoang Bic [3] bao céo 11 trudng hop cét dai trang,

ria dai trang trong mo, khau néi thi ¢au khdng buc xi miéng ndi, nhiém khuan
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vét md 9%. Nguyén Vin Hai bao cdo 20 truong hop phau thuat mot thi, két qua
khong buc xi miéng ndi, nhidm khuan vét mé 5,9%. Ti 18 bién chang va tir vong
khdng khéc biét gitra phau thuat mot thi va phau thuat thi dau trong phau thuat
nhiéu thi. Phiu thuat mot thi tranh dwgc kha ning phat tan té bao ung thu khi
phai dé lai khi u trong phau thuat nhiéu thi. Tac gia khuyén cao chon lya phau
thuat mot thi khi bénh nhan khéng c6 bénh ndi khoa kém theo anh huong dén
kha nang chiu dung cudc mo va phau thuat vién cé kinh nghiem[7],[16],[8].

Tt nam 2006 - 2008, Bénh vién Pai Hoc Y Dugc Tp H6 Chi Minh, thuc
hién phau thuat noi soi cat ndi dai trang mét thi cho 11 TH tac rudt do UTDT
trai, khéng c6 bién chiing buc xi miéng néi, nhiém khuan vét mé, khéng cé tir
vong [2]. Tir 2005 dén 2009 tai Bénh vién Binh Dan, Tp Ho Chi Minh thuc
hién phau thuat cat doan dai trang, ria dai trang trong mo, khau nbi mot thi cho
19 bénh nhan tic rudt do UTDT trai va 2 bénh nhan xoin dai trang chau héng.
Két qua co 2 truong hop xi miéng ndi, 1 trudng hop rd miéng ndi duoc diéu tri
bao ton, 1 truong hop tu dich trong 6 bung phai mé lai dan luu, 1 truong hop
nhiém khuan vét mé [12]. Vii Hoang Ha [6] bao céo 27 trudng hop tac rudt do
UTDT trai duoc phau thuat mot thi, ti 18 nhiém khuan vét mé 19,5%, khéng
buc ro miéng ndi va khdng c6 tir vong.

Céc bao cao trén day cho thay phau thuat mot thi diéu trj tac rudt do
UTDT tréi ¢ tinh kha thi, ti I& buc xi miéng néi trong giéi han cho phép. Tuy
nhién, trén day la nhitng nghién ctiu hdi cau vai s6 luong bénh nhan chwa nhiéu
vi thé phuong phap nay chwa duoc thuc hién rong rai. Bénh vién Cho Ray Tp.
Ho Chi Minh, phan 16n tac ruot do UTDT trai dugc phau thuat Hartmann hozic
m& HMNT trén dong, ti & cit ndi dai trang ngay thi dau chi chiém 3,2% [15].
Tuong tu, tai Bénh vién Bach Mai, phau thuat cit doan dai trang, rira dai trang
trong mo, khau ndi mot thi diéu tri tic do UTDT tréi giai doan 2008-2012 chiém
46%, giai doan 2011-2013 giam con 22,9% [10],[17]. Bénh vién Thong Nhat
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Tp HS Chi Minh tir ndm 2010 dén 2013, tic do UTPT trai dugc phau thuat
Hartmann 89,2%, con lai chi me HMNT [5]. Bénh vién Nghé An tir nam 2010
dén 2013 c6 25 truong hop tac rudt do UTDT trai va tryc trang, tat ca xir tri
bang phau thuat Hartmann hoic mo HMNT trén dong [11]. Bénh vién Nhan
dan Gia Dinh, Tp H6 Chi Minh, 110 bénh nhan UTDT trai, cit doan dai trang,
khau ndi mot thi 38,2% vai ti 16 buc miéng ndi 4,5% va tir vong 2,3%, phan 16n
duoc phau thuat Hartmann hoic mé HMNT trén dong [104].

Hién nay xu tri tac rudt do UTDT trai van con nhirng khuynh huéng khac
nhau. Phau thuat cat doan dai trang, khau ndi mot thi mang lai sy thuan tién va
nhiéu loi ich cho ngudi bénh trong mét 1an mé vira diéu tri bién chang tac rudt
vira diéu tri UTDT. Tuy nhién ti I bién chiing va tir vong cia phau thuat nay
con khac biét, tham chi trai ngugc nhau trong nhiéu nghién ctu. Cac nghién
ctru vé tac rudt do UTDT trai & Viét Nam con han ché vé sé luong bénh nhan
va chi yéu I1a nghién ctiu hdi ciu, vi vay tiép tuc nghién cau ang dung phau
thuat cit doan dai trang, rira dai trang trong mé va khau néi mot thi diéu trj tic
ruot do UTDT trai 14 that sy can thiét.
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Chuong 2
POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1 Poi twong nghién ciru
2.1.1 Dan s6 nghién ciru
Dan s nghién ctru 1a cac bénh nhan nhap vao khoa Cap ciru Tong hop
hoac khoa Ngoai Téng quét Bénh vién Nguyén Pinh Chiéu, ¢6 biéu hién tic

rudt do UTDT vai cac dau hi¢u 1am sang, can lam sang:

Dau bung tirng con hoac dau lién tuc

Bi trung dai tién
- Bung chudng
-  XQBKCB: ¢6 hinh anh chudng ho1 hodc myuc nudce hoi dai trang
- CLVT: ¢6 hinh anh khéi u dai trang, dai trang trén dong cta khéi u
gian U dich hoac hoi hodc muc nudce hoi va dai trang dudi khdiu Xep.
2.1.2 Tiéu chuan chon miu
Chon cac bénh nhan tic rudt do UTPT thoa céc diéu kién sau day:
- Vi tri khdi u tir dai trang goc lach dén khuc nbi dai trang chau hong-
tryc trang
- Bénh nhan hoic than nhan dong y tham gia nghién ciru
2.1.3 Ti¢u chuin loai trir
Nhitng bénh nhan tac rudt do UTPT trai sau day khong chon vao nghién
cau:
- C6 biéu hién séc nhiém tring
- Viém phlc mac toan bo
- V& hodc hoai tr dai trang phai
- C6 u dong thoi ¢ dai trang phai
- Bénh nhén di duogc cét dai trang phai trudc do

- Co6 diém ASA >3
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- Khéi u khong con kha ning cét dai trang, duoc danh gia dua trén hinh
anh chyp CLVT va danh gia trong lic mo:
Xam 14n bé mach chau
Xam l4n than trai
Xam lan than dudi tuy
Xam l4n niéu quan trai, xam l4n co that lung chau trai
Xam lan bang quang dén miéng niéu quan
Xam 1an dén 16p co thanh bung bén hodc thanh bung trudce
Di can lan tran trong 6 bung
2.1.4 Pia diém va thoi gian nghién ciru
Nghién ctru duoc thuc hién tai Bénh vién Nguyén Pinh Chiéu, tinh Bén
Tre, tir thang 10 ndm 2015 dén thang 05 nam 2021.
2.2 Phuwong phap nghién ctru
2.2.1 Loai hinh nghién ctru, ¢& miu va phwong phap chon mau
Loai hinh nghién ciru: Nghién ctru tién ctru, mo ta loat ca 1am sang.

C& mau: Puoc tinh theo cong thic: n > Z2(1 —%a) %
V1 khoang tin cay = 95%, o = 5%, => Z(1 —%a) = 1,96
Trong do:

p: Ti I& buc miéng noi khi cat dai trang, ria dai trang trong mé, khau
ndi mot thi trén bénh nhan tic rudt do UTDT trai. Theo nghién citu
cua Otsuka nam 2015 [111], ti I€ nay la 4%. Nghién ctu cua chung
t6i twong dong véi nghién cau trén, nén chang toi chon p = 4%.

d: Sai s6 bién cho phép 5%

5 . 0,04(1 —0,04)
C& mau tinh dugc 1a: n = (1,96)? =

(0,05)2 >9

Nhu vay ) luong bénh nhan tdi thiéu cho nghién ctru nay 1a 59.
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Phwong phap chon mau: Chon mau thuén tién, thoa tiéu chuan chon va
khong nam trong tiéu chuén loai tri.
2.2.2 Quy trinh nghién ctru

Xac dinh chan doan bﬁng kham lam sang, XQBKCB, CLVT

Panh gia bénh nhan du tiéu chuan chon trudc mod

Giai thich, tu van cho bénh nhan va gia dinh phuong phap diéu tri

Ky cam két dong thuan v&i phuong phap diéu tri
Diéu tri truwéc mo:

Bénh nhan duoc dat 6ng thong da day, dat thong tiéu.

BU nuéc dién giai, ha sbt.

Str dung khang sinh pho rong.

Truyén mau truéc md khi Hemoglobin méu < 9 g/L
Xi# tri trong mé

Gay mé toan thé

Mo bung bang dudng md giira trén va dudi rén.

Tham sat 6 bung xac dinh vi tri khdi u, mirc d6 xam lan, tinh trang di can
phic mac, di cin gan va di cin budng tring.

Panh gia dai trang trén chd tic: rach thanh mac, thiéu mau nudi, hoai ti,
thung dai trang hodc c6 khdi u dong thoi.

Panh gia kha nang cat tang bi khéi u xam lan

Quyét dinh cit doan dai trang, rira dai trang trong mo, khau ndi mot thi
khi khong co tiéu chuan loai trir dugc xac dinh trong khi mo.
Phéu thudt cit dai trang

Phau thuat cat dai trang dugc thuc hién theo ky thuat cat toan bd mac
treo dai trang, that mach méu tan géc va léy hét mac treo cua doan dai trang
tuong Gmg. Tuy vao vi tri khdi u, c6 cac dang cit dai trang duéi day:

Khoi u o dai trang goc lach va dau gan cua dai trang xuong:
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That DM DTT tan gdc, bao ton DM MTTD, thit nhanh trai cia DM
PTG, thit TM MTTD gén bo dudi tuy, di dong dai trang trai, dai trang goc lach
va mot phan dai trang ngang, phau tich 14y toan bd mac treo dai trang trai va
mot phan dai trang ngang, cit doan dai trang trai va mot phan dai trang ngang,

ndi dai trang ngang véi dai trang chau hong (Hinh 2.1) [36].

Nhanh trai
bM DTG

DM DTT

Hinh 2.1: Cit doan dai trang trai. “Ngudn: Carchman, 2022"[36]
Khéi u & ddu xa dai trang xudng va ¢ dau gan ciia dai trang chdu héng:

That DM MTTD téan gdc, that nhanh trai cia DM DTG, thit TM MTTD
g?m bo dudi tuy, di dong dai trang chau hong, dai trang trai, dai trang goc lach
va mot phan dai trang ngang, phau tich 1y toan bd mac treo dai trang tuong
g tuong ung, cit doan dai trang chau hong, dai trang trai va mot phan dai
trang ngang, n6i dai trang ngang voi truc trang (Hinh 2.2) [36]. Miéng ndi c6
thé thyc hién bang phuong phap khau nbi tay hodc sir dung bd dung cu khau
ndi tu dong.
Khéi u ¢ dai trang chdu hong:

That DM MTTD tan gbc hoic thit DM MTTD bao tén nhanh PM DTT,
that nhanh trai cia DM PTG, thit TM MTTD gan bo dudi tuy, di dong dai

trang goc lach va dai trang trai, phau tich 1y toan b mac treo dai trang chau
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héng, cat doan dai trang chau hong hodc cit trudce thap, ndi dai trang trai voi
truc trang [36]. Miéng ndi duoc thuc hién khau ndi bang tay hodc bo dung cu
khau ndi tw dong (Hinh 2.3).

Nhanh trai
bM DTG

Hinh 2.2: Cit doan DT trai va DT chau hong.“Ngudn: Carchman, 2022”[36]

DM MTTD

Hinh 2.3: Cit doan dai trang chau hong. “Ngudn: Carchman, 2022”[36]
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Cit tang bi khéi u xam lin

Céc tang bi xam 14n boi khéi u dai trang duoc cat mot phén hoac toan
phan, dam bao nguyén tic tang bi xam 1an va khdi u dai trang duogc cét thanh
mot khéi, khong lam v khéi u.

Riva dgi trang trong mé

Chung t6i thyc hién rira dai trang trong mo theo k¥ thuét rira dai trang
ctia Dudley [47], v6i mot vai thay doi:

Sau khi thit mach méau va di dong dai trang, chon vi tri cat ngang dai
trang dudi khdi u > 5 cm. Phiu trudng duge che chan ky khong dé phan hoic
dich rudt roi vao 6 bung, dung kém kep rudt kep dudi vi tri cat khoang 10 cm.
Trong trudng hop cit trude thap, mom truc trang duoc khau miii khau treo 1én
trén, tranh chay dich vao 6 bung. Pau xa dai trang dugc tudi rira hoic lau sach
bang dung dich povidine 10%. Dau gan dai trang duoc dit vao tii nylon trong
sudt (Hinh 2.4) (sir dung tdi vo tring bao day camera trong phau thuét noi soi).

Xé doc dai trang ngay trén khdi u dé xa phan vao tdi chua.

Hinh 2.4: Bat BT vao ti chira phdn Hinh 2.5: it Foley vao manh trang

“Ngudn: tac gia”
Cit rudt thira, dat ong Foley 20 F vao manh trang qua 15 rudt thira va

dugc ¢ dinh bang 2 miii khau kiéu miii tai (Hinh 2.5). Nhitng bénh nhéan da
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duogc cit rudt thira truée d6, dng Foley duge dit qua 16 mé hoi trang cach goc
hdi manh trang 15-20 cm.

Chung t61 sir dung binh kim loai dugc hép tit trung co thé tich 10 lit dé
chtra nudc rira. Binh nay giap tao dugc ap luc nudc rira chdy vao manh trang
manh hon nén day phan ra ngoai tot va nhanh. Ong Foley dugc nbi véi binh
nudc rira nhu Hinh 2.6. Chang t6i st dung nudc rira 1a dung dich vo tring Natri

Clorid 0,9% duogc gitr Am.

B o vy

Hinh 2.6: Binh nuéc rira dai trang. “Ngudn: tac gia”

Sau khi cho nguén nudc rira chay vao dai trang, két hop véi nan vudt doc
khung dai trang tir phai sang trai diy phan ra ngoai. Rira dai trang dén khi nudc
rira dai trang trong, so khong cham phan khdi trong dai trang thi két thuc rira.

Cit ngang dai trang trén khdi u> 10 cm, khau ndi dai trang tan-tan mot
16p, miii khau vat, chi tan cham don soi (Polymer polydioxanone 4.0), cac
truong hop cat thip miéng ndi duoc thuc hién bang dung cu khau ndi tu dong.
Sau khi thuc hién miéng ndi dai trang, rat dng Foley va khau lai goc rudt thira
hodc 16 m& hoi trang. Tuéi rira 6 bung, kiém tra cAm mau phau trudng, khau
lai cac chd khuyét mac treo, phiic mac, dat 6ng dan luu 6 bung thuong quy va
khau lai thanh bung. Cac truong hop ndi dai trang - truc trang, ching toi st

dung 6ng thong 30 F dit tir hdu mon qua miéng ndi thuong quy.
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Ddnh gid bénh phim va phdu tich hach mac treo
Bénh phém tuoi dugc phau tich léy hach mac treo, sau d6 x¢ doc long
dai trang danh gia hinh dang dai thé khéi u va do khoang céch tir bo xa ctia khoi
u dén mat cit dau gﬁn, dau xa.
Theo doi dinh gid sau mo
Bénh nhan duoc xét nghiém tong phan tich té bao mau, dién giai ngay
sau khi chuyén sang phong héi tinh sau mb.
Theo dbi dién tién, ngay co trung dai tién, an dugc qua duong miéng, ghi
nhan bién chang, tr vong trong giai doan nam vién
Téi khadm sau ra vién 1 tuan va tai khdm sau 30 ngay tinh tir ngay phau
thuat.
2.2.3 Thu thap va xir ly dir li€u
2.2.3.1 Céac chi tiéu nghién ciru
Trudc mo:
. Thong tin hanh chanh: ho tén, tudi, gid1 tinh, dia chi
. Dé4u hiéu 1am sang
. Hinh anh XQBKCB, CLVT
. Két qua cac xét nghiém tién phau
. Panh gia tinh trang sirc khoe theo thang diém ASA
Trong mo:
. bic diém tic rudt
. Vi tri, hinh dang dai thé, mirc 46 xam lan cua khoi u
. Tinh trang dai trang trén chd tic
. Phuong phép cit dai trang
. Tang dugc cat mé rong cung v6i doan dai trang
. Tai bién trong md

. Thot gian rtra dai trang, soO lugng nudc rira, tai bién khi rira dai trang
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. Thoi gian phau thuat
. Chiéu dai tir kh6i u dén 2 mit cit, s6 hach 1y dugc tir bénh pham
Sau phdu thudt
. Panh gia thay doi dién giai sau phau thuét so véi trude phau thuat
. Thoi gian c6 trung ti¢n, dai ti¢n
. Thoi gian an udng qua dudng miéng
. Cac bién chimg
. Thoi gian ndm vién
. Két qué gidi phau bénh: loai mo6 hoc, mirc do6 xam lan, do biét hoa, sb
hach di can, bo ph?lu thuat
Tai kham sau phdu thudt 30 ngay
. Téng trang bénh nhan, sy an uéng, dai tién
. Tinh trang vét mo
. Kham 1am sang va siéu 4m 0 bung
2.2.3.2 Liét ké va dinh nghia cac bién s6
- Tuéi: bién lién tuc, don vi tinh 1a nam
- Gidi: bién nhi gia: 0 = nir; 1 = nam
- Pau bung: bién th tw
0 = khong dau bung
1 = dau bung tirng con
2 = dau bung lién tuc
- Biéu hién truéc khi khoi phat: 13 bién thu tu
0 = binh thuong
1 =tao bon
2 = tiéu phan 1an nhay mau
3 =tiéu chay

- Bi trung tién: bién nhi gia: 0 = khong; 1 =co
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- Bi dai tién: bién nhi gia: 0 = khong; 1 = c6
- Non 6i: bién nhi gia: 0 = khong; 1 = c6
- Huyét ap: bién lién tuc, don vi tinh 1a mmHg
- Cao huyét dp: Khi HA t6i da > 140 hodc HA t6i thiéu > 90 hoic
dang diéu tri. La bién nhi gia: 0 = khong; 1 = c6
- Thén nhiét: bién lién tuc, don vi tinh 13 °C
- S6t: Than nhiét > 37,5 °C, 1a bién nhi gia: 0 = khong; 1 = c6
- Chuéng bung: bién nhi gia: 0 = khong; 1 = co
- Ddu rdn bo: bién nhi gia: 0 = khong; 1 =¢6
- Quai ruét néi: bién nhi gia: 0 = khong; 1 =co
- Phan iing thanh bung: bién nhi gia: 0 = khong; 1 = ¢6
- XOPTKCB: bién dinh danh:
0 = binh thuong
1 = dai trang gian chudong hoi
2 = muc nudc hoi dai trang
3 = muc nudc hoi dai trang va rudt non.
- CLVT: bién thur tu:
1 = dai trang gidn chta hoi + khéi u
2 = dai trang gidn c6 muc nude hoi + khéi u
3 = dai trang gidn chtra phan + khoi u
4 = dai trang gian chira dich + khéi u
-Na*, K*, CI truée va sau mé: bién lién tuc, don vi tinh 1a mmol/L
- Thiéu mdu: bién thir ty, mirc d6 thiéu mau theo WHO [20]
0 = khong thiéu mau, hemoglobin >130 g/L
1 = thiéu mau nhe, hemoglobin 110-130 g/L
2 = thiéu mau vira, hemoglobin 80-110 g/L
3 = thiéu mau ning, hemoglobin < 80 g/L
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- Hong cau: bién lién tuc, don vi tinh 13 10°12/L
- Truyén mdu truée mé: bién nhi gia: 0 = khong; 1 = ¢
- Liwong mdu truyén: bién lién tuc, don vi 1a ml
- Bach cau: bién lién tuc, don vi tinh 1a 10°9/L
- Duong huyét: bién lién tuc, don vi tinh 1a mmol/L
- Tiéu dwong: duong huyét lac d6i > 7 mmol/L hodc HbAlc > 6,5%
hodc dudng tuong bat ky > 11,1 mmol/L hodc dang diéu trj tiéu duong.
La bién nhi gia: 0 = khong; 1 = co
- Albumin mau: bién lién tuc, don vi tinh 13 g/L
- Mire dé albumin mau: bién thu tu
1 = albumin mau > 35 g/L
2 = albumin mau 25 - 35 g/L
3 = albumin mau < 25 g/L
- Tién sir ngoai khoa: La bién thu ty:
0 = khoe;
1=co phﬁu thuat bung;
2 = ung thu ngoai dai trang di diéu tri
- Tién sir ngi khoa: 1a bién nhi gia: 0 = khong; 1 = c6
- Bénh két hop: c6 bénh 1y kém theo, 1a bién nhi gid: 0 =khong; 1 =
co
- Bénh tim mach: c6 it nhat mot trong cac bénh: ting huyét ap, thiéu
mau cuc bd co tim, loan nhip, suy tim. La bién nhi gia: 0 = khong; 1 =
co
- Bénh hé hdp: c6 it nhat mot trong cac bénh: bénh phdi tac nghén
man tinh, hen suyén, lao phéi, Xep phéi. La bién nhi gia: 0 = khong; 1 =

co
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- Bénh than kinh: 6 it nhat mot trong cac bénh: di chimg TBMMN,
yéu liét van dong, rdi loan tam than. La bién nhi gia: 0 = khéng; 1 = ¢6
- Chan dodn truéc mé: bién thir ty:
1 = tic rudt do u dai trang goc lach
2 = tic rudt do u dai trang xudng
3 = tic rudt do u dai trang chau hong.
- Thoi gian bénh: La bién lién tyc, tinh tir luc c6 triéu chimg dén lic
phau thuat, don vi tinh 1a ngay.
- Diém ASA: La bién thi ty:

1=ASAI
2=ASAIl
3=ASAIll
- Mire dg xdm lan ciia u: La bién tha tu: T3; T4a; T4b
1=T3
2="T4a
3=Tdb

- Tang bi xam lan béi u: La bién dinh danh
- Tinh trang dai trang trén ché tic: La bién thua ty
1 = khong ton thuong
2 = rach thanh mac
3 =hoai tir
4 = thung dai trang
- Tdc rudt quai kin: xac dinh trong mo khi van hdi manh trang dong
kin, rudt non khong gidn. La bién nhi gia: 0 = khong; 1 = co
- Phurong phdp phau thudt: bién thir tu co cac gia tri nhu sau:
1 = cat dai trang trai: cat DT goc lach va BT xubng (Hinh 2.1) hoic ct
cat BT goc lach, BT xudng va BT chau héng (Hinh 2.2)
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2 = cit dai trang chau hong (Hinh 2.3)
3 = cat DT trai mé rong: cat PT trai va mot phan DT ngang
Phau thudt mé réng: Khi cac tang dugc cat mot phan hay toan phan do
bi xAm 14n béi khoi u dai trang. La bién nhj gid: 0 =khong; 1 =co6

- Tai bién trong mé: Khi ton thuong tang khac, ton thuong mach
mau 16n. La bién nhi gia: 0 = khéng; 1 = ¢

- Tai bién riva dai trang: Khi c¢6 v& dai trang, thung dai trang, hoai
tir dai trang, Xi phan vao 6 bung. La bién nhi gia: 0 = khong; 1 = ¢

- Thoi gian rira dai trang: bién lién tyc, tinh tir lac cho nudce rira vao
dai trang dén khi ngimg rtra, don vi tinh 1a phit.

- Long dai trang sach sau ria: khi nudc rua dau ra trong, so dai
trang khong cham phan khdi. La bién nhi gia: 0 = khong; 1 =6

- Thoi gian mé: 1a bién lién tyc: tinh tir luc rach da dén khau da
thanh bung két thuc, don vi tinh 13 phut.

- Hach mac treo: 1a bién lién tuc, don vi tinh 1a s6 hach phiu tich
duoc tir bénh phém tuol.

- Chiéu dai bénh pham ddu gan: 13 bién lién tuc, do tir bo xa nhat
cta u dén mat cat dau gén, don vi tinh la cm.

- Chiéu dai bénh pham dau xa: 12 bién lién tuc, do tir bo xa nhit cta
u dén mat cat dau xa, don vi tinh 1a cm.

- Bién chirng chung: khi c6 bat ki bién ching nao. La bién nhj gia:
0 =khong; 1 =co

- Xi miéng noi: duge xac dinh bﬁng cac phuong tién chan doéan hoic
dugc xac dinh khi m6 lai. La bién nhi gia: 0 = khong; 1 = ¢o

- Nhiém khuan vét mé: khi vét mo sung né, do, ri dich, ma hoic buc

vét m6. La bién nhi gia: 0 = khong; 1 = ¢co
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- Viém phoi: duoc xac dinh bang dau hiéu 1am sang va hinh anh XQ
phoi. La bién nhi gia: 0 = khéng; 1 =co
- Bién chitng thdn niéu: khi c6 bi tiéu hodc suy than. La bién nhj
gid: 0 =khong; 1 =co
- Tinh trang ra vién: 13 bién thr tu gdm céc gia tri
0 = khong bién ching
1 = ¢6 bién chimg nhe (Clavien-Dindo I-111a)
2 =nang (Clavien-Dindo Il1b-1Vb)
3 = tir vong (Clavien-Dindo V).
- Thoi gian nam vién: 14 bién lién tuc, tinh tir ngay phau thuat dén
ngay ra vién, don vi tinh 1a ngay.
- Mat cdt sach: khong hién dién té bao budu & mat cit trén két qua
giai phau bénh. La bién nhi gia: 0 =khong; 1 =co
- Giai dogn bénh: 14 bién tht tu
2 = giai doan II
3 = giai doan III
4 = giai doan IV
- Két qua diéu tri: dugc danh gia sau mb 30 ngay, la bién tha tu
1 = Tét: Khong c6 bién chang hoic bién ching nhe
2 = Trung binh: C6 bién chiing nang
3 = X4u: Tir vong hoic ¢é bién chang niang khéng hdi phuc
2.2.3.3 Xtr Iy s6 liéu
S liéu duogc xtr Iy bang phan mém STATA 13.1 (Copyright 1985-2013
StataCorp LP, 4905 Lakeway Drive, College Station, Texas 77845 USA)
Thong ké mé ta
Bién s6 dinh tinh trinh bay bang tan suit va ti 1é phan traim. Bién sb dinh

luong phan phdi chuan trinh bay bang gié tri 16n nhat, gia tri nho nhat, gia tri
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trung binh, 6 1éch chuén. Bién s dinh luong khong phan phdi chuan trinh bay
bang trung vi, t& phan vi dudi, t& phan vi trén va khoang tr phan vi.
Théong ké phén tich moi lién quan giiva cdc bién sé
+ Bién s6 dinh tinh: Kiém dinh Chi binh phuong (%?), chinh xac Fisher,
ANOVA hoic héi quy logistic
+ Bién sd dinh luong: Kiém dinh t, Mann-Whitney, ANOVA, Kruskal-
Wallis, trong quan Pearson, trong quan Spearman, hdi quy tuyén tinh.
+ Phan tich da bién: Hoi quy logistic, hoi quy tuyén tinh
2.2.4 Dao dirc trong nghién ciru
Nghién ctru nay di duge Hoi dong Pao duc trong nghién ciru y sinh hoc
cua Truong Pai hoc Y Duoc Can Tho chép thuén vé céac khia canh dao dtrc véi

phuong thirc xét duyét bang quy trinh rat gon.
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SO PO NGHIEN CUU
Bénh nhan c¢6 tri€u chiing tac rudt do u dai trang
2 4 "
Chéan doan tac rudt do u dai trang trai
—— Tiéu chuan loai trir

v
Thoa ti€u chuan chon mau

»Khong dong y phau thuat

v

Diéu trj trudc phau thuat

v

Phau thuat

v

Theo ddi dién tién sau phau thuat

—» Giai phau bénh khong ung thu

Giai phau bénh ung thu

» Tu vong

A 4
Ra vién

v

Danh gia két qua sau phau thuit 30 ngay

v v

Két qua tot Két qua trung binh Két qua xau
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Chuong 3
KET QUA NGHIEN CUU
Tir thang 10 nam 2015 dén thang 05 ndm 2021, tai Bénh vién Nguyén
Dinh Chiéu tinh Bén Tre, ching tdi c6 72 bénh nhan tic rudt do UTDT trai du
tiéu chuan duoc chon vao 16 nghién ctu, cac két qua nhu sau:
3.1 Pic diém bénh nhén

3.1.1 Tudi

10 12 14 16

20 30 40 50 60 70 80 90
2 X Tué)i 14 2
Biéu do 3.1: Phan phoi tuoi

90

70 80

60

50

40

30

20

Biéu do 3.2: Phan bd tudi
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Bang 3.1: Phan bd theo nhom tudi

Nhom tuéi Tan sudt Ti l¢ (%)
<61 22 30,6
61-74 24 33,3
> 74 26 36,1
Tong 72 100

Tudi bénh nhan khdng c6 phan phdi chuan, bénh nhan tudi nho nhat la
27, bénh nhan 16n tudi nhat 1 90, trung vi 67,5, khoang tir phan vi 57,5 — 80.
Phan b theo nhém tudi cho thay tan suét ting dan theo nhom tudi 16n hon,
trong d6 nhom tudi > 74 chiém ti 1& cao nhét.
3.1.2 Gi6i tinh

Két qua nghién ctu cua ching t6i gdm 39 bénh nhan ni, chiém 54,2%
va 33 bénh nhan nam, chiém 45,8%.

Biéu dd 3.3: Phan bd gidi tinh

= NUu

= Nam

Bénh nhan nir thuong gap hon bénh nhan nam, ti I¢ nit/nam = 1,2.
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3.1.3 Tién sir bénh
Bang 3.2: Tién sir bénh
Tién si bénh Tansudt | Tilé (%)
Tang huyét &p 22 30,6
Tiéu duong 9 12,5
Phau thuat bung 7 9,7
Ung thu ¢6 tir cung da diéu tri 1 1,4
Bénh phoi tac nghén man tinh 3 4,2
Tai bién mach mau ndo 2 2.8
Suy tim 1 1,4

Mét bénh nhan c6 thé c6 mot hodc nhiéu tién sir bénh, thuong gap la
bénh ting huyét ap, tiéu duong. Mot bénh nhan ung thu ¢6 tor cung da duoc
diéu tri tir nam 2007. Tong s bénh nhan cé tién sir bénh 1a 32, chiém 44,4%.
3.1.4 Bénh két hop

Bang 3.3: Bénh két hop

Bénh két hep Tansudt  Tilé (%)

Tang HA 18 25
Ticu duong 6 8,3
Bénh phoi tac nghén man tinh 1 1,4
Tang HA + Di ching TBMMN 2 2,8
Tang HA + tiéu duong 2 2,8
Tang HA + Ung thu c0 tir cung da diéu tri 1 1,4
Tang HA + Bénh phoi tac nghén man tinh 1 1,4
Tiéu dudng + Bénh phoi tic ngh&n man tinh 1 1,4

Tong 32 44,4

Bénh két hop thuong gap 1a bénh ting huyét p va bénh tiéu duong.
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3.1.5 Cac xét nghiém mau danh gia trudc mo

Bang 3.4: Két qua xét nghiém méu trudc mo

Xét nghigm Nhé nhat Lén nhdat Trungbinh  Bé léch chudn

Hong cau 2,73 6,54 4,37 0,69
Hemoglobin 65 154 120,62 20,10
Bach cau 4,2 32,9 10,86 5,24
Albumin mau 18 51 33,32 6,57
Urea méu 2,6 18 6,66 3,13
Creatinin mau 43 179 78,17 24,16
DPuong huyét 3,1 19,4 6,88 2,67
Na* 127 142 134,95 3,50
K* 2,1 4,8 3,43 0,54
CI 88 112 99,04 4,69

Bang 3.5: Mirc d6 thiéu mau

Mikc dg thiéu mau Tan so Tilé

Khéng thiéu méau (Hemoglobin > 130 g/L) 26 36,1
Thiéu mau nhe (Hemoglobin 110 -130 g/L) 29 40,3
Thiéu mau vira (Hemoglobin 80 — 110) 15 20,8
Thiéu mau ning (Hemoglobin < 80 g/L) 2 2,8
Tong 72 100

Mtc do thiéu mau dugce danh gia theo hudng dan caia WHO [20]. Két
qua cho thay 63,9% (46 TH) c6 dau hiéu thiéu méu, 23,6% (17 TH) thiéu mau
vira va nang, 12,5% (9 TH) c6 chi dinh truyén mau truéc mé (Hemoglobin <
90 g/L). S6 luong mau truyén trung binh cho 1 bénh nhan 1a 316,7 ml, it nhat
250 ml, nhiéu nhat 500 ml.
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Bang 3.6: Albumin mau

Albumin mau Tan soé Tilg
>35 /L 32 44.4
25-35 g/L 30 417
<25giL 10 13,9

Téng 72 100

Bénh nhan c6 mic albumin mau dudi ngudng binh thudng chiém 55,6%,
bénh nhan c6 albumin < 25 g/L chiém 13,9%, dugc truyén albumin truéc mo.
3.1.6 DPanh gia tinh trang siurc khode

Bing 3.7: Panh gia diém ASA

Diém ASA Tdn sudt Ti 1¢ (%)
ASA | 4 5,6
ASA I 54 75
ASA 11| 14 19,4

Tong 72 100

Tinh trang stic khoe bénh nhan trugc moé duge danh gia theo thang diém
ASA cua Hiép hoi gdy mé Hoa Ky [95]. Phan I6n bénh nhan c6 diém ASA I,
bénh nhan c6 diém ASA 111 chiém 19,4%.
3.2 Pic diém 1am sang va cin 1am sang
3.2.1 Tri€éu chirng nhap vién

Bang 3.8: Tri¢u ching nhap vién

Triéu ching Tan sudt Ti 1¢ (%)
Bi trung tién 71 98,6
Bi dai tién 71 98,6
Dau bung ting con 70 97,2
Non 6i 29 40,8
Pau bung lién tuc 2 2,8
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Triéu ching ndi bat khi bénh nhan vao bénh vién 1a dau bung timg con
va bi trung dai tién, triéu ching ndn A4i it gap hon. Trong nghién ciu nay 97,2%

bénh nhan nhap vién vao cip cau, 2,8% nhap vién chd mé chuong trinh.

3.2.2 Biéu hién truéc khi khéi phat
Bang 3.9: Cac bicu hién trudc khi khéi phat

Biéu hign Tan sudt Ti l¢ (%)
Binh thuong 29 40,3
Tiéu bon 33 45,8
Tiéu chay 5 6,9
Tiéu phan ¢ nhay mau 5 6,9
Téng 72 100

Réi loan dai tién trude khi khai phat triéu chiing tac rudt chiém 59,7%
(43 TH), thudng gap nhat 1a téo bon. Chung t6i c6 2 bénh nhan duoc ndi soi
chan doan xac dinh khéi u & dai trang trai trudc d6 1-2 tuan, 1 bénh nhan duoc
xac dinh ung thu dai trang chau hdng cach nhap vién 10 thang.
3.2.3 Dau hiéu sinh ton lic nhép vién

Bang 3.10: Dau hiéu sinh ton

Ddu hiéu Nhé nhdt Lén nhdt Trungbinh  Bg lgch chudn
Mach 55 126 88,94 15,47
HA tam thu 90 170 131,25 19,05
HA tam truong 60 100 74,94 10,43
Than nhiét 37 39 37,13 0,35
Nhip tho 16 22 18,83 1,13

Tat ca bénh nhan nhap vién déu trong tinh trang 6n dinh, khéng c6 biéu

hién sdc hoac suy hod hap.
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3.2.4 DAu hiéu kham lAm sang

Bang 3.11: Dau hi¢u kham 1am sang

Ddéu higu Tan sudt Ti ¢ (%)
Bung chudng 71 98,6
Dau hiéu ran bo 50 69,4
Dau hiéu quai rudt noi 16 22,2
Phan tng thanh bung khu tri 3 4,2

Kham 1am sang ghi nhan dau hiéu noi bat 1a bung chuéng va dau hiéu
ran bo. Dau hiéu quai rudt ndi it gap hon, mot sb it c6 dau hiéu phan tng thanh
bung. Ching tdi c6 mét bénh nhan tac dai trang chau hong do khéi u gay long
rudt, triéu ching cha yéu 1a dau bung trong khi ddu hiéu chudng bung khéng
dién hinh.

3.2.5 Hinh anh chan doan
Bang 3.12: Hinh anh XQBKCB

XQ BKCB Tansudat  Tilé (%)
Dai trang gidn chira hoi 32 44 .4
Muc nudce hoi dai trang 19 26,4
Muc nudce hoi dai trang va rudt non 21 29,2
Téng 72 100

XQBKCB cho thay hinh anh tac rudt dién hinh Ia hinh anh myc nuéc
hoi ¢ dai trang (Hinh 3.1) hoac muc nudce hoi dai trang va ruét non (Hinh 3.2)
trong da s6 truong hop. Tuy nhién, mac du c6 tac rudt nhung XQBKCB c6 hinh

anh dai trang gian chuéng hoi, khong c6 muc nudc hoi dién hinh (Hinh 3.3).
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Hinh 3.1: Muc nudc hoi Hinh 3.2: Myc nudc hoi
BT, “Ngudn: C.V.V, MHS: PT va RN, “Ngudn: D.T.P,
12909334” MHS: 09500187”

Bang 3.13: Hinh anh CLVT

L

Hinh 3.3: DT dan
chuwéng hoi, “Ngudn:
D.T.P, MHS: 09500187”

CLVT Tansudat  Tilé (%)
Dai trang gi&n c6 myc nudc hoi va khoi u 31 43,1
Dai trang gian chira hoi va khoi u 31 43,1
Pai trang gidn chira phan va khoi u 8 11
Pai trang gi&n chia dich va khoi u 2 02,8

Tong 72 100

Hinh anh trén phim chup CLVT c0 dang dai trang gian tao hinh muc

nuée hoi (Hinh 3.4), hoic dai trang gidn chira phan 16n 13 hoi (Hinh 3.5) chiém

da sb truong hop. Ngoai ra hinh anh trén phim CLVT con c6 dang dai trang

gian chira phan 16n 1a phéan, chua hinh thanh muc nuée hoi (Hinh 3.6) hoic

dai trang gidn chaa phan 16n 12 dich trong cac trudng hop tac rudt dén muon
(Hinh 3.7). Chup CLVT xac dinh hinh anh khéi u dai trang véi dic diém day
thanh dai trang va bat thuc can quang gay hep long dai trang (Hinh 3.4; 3.5;

3.6; 3.7). Mot truong hop c6 hinh anh thanh dai trang phd né tham nhiém, giam

dam d6 & doan dai trang phia trén chd tic do hoai ttr dai trang (Hinh 3.8).
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E THI HUONG
- e g

Hinh 3.4: BT dan c6 myc nudc Hinh 3.5: BT din chira hoi,
hoi, “Nguén: L.T.H, MHS: “Ngudn: Tr.V.X, MHS:
08045915” 08033182”

190606 SOA 5-19

THI MINH ANH HO THI HOANG,

Hinh 3.6: DT dan chra phan,
“Ngudn: N.T.M.A, MHS:
11116148”

170802 OBA 4-27 WL0LARIL F § p 23 170802 OHA 4-28
LE TH1 COI 50 ¢ 5 73 LE THLI CoOI
P Z0mr F o168, T50mm

Hinh 3.8: Hoai tir thanh dai trang xubng, “Ngudn: L.T.C, MHS: 17920114”
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3.2.6 Chin do4an trudc mé

Bang 3.14: Chan doan trudc mo

Chén dodn truwéc mo Tansudat  Tilé (%)
Tac rudt do u dai trang chau hong 44 61,1
Tac rudt do u dai trang xudng 18 25
Tac rudt do u dai trang goc lach 10 13,9

Téng 72 100

Tat ca bénh nhan dugc chan doan xac dinh tac rudt do khéi u dai trang
trai trudc mo dwa vao 1am sang va cac phuong tién chan doan hinh anh, vj tri

khéi u duoc xac dinh dua trén hinh anh CLVT.

3.2.7 Thoi gian bénh

30

15 20 25

10

1.0 20 3.0 40 50 60 7.0 80 9.0 10.0
Thdi gian bénh (ngay)

Biéu d6 3.4: Phan bd bénh nhan theo thdi gian bénh
Thoi gian tir 1dc khai phét triéu chimg dén nhap vién sém nhat 1a 1 ngay,

muon nhat 1a 10 ngay, trung binh 3,8 ngay.
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3.3 Pic diém ton thwong trong mé
3.3.1 Kiéu tic rudt

Bang 3.15: Kiéu tic rudt

Kiéu tdc rugt Tan sudt Ti 1¢ (%)
Tac rudt quai kin 17 23,6
Tac rudt don gian 55 76,4
Téng 72 100

Bang 3.16: So sanh thoi gian bénh giira tic rudt quai kin va tac rudt don gian

Kiéu tic rugt  Tansudt Thoigianbénh B léch chugn P
Tac rudt quai kin 17 3,11 1,12

0.02

Tac rudt don gian 55 4,00 2,02

Tac ruodt kiéu quai Kin 1am cho dién tién bénh nhanh hon, so sanh thoi
gian bénh gira 2 nhém cho thay nhom tac rudt quai kin cé thoi gian bénh ngan
hon so v&i nhom tac rudt don gian, sy khac biét ¢ ¥ nghia thong ké, p = 0.02.
3.3.2 Vi tri khoi u

Bang 3.17: Vi tri khoi u dai trang

Vi tri Tan sudt Ti l¢ (%)
Pai trang chau héng 44 61,1
Pai trang xuong 18 25
Pai trang goc lach 10 13,9

Téng 72 100

Vi tri khéi u thuong gap nhat & DPTCH chiém 61,1%, it gap nhat la vi tri
u & dai trang goc lach.
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3.3.3 Mirc d§ xam l4n dai thé caa u (T)

Bang 3.18: Muc do xam lan dai thé

Vi tri Tdn sudt Ti l¢ (%)
T3 4 5,6
T4a 46 63,9
T4b 22 30,5

Tong 72 100

Phan 16n bénh nhan c6 khéi u xam 1an mac do T4, trong d6 thudng gap
u xam lan mirc do T4a, ti Ié u xam 1an vao tang 1an can (T4b) chiém 30,56%.

Bang 3.19: Tang bi xdm lan

Tang bi xam ldn Tfip Tilg BT br DT
_ : suat (%) goéclach  xuong chgu hong

Hong trang 1 1,4 0 0 1
Hoi trang 1 1,4 0 0 1
Da day 1 1,4 1 0 0
Bang quang 1 1,4 0 0 1
Bang quang va voi traing 1 1,4 0 0 1
T cung 1 1,4 0 0 1
Tu cung vabuong tring 1 1,4 0 0 1
Budng tring 2 2,8 0 0 2
Thanh bung bén 13 18 0 8 5

Téng 22 305 1 8 13

Tang bi xam lan thuong gap nhat 1 thanh bung bén va céc tang & viing
tiéu khung. Theo vj tri khdi u cho thay u dai trang xudng chi xam l1an vao thanh
bung bén, u dai trang chau hdng xam lan vao cac co quan niéu duc va u dai

trang goc lach xam lan vao da day.
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3.3.4 Toén thwong dai trang trén dong chd tic

Bang 3.20: Ton thuong dai trang trén chd tic

Tén thuong 2N PT BT TN s )
trang ngang Xuong suat :
Réach thanh mac 8 2 0 10 13,9
Hoai tur 0 0 1 1 1,4
Téng 8 2 1 11 15,3

Ton thuong thuong gap 1a rach thanh mac dai trang trén dong chd tac,
phan I6n gap ¢ manh trang, cac truong hop nay 16p niém mac con nguyén ven,
khong c6 biéu hién viém phic mac, 1 truong hop hoai tir thanh dai trang ngay
phia trén khéi u dai trang xudng gan géc lach.

Bang 3.21: Nguy co ton thuong dai trang theo kiéu tic ruot

Tdc rugt quai kin | Tdc rut don gian
C6 ton thuong 7 (41,2%) 4 (7,3%) 11
Khong ton thuong 10 (58,8%) 51 (92,7%) 61
Téng 17 55 72
Piém udc luong 95% ClI
OR 8,92 1.79 - 47.94
Chi 2 (1) = 11,53; p=10,00

So sanh ti Ié ton thuong thanh dai trang gitra nhom tac rudt don gian va
nhom tac rudt kiéu quai kin, két qua kiém dinh théng ké cho thay tic rudt quai
kin 1am ting nguy co ton thwong thanh dai trang (OR = 8,92; 95% CI: 1.79 -
47.94; p = 0,00).
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3.4 Pic diém phiu thuat
3.4.1 Phiu thuit cit doan dai trang
Bang 3.22: Phiu thuat cét dai trang

, Phéu thugt Tan sudt Ti ¢ (%)
Cat dai trang chau hdng 37 51,4
Cit dai trang tréi 34 47,2
Cit dai trang trai mé rong 01 1,4

Téng 72 100

Cit dai trang chau hong ti I¢ cao nhat, mot s6 truang hop Vi tri u ¢ phan
dau dai trang chau hdng, tiép giap vai dai trang xudng dugc Xxir tri cat dai trang
trai. Cac truong hop rach thanh mac dai trang duoc khau lai thanh mac don
thuan, truong hop hoai tir thanh dai trang phia trén chd tac ¢ gan goc lach dugc
Xt tri bang cach cat dai trang trai mo rong.

3.4.2 Phiu thuit mé rong cit tang bi xAm lan

Bang 3.23: Phau thuat cat tang bi u xam lan

Cat tgng bi xam lan Tan sudt Tilé (%)

Cat doan hdng trang 1 1,4
Cat doan hai trang 1 1.4
Cat da day khéng dién hinh 1 1.4
Cat 1 phan chép bang quang 1 1.4
Cat 1 phan chép bang quang va phan phu 1 bén 1 1.4
Cat tir cung chira lai 2 budng tring 1 1.4
Cit tir cung va 2 budng trang 1 1.4
Cat buong trang va tai voi 1 bén 2 2,8
Thanh bung bén 13 18

Tong 22 30,6




63

Tang bi xam lan dugc cit mot phan hoic toan phan theo nguyén tic cat
thanh mot khdi voi doan dai trang chia khéi u.
3.4.3 Pic diém bénh phiam dai thé

Dién cit ddu gan, dau xa
Bang 3.24: Chiéu dai tir khéi u dén mit cit dai trang (cm)

Mat cdt Ngdn nhdt Dainhdt Trungvi Khodng ti phan vi
Pau gan 10 50 15 10-20
Pau xa 5 30 10 9-10

Chiéu dai tir khdi u dén mat cat dai trang khong cé phan phéi chuan,
Khoang céch tir khéi u dén mat cit dau gan co trung vi 16n hon khoang céch tir
khoi u dén mat cit dau xa. Cac trudng hop c6 chiéu dai dau xa < 10 cm la céc

trudng hop ¢o vi tri u ¢ phan xa caa dai trang chau héng.
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Bi€u do 3.5: Phan bo chi€u dai dau gan, dau xa
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Sé lweng hach phdu tich
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Biéu d0 3.6: S6 hach phau tich duoc tir bénh pham tuoi

S6 hach phéu tich dugc trén mdi bénh nhan ¢ phan phdi chuan, nhiéu
nhat 43 hach, it nhat 7 hach, trung binh 17,5 hach.

Béang 3.25: Mtrc d6 nao hach mac treo

Sé lwreng hach Tan sudt Ti l¢ (%)
> 12 hach 63 87,5
< 12 hach 9 12,5
Tong 72 100

Ti & bénh nhan ¢ sé hach phiu tich > 12 chiém 87,5%.
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3.4.4 Tai bién trong lic cit dai trang

Bang 3.26: Tai bién trong luc cat dai trang

Tai bién Tansuat  Tilé (%) X tri
1 1,4 Khéu lach
Rach bao lach 1 14 Cét lach
Thuang niéu quan 1 1,4 Khau niéu quan
3 4,2 Téng

Céc truong hop ¢ tai bién duoc xir tri thanh cong va dién tién sau mo
thuan loi, khong phét sinh bién ching lién quan dén tai bién trong mé.
3.4.5 Rira dai trang
Vi tri dat 5ng nuwoc rua

Bang 3.27: Vi tri dat 6ng nudc rira

Vi tri dt ong nwéc rira Tdn sudt Ti 1¢ (%)
Qua goc rudt thira 68 94,4
Qua 16 ma hoi trang 4 5,6

Tong 72 100

Ong nudc rira duogc dat qua I8 rudt thira trong da sé truong hop, ¢ 4
truong hop dit ng nude raa qua 16 mé hoi trang do bénh nhan da dugc mo cat
rudt thura trude do.

S6 lirong nurdc rira dai trang

Luong nudc rira dai trang it nhat 3 1it, nhiéu nhét 24 lit, trung binh 7,4 lit
Thoi gian rua dai trang

Thoi gian ria dai trang khong theo phan phéi chuan, nhanh nhat 7 pht,
cham nhét 35 phut, trung vi 15 phut, khoang tr phan vi 10-20 phdt.
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Tai bién trong liic rira dai trang

Bang 3.28: Tai bién trong luc rira dai trang

Tai bién trong I0c rika dgi trang Tan sudt Ti 1¢ (%)
Khéng tai bién 70 97,2
Xi phan vao 6 bung 2 2,8

Tong 72 100

Hai truong hop xi phan vao 6 bung do tut ng nuéc rira dat vao manh
trang duoc X tri dt lai vi tri cii, 1am sach 6 bung, tiép tuc rira dai trang. Khong
c6 truong hop va, thung dai trang hoac hoai tir dai trang sau rua.

Két qud sau ria dai trang

Tat ca trudng hop sau rira dai trang long dai trang sach phan va mat cat

dai trang tudi mau tét. Khong co truong hop ton thuong thanh dai trang hoic

t6n thuong mach méau nudi dai trang sau khi rua.

Hinh 3.9: Long dai trang sach sau rura, “Nguén: V.T.B, MHS 17905622”
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Thay doi dién gidi sau rira dai trang

Bang 3.29: So sanh dién gidi trudc va sau rira dai trang

Dién giai Truwoc rira Sau rira p
Trung binh: 134.95 135.15

Na* Do léch chuan: 3.50 4.16 0,74
95% CI: 134.13 - 135.78 134.17 - 136.13
Trung binh: 3.43 3,40

K* Do léch chuan: 0,54 0,54 0,78
95% CI: 3.31-3.56 3.28-3.55
Trung binh: 99,04 100,13

ClI- Do léch chuan; 4,69 4,42 0,11
95% CI: 97.94 - 100.15 99.09 - 101.17

Cac dién giai Na*, K*, ClI duoc xét nghiém trudc va ngay khi duogc
chuyén sang phong héi tinh sau mé. So sanh dién giai bang kiém dinh t, so sanh
2 gia tri trung binh bét cip trudc va sau ria dai trang, két qua cho thay s thay
d6i khac biét khong co ¥ nghia thong ke.

3.4.6 Thoi gian phiu thuit

20

15

10

100 150 200 250 300 350
Thdi gian m& (phiit)
Biéu do 3.7: Thoi gian phiu thuat
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Thoi gian md ¢6 phan phdi chudn, nhanh nhat 100 phut, chAm nhit 360
phut, trung binh 1924 phut.
3.5 Pic diém giai phiu bénh va giai doan ung thu
3.5.1 Hinh dang u dai thé
Bang 3.30: Hinh dang u dai thé

Hinh dang u dai thé Tan sudt Ti l¢ (%)

Dang u vong nhan 65 90,3

Dang u choi sui 7 9,7
Tong 72 100

To6n thuong dang u vong nhan chiém da so cac truong hop, trong d6 co
2 TH khéi u hoai tir nhidm tring gay viém phic mac khu trd, chiém ti 1¢ 2,8%.
3.5.2 Mt cit dau gin, dau xa doan dai trang
Tat ca mau bénh pham dai trang duoc khao sat vi thé ¢ hai dau mit cat,
két qua khong co té bao budu ¢ mat cit dau gan, dau xa.
3.5.3 M6 bénh hoc
Bang 3.31: Phan loai m6 bénh hoc

Loai mo hoc Tan sudt Ti l¢ (%)
Ung thu biéu mo tuyén 66 91,7
Ung thu biéu md tuyén nhay 6 8,3
Téng 72 100

Ung thu biéu md tuyén chiém da s6 truong hop, khong gap cac thé loai
mo bénh hoc khac cia UTDT.
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3.5.4 Dj biét hoa
Bang 3.32: D6 biét hoa cua budu

D bigt hoa Tan sudt Ti 1¢ (%)
Biét hoa tot 10 13,9
Biét hoa vira 56 778
Biét hoa kém 6 8,3

Téng 72 100

Phan 16n mé budu c6 do biét hoa vira, do biét hoa kém it gip nhat.
3.5.5 Mirc d9 xam ldn

Bing 3.33: Mirc d6 xam lan (T)

Miee dé xam ldn Tansudt — Tilé (%)
T3 4 5.6
T4a 46 63,9
T4b 22 30,5
Tong 72 100

Murc d6 xam 1an cua u phan 16n 1a T4, chiém 94,4%, trong d6 T4b chiém
30,56%. S6 bénh nhan cé khdi u xam 1an mac do T3 chiém ti I¢ it nhat.
3.5.6 Di can hach va u vé tinh

Bang 3.34: Di can hach va u v¢ tinh

Di cin hach va u vé tinh Tan sudt Ti 1¢ (%)
Khong di can hach 37 51,4
C6 di can hach 32 44 4
Cb u vé tinh 3 4.2

Tong 72 100
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Bang 3.35: Giai doan di can hach

Sé hach di cin Xép giai dogn N Tan sudt Ti ¢ (%)

0 NO 37 51.4

1 Nla 8 11.1

2-3 N1b 15 20.8

Cé6 u vé tinh Nlc 3 4.2
4-6 N2a 7 9.7

>7 N2b 2 2.8
Téng 72 100

Trong s bénh nhan ¢6 di can hach, di can giai doan N1b gap nhiéu nhat.
Chung t6i gap 3 truong hop ¢o6 u vé tinh & mac treo dal trang.

Bang 3.36: Lién quan dén di can hach

Vi tri khéi u Khong di can hach (%) C6 di cin hach (%) p
Dai trang goc lach 8 (80) 2 (20)

Dai trang xuéng 9 (50) 9 (50) 0,28
Dai trang chau héng 23 (52,3) 21 (47,7)

Miee dé xam ldn

T3 4 (100) 0 (0)

T4a 22 (47,8) 24 (52,2) 0,11
T4b 14 (63,6) 8 (36,4)

Logi md hgc

Bicu mo tuyen 38 (57,6) 28 (42,4)

Biéu m6 tuyén nhay 2 (33,3) 4 (66,7) 039
D¢ biét hoa

Biét hoa tot 7 (70) 3 (30)

Biét hoa vira 31 (55,4) 25 (44,6) 0,37
Biét hoa thap 2 (33,3) 4 (66,7)
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Két qua cho thay ti & di cin hach tang dan theo vi tri khéi u tir trén xudng
vé phia truc trang, su khéc biét khong c6 y nghia théng ké, kiém dinh Fisher p
= 0,28. Mtrc d6 xam lan cang nhiéu ti 18 di cin hach cang ting nhung sy khac
biét khong co ¥ nghia théng ké, kiém dinh Fisher p = 0,11. Ung thu biéu mé
nhay c6 ti 1& di can hach nhiéu hon ung thu biéu md tuyén, su khéc biét khong
c6 ¥ nghia théng k&, kiém dinh Fisher p = 0,39. Tuong tu, ti 1¢ di cin hach ting
dan tir mac d6 biét hoa tot dén mie @6 biét hoa thap, su khéc biét khdng co y
nghia thong k&, kiém dinh Fisher p = 0,37.
3.5.7 X¢ép giai doan ung thw dai trang

Bang 3.37: Xép giai doan ung thu

Giai doan ung thw Tan sudt Ti ¢ (%)
A T3.NO.MO 4 5,6
1B T4a.NO.MO 19 37 26,4 514
IC T4b.NO.MO 14 194
1B T4a.N1.MO 18 25
T4a.N2a.M0 6 8,3
33 45,8
IicC T4a.N2b.MO 1 14
T4b.N1-N2.MO 8 11,1
T4a.N2a.M1la 1 14
IVA 2 2,8
T4a.N1b.M1la 1 14
Téng 72 100

UTDT giai doan Il chiém da s, trong d6 nhiéu nhat 1 giai doan 11B.
UTDT giai I1I chiém 45,5%, nhiéu nhit 1a giai doan IIIB, khong c6 trudng hop

nao ¢ giai doan IIA.
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3.6 Hoi phuc nhu dong rudt sau phiu thuat
Bang 3.38: Thoi gian hoi phuc nhu dong rudt sau phau thuat

Bién sé Nhanh nhdt Chgm nhat  Trungbinh Bé léch chudn
Co trung tién 1 9 3.4 1.23
Co dai tién 2 9 5 1.30
An qua miéng 3 10 5.4 1.05

CA&c yéu t6 lién quan dén phuc héi nhu déng rugt sau phdu thugt

Bang 3.39: Yéu t6 lién quan dén trung tién sau phau thuat

Yéu t Phén tich don bién (ﬁ g“ia;ugctﬁfgnbtm)
TU6| r= 0,48, p = 0,00 p — 0,00
(twong quan Pearson)
Thoi gian bénh r=0,38,p=0,00 p=0,01
(twong quan Pearson)
DPiém ASA p = 0,00 (Kruskal Wallis) p = 0,04
2 30 1 50 60 70 50 %
Tudi

Biéu d6 3.8: Tuong quan thdi gian c6 trung tién voi tudi.
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Phén tich don bién va da bién cho thay cac yéu té: tudi, thoi gian bénh
va diém ASA c6 lién quan dén thoi gian cd trung tién.
3.7 Bién chirg va tir vong sau phiu thuit
3.7.1 Bién chirng chung
Bang 3.40: Bién ching chung

Bién chitng Tan sudt Ti 1¢ (%)
C6 bién ching 17 23,6
Khéng bién ching 55 76,4

Tong 72 100

Bing 3.41: Phan loai bién chtng theo Dindo-Clavien

Phan logi bién chizng theo Dindo-Clavien Tdn sudt Ti l¢ (%)
bo | 13 76,5
Po 1 1 59
Po V 3 176
Téng 17 100

Phan 16n 1a bién chiing nhe khdng can can thiép ngoai khoa, mot truong
hop bi tiéu do tang sinh tién liét tuyén diéu tri ndi khoa khong dap ung duoc xir
tri m¢ bang quang ra da.

Bang 3.42: Céc bién chtng sau phau thuat

Bién chiing Tan sudt Ti 1¢ (%)
Nhiém khuan vét mo 10 13,9
Viém phoi 6 8,3
Suy than 3 4,2
Bi tiéu 3 4,2
Buc miéng noi 0 0
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Bang 3.43: S luong bién chimg

Sé bién ching trén 1 bénh nhan Tan sudt Tile
01 bién ching 13 18,1
02 bién chung 3 4,2
03 bién chung 1 1,4

Nhiém khuan vét mé 1a bién chimg thuong gap nhat, tiép theo 1a viém
phoi, khong cé bién ching buc xi miéng noi. Panh gia mac do nang cua cac
bién chung theo phan d6 bién chiing cua Clavien-Dindo [46], phan Ién 1a bién
chting nhe, Clavien-Dindo 1, 11 chiém 82,4%.

3.7.2 Cac yéu td lién quan dén bién chirng chung

Bang 3.44: Yéu t6 lién quan dén bién ching chung

Vit Phan tich don bién Phan tich da bién
eulo

OR  95%Cl p | OR 95% ClI p
Tuoi 104 100-109 004 [1,06 100-113 0,03

Tiéu duong 18,55 2,8-1957 0,00 | 9,6 1,31-70,07 0,02
Bénh kéthop | 4,87 1,25-22,73 0,00 |3.01 0,41-14,76 0,17

Phauthuat | 093 022-343 0,9
mé rong
Albumin mau | 0,95  0.88-1,04 0,34

Hemoglobin 099 09-102 0,78

Phan tich don bién cho thay cac yéu t tudi, bénh tiéu duong va ¢ bénh
két hop c6 lién quan dén bién ching chung c6 y nghia thong ké. Ddi vai yéu to
tudi, diém cat tudi lién quan dén bién chimg duoc tinh toan dua theo ham s
Youden Index 1a 78 tudi. Cac yéu té phau thuat mo rong cat tang 1an can bi
xam 1an, luong albumin mau, luong hemoglobin khdng ¢6 méi lién quan dén

bién chting chung. Tuy nhién, khi dwa cac yéu té lién quan c6 y nghia thong ké
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vao phan tich da bién cho thay tudi va bénh tiéu duong 1a bién doc 1ap co lién

quan dén ti Ié bién chimg chung c6 ¥ nghia thong ké. Bdi véi yéu té tudi, diém

ct tudi lién quan dén bién chang 13 78 tuoi.

3.7.3 Cac yéu to lién quan dén nhiém khuan vét mo

Bang 3.45: Yéu t0 lién quan dén nhiém khuan vét mo

iy Phin tich don bién Phin tich da bién
Yeuto OR  95%Cl p | OR 95% Cl p
Ticudwong | 145 2.92-7189 0,00 [7,66 1.03-56.76 0,04
Bénhkéthop | 518 101-2643 0,04 (2,28 035-1473 0,38
Tai bienkhi | 1524 123-187,8 0,03 | 2 0,11-358 0,6
rua dai trang

Phén tich don bién cho thay cac yéu t bénh tiéu duong, bénh két hop va

tai bién trong lUc ria dai trang 6 lién quan dén nhidm khuan vét mé c6 nghia

théng ké. Phan tich da bién bang kiém dinh héi quy logistic cho thdy bénh tiéu

duong 1a yéu to doc lap lién quan dén nhiém khuan vét mo.

3.7.4 Cac yéu td lién quan dén viém phoi sau phiu thuat

Bang 3.46: Yéu t6 lién quan dén viém phoi

o Phan tich don bién Phén tich da bién
Yéu to
OR 95% CI p | OR 95% CI p
Tubi 143 1,03-199 003 (164 09-279 0,06
Bénhho hap | 325 1,24-1943 0,00 | 991 0,87-1782 0,53
Tidu duong 10 1.03-87.87 0,00 | 394 0,11-35,8 0,06

Phan tich don bién cho thay céac yéu té tudi, bénh hd hap va tiéu duong

c6 lién quan dén bién chang viém phoi co y nghia thong ké. Phan tich hoi quy

logistic da bién khéng c6 yéu té bién doc 1ap co lién quan dén bién chang viém

phdi c6 ¥ nghia théng ké.
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3.7.5 Tx vong
Chuing t6i gap 3 truong hop viém phéi nang dan dén sdc nhiém trung,

suy da co quan va tir vong. Ti 1€ tir vong la 4,2%

3.8 Thoi gian nam vién

=
[sa}

Tan suat
15 20 25
1 1

10
1

5

:l) JIO lIS 2I0 N 2I5 3I0 3I5 4I0
Ngay ndm vién
Biéu do 3.9:Thoi gian nam vién
Thoi gian nam vién khong c6 phan phéi chuan, it nhat 7 ngay, nhiéu nhat
39 ngay, trung vi 11 ngay, khoang ti phan vi 9-14 ngay.
CA&c yéu t6 lién quan dén thei gian nam vien

Bang 3.47: Yéu t lién quan dén thoi gian ndm vién

. Phdn tich don bién Phan tich don bién
Yéu té . ‘ :
Kiém dinh p Hoi quy da bien - p
Albumin Spearman 0,00 0,01
Tiéu duong Wilcoxon 0,00 0,03
Phau thuat Wilcoxon 0,00 0,88
ma rong
Bién chung Wilcoxon 0,00 0,07
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Phén tich don bién cho thay cac yéu t6 tudi, diém ASA, albumin mau,
bénh tiéu duong, phau thuat c6 cit tang mé rong va bién chiing sau phau thuat
c6 lién quan dén thoi gian nam vién co y nghia théng ké. Phan tich hoi quy
tuyén tinh da bién cho thay cac yéu t6 diém ASA, albumin méu, tiéu duong l1a
cac bién doc 1ap co lién quan dén thoi gian nam vién co y nghia thong ke.

3.9 Panh gia két qua sau phiu thuit 30 ngay
Bang 3.48: Panh gia sau mo 30 ngay

Tinh trgng Tdn sudt Ti l¢ (%)
Han ché van dong 9 13
Tao bon 1 1,4
Tiéu long 1 1,4
Vét mo hé da 1 1.4
Nhap vién tro lai 0 0
HMNT 0 0
Tt vong (sau khi ra vién) 0 0

Bing 3.49: Két qua diéu tri sau mo6 30 ngay

Két qud Tan sudt Ti 1¢ (%)
Tot 69 95,8
Trung binh 0 0
Xau 3 4,2
Téng 72 100

Két qua theo dbi sau phau thuat 30 ngay hau hét bénh nhan héi phuc tro
lai doi song binh thuong, 1 bénh nhan vét mé con ho da do nhiém khuan vét
mo trong giai doan nam vién. Sau ra vién 100% khong bién ching, khéng nhap
vién tro lai va khéng cé tir vong. Panh gia diéu tri sau 30 ngay, két qua tét
chiém 95,8%.
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Chuong 4
BAN LUAN
4.1 Pic diém bénh nhan

Tac ruot do UTDT 1a mot bénh ly cip ciru thuong gap o bénh nhan 16n
tudi, mot nghién ciru & Thd Nhi Ki, d6 tudi bénh nhan tac rudt do UTDT tir 23-
90, trong d6 tudi > 60 tudi chiém ti 18 54,03%, nam gigi chiém 59,56% [25].
Nghién ciru & Ha Lan bénh nhan tic ruot do UTDT trai c6 d6 tudi tir 21 - 96,
trong d6 tudi >70 chiém 53,52%, nam giGi chiém 57,54% [135]. Tuong tu,
nghién cttu & Phép, bénh nhan tic rudt do UTDT c6 dd tudi tir 24 - 104, tudi
trung binh cua l1a 75, nam gigi chiém 56,5% [96]. Mot s6 nghién ctu gan day
& Viét Nam, tac ruot do UTDT trai ciing gap o nhiéu do tudi khac nhau, tir 20-
90 tudi, trong d6 bénh nhan c6 tudi >70 chiém ti 18 nhiéu nhat [6],[104],[105].
Nghién ciru caa ching tdi bénh nhan tic rust do UTDT tréi gap & nhiéu do tudi
khac nhau, tudi nhé nhat 1a 27 va tudi 16n nhét 1a 90, d6 tudi > 74 thuong gap
nhat. Két qua nay twong dong véi cac nghién ciru trude day trén Thé gidi cling
nhu ¢ Viét Nam.

Bénh nhan tic rust do UTDT trai 1a thuong c6 cac bénh Iy man tinh kém
theo. Nghién cttu & Phap vai 1.220 bénh nhan tic rudt do UTDT trai c6 chi
dinh phau thuat cat doan dai trang, ti 18 bénh man tinh kém theo chiém 83,5%,
trong d6 bénh ly mach méau chiém 50%, cac bénh ho hap, than kinh, than, gan
chiém 29%, bénh ung thu khac chiém 15% [96]. Nghién ctu & Ha Lan véi
2.013 bénh nhan mé cap cau Vi tac rudt do UTDT trai, ti 16 bénh man tinh kém
theo 1a 71,1% [141]. Tuong tu, mot vai nghién ctru khac ciing cho thiy bénh
nhan tac rudt do UTDT c6 bénh man tinh kém theo 65,4 - 87,6%, trong d6 bénh
ly tim mach thuong giap hon cac bénh Iy khéc, chiém ti Ié 45,68 - 48% [22],
[89]. Tai Viét Nam maot sé béo cao cho thay bénh nhan tic ruot do UTPT co
bénh man tinh kém theo chiém ti I& 31 - 47% [7],[16]. Nghién cuau tai bénh vién
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Théng Nhat Tp. HCM ¢4 ti 18 bénh man tinh kém theo tic ruét do UTDT chiém
86.54%, trong d6 bénh Iy tim mach chiém 59,62%. Tuy nhién, nghién ctu nay
thuc hién trén dan sé co d6 tudi > 65 [5]. Nghién ctu cua chiing téi, bénh nhan
tac rudt do UTDT co ti 18 bénh Iy man tinh kém theo 49,61%, thuong gap nhat
|a bénh ting huyét ap 36,11%, tiéu duong 12,50%. Ti 1é bénh man tinh kém
theo bénh nhan tic ruot do UTPT khac nhau gitra cac nghién ciu, tly theo thiét
ké nghién ciru va tiéu chuan chon miu. Ching toi chon vao nghién ctu cac
bénh nhan con chi dinh phau thuat va khéng nam trong tiéu chuan loai trir, trong
khi cac nghién ctu khac chon tat ca bénh nhan duoc chian doan tac rudt do
UTDT nén ti I¢ bénh man tinh kém theo cao hon nghién ciru cua chung toi.

Mot diac diém khac cua bénh nhan UTDT 1a kém theo thiéu mau, suy
giam dinh dudng, 1a nhitng biéu hién thuong gap khi duoc chan doan UTDT
[120],[151]. Nghién ctu caa ching tdi bénh nhan c6 thiéu mau chiém 63,89%,
lugng albumin mau dudi ngudng 3,5 g/L chiém 55,56%.

Két qua nghién ctru cia chiing toi twong ddng véi nhiéu nghién ciu khac,
cho thay bénh nhan tac rudt do UTPT trai c6 cac dic diém chung d6 1a co thé
gap & moi do tudi bat dau tir 20 tudi, gap nhiéu nhat 1a do tudi trén 70 va thuong
cO bénh man tinh kém theo.

4.2 Pic diém 1am sang va chan doan hinh anh
4.2.1 Dic diém 1Am sang

Bénh canh 1am sang thuong gap caa bénh nhan tic ruot do UTDT 1a ¢6
cac roi loan dai tién trudc khi khai phéat. Bénh dién tién cham vai cac triéu
chung thuong gap la dau quan bung, bi trung dai tién, chudng bung, cé hoac
khong kém theo nén 6i [27],[78]. Nghién ctu tai bénh vién Cho Ray, bénh nhan
tac rudt do UTDT c6 triéu chung dau bung 100%, chudng bung 91,6%, bi trung
dai tién 81,2%. Céc rdi loan dai tién trudc khi khoi phat dau hiéu tic ruot

thuong gap 1a: tiéu phan 1an dam mau 18,9%, tiéu chay 15,8% va tao bon 16,8%
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[15]. Nghién ctu tai bénh vién Trung wong Hué, bénh nhan nhap vién vi tic
ruot do UTPT véi céc triéu ching va dau hiéu: dau bung 100%, bi trung dai
tién 98,5%, ndn 6i 93,8%, bung chudng 96,9%, quai rudt ndi 53,8%, dau ran
bo 32,3%, phan ung thanh bung 3% [9]. Tuong tu, cac nghién ctru khac ciling
cho thay tic ruot do UTDT trai c¢6 ddc diém chung ndi bat 1a dau bung, bi trung
dai tién va chudéng bung, chiém > 80%. Triéu chitng budn nén hoic nén 6i it
gap hon, chiém < 50% [15]. Nghién ctu ctia ching tdi bénh nhan c6 triéu chiing
noi bat 1a dau bung timg con, bi trung tién, bi dai tién, budn ndn va nén 6i gap
40,28%. Kham 1am sang néi bat 1a bung chudng, dau hiéu ran bo.

Mot ddc diém khéc 1a tac ruot do UTDT khoi phat khong dot ngot nhu
tac rudt non, bénh dién tién cham nén bénh nhan thudng nhap vién mudn, phan
I6n bénh nhan c6 biéu hién réi loan dai tién nhu tiéu phan bon, tiéu chay, tiéu
phan c6 nhay mau trudc khi khoi phat dau bung [15],[27],[126],[153]. Pay 1a
dic diém khac biét giira tic dai trang so véi tac rudt non, sy khac biét nay 1a do
dic diém giai phau hoc, sinh ly cta dai trang c6 duong kinh 16n hon, ¢6 nhu
déng rudt cham hon, nén tic dai trang cang thap thi biéu hién 1am sang cang it
ram ro hon tac ruot non [48]. Nghién ciu ciia ching t6i hau hét bénh nhén c6
dién tién 1am sang tur tir, khai phat 1a dau quan bung va cuong d6 dau tang dan,
thoi gian tir IGc ¢6 dau hiéu dau bung dén Iic nhap vién som nhat la 1 ngay,
mudn nhat 13 10 ngay, trung binh 3,70 + 1,73 ngay. Trudc khi khai phat triéu
chtng bénh nhan c6 biéu hién rbi loan dai tién chiém ti 16 59,72% bao gom tiéu
bon 45,83%, tiéu chay 6,94% va tiéu phan c6 chat nhay 1an mau bam 6,94%.
Céc dic diém nay thé hién sy tién trién tu nhién caa UTDT bén trai, noi phan
I6n khéi u c6 dang vong nhan, tham nhiém cang 1am hep long dai trang dan
dan dén ban tac rut va sau cuing 1a tac rudt hoan toan. Két qua nghién cau nay

cling twrong d6ng voi nhiéu nghién ctu trudce day.



81

4.2.2 Pic diém chin doan hinh anh

X quang bung khdng chuan bi (XQBKCB) 1a phuong tién hinh anh dwoc
st dung thuong quy cho bénh nhan c6 biéu hién tic ruot. XQBKCB c¢6 gia tri
chan doan tic dai trang véi o nhay 84% va do dic hiéu 72%. Hinh anh tic dai
trang dién hinh 1 hinh anh dai trang gian chudng hoi hoac myc nude hoi & phia
trén chd tic va khdng c6 hoic rat it hoi trong dai trang & phia dudi chd tic.
XQBKCB con cho thay hinh anh hoi trong thanh rudt, hoi trong tinh mach cira
khi c6 bién chang hoai tir dai trang hodc hoi tu do trong 6 bung khi ¢é bién
chung vo dai trang. Tuy nhién, hinh anh gian dai trang trén XQBKCB con gap
trong liét rudt, trong hoi chiing gia tic dai trang. Khi d6 hinh anh trén phim
XQBKCB dai trang gidn nhung con thay c4c ngan dai trang, thanh dai trang
binh thuong, 10ng dai trang chira phan 16n 1a khi, rat it dich. Nguoc lai trong
tic dai trang do nguyén nhan co hoc, hinh anh trén phim XQBKCB, dai trang
gidn va mat cac ngan dai trang, long dai trang chaa nhiéu dich va thuong c6
muc nudce hoi [69].

Nghién ctru cia ching toi, XQBKCB c¢6 hinh anh muc nudce hoi dai trang
dién hinh 55,56% , bao gom muc nudc hoi dai trang chiém 26,39% (Hinh 3.1),
muc nude hoi dai trang va muc nuée hoi rudt non chiém 29,17% (Hinh 3.2).
Hinh anh dai trang gi&n chira hoi hodc khéng ¢ muc nude hoi dién hinh chiém
44,44% (Hinh 3.3).

Chup CLVT bung c6 tiém chét can quang 13 phuong tién duoc hra chon
hién nay trong chan doan tac ruét do UTDT [27],[115],[62]. Nghién ctu cua
ching tdi chup CLVT bung xac dinh chan doan tat ca cac TH, trong d6 khdi u
dai trang c6 hinh anh day thanh dai trang bat thudc can quang gay bit tac 1ong
dai trang dugc x4c dinh trong tat ca cac truong hop. Cac dang hinh anh tac ruot
trén phim CLVT bung bao gom: 11,43% dai trang gian chira phan Ién 1a phan
(Hinh 3.7); 42,86% dai trang gian, long dai trang chia phan lén la khi (Hinh
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3.8); 42,86% dai trang gidn chaa dich va khi tao thanh muc nuéce hoi (Hinh
3.9) va 2,86% dai trang gidn, long dai trang chara phan 16n 1a dich (Hinh 3.10).
Chuing t6i ghi nhan trudc mé mot truong hop hoai tir thanh dai trang canh khoi
u dai trang trai vé phia trén chd tic, véi cac dau hiéu thanh dai trang day, giam
dam do va cd bong hoi trong thanh dai trang trén phim CLVT. Nghién cuu cua
Angelelli [23], hinh anh tic rudt do UTPT trén phim CLVT c6 cac dang: dang
dai trang gidn chira phan 16n 1a khi chiém 11%; dang dai trang gi&n chira phan
I6n 14 dich chiém 41% va dang dai trang gidn chtia dich va khi chiém 48%.

Nghién ctru chling t6i 44,44% bénh nhan c6 hinh anh tac ruot khong dién
hinh trén phim XQBKCB duogc xac dinh tic rudt do UTPT qua chup CLVT
bung. Chung t6i phan tich déi chiéu hinh anh trén phim XQBKCB va phim
CLVT bung cac truong hop nay cho thiy cac dic diém nhu sau:

+ Dang thtr nhat: Trén phim XQBKCB chi thiy dai trang phia trén chd
tac gidn chua hoi, khdng c6 hinh anh muc nude hoi dién hinh. Trong khi d6
phim CLVT c¢6 hinh anh dai trang phia trén chd tic gién, chia phén, chua hinh
thanh muc nudc hoi va khdi u gay tac 1ong dai trang (Hinh 4.1). Pay 1a giai
doan sém cua tac rudt, 1ong dai trang chira phan 16n 1a phan, chua hinh thanh

muc nude hoi nén trén phim XQBKCB chua ¢ hinh anh tac rugt dién hinh.
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Hinh 4.1: Téc rudt, dai trang chira phan “Nguén: N.T.M.A,MHS 11116148”
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+ Dang thir hai: phim XQBKCB c6é hinh anh quai dai trang gidn chura
khi, khéng co6 hinh anh myc nudc hoi. Trong khi d6 trén phim CLVT xac dinh
tinh trang tac dai trang véi hinh anh dai trang gian chira khi, khdi u gay bit long
dai trang va xep dai trang dudi khdi u (Hinh 4.2). Truong hop nay tic dai trang
nhung 1ong dai trang chaa phan I6n 1a khi nén khong cé hinh anh muc nudc

hoi trén phim XQBKCB va CLVT.

170601 03A 3-15
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Hinh 4.2: Tac rudt v6i dai trang chira hoi “Ngudn: B.T.M, MHS 11128477
+ Dang thi ba: trén phim CLVT c6 hinh anh dai trang gi&n chtra gan nhu
day dich va khéi u gay tac rudt nhung XQBKCB khong ¢6 hinh anh muc nudc
hoi dién hinh, ciing nhu khong c6 hinh anh dai trang gidn (Hinh 4.3). Pay 1a
giai doan muon cua tac dai trang, khi d6 dai trang chtra gan nhu day dich nén

trén XQBKCB khdng c6 hinh anh dién hinh gip chan doan tac ruét.
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Hinh 4.3: Téc rudt, dai trang chira dich “Nguf‘m: P.T.N, MHS 16919956”

Cac két qua trén day cho thdy néu nhu chi dya vao hinh anh phim
XQBKCB thi c6 thé thiéu s6t chan doan tac rudt trong nhiéu truong hop, nhat
1a giai doan sém hoic giai doan muon cua tac dai trang, hinh anh tac rudt khdng
dién hinh trén XQBKCB c6 thé dan dén bo sot chan doan. Trong nghién cuu
cta chiing t6i 44,44% truong hop ¢ hinh anh khong dién hinh tic rudt trén
phim XQBKCB nhung dugc xac dinh chan doan bang chup CLVT.

Mot s6 nghién ciru trude day cho thay chup CLVT chan doan tac rudt do
UTDT c6 do nhay 96%, do dac hiéu 93% va ti 1& xac dinh chinh xac vi tri khdi
u 13 89%. CLVT la phuong tién chan doan tac rudt tét hon siéu am bung hay
chup XQBKCB [53],[115],[142]. Huéng dan ddng thuan phau thuat cap cau
dai truc trang nam 2021 caa Hiép hoi dai truc trang Anh va Ireland khuyén céo
CLVT la phuong tién chon lya dé chan doan tac rudt do UTDT, trong khi
XQBKCB la khong can thiét [98].

4.3 Pic diém ton thwong
4.3.1 Pic diém tic rudt

Tac rudt do UTDT thuong co hai kiéu tic do 1a tic rut don gian va tic
rudt quai kin. Khi van hdi manh trang con chirc ning sé& ngin khong cho dich
chat tir dai trang di nguoc tré lai hdi trang, khi d6 néu khéi u dai trang gay tic

rudt thi quai dai trang bi dong kin hai dau boi khdi u ¢ phia duéi dong va bai
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van hdi manh trang & phia trén dong, tao ra tinh trang tic rudt quai kin. Tac
rudt quai kin dan dén gia tang ap luc trong long dai trang nhanh chéng va lam
tang nguy co ton thuong thanh dai trang phia trén chd tac [21].

Nghién cau caa ching tdi 6 ti 18 tic rudt kiéu quai kin chiém 23,61%.
Tac rudt quai kin dién tién 1am sang nhanh hon tic rudt don gian. So sanh thoi
gian tur l4c ¢6 triéu chimg dén lGc nhap vién cho thiy nhom tic rudt quai kin cé
thoi gian bénh ngén hon nhom tac rudt don gian, sy khéac biét c6 ¥ nghia théng
ké p = 0,02. So sanh ti 1& ton thuong thanh dai trang phia trén chd tic giira hai
kiéu tac ruot, két qua cho thay nhom tac rudt kiéu quai kin cé nguy co ton
thuong thanh dai trang nhiéu hon nhom tac rudt don gian (OR = 8,92; 95% ClI:
1.79 - 47.94; p = 0,00). Két qua nay ciing tuong dong véi két qua nghién cau
cua Orbion [109], ti Ié tac rudt kiéu quai kin chiém 36,36% trong 66 truong
hop tac rudt do UTDT. Nhom tic rudt kiéu quai kin c6 kich thuéc manh trang
gian trung binh 10,3 cm so v&i 8,3 cm ¢ nhdm tac rudt kiéu don gian (p = 0,00).
Ti 18 tén thuong thanh manh trang trén phim CLVT & nhdm tic rudt quai kin
79% 50 VGi 40% & nhom tac rudt kiéu don gian (p = 0,00) va ti 1é v manh trang
& nhom tac rudt kiéu quai kin 1a 8% trong khi khdng cé bién chiing v& manh
trang & nhom tac rudt don gian. Nghién ciu cia Nguyén Anh Diing [104] ti 16
tac rudt quai kin chiém 30,1% va la yéu t6 lam ting nguy co mang HMNT so
véi nhom tac rudt don gian.
4.3.2 Pic diém khoi u dai trang va ton thwong dai trang
Vj tri khdi u

DTCH 1a doan c6 khau kinh nho nhét cua khung dai trang va khéi u ¢
DTCH phan I6n ¢ dang vong nhan gay hep dan long dai trang. Mat khac, vi
tri UTPT c6 tan suat gap nhiéu nhat & DPTCH, nghién ciu 17.461 bénh nhan
UTPT cua Benedix [28] cho thay vi tri khdi u & BPTCH chiém ti I¢ cao nhat
(42,5%), Vi thé tac ruot do UTDT DTCH gap nhiéu hon so véi cac vi tri khac,
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mot s6 nghién ctu tac rudt do UTPDT trai trude ddy ciing cho thay vi tri khdi u
thuong gap nhat ciing & DPTCH, chiém 60-70% [105],[135]. Két qua nghién

ctru ctia chdng tdi vé vi tri UTDT cho thay twong déng véi nhiéu nghién cau

trude day.
Bang 4.1: Vi tri khdi u trong tic rudt do UTDT tréai

Téc gia S6ca  PTGL (%) PTX (%) DTCH (%)
Nguyén V Hai [105] 74 10,8 24,3 62,1
Vi H Ha [6] 27 15 18,5 66,5
Veld [141] 2.587 13,2 18,5 68,3
Otsuka [111] 25 4 24 72
Tanis [135] 1.816 134 16,4 70,2
Chdng t6i 72 13,9 25 61,1

Mike dg xam ldn cia u

UTDT tién trién theo truc ngang nhanh hon truc doc, tbc d6 lan rong theo
truc ngang udc tinh khoang 1/4 chu vi dai trang trong mdi 6 thang va xam lan
xuyén thanh dai trang xam lan co quan 1an can [18],[56]. Vi vay UTDT c6 bién
chung tac rudt thuong gap & giai doan tién trién khi khdi u xam lan & mac T3,
T4. Tuy nhién, theo nghién ctru caa Otsuka [111], ti 1& khdi u xam lan muc T3,
T4 khong khéc biét c6 ¥ nghia thong ké giita hai nhom c6 va khong tac ruot.

Bang 4.2: Muc do xam lan T d6i véi UTDT bién chimg tac rudt

Téc gia Soca T1(%) T2 (%) T3 (%) T4 (%)
Tanis [135] 1.470 0,4 4,9 67,5 27,2
Faucheron[49] 40 0 2,5 50 32,5
Otsuka [111] 25 0 0 80 20
Manceau [90] 201 0 2 53 40
Chung toi 71 0 0 5,6 94,4
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Két qua nghién ctru chung t6i twong tu voi mot sb nghién ciu khéc,
UTDT bién chung tic rudt c6 mirc do xam lan tir T3 tro 18n chiém da so.

Ton thwong dgi trang trén dong ché tic va cach xa tri

Khi UTDT c6 bién chimg tac rudt 1am & dong dich va hoi trong long dai
trang, gdy tang ap luc trong 10ng dai trang, nhat 14 khi van hoi manh trang dong
kin tao ra kiéu tic rudt quai kin. Ap luc tdc dong truc tiép 1én thanh dai trang
theo dinh luat Laplace: Ap luc = (sitc cing bé mdt)  (dwong kinh ruét) [21].
Mit khac, dai trang gidn va ap luc cao trong long dai trang s& gdy ton thuong
mao mach trong 16p niém mac. Ap luc trong long dai trang ting dan dén khi
16n hon ap lyc tudi mau ctia dong mach, s& gdy thiéu mau nudi din dén phu né,
viém loét, hoai tir va thing dai trang [85]. M6t sé nghién ciu vé tac rudt do
UTDT tréi cho thay ti 1é rach thanh mac, thing dai trang trén dong chd tac do
thiéu mau nudi hoic do dai trang cang gidn qua muc chiém ti 16 16-23,9%
[25],[49],[90]. Két qua nghién ctru caa ching toi ti 1¢ rach thanh mac dai trang
do dai trang cing gidn qua muc chiém 13,89%, vi tri rach thanh mac thuong
gap nhat 1a manh trang, 1 TH hoai tir dai trang xuéng, chiém 1,39%.

Nghién ctu caa Nguyén Anh Diing [104], tic rudt do UTPT dan dén
rach thanh mac hoic v& dai trang trén dong chd tic chiém ti 1& 13,4%. T4c gia
thuc hién cat gan toan bo hoic toan bo dai trang trong cac trudng hop rach
thanh mac, v& hoic c6 ton thuong nghiém trong & dai trang phai. Nghién ctu
1.220 bénh nhan tic rudt do UTDT trai ctia Manceau [90], ¢6 201 bénh nhan
hoai tir manh trang do thiéu méau nudi hoic v& manh trang do cing gian qua
muc, chiém ti 16 16% va dugc xt tri theo hai nhém: nhdm thi nhat cét dai trang
MG rong: cat gan toan bo dai trang, ndi hdi-dai trang ngay thi dau hoac cat gan
toan bo dai trang lam HMNT hdi trang; nhom thir hai bao ton dai trang: cit
doan dai trang chtra khdi u, néi ngay thi dau va cat héi manh trang 1am HMNT

hai dau hoac cat hdi-manh trang lam HMNT hoi trang. Két qua cho thay giam
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ti 1& bién chitng chung, ti 1& bién chiing ngoai khoa, ti Ié bién chuing ning va ti
& tir vong & nhom bao ton dai trang so véi nhdm cat dai trang ma rong, tuy
nhién su khéc biét nay khong cé y nghia thong ké. Thoi gian séng con toan bo
va thoi gian séng khdng bénh tuong duong giira 2 nhom.

Nghién cau cua Mege [96], bénh nhan c6 ton thuong dai trang phai do
thiéu mau nudi chiém ti 16 12,86%; v& manh trang chiém ti 1& 6,96%. Céc
truong hop nay c6 khuynh huéng xt tri cat gan toan bo dai trang nhiéu hon.

Trong nghién ctru cua chting t6i, cac truong hop rach thanh mac dai trang
chi a ran nat 16p thanh mac do dai trang cang gidn qua muc, khong c6 dau hiéu
hoai tir thanh manh trang do thiéu mau nudi va khdng cé viém phic mac, ching
t6i chi khau lai thanh mac don thuan. Trudng hop hoai tir thanh dai trang xuéng
duogc xir tri bang phau thuat cit dai trang trai mo rong. So sanh ti 1¢ bién ching
sau phau thuat gitra nhdm c6 ton thuong thanh dai trang véi nhém con lai, két
qua cho thay ton thuong thanh dai trang do tac rudt, duoc Xt tri bang phuong
phap khau lai thanh mac, khong 1a yéu té nguy co bién chung sau phau thuat
(OR =1,25; 95% CI: 0,18-6,20; p = 0,75).

4.4 Pic diém phiu thuat
4.4.1 Cit doan dai trang theo nguyén tic ung thw

K§ thuat cat toan bo mac treo dai trang dugc xem 1a phau thuat triét dé
diéu tri ung thu dai trang, nghién cau cua Hohenberger [64] ky thuat cat toan
bo mac treo dai trang 1am giam ti 1é tai phat tir 6,5% xudng 3,6% va ting ti Ié
séng con 5 nam tir 82,1% 1én 89,1%. Theo hudng dan caa Hiép hoi ung thu dai
truc trang Nhat Ban nam 2019 [61], nao hach rong réi trong phau thuat ung thu
dai truc trang khi c6 bang chtmg di can hach truéc mé hoac dwa vao muic do
xam lan cua khéi u dugc quan sat trong mé. Theo do, khéi u xam 1an muc > T3
déu phai duoc thuc hién nao hach mac D3, bao gom that mach mau tan géc va

ldy hét mac treo dai trang twong ung. Nghién ctu cia ching toi tat ca bénh
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nhan déu c6 khdi u xam Ian tir mac T3 tré 1én va duoc thyuc hién cét dai trang
theo k¥ thuat cit toan bo mac treo dai trang. Ky thuat bao gom that PM MTTD
tan gbc, thait TM MTTD gan bo dudi tuy, phau tich mac treo dai trang trai, mac
treo dai trang chau héng ra khoi thanh bung sau theo hudng tir trong ra ngoai.
Phau tich di dong dai trang goc lach va di dong dai trang trai, dai trang chau
hong tir ngoai vao trong. Céc tang bi xam lan boi khéi u duoc cat thanh mot
khdi clng véi doan dai trang.

Panh gia vé phuong dién phau thuat ung thu, két qua nghién ciu cua
ching t6i cho thay cac dién cit an toan. Chiéu dai tir by khbi u dén mat cat dau
gan ngan nhat 10 cm, dai nhat 50 c¢m, trung vi 15 cm; chiéu dai tir by khéi u
dén mat cat dau xa ngan nhat 5 cm, dai nhat 30 cm, trung vi 10 cm. Tat ca dién
cat dau gan, dau xa déu sach té bao buéu. Cac tang xung quanh bi xam lan bai
khdi u dai trang diéu duoc cat mot phan hodc toan phan thanh mot khéi cung
v6i doan dai trang, khong c6 truong hop bi thing dai trang hozc va khéi u trong
lGc cat dai trang. S6 hach phau tich dugc trén mdi bénh nhan trung binh 17,45
+ 6,74, it nhat 12 7 hach, nhiéu nhét 43 hach. Sé truong hop phau tich duge >
12 hach 1a 63, dat 87,5%. So sanh v&i mot vai nghién cau khéc, ti 1& phau tich
duogc trén 12 hach ctaa chung t6i cao hon.

Bang 4.3: S6 hach phiu tich dugc trong phiu thuat UTDT

Tac gia Nam Séca So6 hach trung binh > 12 hach (%)
Hashiguchi[60] 2011 914 20,7 78,1
Patel[114] 2014 161 22 83,9
Teixeira[136] 2015 87 4.02 71
Faucheron[49] 2017 40 32 79,5
Betge[29] 2017 381 18.1+10.7 70,9
Chung toi 2021 72 17,45+ 6,74 87,5
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Panh gia ving di can hach va an toan dién cat trong UTDT, nghién ctru
cua Yamaoka [150] voi 622 truong hop UTDT c¢6 ti 1€ di can hach 40,4%, trong
s6 nay UTDT tréi c6 ti 1& di can hach 39%. Két qua nghién ctiu nay cho thay
theo truc ngang, UTPT tréi it c6 khuynh huéng di can hach vé phia dau xa,
ving dai trang cach khdi u 5-10 cm (N2A, Hinh 4.4) vé phia dau xa theo truc
ngang cd ti 1€ di can hach 0,7%. Theo truc doc, di can nhdm hach chinh 3%, di
can hach trung gian 10%. T4c gia khuyén cdo cat bo 10 cm dai trang céch khoi

u vé hai phia va nao hach mitc D3 cho UTDT xam lan tir T2 tro 18n.

Hach chinh
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Hinh 4.4: Ti 1 hach di can UTPT trai “Ngudn: Yamaoka Y, 20177°[150]

Nghién ctru ciia Hashiguchi [60] 914 truong hop cat dai trang do ung thu
cho thay ving ¢ ti I¢ hach di cin chii yéu va c6 ¥ nghia tién lugng vé thoi gian
séng con la vang gisi han cach khéi u 5 cm vé hai phia khdi u (ving N1A -
N10, Hinh 4.5) theo tryc ngang va ving tir thanh dai trang dén nhdm hach
trung gian theo truc doc. Tac gia khuyén céo gii han mat cat dau gan, dau xa
cta dai trang cach khdi u 5 cm va nao hach ¢én nhém hach trung gian 1a du cho
UTDT tir T2 dén T4,
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Hinh 4.5: Vung nao hach trong UTPT, “Ngudn: Hashiguchi, 20117[60]

Theo huéng dan cua Hiép hoi phiu thuat dai truc trang My nim 2017,
khuyén céo trong truong hop khdng c6 khbi u dong phat ¢ dai trang, dién cat
an toan d6i voi UTPT, du bao dam loai bé ving nguy co ¢ hach di cin canh
dai trang, la cach khéi u 5-7 cm [145].

Muc tiéu phau thuat 12 loai bo t6i da va han ché roi vii té bao ung thu
trong lc phau thuat, cit bo nguyén khdi bao gdm doan dai trang chta khéi u,
viing mac treo tuong ng va cac tang 1an can bi xam lan. Tiéu chi danh gia phau
thuat UTDT dat muc tiéu triét dé khi dam bao sach té bao budu trén cac dién
cat va lay duoc t6i thiéu 12 hach viing [61],[145]. Phau thuat UTDT trong diéu
kién c6 bién chiing tac rudt gap nhiéu kho khan hon so véi phau thuat chuong
trinh, nén tinh triét dé vé mat phau thuat ung thu 1 van dé duoc dat ra xem xét.
Nhitng nim gan day c6 nhiéu cong trinh nghién ctiru da dugc thuc hién nham
danh gia tinh dam bao nguyén tic phiu thuat ung thu trong phau thuat cap ctu
d6i voi UTDT. Nghién ctru cua Costa [42] so sanh hai nhém phau thuat UTDT
theo chuong trinh va cap cau. Két qua cho thay sé hach phau tich duoc khéng
khac biét gitta hai nhém, nhém UTDT phau thuat cip ciu c6 ti 1é hach di can
nhiéu hon so vai nhém phau thuat chuong trinh. Twong tu, nghién ciu cia Patel

[114] cho thdy phau thuat UTPT trong cap cau, so hach trung binh phau tich
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dugc nhiéu hon so véi nhdm phiu thuat UTDT theo chuong trinh va ti 1& bénh
nhan phau tich duoc trén 12 hach khong khéc biét giira hai nhém. Nghién ctu
cua Teixeira [136] chirng minh phau thuat cat dai trang trong cap ciru dam bao
dugc nguyén tic phau thuat ung thu vé cac phuong dién: chiéu dai mat cat,
phau thuat mé rong cat dai trang va tang 1an can bi xam lan thanh mot khéi, sb
hach phau tich duoc tir bénh pham.

Két qua nghién cru cua chung t6i ciing trong dong vai két qua cua nhiéu
nghién cau khac, cac dién cit dam bao khoang cach an toan vé mat ung thu va
sach té bao buéu, sé hach Iay dugc & mdi bénh nhan trén 12 hach dat 87,5%.
Tat ca truong hop khéi u xam 1an mic T4b déu duoc phau thuat mé rong cit
tang bi x&m lan. Phau thuat mo rong trong diéu kién cap ctu khong lam ting ti
1& bién chiing (OR = 0,93; 95% Cl: 0,22-3,43; p = 0,90) ciing nhu khong ting
thoi gian nam vién (kiém dinh Mann-Whitney, p = 0,31). Nghién cau cua ching
t6i cho thay phau thuat UTPT trong diéu Kién cap cau do bién ching tic ruot,
dam bao duoc nguyén tic phau thuat ung thu.

4.4.2 Tai bién trong lic mo

Do dic diém lién quan giai phau hoc, phau thuat cat dai trang tréi co thé
gay ton thuong lach, ton thuong niéu quan tréai. Ti & ton thuong tuy thudc vao
nhiéu yéu to: nguyén nhan cat dai trang, phau thuat chuong trinh hay cap cau,
phau thuat mé hay phau thuat noi soi, kinh nghiém cua phau thuat vién, ...
Nghién ciru hon 900.000 bénh nhan phau thuat cét dai trang do nhiéu nguyén
nhan cia Masoomi [93], ti 1é ton thuong lach 12 0,96% véi 85% phai cat lach.
Cac yéu t6 nguy co ton thuong lach bao gdm: mé mé ting nguy 3,41 1an so véi
mo6 noi soi, Mo cap ciru tang nguy co 1,06 1an, cat dai trang do ung thu ting
nguy co 2,11 1an. Mot nghién ctu trén 2 triéu bénh nhan cat dai trang cua Halabi
[58] cho thay ti 18 ton thwong niéu quan hiém gap, chiém 0,28%. Nghién ctu

cua chling toi co ti 1é ton thuong lach 1 2,78%, ton thuwong niéu quan la 1,39%.
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Ti 1¢ tai bién ctia chung toi cao hon c6 thé do mau nghién ciu cua ching toi 1a
bénh nhan mo cap ciu, mé mo va cat dai trang do ung thur.
4.4.3 Rira dai trang trong mo

Dai trang trai la tang chira phén, ap luc trong long ruét I6n va mat do vi
triung cao. UTDT trai khi c6 bién chung tic rudt thi khong thé chuan bi dai trang
trudc md va thyc hién khau ndi trong diéu kién dai trang chua dugc chuan bi 12
yéu té nguy co buc xi miéng ndi [33],[77],[134]. Rua dai trang trong lic mod
nham 1am sach phén trong long dai trang, 1am giam tac dong co hoc Ién miéng
ndi trong trudng hop con khdi phan trén dong, nham thuan lgi cho qua trinh
lanh miéng néi [100]. Mét lgi ich khéc cua rira dai trang trong khi mé 1a gitp
thuc hién noi soi dai trang trong mo dé tam soat, phat hién va xir tri khéi u dong
phat vi khi UTDT c6 bién chung tac rudt thi khéng thé noi soi danh gia toan bo
khung dai trang trudc mo [112],[127].

Bén canh phuong phap rira dai trang trong khi mo, phuong phap giai ap
bang tay day phan ra ngoai, 1a mot giai phap khac dé 1am sach phan trong long
dai trang phia trén chd tic. Nhitng nim gan day mot sé nghién ciu cho thay
phuong phap giai 4p bang tay ¢ két qua twong tu nhu phuong phap ria dai
trang trong lic mo. Nghién ctu cia Nguyén Van Hai [105], 74 bénh nhan cat
dai trang trai cap cau do tac rudt, khau ndi dai trang ngay thi dau sau khi giai
ap bang tay co ti & thanh cong 94,6%. Theo tac gia yéu té quan trong dé thuc
hién thanh cong phau thuét nay Ia chon lya bénh nhan can than, chi nén thuc
hién & nhitng bénh nhan c6 nguy co thap va duoc thuc hién boi cac phau thuat
vién co kinh nghiém chuyén khoa phau thuat tiéu hoa. Kassem [75] so sanh 104
truong hop rira dai trang trong mo véi 108 trudng hop giai &p bang tay trong
khi cat dai trang trai do tac ruot. Két qua ti 1é buc xi miéng ndi cao hon & nhém
giai 4p bang tay va ti 1& nhiém khuan vét mé nhiéu hon & nhdm rta dai trang,

nhung sy khac biét khong c6 y nghia théng ké.
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Rura dai trang trong md van con nhiéu ban céi, mot s6 nghién cau cho
rang rira dai trang trong moé khdng lam giam ti 18 buc xi miéng ndi, nhung 1am
tang ti 1& nhidm khuan vét mo, gay rdi loan dién giai va kéo dai thoi gian phau
thuat [75],[110],[145]. Tuy nhién, cac nghién ciu nay la cac nghién ciru khdng
c6 nhém ching hoic khong duoc so sanh khéng ngau nhién. Bén nay y van chi
tim thay mot nghién ctu thir nghiém 1am sang ngau nhién so sanh giita rira dai
trang trong mé va giai ap bang tay khi cit dai trang trai do tic ruot, két qua cho
thay ca hai phuwong phap déu c6 hiéu qua twong duong, khong khéc biét vé ti 16
bién chung, nhung phuong phap giai 4p bang tay c6 thoi gian phau thuat ngan
hon so véi phuong phap rira dai trang trong mé [83].

Céac hudng dan cua Hiép hoi Phau thuat cap ctiru va 6 bung Thé gidi nam
2010, ndam 2017 ciing déu khang dinh phwong phap rira dai trang trong mo va
phuong phap giai ap bang tay trong khi cat dai trang trai do tac rudt, khong
khé&c biét vé ti Ié bién ching va tir vong nhung phuong phap giai 4p bang tay
gip rut ngan thoi gian mo. Ca hai phuong phap nay déu cé thé &p dung, viéc
chon hya phuong phap nao tiry vao kinh nghiém va sé truong cia phau thuat
vién [24],[115].

Mot nghién ciu phan tich gop, so sanh phuong phép cat doan dai trang,
ria dai trang trong mo, khau néi mot thi vaéi cac phau thuat khac nhu: phau
thuat Hartmann, phau thuat cat ban phan dai trang, cit doan dai trang khau néi
ngay thi dau sau khi giai 4p bang tay. Két qua cho thay phuong phép cét doan
dai trang, rira dai trang trong mo, khau ndi dai trang mot thi cé thoi gian mo dai
hon phuong phap giai &p bang tay, khdng khac biét vé ti 1¢ bién ching va tir
vong sau phau thuat 30 ngay so véi cac phuong phap khac. Bén canh do,
phuong phap rira dai trang trong mo c6 vu diém troi hon 1a thoi gian nam vién
ngan, bao ton phan dai trang trén chd tic, giam thiéu sé luong vi tring trong

1ong dai trang c6 thé gitp phuc hdi chirc ning dai trang sém hon. Ngoai ra rira
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dai trang trong mo 1am sach phan trong long dai trang, gidp thuc hién noi soi
dai trang trong mo tam soét khéi u déng phét [137].

Nghién cu cua ching toi khong c6 bién ching buc xi miéng ndi, ti Ié
nhidm khuan vét md twong dong voi mot sb nghién cau cat dai trang trai, giai
ap bang tay, khau ndi dai trang ngay thi dau [104],[105]. Panh gia su thay doi
dién giai sau khi ria dai trang, két qua nghién ctu cua ching toi cho thay rira
dai trang trong mo khong gay réi loan dién giai so voi trudc mo. VE mat ky
thuat chung toi c6 2 truong hop gap tai bién tut dng nudc rira khoi manh trang
trong ltc rira gay Xi dich vao 6 bung, hai truong hop nay dugc xir tri dit lai 6ng
nudc rira, 1am sach 6 bung va tiép tuc rira dai trang. Thoi gian ria dai trang cua
chang t6i lam kéo dai thoi gian phau thuat thém trung binh 15 pht (7-35 pht),
tuwong tu Vi nghién ctu cia Jung [72] véi 171 truong hop co thoi gian rira dai
trang trong moé trung binh 17,5 phat (14 - 60 phut).

Thuc té chdng t6i nhan thay rira dai trang trong mo 12 mot ki thuat khong
phic tap, khdng can trang bi thém thiét bi chuy@n biét, sir dung cac vt tu thong
thuong nhu 6ng sonde Foley, tdi ni 16ng chira phan, éng dan nudc, ... lubn c6
san ¢ cac phong mo va khong ton nhiéu thoi gian dé thyc hién. Vé phuong dién
lam sach 10ng dai trang, rira dai trang trong mo rat hiéu qua, tat ca trudng hop
déu sach phan nhu chuan bi dai trang trudc mé. Pac biét trong nhitng tinh
hudng long dai trang phia trén chd tac con chtra phan dang dic, dang khoi thi
rica dai trang 1a giai phap rat hiéu qua. Trong khi d6 k¥ thuat giai 4p bang tay
kho c6 thé day hét khdi phan dic ra ngoai, day 1a mot han ché ciia phuong phap
giai &p bang tay ma phuong phép rira dai trang trong mé s& dé dang giai quyét
dugc. Rira dai trang trong mo lam cho long dai trang khéng con phan, giam
thiéu so lugng vi triing, gop phan cho dai trang phuc hdi chirc nang sém va thoi

gian nam vién ngan hon so v4i nhém khong ria dai trang [137].
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4.4.4 Thoi gian phiu thuat

Phau thuat cat doan dai trang khi cd bién ching tac rudt gap nhiéu kho
khan hon so voi cat doan dai trang theo chuong trinh do dai trang chudng, nhét
1a trong trudng hop tac rudt kiéu quai kin, phau truong chat hep, khéi u dai
trang xam 1an vi thé thoi gian mo dai hon so véi mod chuong trinh. Thoi gian
phau thuat trung binh cta ching t6i la 192,36 + 52,48 phut, (100 - 360 phat),
tuong tu nghién ctu cia Kassem [75] ¢6 thai gian mé trung binh 190 pht (155
- 245 pht). So sanh cét dai trang trai ndi ngay thi dau gitta nhom co tc ruot va
nhoém khéng tac rugt caa Jung [72], cho thay thoi gian mo cia nhom tac rudt
trung binh 210 phat (120 - 480 phat), thoi gian mé nhdm khéng tac rudt trung
binh 180 pht (60 - 420 pht), khac biét co y nghia théng ké p = 0,01.
4.5 Pic diém giai phiu bénh va xép giai doan ung thw

Hon 90% ung thu biéu mé dai truc trang 1 ung thu biéu mo tuyén, mot
s6 loai ung thu hiém gip hon 13 ung thu té bao than kinh ndi tiét, ung thu té bao
gai, ung thu tuyén gai, ung thu té bao hinh thoi va ung thu khong biét hoa [51].
Mot dang dac biét cua ung thu biéu mo tuyén dai tryc trang la ung thu biéu mo
tuyén nhay chiém khoang 10%. Ung thu biéu mé tuyén nhay c6 dic diém 1a
chat nhay ngoai bao chiém hon 50% thé tich khdi u, thuong gip ¢ bénh nhan
UTDT khong da polyp di truyén hay trong hdi chting Lynch, thudng ¢6 mat 6n
dinh tiéu vé tinh thé cao (MSI-H) va c6 do biét hoa thap [51],[73]. Nghién ctru
ctia Nitsche [107], 28.056 bénh nhan UTPT ciing cho thay ung thu biéu mo
tuyén chiém 90%, ung thu biéu mé tuyén nhay chiém 9,7 % va ung thu té bao
nhan chiém 0,6%. C4c béo cdo gan day ¢ Viét Nam, UTDT co ti 1& ung thu
biéu md tuyén chiém 92-95,2%, ung thur biéu md nhay chiém 4,8% [4],[9],[10].

Két qua nghién cau cta ching toi ghi nhan ung thu biéu mo tuyén chiém
da s6 Vi ti 18 91,67% , ung thu biéu mé tuyén nhay chiém 8,33%, khong co

cac thé loai mod bénh hoc khac. Phan I6n m6 budu cé do biét héa vira chiém
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77,78%, tiép theo 12 biét hoa tét chiém 13,89% va biét hda kém chiém 8,33%.
Két qua nay tuong déng Vai cac nghién ciru trude day.

UTPDT thuong khdng cé triéu chiing ¢ giai doan sém, bénh tién trién am
tham, d6i khi biéu hién triéu chtng khi da c6 bién chung. Mot trong nhiing bién
chung hang dau cia UTDT 14 tic rudt, cac nghién ctru trude dy cho thay cé
dén 10-29% UTDT c6 triéu chimg dau tién 1a ban tic rudt hodc tic rudt hoan
toan [140],[153]. Vi vay UTDT c6 bién ching tac rudt thuong gap ¢ giai doan
tién trién. Mot sb béo céo gan day ¢ Viét Nam cho thay bénh nhan tac ruét do
UTDT c6 dén 62,5-69,4% o giai doan 111, 10,9-30% & giai doan IV [104],[105].

Két qua nghién ciru caa ching t6i, bénh nhan UTDT & giai doan 11 chiém
51,39%, giai doan 111 chiém 45,83% va giai doan IV chiém 2,78%. Ti Ié di can
hach mic N1 1a 36,11%, di can hach mic N2 1a 12,5%. Ti I¢ di can hach trong
nghién ctru cua chung toi twong dong véi nghién ciu & Ha Lan, véi 2.587 bénh
nhan tic ruét do UTDT tréi co ti 1é di can hach mac N1 1a 34,3% va di can hach
mac N2 Ia 18,8% [141].

Bang 4.4: Xép giai doan UTDT bién chtng tic rudt

Téc gia nim  Sbca i Gilali doanl I((IJ/O) Vi
Kube [80] 2010 743 25 374 424 174
Sasaki [127] 2012 101 2 455 36,6 155
Awotar [26] 2017 136 0 89 49 0
Nguydn Anh Diing [104] 2020 186 0 0 694 306
Nguy&n Vian Hai [105] 2020 64 0 266 625 109
Chang toi 2021 12 0 514 454 2.8

Trong nghién ciru nay chung tdi ¢6 2 bénh nhan UTDT giai doan 1V do
di can gan. Theo huéng dan cua Hiép hoi ung thu dai truc trang Nhat Ban nim
2019 [61], UTDT giai doan IV c6 bién chuang thi co chi dinh cit dai trang khi
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khdi u ¢ dai trang con kha ning cit duoc an toan. Nghién ciu cua Ishihara
[67],[68] hoi ciru 1982 bénh nhan UTDTT di cin xa, khong con kha nang cit u
di can, dugc cét dai trang va nao hach, két qua cho thiy nhdm cat dai trang c6
thoi gian sdng con toan bo 13,8 thang so vai 6,3 thang ¢ nhom khong cit dai
trang, su khac biét co ¥ nghia thong ké (p = 0,0001). Nghién ctu cua Clancy
[39], phan tich gop tir 21 nghién ciu véi 44.266 bénh nhan, két qua phau thuat
cit u nguyén phét l1am giam nguy co tir vong (OR = 0.28; 95 %CI = 0.165—
0.474; P = 0.001) va c6 su khac biét vé thoi gian sdng con trung binh 6,4 thang
(95 %Cl =5.025 - 7.858; P = 0.001) so v&i hda tri don thuan khdng cat u nguyén
phat d6i véi UTPTT giai doan 1V khdng con kha nang cit u di can.
4.6 Hoi phuc sau phiu thuit va thoi gian nim vién

Hoi phuc nhu dong tiéu hda sau phau thuat dai truc trang anh huong bai
nhiéu yéu t6 khac nhau nhu su dép @ng cua co thé sau phau thuat, s dung
thudc giam dau trung wong, roi loan dién giai, truyén nhiéu dich, ... bén canh
d6, nhiéu nghién ctu gan day cho thdy mot sé yéu t 1am ting nguy co liét rudt
sau phau thuat dai trang 1a tudi, diém ASA > III, thoi gian mé > 3 gid, phau
thuat kho khan, truyén mau trong IGc phau thuat, truyén nhiéu dung dich cao
phan tir, cAm nam rudt bang tay [59]. Nghién ctu cua Tahir [132], bénh nhan
phau thuat cat dai trang theo chwong trinh c¢6 thoi gian hdi phuc nhu dong rudt
trung binh 3 ngay (1-11 ngay). Cac yéu t6 ¢ anh huong dén cham phuc hoi
nhu dong rudt 1a gay té ngoai mang ctng va st dung nhém thudc giam dau
trung wong lidu cao. Yéu t6 gilp phuc hdi nhu dong rudt sém 1a cho an qua
duong miéng som, trong khi van dong sém khéng tac dong dén su hdi phuc cua
ruot.

Nghién ctu cua chiing toi bénh nhan ¢ trung tién sau phau thuat trung
binh 3,38 + 1,23 ngay (1-9 ngay), dai tién trung binh 5,01 £ 1,30 ngay (2-9
ngay), an lai bang duong miéng trung binh 5,36 + 1,05 ngay (3-10 ngay). Thoi
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gian nam vién 7-39 ngay, trung vi 11 ngay. Phan tich thong ké cho thay cac yéu
t6 tudi, thoi gian bénh va diém ASA 12 bién doc 1ap anh huong dén thoi gian
c6 trung tién sau phau thuat. Cac yéu té diém ASA, albumin mau, bénh tiéu
duong, bién chiing sau phiu thuat 1a cac bién doc lap lién quan dén thoi gian
nam vién. T4t ca bénh nhan trong nghién ciu caa chung t6i duoc phau thuat
trong diéu kién cap ctru, da phan bénh nhan 16n tudi va cd bénh két hop nén sy
hoi phuc luu thong tiéu hda cham. Két qua nay tuong déng véi mot sé nghién
ctru khéc, bénh nhan cét dai trang do cac bién ching cap cau thi su hdi phuc
chtrc nang tiéu héa cham va thoi gian nam vién dai hon so véi phau thuat
chuong trinh [82],[84], bénh nhan c6 albumin méu < 3,5 c6 lién quan dén thoi
gian nam vién kéo dai [151].
4.7 Bién chirng va tir vong sau phiu thuat

UTDT c6 bién ching tac rudt thudng & giai doan bénh tién trién, gap o
nguoi 16n tudi, nhiu bénh két hop nhat 1a khi bénh nhan dén tré c6 nhiing roi
loan chtic ning do tac rudt gdy ra nhu nhiém khuan, réi loan nuée dién giai,
suy giam chirc nang than, hd hap chua dugc chuan bi day du, ... va duoc phau
thuat trong diéu kién cap ciu nén ti I& bién ching va tir vong cao so véi phau
thuat chuong trinh. Nghién ctru cua Lee [82] gém 2.129 bénh nhan UTPT phau
thuat cAp ctru va 13.547 bénh nhan UTDT phau thuat chuong trinh cho thay ti
1& bénh nhan 16n tudi, diém ASA cao, ¢ bénh két hop, khdi u xam 1an muac T4
va di can xa nhiéu hon & nhém phau thuat cap ctu. Ti Ié bién ching ndi khoa,
bién chuang ngoai khoa déu cao hon & nhém phau thuat cap ctu (26.7% so véi
22.6%, p < 0.001; 22.8% so v&i 13.8%, p < 0.001). Ti 1& buc xi miéng ndi &
nhém phau thuat cap cau 3.4% so véi nhém phau thuat chuong trinh 2.6% (p
= 0.023). Ti I& tir vong & nhdm phau thuat cap ctu 3,4% so véi 1,1% nhom
phau thuat chuong trinh (p < 0,001) va thoi gian nam vién dai hon & nhém phau

thuat cap ctu (18 ngay so véi 12 ngay, p = 0.036). Nghién ctu Jung [72] so
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sanh cat dai trang khau ndi ngay thi dau gitta UTDT trai chua c6 bién ching
tac rudt va co bién chang tic rudt, cling cho thay nhdm bénh nhan tic ruot
thuong gap bénh nhan I16n tudi, dinh dudng kém, thiéu mau nhiéu hon nhém
bénh nhan chua tac rugt. Ti I& bién chitng & nhom tic rudt 23,4% so véi nhom
khong tac ruot 19,7%, tuy nhién su khéc biét khong co ¥ nghia thong ké (p =
0,259). Trong khi d6 ti 1& tir vong & nhdm tac rudt cao hon nhom khong tic rudt
c6 v nghia théng ké (4,1% so véi 0,9%, p = 0,001). Panh gia mic do bién
chung theo phan d6 Dindo-Clavien, nghién cuu cua Beuran [30] 205 bénh nhén
tac ruot do UTDT duoc phau thuat 6 ti I& bién chiing 29,3%, trong s6 ca c6
bién chang thi Dindo-Clavien I, 11 chiém 80%, Dindo-Clavien I11: 5%. Dindo-
Clavien 1V: 16,7% va Dindo-Clavien V: 8,3%. Nghién ctu cua Nguyén Anh
Diing [104] véi 110 bénh nhan phau thuat tac ruot do UTDT trai c6 ti Ié bién
chang Dindo-Clavien > 111 1a 20,9%.

Nghién ctu cua ching t6i co ti Ié bién chung sau phau thuat 1a 23,6%,
phan 16n cac bién chiing & mtrc d6 nhe, mirc d6 bién ching Clavien-Dindo I, 11
chiém 82,4% va Dindo-Clavien V chiém 4,2%. Yéu t6 lién quan dén bién
chung, nghién cau caa ching toi cho thay tudi, bénh tiéu duong 1a bién doc lap
lién quan dén bién chimg c6 ¥ nghia thong ké (tudi: OR = 1,068; 95% CI =
1,004 - 1,136; p = 0,03; bénh tieu duong: OR =9,6; 95% CI = 1,315 - 70,072;
D =0,02).

Tudi 1a mot trong céc yéu té nguy co bién chiing sau phau thuat noi
chung va dic biét sau phau thuat cap ctu tac ruot do UTDT. Nghién cau cua
Manceau [91] ti I& bién chirng, tir vong sau phau thuat cao hon & nhoém 16n tuéi.
Cac bién chung noi khoa nhu ho hap, tim mach, than kinh gap nhiéu hon &
nhém Ién tudi trong khi bién ching ngoai khoa twong ty gitta hai nhom. Tuong
tu, bénh tiéu duong 1a yéu té co lién quan dén bién ching sau phau thuat dai

truc trang, nghién cau cua Tan [133] cho thay tiéu duong 1a yéu td nguy co
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bién chung buc miéng ndi (OR = 2.407; 95% CI: 1.837-3.155; p < 0.001),
nhiém khuan vét mé (OR = 1.979; 95% Cl: 1.636-2.394; p < 0.001), bf tiéu
(OR =1.687; 95% CI: 1.210-2.353; p=0.002) va nhap vién tro lai (OR = 1.406;
95% ClI: 1.349-1.466; p < 0.001).

Cac nghién ctru trude ddy ciing cho thay ti 1& bién chiing sau phau thuat
tac ruot do UTDT 17- 42%, ti 18 tir vong 1,4-13,6%. Cac yéu té nguy co lién
quan dén bién chiing, tir vong bao gém tudi, bénh két hop, diém ASA > IlI,
huyét dong hoc khong 6n dinh Itc nhap vién [96],[127],[135]. Nghién ctu caa
ching t6i ¢4 ti 18 bién chiing va tir vong thap hon mot vai tac gia khéc, ¢ thé
do chang t6i khdng chon cac truong hop ¢6 huyét dong khdng 6n dinh hoic ¢6
diém ASA > 111 vao 16 nghién cuu.

Bing 4.5: Ti 1¢ bién chtng, tir vong sau cat dai trang cap ciu

S6 NTVM Viémphéi Bucxi Tirvong

Tacgid — Nam o () %) (%) (%)
Aslar [25] 2011 161 35,4 - 3,1 13,6
Ng Huy [12] 2010 21 4,8 - 9,5 0
Sasaki [127] 2012 101 5 3 0 0
Vi H Ha [6] 2013 27 3,7 3,7 0 0
Jung [72] 2014 171 35 1,2 5.3 41
Ng Hai [L05] 2020 74 122 14 9,5 1,4
Ng Ding [104] 2020 110 30 273 45 10
Merge [96] 2019 239 9 3 13 6
Chang toi 2021 72 13,9 8,3 0 4.2

(-): tac gid khdng béo céo sé liéu

Nhiém khuan vét mé trong nghién cau cua ching ti la bién ching
thuong gap nhat chiém 13,9%. Phan tich don bién cho thay bénh tiéu duong
(OR = 14.5; 95% CI = 2.18 - 95.38; p = 0,00), c6 tai bién trong lic rira dai trang
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(OR = 15.25: 95% CI = 0.67 - 913.45: p = 0,00), c6 bénh két hop (OR = 5.18:
95% CI = 0.90 - 52.87; p = 0,03) la c4c yéu t6 lién quan dén nhiém khuan vét
md. Phan tich da bién c6 két qua bénh tiéu duong 1a yéu té doc 1ap lién quan
dén nhiém khuan vét mé (OR = 7.66; 95% CI = 1.03 - 56.76, p = 0,04). Phan
16m cac trudng hop nhidgm khuan vét mé (9/10 truong hop) 1a nhiém tring ndng,
dap ung véi diéu tri noi khoa, 1 trudng trudng hop nhidm tring sau dan dén
buc toat vét mé thanh bung phai khau lai vét mé.

Nhiém khuan vét mé sau phau thuat dai truc trang trong cac nghién cau
gan day cho thay chiém ti I¢ tir 12,2-21%, trong d6 phau thuat cap ctu co ti l¢
nhiém khuan vét mo cao hon phau thuat chuong trinh. Phan 16n & nhiém tring
ndng va phat hién trong khoang 5-10 ngay hau phau, trong mét s truong hop
nhiém khuan vét mo van c6 thé xay ra sau phau thuat trong vong 30 ngay. Céc
yéu t6 nguy co lién quan dén nhiém khuan vét mé sau phau thuat dai truc trang
la: béo phi, tiéu duong, c6 bénh hd hap kém theo, ASA > 111, c6 tai bién trong
ldc mé, thoi gian md > 180 pht [34],[92],[119],[149].

Bién ching viém phdi sau phau thuat trong nghién ctu caa ching toi
chiém ti 1& 8,3%. Phan tich don bién cho thay tuoi (OR = 1.43; 95% CI = 1,03
-1,99; p = 0,03), bénh hd hép (OR = 32.5: 95% CI = 1,24 - 1943,41: p = 0,00),
bénh tiéu duong (OR = 10; 95% CI = 1.03 - 87.87; p = 0,00) la nhiing yéu t6
c6 lién quan dén bién chiing viém phoi c6 y nghia théng ké. Tuy nhién, phan
tich hdi quy logistic da bién khong thay yéu té bién doc lap co lién quan dén
bién ching viém phoi.

Viém phoi 1a bién chung thuong gap sau phau thuat bung, chiém ti Ié
6,6-11% [37],[38]. Nghién ctru ciia Chai [37] 445 bénh nhan phau thuat dai truc
trang co ti Ié viém phéi sau phau thuat 11%, nghién ciu xac dinh cac yéu tuoi
> 75, ASA > 11, ¢ bénh tim mach, bénh hd hap kém theo, thiéu méu, giam

albumin méau, mé mad 1a céc yéu té co lién quan dén bién chang viém phoi,
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trong d6 ASA > I, mé mo 1a yéu té doc lap lién quan dén viém phdi sau phau
thuat. Tong quan y van tir 1980 dén 2016 gom 52 béo céo vé bién chang viém
phoi sau phau thuat cling cho thay: tudi, c6 bénh phdi tic nghén man tinh, tiéu
duong, thiéu méu cd chi dinh truyén mau 1a céc yéu té c6 lién quan dén viém
phdi c6 y nghia thong ké [38].

Mot bién chimg khac thuong gap trong phau thuat dai truc trang 1a buc
miéng ndi, 1a bién ching ning né 1am kéo dai thoi gian nam vién, tiang chi phi
diéu tri va ting nguy co tir vong. Két qua nghién ctiu caa ching ti khéng co
bién chang buc xi miéng ndi sau phau thuat 30 ngay, két qua nay cé khac biét
so vé4i nhiéu nghién ctru trude day c6 thé do tiéu chi chon lya bénh nhan khac
nhau, chiing tdi khéng chon vao 16 nghién ciu nhitng bénh nhéan c6 diém ASA
> |11 hodc c6 biéu hién sc khi nhap vién hoic c6 dau hiéu viém phuc mac hoic
da di can phiic mac.

Cac nghién ctru gan day vé phau thuat dai trang do cac bénh ly khac nhau
¢4 ti 1é buc miéng néi tir 2,7-11 %. Phan tich nguy co buc xi miéng ndi cho thay
cac yéu td: nam gidi, 16n tudi, tiéu duong, béo phi, albumin mau thap, diém
ASA > 111, tac rudt, mo canatrip cau 1a cac yéu to nguy co cé lién quan dén
bién chirng buc xi miéng ndi dai trang [82],[106],[113],[133]. Nghién cau cua
Mege [96] 1500 bénh nhan tac rudt do UTDT trai, trong d6 272 bénh nhan cat
doan dai trang khau nbi ngay thi dau va 189 bénh nhan cat ban phan dai trang
ndi hoi-dai trang ngay thi dau. Bién ching buc xi miéng ndi twong duong giita
hai nhém: nhom cat doan dai trang cd ti 1& buc xi miéng ndi 13% va nhém cit
ban phan dai trang co ti 1& buc xi miéng néi 14%. Mot nghién ciu da qudc gia,
da trung tdm thuc hién nim 2017 tai Tay Ban Nha gdm 519 bénh nhan tac ruot
do UTDT, trong d6 103 bénh nhan duoc phiu thuat cat doan dai trang khau ndi
ngay thi dau, c6 ti & bién ching buc xi miéng ndi 13%. Nghién ctru nay ciing

cho thay tudi, tiéu duong 1a yéu t6é nguy co bién chang buc xi miéng néi, mo
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HMNT trén dong khong lam giam ti I& buc xi miéng ndi nhung 1am giam ti Ié
bién chang nang, giam ti 16 mo lai va giam ti 18 tir vong [125].

Tai Viét Nam céc nghién ciru phau thuat cat dai trang néi ngay thi dau
diéu tri tac ruot do UTPT trai trong nhitng nim gan day cho thay cd ti & byc
X1 miéng ndi 4,5-9,5% [4],[104],[105].

Buc xi miéng ndi dai truc trang dén nay chua biét dugc chinh xac nguyén
nhan nhung nhiéu yéu té khac nhau 1am ting nguy co buc xi miéng ndi da dugc
nghién cau. Nghién ctu cua Nikolian [106], cac yéu té nguy co buc xi miéng
ndi dai truc trang 1a gii nam, béo phi, hit thudc 14, tang tiéu cau, thoi gian mo
dai, mo cap ctu. Trong khi d6 nghién cttu khac cho thdy bénh nhan tré, gigi
nam, ASA > 11, tiéu duong, albumin mau < 4 g/L, hat thuéc 14, phau thuat truc
trang lam tang nguy co buc xi miéng ndi, chi s6 khdi co thé, hoa tri trugc mo,
mo cap ciu, chuan bi dai trang trudc mo khong 1am tang nguy co buc Xi miéng
ndi va phau thuat cat dai trang phai, phau thuat noi soi 1am giam nguy co buc
miéng ni [113].

Nghién cau cia Wallace [146], tdng hop chang cir y hoc tir hé thong
Cochrane, phan tich sy anh huong caa 20 yéu té nguy co, duoc chia thanh hai
nhom: nguy co thudc vé chu thé ngudi bénh nhu la tudi, gidi tinh, béo phi, tiéu
duong, suy dinh dudng, thiéu mau, bénh phdi hop, diém ASA, truyén mau trong
mH... va nhom nguy co thudc vé khach thé: su chuan bi dai trang trugc mo, quy
md bénh vién, kinh nghiém cua phau thuat vién, phau thuat noi soi, st dung
dung cu khau ndi rudt.... Két qua chi c6 3 yéu té c6 anh huong dén buc xi miéng
ndi, d6 1a kinh nghiém cua phau thuat vién, sir dung dung cu khau ni tu dong
d6i véi miéng ndi hoi dai trang va HMNT ddi véi phau thuat cat trude thap.
M& HMNT bao vé miéng néi trong phau thuat cat trudc thap co vu diém lam
giam mirc 6 nang caa bién chiing buc xi miéng ndi va giam ti 1 mo lai nhung

khong 1am khac biét ti Ié tar vong chung. C6 thé tly chon mé HMNT hdi trang
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hosic HMNT dai trang theo kinh nghiém cia phau thuat vién vi khong khac biét
vé ti 1& buc xi miéng ndi, ti 16 md lai, nhidm khuan vét mé va ta vong.

Bang 4.6: Cac yéu t6 anh hudng buc miéng ndi theo Wallace

Yéu to Anh hwéng
Chuan bi dai trang/khdng chuan bj dai trang khong
Chuan bi dai trang bang dudng udng/thut thao khong
Hoa tri, xa trj tan ho tro khong
Quy m0d bénh vién khong
Kinh nghiém phau thuat vién C6 (RR=0,68)
Phau thuat vién chuyén khoa khong
Phau thuat mot thi/ nhiéu thi khi TR do UTDT trai khong
Phau thuat noi soi/ phau thuat mé ung thu truc trang khong
Viém tui thira dai trang chau hong khéng
Khau noi may/khau tay miéng noi hoi dai trang C6 (RR=0,41)
Khau ndi may /khau tay miéng ndi dai truc trang khong
Khéau 1 lop/khau 2 16p khong
Pap mac no6i quanh miéng noi khong
Str dung chat liéu chéng dinh trong 6 bung khong
Dan lwu 6 bung khong
HMNT d6i voéi cat trudc thap C6 (RR=0,32)
HMNT héi trang/dai trang khong
bat thong miii da day khong
Cho an sém qua duong miéng khong
Té ngoai mang cing/thudc giam dau trung uong khong
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4.8 Két qua diéu tri trong 30 ngay sau phiu thuit

Mic du da c6 nhiéu tién bo trong chuan bi bénh nhan trudc mo, gy mé
hdi strc va chdm séc sau phau thuat, tuy nhién dén nay bién chang va tir vong
sau phau thuat dai truc trang van con la mot thach thac. Nghién cau cia Bosch
[139] 62.501 bénh nhan UTPTT duogc phau thuat chuong trinh co ti 1& bién
chang 32,6% va tir vong 2,7% trong 30 ngay sau phau thuat, dbi voi UTDT c¢6
bién chiing tac rudt phai phau thuat trong diéu kién cap cau, khéng co nhiéu
thoi gian va diéu kién chuan bi bénh nhan nhu phau thuat chuong trinh thi ti 18
bién chiing va tir vong cao hon. Nghién ctru cia Manceau [89] 1.983 bénh nhan
tac rudt do UTDT dugc phau thuat cd ti Ié tir vong 7%. Nguyén nhan ti vong
hang dau 12 bién chiang hé hap, chiém 25%. Bénh nhan tudi > 75, diém ASA >
111, 6 bénh hd hap kém theo, tic dai trang phai, huyét dong hoc khong on dinh
lGc nhap vién 1a cac yéu té doc lap lién quan dén ti 18 tir vong ¢ y nghia théng
ké. Twong tu, nghién ctu caa Tanis [135] 1.485 truong hop cat dai trang cap
ctru Vi ti 18 tir vong 1a 6,9%. Céc yéu t doc lap lién quan dén tir vong 14 tudi
> 70, diém ASA > 111, c6 bénh ly ho hap, bénh 1y than kinh kém theo. Nghién
ctru cua Mege [96] 329 truong hop cat dai trang cap cau trong s6 1.500 truong
hop tac ruot do UTDT tréi c6 ti 1é tr vong 6%, nghién ctru nay ciing cho thay
tuoi > 70, diém ASA > 3, c6 bénh ho hap, than kinh kém theo, huyét dong
khong 6n dinh khi nhap vién la cac yéu to doc lap lién quan dén tr vong. Trong
khi d6 nghién ciru cia Aslar [25] 230 bénh nhan tac ruot do UTDT c6 ti Ié tir
vong 12,6%, yéu t6 doc lap lién quan dén tir vong 12 tudi > 60, diém ASA > 1,
APACHE Il > 11 va c6 viém phdc mac.

Chung t6i ¢6 3 bénh nhan tir vong trong giai doan chua ra vién, chiém ti
16 4,2%. Nguyén nhan tir vong ca 3 truong hop 1a viém phoi, suy hd hap, soc
nhiém tring dan dén suy da tang.

Truong hop tht nhat: Bénh nhan Bui Thi H, 80 tudi, nhap vién ngay
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15/02/2017, s6 nhap vién 9646/17, ma hd so 17904973, chan doan tic rudt do
UTDT chau héng kém theo bénh tiéu duong, ASA 11. Phau thuat cap ciu trong
ngay nhap vién. Dién tién sau mo binh thuong, bénh nhan cé trung tién ngay
thtr 3, dn duong miéng ngay thir 6. Ngay hau phau tha 7 bénh nhan mét, khé
tha, SpO2 tut. Khdm bung mém xep, vét mé khd, phdi c6 ran am, ran nd, thé
co kéo co lién sudn. X quang phdi cé hinh anh tham nhiém rai rac 2 bén, siéu
am bung ¢ it dich & ving tdi ciing Douglas, xét nghiém dudng huyét trong gidi
han binh thudng. Bénh nhan dugc diéu tri theo phac dd suy hd hip do viém
phoi, bénh nhan suy hd hap nang dan dén ngay thir 10 séc nhiém tring, suy
than cap. Gia dinh khong dong y dat dng noi khi quan, xin vé.

Truong hop thir hai: Bénh nhan V& Thi B, 86 tudi, nhap vién ngay
03/03/2017, s6 nhap vién 13147/17, md ho so 17905622, chan doan tic rudt do
UTDT chau héng kém theo bénh tiéu duong, ASA 11, phau thuat cap ciu trong
ngay nhap vién. Dién tién hau phau binh thuong, c6 trung tién ngay thir 4, an
duong miéng ngay tha 7, bung Xep mém, vét mé lanh. Hau phau ngay 8 bénh
nhan ho sét va khd th, X quang phoi ma rai rac 2 bén, bung xep mém khong
dau, siéu am bung c6 it dich. Ngay tha 10 dién tién suy hd hap, duoc thd may,
sau d6 dién tién xau dan, séc nhiém tring suy than cip, va tir vong ngay thi
12.

Truong hop tht ba: Bénh nhan V& Thi M, 86 tudi, nhap vién ngay
03/08/2018, s6 nhap vién 50103/18, ma hd so 18010874, chan doan tic rudt do
UTPDT chau héng kém theo bénh phdi tic nghén man tinh, tiéu duong, ASA
111, duwoc phau thuat cip ctu cing ngay nhap vién. Hau phau bénh nhan liét
rudt, bung chudng mém. Ngay tha 5 sau mé bénh nhan ¢6 bién chang buc thanh
bung, phoi rudt non nén dugc chi dinh mé lai. Trong lGc mé 1an hai, tham sat 6
bung sach, khéng cé dich, khdng c6 gia mac, miéng ndi dai trang khdng buc xi.

Bénh nhan duoc xi tri khau lai thanh bung. Sau mé lan hai, bénh nhan khong
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tu the duoc, tiép tuc thé may kéo dai, suy mon dan, sau d6 viém phdi, sdc
nhi&m tring dan dén suy than suy gan va tir vong ngay thir 39.

Ba truong hop tir vong néu trén cé nhiing dic diém chung 1a bénh nhan
16n tudi kém theo bénh tiéu duong va bi bién chitng viém phdi sau mé. Nhiéu
nghién ctu trude day cling cho thay tudi, kém theo bénh tiéu duong la nhiing
yéu td nguy co bién chuang va tir vong sau phau thuat cit dai trang. Tir day c6
thé thay rang chi dinh cat dai trang trong diéu kién cap cau do bién ching tic
rudt d6i vai bénh nhan 16n tudi co kém theo cac bénh noi khoa, dac biét 1a bénh
tiéu duong, can can nhac than trong. Tong quan y vin caa Lohsiriwat [84] cho
thay kiém soat dudng huyét chu phau tét, giam dau sau md bang phuwong phap
gay té ngoai mang cing tay séng nguc, van dong sém, tap hit thé sau va tap
phuc hdi chirc ning sau mo 1a cac yéu té lam giam nguy co bién ching noi
chung va viém phoi sau mé.

Tat ca bénh nhan con lai sau khi ra vién déu khong co bién ching, khong
nhap vién trg lai va khdng cé tir vong, ti 1€ tr vong trong nghién ctru caa ching
t6i nam trong giGi han cua nhiéu nghién ciu khac.

UTDT nhap vién trong tinh trang cap ciru thuong cé nguy co bién chang
va tir vong cao, mot phan 1y do 12 bénh nhan 16n tudi, c6 bénh két hop va bénh
& giai doan tién trién. Trong nhitng nim gan day, ti 18 tr vong sau phau thuat
cap ctu do bién chung cia UTDT da giam nhung van & mac cao gap 6 1an so
v6i phau thuat chwong trinh [98]. Vi vay lua chon phuong phap can thiép toi
ru cho bénh nhan UTDT c6 bién ching tac rudt van con l1a thach thie doi voi
cac phau thuat vién.,

Mic du da c6 nhiéu cdng trinh nghién ctru, hudng dan diéu trj cua cac
Hiép hoi chuyén nganh vé xir tri tac rudt do UTPT trai, song con nhiéu khuynh
hudng khac nhau tham chi trai nguoc nhau. Nghién ctru cia Webster [147]
phan tich 19 huéng dan diéu tri tic ruot do UTDT trdi tir 2010 dén 2018 két
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qua cho thay 42% khuyén céo phau thuat cip cau, 11% khuyén céo dit stent
qua noi soi 1am cau ndi phau thuat va 47% khuyén céo phau thuat hodc dat stent
qua noi soi. Trong s6 cac khuyén cao phau thuat cap cau, 35% khuyén céo phau
thuat cit dai trang c6 hoac khéng 1am miéng ndi. Nghién ciu cho thay céc
khuyén cdo diéu tri hién nay con nhitng han ché, chung ctr chuwa du manh vé
chon lya phwong phéap diéu tri phi hop xét vé cac phuong dién bién ching, tir
vong va két qua lau dai vé ung thu. Viéc chon lya phuong phéap diéu tri cho
bénh nhan tic rudt do UTDT trai van tiép tuc ban cii cho dén khi c6 duoc
nghién ctu c6 chat lugng cao hon.

Nghién ctru ctia Veld [141] phan tich khuynh huéng chon lya phau thuat
d6i v6i UTDT trai bién chung tac rudt, duoc thuc hién da trung tam & Ha Lan
giai doan 2009-2016. Két qua cho thay c6 3 khuynh hudéng xir tri: phau thuat
cit dai trang ndi ngay mot thi hodc khong 1am miéng ndi chiém 69,6%; mé
HMNT trén dong va phau thuat cat dai trang thi hai chiém 27,7%; dit stent qua
chd tic sau d6 phau thuat cit dai trang thi hai chiém 7,8%. Khuynh huéng phau
thuat cat dai trang ting dan dén nam 2014 va sau d6 giam dan, dat stent qua
chd tac giam dan tir 2009 dén 2014 va tang tré lai trong nhitng nam sau do,
khuynh huéng mé HMNT va phau thuat cat dai trang thi hai ting dan. Tir ndm
2014 khuynh huéng phau thuat hai thi nhiéu hon phau thuat mot thi (41,5% so
Vvéi 28,6%; P = 0,01), trong thi hai ti I¢ phau thuat ngi soi nhiéu hon phau thuat
mo (66,0% so véi 35,5%; P < 0,001), giam ti ¢ HMNT vinh vién (14,7% so
Vvéi 29,5%; P = 0,005), thoi gian nam vién ngan hon (14 ngay so vai 15 ngay;
p < 0,001). Tuy nhién, su thay d6i khuynh huéng nay van khong lam thay doi
ti 16 thuc hién miéng néi dai trang (48,7% so véi 48,6%; P = 0,961), ti 1& bién
churng trong 90 ngay (40,4% so vai 37.9%; P = 0,254) va ti I tir vong trong 90
ngay (6,5% so véi 7,0%; P = 0,635) so v&i giai doan trudc nam 2014.
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Biéu d6 4.1: Khuynh hudng xur tri,“Ngudn: Veld, 2019”[141]
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Biéu d6 4.2: Bién chimg, HMNT vinh vién “Nguén: Veld, 2019[141]
Hudng dan diéu tri tac rudt do UTDT trai nam 2021 cta Hiép hoi dai
truc trang Anh Quéc va Ireland khuyén cao nén dat stent qua noi soi co thé su
dung cho muc dich diéu tri giam nhe hoic 1am cau ndi cho phau thuat, dac biét
d6i v&i bénh nhan ¢ nguy co phau thuat cao. it stent qua noi soi ¢6 tinh an

toan vé mit ung thu twong duong voi phau thuat, tuy nhién c6 nguy co thung
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dai trang hodc thung khéi u, khi d6 lam ting nguy co tai phat tai chd. Bénh
nhan c6 nguy co thap thi phau thuat cat ndi dai trang 1a lya chon tot hon [98].
C6 thé thay rang dén hién nay, tic rudt do UTDT néi chung va UTDT
trai n6i riéng van con nhiéu thach thuc, ti 16 bién chiing va tir vong sau phau
thuat van con & muac cao so voi UTDT chua 6 bién chang tic rudt. Con co
nhiéu khuynh huéng xtr tri khac nhau, khong cé giai phép t6i vu phu hop chung
cho tat ca bénh nhan. Viéc chon lra phuong phap diéu tri can duogc cé thé hoa,
tly thuoc vao cac yéu té vé tinh trang bénh nhan, cac bénh 1y kém theo, dic
diém ton thuong, cac phuong tién san ¢ va kinh nghiém caa phau thuat vién.
Phau thuat cit doan dai trang, rira dai trang trong lic mé va khau ndi dai trang
ngay thi dau trong nghién cau caa ching t6i co két qua rat kha quan vai ti 18
bién chung, ti 1¢ tir vong nam trong giGi han twong ddng vaéi nhiéu nghién cau
khac trong nudc va trén Thé gioi, dac biét khéng cé bién ching buc xi miéng
ndi. Két qua nghién ciru nay cho thay trén nhiing bénh nhan chon loc thich hop,
phau thuat cat ndi dai trang mot thi diéu tri tic ruét do UTDT 1a chon lua phu

hop vé6i diéu kién hién nay ¢ Viét Nam.
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KET LUAN

Qua nghién ctru 72 truong hop tic rudt do UTDT trai tir thang 10 nam
2015 dén thang 5 nam 2021 tai Bénh vién Nguyén DPinh Chiéu, tinh Bén Tre
ching tdi rt ra nhiing két luan nhu sau:
1. Pic diém bénh nhan, 1am sang, can 1am sang, ton thwong va phiu thuat

Tac rudt do UTDT trai thudng gap & bénh nhan 16n tudi, cé bénh két hop
nhat 12 bénh ting huyét ap, bénh tiéu duong, thiéu mau va dinh dudng kém.
Bénh dién tién cham, trudc khai phat co réi loan dai tién, thuong nhat 13 tao
bon. Dau hiéu 1am sang da phan dién hinh, chan doan xéac dinh cha yéu dua vao
hinh anh chup CLVT. C6 dén 44,6% khdng cd hinh anh tac rudt dién hinh trén
phim XQBKCB nhung duoc xac dinh tac ruot do UTDT khi chup CLVT.

UTDT c6 bién chang tac rudt thuong ¢ giai doan tién trién, xam lan muc
d6 T4 chiém 94,4%, trong d6 T4b 14 30,6% va ti ¢ di can hach 48,6%. UTDT
trai gay tac ruot quai kin chiém ti 1& 23,6%, l1a mot yéu té nguy co giy ton
thuong thanh dai trang trén chd tic. Vi tri khdi u thuong gip o dai trang chau
hong, phan 16n u c6 dang dong nhan. Cit doan dai trang khi UTPT c6 bién
chung tac rudt dam bao dugc nguyén tac phau thuat ung thu vé cac phuong
dién nao hach, dién cit an toan, tang bi xam lan duogc cat thanh mot khéi véi
dai trang. Ti 1€ bénh nhan nao hach > 12 hach dat 87,5%.
2. Panh gia két qua rira dai trang trong mo, két qua som phau thuat diéu
tri UTPT trai ¢é bién chirng tic rudt va cac yéu to lién quan

Rua dai trang trong mo dé thyc hién, khéng mat nhiéu thoi gian, trung
binh 1a 15 pht. Sau rira dai trang sach phan dat ti 16 100%. Khdng ¢ tai bién
nghiém trong va 1am thay doi dién giai khong dang ké.

Cat doan dai trang, rira dai trang trong mo, khau ndi 1 thi d6i vai bénh
nhan tac ruot do UTPT trai c6 tinh kha thi, an toan. Bénh nhan nam vién trung

binh 11 ngay, cac yéu té bénh tiéu dudng, diém ASA, luong albumin mau lién
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quan dén thoi gian ndm vién co y nghia thong ké. Ti 1& bién ching chung 1a
23,6%, phan 16n 1a cac bién chiing nhe trong d6 nhiém khuan vét mé 1a bién
chtng thuong gap, khéng cé bién ching buc xi miéng ndi. Ti 18 tir vong 4,2%.
Cac yéu t6 tudi, bénh tiéu duong, c6 bénh két hop lién quan dén ti 1 bién ching
chung, nhiém khuan vét mé va viém phoi sau mé cé y nghia thong ké, trong d6
tudi va bénh tiéu duong 1a yéu td doc Iap. Phau thuat mé rong cit tang bi xam

lan thanh mot khéi cling véi doan dai trang khong 12 yéu td nguy co bién ching.

KIEN NGHI
Tac rudt do UTDT trai khi chup XQBKCB c6 thé cho hinh anh tac ruot
khong dién hinh, trong khi d6 chup CLVT cho thay hinh anh tac rugt va hinh
anh khdi u dai trang. Do vay can chi dinh chup CLVT d4i véi tat ca truong hop
trén 1am sang nghi ngo tac ruét do UTDT cho du hinh anh phim XQBKCB

khong dién hinh tac ruot.
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