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PAT VAN PE

Loét cung cut do ty de 1a bénh Iy thudng gap, chiém ty 1 cao trong cac
loai t6n thuong do nhiéu nguyén nhan khac nhau cta loét man tinh [1], [2].
Loét cing cut do ty dé chiém dén 25% trén tong s6 vi tri loét [2], [3].

Loét cung cut dugc Hoi ddng tu van diéu tri loét tai Hoa Ky phén loai
thanh bon mac do tir nhe dén nang. Tén thuong d6 I1I, d6 IV 1a ton thuong
man tinh c6 dic diém: ton thuong nhiéu ngdéc ngach, nhiéu gia mac, dich tiét
héi thdi, lan rong qua can sau giy viém xuong cung cut cd nguy co gay nhiém
khuan huyét va co thé dan dén tir vong [4].

Loét man tinh ving cung cut dugc diéu tri qua nhiéu giai doan diéu tri
nhu: cit loc to chic hoai tir, loai bé xuong viém, liéu phap hat ap luc 4m tao
nén tén thuong sach, dé tiép nhan cac vat da tao hinh che phu két hop véi
diéu tri toan than nhu ning cao thé trang va diéu tri bénh 1y nén [4]. Trong do,
hut ap luc am 1a liéu phap st dung hé théng hat chan khong nham loai bo dich
tiét, giam phu né, ting mo hat tai vét loét. Liéu phap ndy lan dau tién duoc
giai thiéu boi hai bac si Louis Argenta va Micheal Morykwas (Hoa Ky, 1993)
va sau d6 duoc ung dung rong ri trén thé gidi trong diéu tri vét loét cung cut
man tinh [5], [6], [7], [8].

Trén thé gidi va trong nude da co nhiéu cong trinh nghién ctru sir dung
vat da co mong 16n c6 thé dung dé che phu 6 loét viing cing cut do ngudn cap
mau cho vat phong pht, vat da co day dam bao moé dém tét cho ving cung cut
& tu thé chiu trong luc, tuy nhién van con cé vai han ché nhu c6 thé gay mat
mau trong phau thuat hay anh huong dén chirc nang tham my ving méng cia
nhitng bénh nhén di lai dugc. Koshima 1. (1993) 12 ngudi dau tién sir dung vat
nhanh xuyén dong mach mong trén diéu tri cho bénh nhan loét ving cung cut
[9]. Trong hon hai thap nién qua cic nha phau thuat trén thé giGi tap trung
nghién ctu tng dung phuong phap chuyén vat da cAn nhanh xuyén dong

mach mong trén dé diéu tri cho loét ving cung cut nham giam cac han ché



ctia cac phuong phap diéu tri true [4], [10], [11], [12]. O Viét Nam, mot sb
tac gia da cong bd trén cac tap chi chuyén nganh vé két qua nghién ctu st
dung vat nhanh xuyén cia DPMMT di cho két qua kha quan nhu: Lé Vin
Poan, Nguyén Viét Tién (2010), Tran Van Anh (2011) da sir dung vat da cén
ving mong c6 cudng nudi 1a nhanh xuyén DPMMT diéu tri cho 6 loét cung cut
cho két qua tét [13], [14]. Tuy nhién, cac nghién ctru Vé diéu trj loét man trinh
ving cung cut con it va riéng 18, dic biét 1a co rat it cac nghién ctiu vé giai
phau nhanh xuyén ctia dong mach mong trén & ngudi Viét Nam trudng thanh.
Trong phuong phap diéu tri vin chua c6 cong trinh nghién ctu vat da cén
nhanh xuyén ctia d6ng mach mong trén két hop hat ap luc am chuan bi nén
vat. Vi mong mudn gop phan xay dung quy trinh diéu tri an toan, hiéu qua,
pht hop nhat cho bénh nhan nguoi Viét Nam bi loét ving cung cut man tinh
muc d6 nang (46 111, IV), chung toi tién hanh nghién ctru dé tai: “Nghién ciu
vat nhanh xuyén dong mach méng trén két hop hiit ap lwe Am trong dicu
tri vét loét man tinh cung cut” voi cac myc tiéu sau:

1. Mo ta dic diém giai phdu cuéng mach vat nhanh xuyén dong mach
mong trén.

2. Panh gia hiéu qua vat da cAn nhanh xuyén déng mach mong trén két

hop hut ap lyc am trong diéu tri loét man tinh cing cut.



Chuong 1
TONG QUAN

1.1. VET THUONG MAN TiNH
1.1.1. Pai cwong

C6 nhiéu dinh nghia khac nhau vé vét thuong man tinh dya vao tudi va
tinh chat cua vét thuong [15]. Theo dinh nghia kinh dién cua “Hiép hoi diéu
tri lién vét thuong” (Wound Healing Society) ndim 1994, mot vét thuong duoc
cho 14 man tinh khi qua trinh lién vét thuong kéo dai hon sinh 1y do ri loan
tai cau triic ciia cac té bao tai chd [16]. Vao nam 2009, Hoi dong tu van chau
Au vé loét do ty dé va Hoi dong tu van qubc gia cua My vé loét do ty dé cho
Xuat ban mét bang hudng dan 1am sang, trong d6 c6 dé cap dén dinh nghia vé
vét thuong man tinh [17]. Trong dinh nghia nay, mot vét thuong dugc xem la
man tinh khi khong tién trién theo cac giai doan cua su lién vét thuong ma
ngung lai & mot giai doan nao do va gilr nguyén trang thai nay hoac cé nhirng
bién chung tai chd hay toan than. Theo y van thuc hanh diéu dudng ciing nhu
cac bao cao qudc té vé chuyén nganh vét thuong thi mot vét thuong man tinh
con duoc goi 1a vét loét [18], [19].
1.1.2. Phan loai vét thwong man tinh

Vét thuong man tinh duoc phan ra thanh céc loai sau [20]:

- Loét do ty de.

- Loét ban chan do tiéu duong.

- Loét chi dudi do suy giam chitc nang hé tinh mach.

- Loét do bénh 1y than kinh ngoai bién.

- Loét dau chi do thiéu giam chirc nang hé dong mach.

-Loét do thanh dong mach, co hay 16p dudi da c6 nhiéu calci bam
(Calci-phylaxis, thuong gap ¢ bénh nhan suy than mén giai doan cudi).

- Loét man tinh do anh huéng bénh 1y toan than: suy giam hé mién dich,
ung thu, lam dung thuéc, suy dinh dudng.



- Loét do bién chung cua bong.

- Loét do thiéu niang mach bach huyét.

- Loét & cac vét md nhidm khuan hay tic mach mau cuc bo.

Khi BN ¢6 nhiéu bénh 1y toan than man tinh hay cap tinh, nguyén nhan
cua Vét loét man tinh dugc phan loai dua vao bénh 1y toan than boi do 1a
nguyén nhan giy ra qud trinh cham lién vét thuong. Ngoai ra, phan loai vét
thuong man tinh gitp viée diéu tri hiéu qua va c6 ké hoach phong ngtra su tai
phat [21].

1.1.3. Sinh Iy bénh ciia vét thwong
1.1.3.1. Qud trinh lién vét thwong: Qua trinh lién vét thuong dién ra theo 2
hinh thtrc khac nhau:

- T6n thuong biéu bi (co thé téi phan nong cua I6p trung bi): su lién vét
thuong bang qua trinh tai sinh biéu bi, bat nguon tir t& bao mam, sy tai tao
trung bi bat dau tir t& bao biéu mo con sot lai ¢ cac phan phu cua da, két hop
Vv6i biéu mo hoa tir mép vét thuong.

- Ton thuong toan bd (I6p biéu bi, 16p trung bi va ha bi): co thé ton
thuong ca t6 chirc mé bén dudi thi qua trinh lién vét thuong binh thuong dién
ra qua 4 giai doan nhu sau [22], [23], [24]:

= (Giai doan I: giai doan dong mau.

= (Giai doan II: giai doan viém.

» Giai doan IlI: giai doan tang sinh tao dém gian bao.
= Giai doan IV: giai doan tai 1ap mo.

Trong giai doan dong méau va giai doan viém cta qua trinh lién vét
thuong, cac té bao mau nhu bach cau, dai thuc bao, tiéu cau, Lympho bao, cac
dudng bao dong vai tro quan trong.
1.1.3.2. Cdc kiéu lién vét thwong cin bén

- Lién vét thuong thi dau: vét thuong lién trong 7 - 10 ngay va it khi d¢

lai seo 16i. Loai nay thuong gap & cac vét méd sach, vét cit nong, hay nhing



ton thuong rat nong & bé mat da. Lién vét thuong thi dau khong trai qua qua
trinh tai tao cac té bao md hat & giai doan thir ba - tai tao mach mau va té bao
biéu mé [25].

- Lién vét thuong thi hai: vét thuong lién trong 7 - 14 ngay. Loai nay can
trai qua qua trinh tai tao cac té bao mo hat. Thuong & vét thuong co ton
thuong dén té bao biéu mé ¢ sau [25].

- Lién vét thuong tht phat: 1a sy lién vét thuong nhd Su tai tao mo hat
theo qua trinh sinh Iy bénh & nhiing vét thuong nguyén phat phai cat chi sém
do bién chung, cat loc do hoai tir va nhiém khuan [25].
1.1.3.3. Cdc yéu té anh hwéong dén qud trinh lién vét thwong

C6 nhiéu yéu t6 anh huong dén qua trinh lién vét thuong nhu tudi, tinh
trang nhiém khuan, cac chét dinh dudng ...

- Tudi: anh huong téi nhidu khia canh cua qua trinh lién vét thuong. Tudi
cang cao thi qué trinh lién vét thuong cang cham [26].

- Nhiém khuan: thuong di kém voi qué trinh 1lién vét thuong. Nhidm tu
cau vang (S. aureus) va truc khuan ma xanh (P. aeruginosa) 1 hai tic nhan
hang dau gay ra cham lién vét thuong [26].

- Céc chat dinh dudng:

= Thiéu protein gay cham lién hoic khong lién vét thuong.

= Mot 6 vitamin c6 vai trd quan trong trong qué trinh tai tao mé nhu
vitamin C va vitamin A. Vitamin C can thiét cho qua trinh tong hop
collagen. Khong ¢ vitamin C, qué trinh tong hop collagen bij dung
lai, trong khi collagenase van tiép tuc phan cat collagen. Vitamin A
lam ting tong hop collagen, ting biét hoa té bao soi. Néu cung cap
mot luong 16n vitamin A bang duong udng ciing nhu sir dung vitamin
A dép tai chd sé& giup vét thuong nhanh lién hon.

= Cac yéu té vi luong can thiét cho chiic ning cua cac enzyme: sat can

thiét cho qua trinh hydroxyl héa, kém 1a yéu té can thiét cho khoang



120 phan &ng caa enzyme, can thiét cho sy hinh thanh va phat trién
Cua cac phan tu collagen...
= Oxy: rét can thiét cho qué trinh lién vét thuong. Nhitng vét thuong &
ving nghéo mach mau nudi dudng thuong cham lién do thiéu oxy.
Oxy c6 tac dung lam tang cuong chic nang thuc bao cua dai thuc bao
va bach cau da nhan trung tinh thong qua cac gbc oxy tu do [27].
- Ngoai ra con ¢6 nhirng yéu t6 khac nhu:
= Giam muc do hoat dong cua yéu té tang truong: vét loét man tinh 1am
giam sb lugng yéu to tang truong so voi vét thuong cap tinh. Yéu to
tang trudng c6 thé bi thoai bién bai cac enzyme phan huy protein qua
muc dan dén khong lién vét thuong [28].
= Sy mit can bang giira proteinase va yéu té wc ché proteinase: hoat
dong vuot qua mirc binh thudng cua proteinase ¢ vét thuong man tinh
dan dén sy thoai bién bat thuong cta cau tric ngoai bao [28].
= Nhitng té bao 140 hoa: nguyén bao soi c6 su suy giam tiém ning phat
trién lién quan dén tudi tho cua ching. Nguyén bao soi trong vét
thurong man tinh c6 su suy giam dap ng véi hormone tang trueong, cd
thé dan dén su gia ting vé s luong cac té bao 130 hoa [28].
1.1.3.4. Sinh Iy bénh ciia vét thuwong man tinh
- Giai doan phan mg viém va chuyén tir phan tng viém sang tai tao mo
hat, giai doan nay dong vai trd quan trong trong su lién vét thuong ctia mot
vét loét. Thiéu hodc kéo dai giai doan ndy déu 1am cham qué trinh lién vét
thuong. Cac qua trinh chinh cua giai doan nay la lam sach cac té bao la, cac té
bao chét tao ra do thuong ton tai chd cua da, t6 chirc dudi da hay co tao nén
su khép kin cua vét thuong hay tao diéu kién cho mé hat hinh thanh. Su cham
hay kéo dai cta giai doan ndy lam mo hat khong hinh thanh va té bao bi ldo
hoéa [28], [29].

- Vét thuong khong qua giai doan phan tng viém: té bao chét va ton



thuong khong dugc tiéu hity gdy nén nhiéu doc td ton dong 1am cho qué trinh
tai ta0 mao mach, thanh mach ciing nhu mé hat bi dung lai. Loai vét thuong
nay thudng gap ¢ bénh nhan tudi cao, bénh nhan suy dinh dudng, bénh nhan
suy giam mién dich hay bénh nhan dung steroid 1au nim. Biéu hién 1am sang
vét thuong c6 nhiéu dich hoi, day vét thuong nhat mau, xung quanh vét
thuong c6 thé c¢6 dau hiéu xung huyét nhung d& d6i mau khi thay dbi tu thé
(dau hiéu xung huyét nhung d& d6i mau khi thay d6i tu thé thuong gap ¢ cac
vét loét do suy tinh mach chi dudi) [28], [30].

- Giai doan phan ung viém kéo dai: phan tmg viém kéo dai tao ra nhiéu
cytokines 1am cham qué trinh phan hdi cia cac yéu té ting truong tai chd.
Nhiéu 16p mong fibrin hinh thanh 1a nguy co tao nén nhitng nhiém khuan &
day vét thuong. Thuong biéu hién trén 1am sang 1 mdt mang mong tring nhat
hay vang nhat d6i khi rat kho phat hién bang mat thuong. Lép fibrin nay ciing
1a yéu t6 1am cac té bao mau khong dén duoc ving mo hat nén mo hat khong
phat trién [28], [30].

- Nhiing yéu t6 khac:

» Sy tang trudng qua muc cua mo hat.

» Sy tai tao qua murc cua collagen.

= Vi tri vét thuong & nhitng noi dé nhiém ban, dé co kéo, dé bi ty dé hay

cac khaop.
1.1.4. Piéu tri vét loét man tinh cung cut

Vét thuong man tinh lién t6t khi qua trinh lién vét thuong khong bi ngat
quing. Nguyén tic diéu tri chinh 13 dua vét thuong man tinh (vét loét) vé trang
thai tai tao mo hat.

Nguyén tic diéu tri:

- B tudi mau, du oxy:

= Cit loc va kich thich day vét thuong tao diéu kién tudi mau tét.

» Thong tinh mach hay dong mach cho cac truong hop loét chi dudi.



= Dung liéu phap Oxy cao ap.

- Khong c6 té bao dang chét hay hoai tir:

Dé loai bo mo hoai tir tai vét thuong, c6 thé sir dung cac bién phap: cit
loc vét thuong, dung san pham chira enzyme dap vét thuong néu BN khong
chiu duoc thu thuat cit loc.

- Khong c6 biéu hién caa nhidm khuan:

= Piéu tri tai chd hay toan than theo khang sinh d6 néu c6 dau hiéu
nhiém khuan.
= Str dung céc ché pham diéu tri nhidm khuan tai chd.

- Tao mdi trudng am:

Giit day vét thuong am nhung xung quanh kho: can sy lya chon bing
gac cho day vét thuong va 16p bing bén ngoai phu hop.

-Kich thich té bao mé hat: Liéu phap VAC tao kich thich mé hat, giup
giit day vét thuong am vira phai.

- bt dinh dudng, du nudce: nén bod sung vitamin A, C, E va khoang chét.

- Khong dé vét thuong tiép tuc bi ty dé: thay doi tu thé BN mdi 2 gio mot
lan, tranh ty dé 1én vi tri vét thuong.

- Giam dau: danh gia mirc d6 dau va cho thudc giam dau trude khi thay
bang.

- Piéu tri cac bénh Iy nén.

- Cham s6c vét thuong tai chd va toan than: phdi hop Véi cac chuyén gia
dinh dudng, vat 1y tri liéu, chic nang tri liéu va diéu dudng trong viéc cham
soc tai chd, toan than va tra lai chic ning sinh hoat binh thuong cho BN sau
khi diéu tri. [28], [30].



1.2. LOET MAN TiNH VUNG CUNG CUT DO TY PE

Loét man tinh cung cut do ty d¢ 13 mot tén thuong khu trd & da va mé
dudi da, nam & gitra md xuong cimg cung cut va mat phang bén ngoai [17].
1.2.1. Phan d¢ loét do ty dé

Viéc phan d6 loét do ty dé hét sicc quan trong, anh hudng rat nhiéu dén
viéc co phau thuat hay khong. Co nhiéu cach phan d6 loét do ty dé cua cac tac
gia khac nhau. Tén thuong loét do ty dé duoc phan thanh 4 d6 theo Hoi dong
tu van diéu tri loét qubc gia Hoa Ky (2007) [17].

Phan d6 loét cia Hoi dong tu van diéu tri loét Quoc gia Hoa Ky
(National Pressure Ulcer Advisory Panel) nam 2007:

-Do I: da con nguyén, khong c6 cac dam mau xanh, do tai vi tri ty de.
Ving da sim mau c6 thé khong nhin thay dam xanh nhung mau sic cua né cd
thé khac da lanh xung quanh.

-Po 11: mot phan 16p trung bi bi mat, cac vét loét trot ndng va day mau
hong hodc chua trot loét da nhung c6 ndt phong co dich huyét tuong.

-Do 111: mat toan bo 16p da. T6 chitc m& dudi da co thé nhin thay nhung
gan xuong co chua bi 16. Hoai tir c6 thé xuét hién, co thé c6 ngoc ngach hoic
duong ham dudi da.

-Po 1V: mit toan bo mé sau, 16 xuong, gan va co. Hoal tir w6t hodac dam
hoai tir kho tai mot vai vi tri cua ton thuong. DO IV thudng ngdc ngach hoic

¢6 nhiéu ham éch.
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Hinh 1.1. Phan d6 loét cua Hoi dong tu van loét Qudc gia Hoa Ky
* Nguon: Theo NPUAP (2007) [17]

A.Loétdo I C. Loétdo 11
B.Loétdo I D. Loét do IV

Dua vao bang phan loai trén thi ton thuong loét cung cut do 111, IV 1a ton
thuong loét man tinh do tinh lién vét thuong bi kéo dai hon binh thuong.
1.2.2. Co ché bénh sinh ciia loét man tinh cung cut do ty dé

Nhiéu tac gia trén thé giéi déng quan diém vé nguyén nhan gay loét do
ty dé 1a do luc ty deé 1én mo, td chirc vuot qua ngudng ap luc mao mach 1a 32
mmHg, gay thiéu oxy tai to chizc va lam hoai tir té bao. Qua trinh nay c6 thé
tu bu trir khi loai bo luc ty de, khi d6 xay ra tang tudi mau bu trir nho gian
mach cha dong. Ton thuong mat bu khi luc ty d& dén 70 mmHg va kéo dai
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qua 2 gio [10], [31], [32], [33], [34].

Thiéu mau tai chd do ty dé 1am giam hap thu dich mao mach, gay thiéu
dinh dudng tai chd. Giam luu lugng dong chdy mao mach va dong bach mach
gay ton dong chat thai cia qua trinh chuyén hoa: té bao tai hap thu chat thai
c6 chira goc oxy ty do dan dén doc té bao. Té bao duy tri lién tuc su bién dang
gay ton thuong va chét té bao tai chd [10], [32], [33].

1.2.3. Nhirng yéu to thuan loi lam ting qua trinh loét do ty dé cling cut

- Tu thé: khi thay d6i tu thé thi luc ty d¢ cling thay doi va thuong ting
1én khi BN dang nam, chuyén sang ngdi hay ¢ tu thé dau cao [10], [33].

- Than nhiét: trong trang thai sot, co thé tiéu thu nhiéu oxy hon gay thiéu
0Xy & té bao, chét té bao va hoai tir md, loét tién trién nhanh hon.

- Am ué6t: do nudc tiéu, phan cia BN ¢ gan cung cut lam ting phan ung
viém da tai chd, nhiém khuan vét loét ... [10], [32].

-Nhiém khuan: 1a yéu t6 quan trong anh huong dén tinh trang dinh
dudng ciia mo té bao do 1am tang tiét dich, tang nhiét d6, hoai tir té chirc, mat
nhiéu protein va gay suy giam mién dich. Nhiém khuan co hoi, nhiém khuan
bénh vién lam trdm trong thém qua trinh loét tai chd [10], [33], [35].

-Yéu t6 than Kinh dinh dudng, cac phan xa bat thuong caa mach mau:
do rdi loan than kinh giao cam, mat truong lyc thanh mach ¢ giai doan
sbc tuy [36].

C6 rat nhiéu vi tri hay gip cua loét do ty dé nhu: cham, vai, mong,
khuyu, got, ¢ chan, gbi, dui, tai, vai, mau chuyén xuong dui, u ngdi, lung...
Trong d6 loét cung cut chiém ty 1& cao nhét trong tat ca vi tri loét do ty dé cua
co thé. Vi vay, trong bon thap nién qua da c6 nhiéu nghién ciru vé diéu tri loét

cung cut do ty dé va mot s6 nguyén nhan khac (nhu ton thuong sau xa tri ...).
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1.3. CAC PHUONG PHAP PIEU TRI LOET MAN TiNH CUNG CUT
1.3.1. Piéu tri toan than

Ngoai nhitng bién phéap diéu tri nhu vét thuong man tinh néi chung, diéu
tri loét do ty dé cung cut can luu ¥: nang cao thé trang, cham soc tich cuc tai
chd loét, tranh tiép xuc véi chat thai (phan, nuéc tiéu) [12]. Co thé két hop
diéu tri bang oxy cao 4p tai chd hay toan than (Hyperbaric Oxygen).

Liéu phap oxy cao &p tai chd 1a liéu phap st dung tii dan chuyén dung
dé bao boc kin vét loét va dung van ap luc lién tuc c6 kiém soat dé dua oxy
tinh khiét vao trong tai véi p suat 22 mmHg (1,03 atmospheres) va toc do 2-
8 lit/phut. Thoi gian cho mdi lan diéu tri trung binh 90 phut [27], [37].

1.3.2. Piéu tri tai chd
1.3.2.1. Piéu trij cit loc vét loét man tinh

Pic diém 1am sang cua vét loét man tinh ving cing cut 1a ton thuong xo
hoéa & mép va day 6 loét, co thé c6 hoai tir khé mang mau den & bé mat. Viém
xuong cung cut thuong gip ¢ ton thuong loét sau, lan rong. Ton thuong co
nhiéu hang hdc, ngéc ngach lan ra xung quanh mé lanh ké can. Vi véy, bién
phap cat loc sach td chirc hoai tu, pha bo ngdc ngach dugce thuc hién dau tién
trong qua trinh diéu tri vét loét man tinh cuing cut.
1.3.2.2. Piéu tri bang hiit ap lwc Am

Hut 4p luc am 1a lidu phap bao phu kin vét thuong bang mang bao va sir
dung hé thong hut chan khong nham loai bo dich tiét va mau ton dong tai vét
thuong, 1am ting qua trinh lién vét thuong. Hut ap luc 4m (VAC) duoc gidi
thiéu dau tién boi 2 bac si Louis Argenta va Micheal Morykwas vao nim
1993, liéu phap nay dugc cua té chic FDI cia Hoa Ky cong nhan cho phép sir
dung rong rai [5], [6], [7], [8].

C6 nhiéu tén goi khac nhau cho liéu phap VAC: ap luc am tai chd
(topical negative pressure), ap luc am (sub-atmospheric pressure), hut ap luc

véi vét thuong dugc dong kin (seal surface wound suction), hut chan khong
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dong kin vét thuong va lam sach bang miéng xdp (vacuum sealing and foam
suction dressing) [5], [6], [8].
%= Nguyén ly
Hut ap luc am gitp loai bd dich tiét va mau ton dong tai vét thuong, lam
giam ty 1& nhidm khuén, ting dong mau tai chd, ting cung cip oxy va chat
dinh dudng cho vét thuong, ting qué trinh lién vét thuong [37], [5], [6], [7],
[8].
# Chi dinh va chong chi dinh ciia hit ap lue 4m doi véi vét loét man tinh
cung cut
- Chi dinh [5], [6], [8]: Loét do ty d¢ cung cut @6 11,1V
- Chéng chi dinh: theo Gasbarro R. va cac tac gia khac [5], [6], [8]:
= \Vét thuong do ung thu.
= L6 mach mau va than kinh viing ciing cut.
= Bénh ua chay méu, dang dung thubc chéng dong, kho cAm mau.
* Bién ching
Céc bién chimg c6 thé gap nhu [37], [5], [6], [8], [38]:
- Hoal tir m6 do ap luc hut.
- Ton thuong ving da lanh xung quanh vét thuong.
- Pau do ap luc cao.
- Phat trién mo hat vao trong.
- Di ¢ing véi mang bao boc bén ngoai vét thuong.
- Hinh thanh duong do.
- Chay mau, nhiém khuan, séc doc to.
- Vét thuong kém déap ung.
- Mt su chju dung tam 1y.
- U mau, bong rop vét thuong.
Trong nghién ctu cta Nguyén Truong Giang cho thay bién chung
thuong gap khi tién hanh VAC 1a cam giac kho chiu, dau tai vét thuong [39].
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* Hiéu qua hut ap lwe Am trong diéu tri loét man tinh viing cling cut

- Giam luong dich tiét, giam tinh trang phu né tai 6 loét.

- Giam nhiém khuan tai 6 loét.

- Thu hep dién tich ton thuong.

- Giup hinh thanh nhiéu mé hat tai nén 6 loét.

Dua trén nhiéu coéng trinh nghién cru vé hiéu qua cua liéu phap hat ap
lyc 4m trong diéu tri loét man tinh cung cut trén thé giGi va trong nudc.

Trén thé gidi:

Nhiéu tac gia dd cong bd nhitng két qua nghién cau vé tac dung cua
VAC trén loét man tinh 13 1am giam dong thoi chung loai va sé luong Vi
khuan. Céc nghién ctu cia Weed. T, Deve A.K., Eginton M.T. déu cho két
qua 1a ( tir ngay tha 4 dén ngay thir 7 cua lidu trinh diéu tri VAC) giam ca
chang loai 13n s6 luong vi khuan trén 1 gram to chic [8], [40].

Greer cho rang dién tich 6 loét giam 42% trong thoi gian VAC 20 ngay
[8]. Pham CT phén tich két qua sinh thiét mé bénh hoc cho thdy s luong dai
thuc bao, té bao lympho gidam va ting sinh tan mach [8]. Thomas D.R. cho rang
VAC tang cuong tudi mau dén vi tri loét nén ting s6 luong hong cau, bach
cau va thé tich oxy dén mé lam giam vi khuan Ky khi tai chd [32].

Trong nuoc:

Mot s6 nghién ciru ciia cac tac gia Vvé tac dung cia VAC trong vét loét
man tinh cho thay r& hiéu qua 1am giam dich tiét va giam phu né tai chd nhu
Tran Poan Pao cho rang sau 10 ngay st dung VAC, vét thuong giam phu né
va giam dich tiét [41]. Nguyén Truong Giang cong bd trong mot nghién ciu
s dung VAC cho vét thuong cap tinh ving chi thé thdy c6 két qua 1a vét
thuong sach sau khoang thoi gian thuc hién tur: 5 - 12 ngay [39]. Tran Ngoc
Diép, Chu Anh Tun trong nghién ctru diéu tri loét ciing cut bang VAC nhan
xét rang vai thoi gian thuc hién hat 1a 7 ngay thi vét thuong khong con dich
tiét, hét viem né, ton thuong sach [39], [42], [43].
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Nhu vay, liéu phap hat ap luc am c6 tac dung giam phu né, giam dich
tiét, giam nhidm khuan, thu hep dién tich 6 loét, tao mo hat tot tai nén ton
thuong loét man tinh ving cung cut. Hiéu qua ctia hut ap luc am trong diéu tri
ho tro giup nén 6 loét sach, giam phu né, giam viém nhiém khuan, c6 mé hat
d6 tot gop phan lam nhanh lién vét thuong khi ton khuyét duoc che phu bang
vat da can nhanh xuyén dong mach mong trén.
1.3.2.3. Péng da truc tiép

K§ thuat dong da tryc tiép don gian, thudng duoc ap dung cho loét ving
cung cut c¢6 khoang cach 2 mép vét thuong gan nhau du dé khau kin. Tuy
nhién, vét loét cham lién vét thuong do tén thuong man tinh & bd mép va
chinh strc cing cua da ving cung cut khi van dong s& gay toat vét thuong nén
phuong phap nay it duoc ap dung d6i Vi loét man tinh cung cut [11].
1.3.2.4. Ghép da

Céc phau thuat vién thuong dung manh da ché doi tu than dé ghép lén vi
tri loét c6 mo hat do dep sau VAC, hoac ghép cho nhirng bénh nhan khong da
diéu kién suc khoe dé thuc hién cac k¥ thuat tao hinh khac nhu chuyén vat da
can hay da co. Manh da ghép song nho sy tham thau tir nén cia noi tiép nhan
[44]. Theo Bauer, phuong phap ghép da cho BN loét viing cung cut bi tai phat
1én dén 70% [45]. Vi vay, phuong phap ghép da chi dugc chi dinh han ché
trong ton thuong loét man tinh do dién tich ton thuong nho va da bam dinh
kém do nén 6 loét xo chai nén nuéi dudng da kém.
1.3.2.5. Xoay vat tai chd

# Vat ngiu nhién:

Vat gom da, t6 chirc duéi da va 1op can sau. Vat dugc nudi bdi mang
mach p can néng. Ty 1& chiéu dai/rong cua vat 13 1,5/1 gitp cho vat duoc
tudi mau dau xa nhat [46], [47]. Wettstein R. d str dung vat tai chd cho 119
BN bi loét do ty de, trong d6 c6 18% la loét cung cut do 11, 1V [48]. Vat co

cubng ngau nhién tai chd co goc xoay hep va dién tich vat han ché do yéu t6
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cung cap mau cho vat nén kho ap dung cho tén thuong loét c6 dién tich rong
* Vat da co mong lon:

Trén thé gidi: nhiéu tac gia da st dung vat co mong 16n dé diéu tri vét
loét man tinh cung cut nhu Stevenson T.R. va cs. (1986) di thuc hién phau
thuat trén 50 bénh nhan v&i 54 vat co mong 16n dé che phti 33 6 loét u ngdi va
21 6 loét cung cut [49]. Thoi gian theo ddi bénh nhan cia tac gia trung binh 14
20 thang va két qua séng cua vat rat cao, 49/52 vat séng tdt, 2 vat c6 hoai tir
mép vat. Trong ba thap nién tir nhitng nim 80 cta thé ky trudc dén gan day,
nhiéu tac gia cong bd cac cong trinh nghién ciru vé vat co mong 16n va vat da
can trong diéu tri loét cung cut. So sanh hi€u qua cua hai loai vat ké trén trong
diéu trj loét cung cut & cac ti€u chi nhu: tudi, gi01, bénh nén,thoi gian theo
doi,thoi gian phau thut, lwong mau mat trong phau thuit cia Wong T.C.
(2006), tac gia nhan thay khong c6 su khac biét c6 y nghia théng ké véi p <
0,05 trong cac ti€u chi trén [50].

Trong mude: Nguyén Thai Son (2002) da st dung vat da co mong 16n dicu
tri cho 32 6 loét man tinh cung cut cho két qua tbt 1a 84,4%. Ti 18 séng cua vat
co mong 16n rat cao phtl hop véi cac thuong ton loét cing cut man tinh [51].

Lé Vin Poan, Nguyén Viét Tién (2010) da diéu tri cho 32 bénh nhén bi
ton khuyét ving cing cut bang 26 vat da co mong 16n, 2 vat co don thuan va
4 vat da can cho két qua 30 vat séng tot, 2 vat trung binh [14]. Tac gia da
khéng dinh vat co mong 16n c6 tinh wu viét trong diéu tri 6 loét cung cut man
tinh c¢6 khuyét xuong do viém. Tuy nhién, nhiing ton thuong khuyét hong
ving cung cut c6 dudong kinh trén 6 cm thi sir dung dén 2 vat da co 2 bén
dang vat trugt V-Y dé che phu. Nhu vay, vat da co mong 16n mot bén khong
thé che phu hét cac ton thuong loét cung cut c6 duong kinh 16n hon 6cm, nén
can phai sir dung vat da can c6 cudng nudi 1a nhanh xuyén dong mach mong
trén c6 goc xoay rong dé co dién tich dii rong nham che phu hét 6 loét.

Tir nhimg két qua nghién ctru trong va ngoai nude cho thiy rang vat da
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co mong 16n duoc str dung hiéu qua trong diéu tri vét loét man tinh cung cut.
Tuy nhién, vat da co méng 16n can sir dung mot phan co méng 16n trong
thanh phan cdu trac cua vat dé che phu 6 loét nén c6 anh huéng dén chuc
nang tham my hay van dong ctia co mong. Vi vdy, nhiéu phau thuat vién trén
thé gi6i da tap trung nghién ctru vat da cin nhanh xuyén dong mach méng
trén nham phat huy tdi da dién tich che phu cua vat ddi voi nhitng 6 loét co
dién tich 16n.
+ Vat da nhanh xuyén:

Tir nam 1989, Koshima I. va Soeda S. 13 nhiing nha phau thuat dau tién
dit tén cho vat da nhanh xuyén. Vat nhanh xuyén rat mong quanh rén
(superthin para-umbilical perforator - PUP) da dugc thiét ké dua trén cac
nhanh xuyén quanh ron [9]. Sau d6, Allen R.J. va Treece P. di dung nhiéu tén
goi khac nhau dé goi tén cho vat nhanh xuyén dung dé phau thuat tai tao nguc
[52], [53]. Nam 2001, Hoi nghi qudc té vé nhanh xuyén lan tha 5 duoc t6
chtc tai Gent, cong hoa Bi, danh tir “nhanh xuyén” di duoc dit tén 1an dau
tién [54], [55].

-Pinh nghia: vat da nhanh xuyén 1a vat gom da hodc t6 chuc dudi da
hodc cac thanh phan két hop dugc cdp mau boi mach xuyén. Mach xuyén nay
dén tir ngudn cip mau chinh sau khi xuyén qua co hodc vach lién co [56].

- Phan loai nhanh xuyén cua vat da (theo Hallock) [56], [57]:

__ Nhanh xuyén tryc tiép

Mach mau chinh
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Hinh 1.2. Hinh 4nh phan loai cAp mau nhanh xuyén cta Nakajima va cs.
* Nguon: Theo Blondeel P.N. (2013) [58]

* Nhanh xuyén truc ti€p: 1a nhanh xuyén chi chui qua 16p can sau sau
khi tach ra tir ngudn cip mau chinh.

= Nhanh xuyén gian tiép: 1a nhanh xuyén chay qua mot ciu trac giai
phau nao d6 trude khi chui qua 16p can sau. Cau tric giai phau nay
khong chi 14 co, vach co ma c6 thé 1a xwong, mang xuong, than kinh,
gan, mang gan, nhung rat hiém gap.
Céc kiéu vat nhanh xuyén:

Vat nhanh xuyén c6 nhiéu hinh thirc thiét ké, tuy thudc vi tri giai phau va
hinh théi ton thuong can duoc che phii. Co nhitng kiéu vat sau:

» Vat nhanh xuyén hinh canh quat [58]:

Vat duoc sir dung dau tién vao nim 1991 do Hyakusoku va cs. Tac gia
mo t4 vat can md cO 2 canh hinh dang nhu canh quat, xoay 90° che phu
khuyét hong sau cat seo bong. Hallock G.G. tiép tuc phat huy bang vat nhanh
xuyén mang xuong cudng mach don xoay 180°. Vat nhanh xuyén canh quat 1a
su phdi hop cua 2 dang vat c6 cudng mach mau va vat canh quat co cudng
mach tir co [58], [59], [60]. Dang vat canh quat la vat dao.

= Vat dang V- Y:

Vat truot V-Y 1a dang vat da don day (dich chuyén) gidng céac vat truot
V-Y ¢ cudng ngau nhién thong thuong chi khac biét 1a nguén mach méau
nudi do nhanh xuyén PMMT cung cap [61], [62].

= Vat nhanh xuyén phdi hop:

Vat c¢6 nhiéu canh va dich chuyén nhiéu thanh phan khi xoay Hwang va
cs. 12 ngudi dau tién sir dung tén goi nay cho vat c¢6 nhiéu nhanh xuyén xuét
phat tir 1 nhanh xuyén chinh [58].

= Vat nhanh xuyén DPMMT:
Vat co6 thanh ph?m da, can, mot phﬁn co mong 16n, dugc Cép mau badi cac

nhanh xuyén truc tiép, xuyén vach cia PMMT.
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1.4. TINH HINH NGHIEN CUU GIAI PHAU CUONG VAT DA NHANH

XUYEN PONG MACH MONG TREN
1.4.1. Mot s6 dic diém giai phiu ving mong

Mong 1a mot ving quan trong vi ¢6 nhiéu thanh phan mach mau va than
kinh quan trong tir chau hong di qua dé xudng chi duéi [63], [64], [65]:

Mong la ving duoc gidi han phia trén la duong ngang qua mao chau,
phia duéi 13 nép lan méng, ¢ ngoai 1a duong ndi tir gai chau trudc trén dén
mau chuyén Ion caa xuwong dui va & trong 1a mao gitta xuwong cung.
1.4.1.1. Da va to chirc duéi da

Da ving cung cut tiép ndi da ving mong kha day va chiu luc ty dé cua
co thé ¢ tu thé nam. Mot 16p mong bao phii & mit sau xuong cung 1a da, md,
can [63], [64], [65].
1.4.1.2. Co ving mong

- Co vung mong chia thanh 2 nhom:

= Nhom chau héng - mau chuyén: gom 5 co 1a co mong 16n, co mong
nhd, co mong bé, co hinh 1€ va co cang mac dui.

= Nhom y ngoi - xuwong mu - Mau chuyén: 5 co la co bit trong, co bit
ngoai, co sinh doi trén, co sinh d61 dudi, co vudng dui.

- Co modng 16n 1a co manh nhét trong cac co than ngudi, hinh chir nhat
che phi gan hét mong chi dé ho phan trén phia ngoai, phan dudi phia trong
cta mong [64], [65].

= Nguyén Uy: bam bang cic thd gan hay thd co vao mép ngoai, mao
chau, & mot phan tu sau; hd chau ngoai ¢ phia sau duong cong 1én;
xuong cing va xuong cut boi can that lung; day chang cuing héng to.

» Bam tan: co bam ¢ dudi theo hai 16p: 16p ndong va 16p sau. Lop nong
dinh vao bo sau cua 14 can dui. Lop sau bam vao xuwong dui, & nganh
ngoai cua duong rap xuong dui va xen vao cac thd co rong ngoai.

= Cap mau: dong mach mong trén (PMMT) cap mau cho nira trén cia



21

co mong 16n, dong mach moéng dudi (PMMD) cap mau cho nira dudi

cua co mong lon.
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Hinh 1.3. Giai phau mach méu va lién quan & viing mong
* Nguén: Theo Pham Péng Diéu (2010) [63]

1.4.1.3. Pong mach mong trén [63]

- Nguyén uy: dong mach mong trén tach ra tir than sau ctia dong mach
chau trong.

- Puong di: dong mach mong trén di tir bo trén co thap dén co mong 16n.

- Phan nhanh: & mat trudc co mong 16n, dong mach mong trén tach ra
hai nhanh 1a nhanh sau va nhanh néng.
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= Nhanh sau di gilta co mong nhd va co mong bé.
= Nhanh nong lai tach ra hai nhanh 1a nhanh 1én va nhanh xudng.
e Nhanh 1én to hon nhanh xubng, cach chd xuat phat khoang 4 mm lai
chia hai nganh nho hon la nganh ngang va nganh 1én.
e Nhéanh xudng dai khoang 8 cm (di kém v&i nhanh c6 hai tinh mach &
phia trén va phia duéi) cap méau cho co méng 16n va da ving mong.
Cac nhanh xuyén xuat phat tir nhanh xubng cap mau co mong 1én va
da vung mong.
1.4.2. Giai phiu nhanh xuyén dong mach méng trén
Cho dén nay, nhiing nghién cau vé giai phau ung dung nhanh xuyén
PMMT cua cédc tac gia trong nudc chua duoc day du va hé théng hoa.
Koshima I. va cs. (Nhat Ban) la nhitng nguoi tién phong trong nghién cttu giai
phau nhanh xuyén ving mong va tng dung dé diéu tri loét ving cung cut [9].
Lién tiép nhitng nam sau d6, nhiéu nha nghién ctru trén thé gidi tiép bude tac
gia trén trong nghién ctu gidi phau nhanh xuyén dong mach mong trén va
tng dung cho vat da can nhanh xuyén dé diéu tri loét ving cing cut va lan
can. Phan lén cac nghién ciru trén thuc hién ¢ ngudi chau Au, chau My.
Kankaya Y va cs. (2006) nghién ctru 16 ti€u ban mong trén 8 xac nguoi
ngam formol dé xac dinh s lugng nhanh xuyén ciia dong mach mong trén
[66]. Két qua nghién ciru nay cho biét rang s6 luong nhanh xuyén trung binh
cua vung mong la 17 nhanh (dao dong tur 13 - 20 nhanh, chi tinh cdc nhanh
xuyén c6 duong kinh trén Smm), duong kinh trung binh 1a 1,1 mm (dao dong
tir 0,7 - 1,7 mm), chiéu dai nhanh xuyén tinh tir diém phan nhanh dén da la
6,4 cm (dao dong tir 5,2 - 9,1 cm). Tac gia xac dinh dugc ving phan b cua
nhanh xuyén twong tng trén da theo 3 phan; phan gitta duoc xac dinh boi 2
duong song song voi dudng truc trung tdm ndi tir diém (1a trung diém duong
ndi tir gai chau sau trén dén xuong cut) dén mau chuyén lén xuwong dui va

cung cach duong truc trung tam 2,5 cm. Vung gitta dugc xac dinh trén dugc
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cp méu boi cac nhanh xuyén xuat phat tir nganh xudng cia nhanh nong dong

mach mong trén.

Hinh 1.4. Ving 2 (zone 2) 1 ving xuét hién nhanh xuyén DPMMT
* Nguon: Theo Kankaya .Y (2006) [66]

Nim 2008, ¢ Thai Lan, Tansatit T. va cs dd nghién ctu giai phau nhanh
xuyén cia PMMT cho vat tu do da khéng dinh vé phan nhanh cia PMMT
gom 2 nhanh nong va nhanh sau, nhanh néng chia thanh 4 nganh: nganh 1én,
nganh ngang, nganh xudng va nganh xuyén. Trong d6 nganh xubng cdp mau
cho ving gitta dudi ctia co méng 16n va chia cac nhanh xuyén cip mau cho
vung da mong tuong tng [67].

Niam 2009, Lui K.W. va cs. da thuc hién khao sat giai phau nhanh xuyén
cia PMMT qua k¥ thuat dung hinh 3 chiéu véi may chup cat I6p [68].
Nghién ctru nay da thyc hién trén 8 xac tuoi da bom oxide- gelatin, ti€u ban
sau khi chup cét 16p dugc phiu tich xac dinh sé lugng nhanh xuyén, duong
kinh, dién tich cdp mau. Tac gia di cong bd két qua 1a: vi tri xuat hién cua

nhanh xuyén PMMT nam trong ving ké can cua vj tri 2/3 trong duong ndi tir
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gai chau sau trén dén mau chuyén Ién xuong dui trong khoang cach tir 5-10
cm. Trong mdi cubng vat ¢ trung binh 5 nhanh véi duong kinh 0,6 mm, cap
mau cho khoang 20cm?, pham vi cAp méau cia PMMT khoang 70cm? thong

qua Su Cip mau cla cac nhanh xuyén ra ving da mong tuong @ng.

Hinh 1.5. Viing 3 1a viing cdp mau cta dong mach mong trén
* Nguon: Theo Lui K.W. (2009) [68]

Ngoai k¥ thuat phau tich xac kinh dién dé nghién ctru vé nhanh xuyén
PMMT, Vasile J.V. di st dung cong hudng tir dé xac dinh vi tri xuat hién cua
nhanh xuyén PMMT, 1a ving rong doc theo 2/3 trén cua dudng ndi gai chau
sau trén dén mau chuyén lén xuong dui [69].

Nam 2011, Rozen W.M. va cs d& nghién ctu giai phau vé s6 lugng nhanh
xuyén PMMT cho thay c6 khoang 6 - 17 nhanh xuyén cung cdp mau cho da &
1/3 trén va 1/3 gifra cia ving mong theo cac mdc giai phau 1a gai chau sau trén
dén mau chuyeén Ién xuong dui [70]. Tac gia nay da cong bd vi tri, s6 luong va
duong kinh ciia nhanh xuyén xuat hién trong tmg trén da ving méng dé phuc vu
cho viéc ung dung thiét ké vat da cAn nhanh xuyén. Mot sb tac gia khac ciing ¢6
cac cong trinh nghién ciu cho két qua twong tw nhu Lin C.T. va cs. [71]. Cheon
Y.W.vacs. [72].
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Blondeel P.N.,nghién cttu V& vj tri xuét hién cua nhanh xuyén PMMT
tuong Ung trén ving moéng , nhan thiy co 1 - 3 nhanh xuyén nam & nta trén
cuia mdi co méng va xuat hién & ving 4, phan trén cta vang 5 theo luot dd

dudi day [54].
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Hinh 1.6. Phan bd nhanh xuyén PMMT: ving (4) (5) & ving mong

* Nguon: Theo Blondeel P.N. (2013) [58]

Nim 2013, Fade G. va cs. dd cong bd két qua nghién ctu giai phiu
nhanh xuyén PMMT qua hinh anh chup cit 16p cong huong tir ciia 100 ving
mong, tac gia da thiét ké so dd vi tri xut hién nhanh xuyén cia DPMMT va
ving cdp méau cho da ving méng twong Gng cua tam giac ABC (A la dinh
xuong cung cut, B 13 dinh mao chau, C 1a mau chuyén Ién xuong dui). Biéu
nay giup khang dinh 16 vé vi tri cap mau cho da viing moéng & vi tri 1/3 gitra

dui ciia duong néi tir gai chau trude trén dén xuong cut [1].
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Hinh 1.7. Vi tri giai phu nhanh xuyén PMMT
* Nguon: Theo Fade (2014) [1]

Nim 2014, Georgantopoulou A.va cs. nghién citu giai phau trén 30 tiéu
ban mong ¢ 22 xac twoi dé tim s6 lwong, chiéu dai tdi da trung binh cta nhanh
xuyén & mdi vat da can co tu do viing mong ctia PMMT [73].

Gén day nhét 1a nghién ciu cua Chang J.W. sir dung 26 vat nhanh xuyén
DMMT diéu tri cho loét ciing cut khang dinh vi tri cac nhanh xuyén cia DPMMT
duoc phau tich nam doc theo duong ndi tir gai chau sau trén dén xuong cting cut
va c6 sy XUat hién nhanh xuyén tai vi trf gan cting cut [74].

Trong nuoc:

Nguyén Thai Son (2002) da nghién ctiu giai phau dong mach méng trén & 32
tiéu ban moéng & xac udp formol ngudi Viét truong thanh cho thay PMMT di ra
ndng phia co méng 16n thi chia 2 nganh cing 13 nganh 1én va nganh xudng. Két

qua nghién ctru dudng kinh nganh xudng 1a 1,8 + 0,2 mm, nganh 1én 1,9 + 0,2
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mm, chiéu dai ctia nganh cuing( tinh tir chd phan nhanh dén chd tiép xtc véi mit
trudC cua co mong 16n) la: nganh xuéng 4,0 = 0,6 cm, nganh Ién 14 3,9 +£ 0,8 cm.
Nganh xudng ludn hing dinh trong 32/32 tiéu ban méng [51]. Tir két qua nghién
ctru nay cho thay rang cac nhanh xuyén ctia nganh xubng ludn ludn xuat hién va
cap mau cho ving da tuong Gng.

Tran Van Anh da cong bd nghién cru vé dudng chuan dich trong xac
dinh vi tri cac nhanh xuyén cap mau cho vat da can che phi 6 loét ving cung
cut [13]. Puong chuan dich 13 xac dinh vi tri nhanh xuyén PMMT & trén da
nam trong vong tron ban kinh 2,5 cm véi tam 1a diém ndi 1/3 gitra va 1/3 dudi
ctia duong ndi tir gai chau trudc trén dén dinh xuong cut [13]. Nhiing nghién
ctu giai phau duoc nhiéu tac gia tién hanh nham xac dinh o s6 lugng, hudng
di, duong kinh va chiéu dai tir noi xuat phat ctia nhanh xuyén PMMT dén da

ving méng gitp chuan bi cudng mach cta vat nhanh xuyén DPMMT tai chd

hoac vat nhanh xuyén DPMMT tu do.
| ¥,

Hinh 1.8. Vung x4c dinh nhanh xuyén - vong tron duong kinh 5 cm ¢6 tam ¢
1/3 gitra - 1/3 dudi cua duong ndi tir gai chau trudce trén dén dinh xuong cut

* Nguon: Theo Tran Van Anh (2011) [13]
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1.5. TINH HINH UNG DUNG VAT NHANH XUYEN PONG MACH

MONG TREN TRONG PIEU TRI LOET CUNG CUT MAN TiNH
1.5.1. Trén thé giéi

Nam 1993, Koshima I. va c¢s da st dung 8 vat nhanh xuyén dong mach
mong trén cho 8 truong hop loét ving ciing cut va mau chuyén I6n xuong dui
ghi nhan khong c6 bién chung (chay mau, nhiém khuan vét mé) [9]. Tiép sau
tac gia trén 1a hang loat cac nghién ctru vé vat nhanh xuyén DPMMT dé diéu tri
loét viing cung cut va cho két qua vé suc séng cua vat va lién vét thuong tot
nhu:

Verpaele A.M. va cs da sir dung vat nhanh xuyén DPMMT cho 15 truong
hop loét ving cung cut Véi kich thudc trung binh cua vat tir 10x7 cm dén
20x9 cm, trong d6 cudng vat dai dén 10 cm [75]. Téc gia st dung vat dao kiéu
xoay canh quat nén can phau tich cudng vat dai giap che phu hét ton thuong
khuyét hong.

Mahbous T. di st dung vat nhanh xuyén DPMMT dé diéu tri cho 11 BN
loét ving cung cut tir thang 9/2001 dén thang 12/2003 véi kiéu vat trugt V-Y
cho két qua tot, duy nhat 1/11 truong hop c6 hoai tir mép vat va theo dodi 14
thang co 1/11 vat loét tai phat [76]. Nhu vay, vat da can nhanh xuyén DPMMT
d3 duoc nhiéu tac gia ung dung c6 hiéu qua trong diéu tri loét ciing cut man
tinh voi kiéu vat truot V-Y hay kiéu vat canh quat.

Nam 2007, Lin C.T. va cs da thuc hién 12 vat nhanh xuyén DPMMT cho
loét ving cung cut véi dang dao va ludn qua cau da lanh canh 6 loét do tac gia
thiét ké vat dua trén vi tri nhanh xuyén xa vi tri 6 loét nén phai str dung duong
ham chui qua cau da lanh d& gay chén ép cudng vat, gay thiéu mau cho vat va
dan dén hoai tir vat [71]. Tac gia sir dung cubng vat nudi nhanh xuyén
PMMT ¢ Vi tri xa ton thuong nén phai phau tich cudng dai va ludn cubng
mach qua cau da lanh canh ton khuyét ciing cut nén it thuan lgi hon néu chon
vi tri nhanh xuyén cho cudng vat sat 6 khuyét hong.

Wong C. H., Tan B.K., Song C. da sir dung vat da nhanh xuyén xoay ntra
mong che phu cho 3 BN ving cung cut cho két qua khong co truong hop nao
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loét tai phat trong thoi gian theo ddi sau 30 thang [77]. Uu diém cua vat xoay
ban dao 1a ngudn cung cap mau duge dam bao, tuy nhién, goc xoay khong du
I6n @é gitp cho vat che phi hét cac ton khuyét ciing cut rong.

Nam 2008, Mun G.H. va cs da st dung vat trugt V-Y nhanh xuyén
DMMT cho loét ving cing cut véi kich thuéc nho dén 16n déu cho két qua
tdt. Hsiao Y.C. d3 sur dung vat trugt V-Y cho 9 BN c¢6 loét cung cut do 1V,
vé6i thoi gian theo ddi 16 thang, c6 két qua tét [78]. Nhur vay, vat truot V-Y rat
an toan cho viéc che phu loét viung cung cut. Vat nhanh xuyén BPMMT duoc
nghién cttu tng dung che phu loét ving cung cut do ty dé va nhiéu nguyén
nhan khéac. Sakuraba M. va cs di sir dung vat nhanh xuyén cho khuyét hong
sau cat viém do ving cung cut [79].

Cheon Y.W. va cs di dung vat da nhanh xuyén diéu tri 10 trudng hop loét
ving cung cut sau Xa tri ung thu ving cing cut cho két qua kha quan. Ton
thuong khuyét hong do xa tri viing cting cut s& gay hoai tir xwong, viém xuong
nén thuong duoc cat loc lay hét xuwong chét chuan bi cho chuyén vat. Vi vay, vat
da co nhanh xuyén duoc str dung hiéu qua trong diéu tri nay [72].

Pé diéu tri nhitng trudong hop loét cuing cung cut do 111, IV véi nhitng ton
thuong sau, rong thi vat da nhanh xuyén ciling dwoc sir dung mét cach hiéu
gua qua cac nghién cltu Cua cac tac gia nhu Hurbungs A. va cs, Ismail H.E.A.
va cs. Hurbungs A. da cong bd két qua sir dung 10 vat nhanh xuyén DPMMT
che phu 6 1oét vang cung cut d6 111, 1V cho két qua tét, khong co vat da hoai
tir sau 14 thang theo doi [80]. Ismail H.E.A. ciing cong bd két qua st dung 11
vat da nhanh xuyén dang xoay dé che phu loét ving cing cut [77]. Nhitng
nghién ctru nay gop phan chimg minh tinh hiéu qua cta vat nhanh xuyén
DMMT trong diéu tri loét ciing cut.

Moon S.H. va c¢s nghién ctu st dung vat nhanh xuyén DPMMT cho 13
truong hop loét viing cting cut cho két qua 12/13 vat séng tét, 1 vat hoai tir hoan
toan do tac ngh&n mach mau nudi vat va dugc thay thé bang vat tai chd [81].

Nhiing truong hop loét viing cling cut c¢6 kich thudc 16n khong thé che pha
bang cac kiéu vat ké trén thi phai dwoc che pha bang vat c6 kich thude 16n
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nhiéu thuy dé khi xoay vat dua dugc thuy 16n nhat duoc thiét ké doc theo dui
sau che phua hét dién tich 6 khuyét. Hai H.L. va cs da thuc hién ung dung vat
nhanh xuyén DPMMT 4 thily dé che phii khuyét hong ving ciing cut cho 10 BN.
Sau theo ddi tir 6 - 38 thang, két qua 10 vat song tot [82]. Yun Xie va cs st dung
vat da can nhanh xuyén dui mong dé che loét ving cung cut [83]. Uu diém cua
cac nghién ctru trén 1a st dung dién tich ctia vat nhanh xuyén co kich thudc 1on,
chimg minh trén 14m sang rang ving cdp mau cua nhanh xuyén PMMT 16n,

gitip phau thuat vién chi can 1 vat 1a ¢ dé che pha 6 loét.

B
Hinh 1.9. Hinh anh thiét ké va két qua che phu 6 loét cung cut bang vat 4 thuy

* Nguon: Theo Hai H.L. (2013) [2]

Niam 2013, Zeng A. va cs. da cong bd két qua diéu tri loét ving cung cut
bang 10 vat nhanh xuyén PMMT, thoi gian theo ddi tir 1-10 thang, trung binh
4 thang [84]. Ho Quoc C. di cong bd két qua st dung vat nhanh xuyén
PMMT dang xoay véi duong moé tham my diéu tri loét ving cing cut sau 4
thang theo ddi cho két qua tét [85].

Khi danh gia hiéu qua ciia vat nhanh xuyén véi vat ngau nhién tai chd
trong diéu tri loét ving cung cut, nghién ctu Chen Y.C. va cs., Masaki
Fujioka va cs. cho thdy uu diém cua vat nhanh xuyén 1a it bién ching, thoi
gian diéu tri ngan, dién tich che phu rong hon, goc xoay linh dong hon vat tai
chd ngau nhién [86], [87].

Hsiao Y.C. da stir dung vat truot V-Y cho 9 BN ¢6 loét ving cung cut d
IV cho két qua tdt véi thoi gian theo ddi 16 thang [88].

Chang J.W. di cong bo két qua st dung 26 vat nhanh xuyén dang dao co
1 dai co xung quanh dé diéu tri loét ving cung cut cho két qua khong c6 vat
hoai tu [74].
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Nghién ctru vé giai phdu nhanh xuyén va Gng dung vat nhanh xuyén
trong diéu tri loét viing cung cut da dugc nhiéu tac gia trén thé gidi cong bd.
Tuy nhién, trong nudc chua cd nghién ciru nao vé giai phau nhanh xuyén
DMMT cap mau cho vat va chi c6 mot vai bao céo riéng 1é vé viéc tng dung
vat nhanh xuyén trong diéu tri loét ving cung cut véi s6 lugng BN it. Trudc
tinh hinh dé, can c6 mot céng trinh nghién ciru phdi hgp déng bo tir nghién
ctru giai phdu nhanh xuyén DPMMT cdp mau cho vat toi viéc tng dung vat
nhanh xuyén trong diéu trj loét viing cing cut sau diéu tri ban dau bang liéu
phap VAC.

1.5.2. Trong nwdc

D3 6 nhiéu tac gia tdp trung nghién ctu sir dung vat nhanh xuyén cua
PMMT cho cac két qua kha quan. Lé Van Poan, Nguyén Viét Tién (2010),
da st dung 4 vat da cén ving moéng c6 cubng nudi la nhanh xuyén PMMT
trong nghién citu st dung cac vat da co méng 16n diéu tri cho 6 loét cung cut
cho két qua tét. Tuy thudce vao dién tich, do sdu cta ton thuong dé cé chi dinh
vat co hay vat da can phu hop.

Tran Van Anh va cs. (2011) da st dung 4 vat truot V-Y va 11 vat canh
quat c6 cudng nudi 1a nhanh xuyén PMMT che phii khuyét hong ving cing
cut (khong c6 chuan bi bang hut ap luc 4m) cho két qua tot. Sau do, tac gia su
dung 19 vat da can nhanh xuyén DPMMT che phu cho loét cung cut man tinh.
Céc 6 loét nay khong dugc chuan bi trude bang liéu phap hat ap luc 4m nén
qua trinh 1ién vét thuong tai chd cham va co viém do dudi vat [13]. Tuy
nhién, cac bao cdo nghién ctru trén vé vat nhanh xuyén BPMMT chua dugc tap
hop thanh cac nghién ctiru khoa hoc ¢6 quy mo 16n hon. Vi vay, chung toi tap
trung nghién ciru giai phau cuéng vat nhanh xuyén PMMT va ng dung diéu

tri che phii 6 loét man tinh cing cut.
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Chuong 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. POI TUQNG NGHIEN CUU
2.1.1. Nghién ciru trén xac: Nghién ctru giai phiu cudng vat nhanh xuyén
dong mach mong trén

Dbi tuong nghién ciru 1a 30 tiéu ban mong cia 15 xac tuoi ngudi Viét
Nam trudng thanh duoc bao quan trir lanh -30° tai Bo mon Giai phau truong
Pai hoc Y Duoc Thanh phdé H6 Chi Minh tir ngay 23/12/2014 dén 10/05/2016.
Tat ca cac xac khong c6 thuong tich hodc bénh 1y tai viing nghién ciu.

2.1.2. Nghién ctru 1am sang

Pbi twong nghién ctru 1a 38 vat nhanh xuyén dong mach mong trén trén
37 bénh nhan duoc chan doan loét ving cung cut do 111, IV duogc diéu tri tai
Vién Bong Qudc gia va Bénh vién Nhan dan 115 - Thanh phé H6 Chi Minh
tir thang 06/2013 dén thang 08/2016.

2.2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.2.1. Phwong phap nghién ctru trén xac

- Mb ta cac budc thuc hién phau tich cac nhanh xuyén dong mach mong
trén theo phwong phap kinh dién.

- Mau nghién ctru: 30 tiéu ban mong clia 15 xac twoi ngudi Viét truong
thanh duoc bao quan trir lanh -30° tai Bo mon Giai phau truong Pai hoc Y
Duoc Thanh phd HO Chi Minh tir ngay 23/12/2014 dén 10/05/2016.

- Tiéu chuan lya chon: Nhing xac khong ¢ thuong tich hodc bénh 1y dong
mach chau trong, dong mach mong trén va ving mong.

2.2.2. Phwong phap nghién ctru trén 1am sang
2.2.2.1. Phwong phap nghién ciru: Nghién ctru can thi€p 1am sang trén mdt
nhom BN (interventional study), khong c6 nhom chung - so sanh

trudc sau di€u tri.
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2.2.2.2. C& miu:
Chung t6i ap dung cong thirc wdc lugng mot ty 1¢ cua dan s6, véi bién sb
quan tim chinh 14 ty 1& séng cua vat nhanh xuyén nhu sau:
Z*,p (1-p)

n- 7

Trong do:
= Z 0/2 = 1,96. d (sai s6 cho phép) =0,1.

" p = 0,926 (theo tac gia Meltem C. thi ty I¢ hoai t& cua vat nhanh
xuyén la 7,4%) [89].
= \VVay ¢& mau cho dé tai nay 1a 27.
= Thyc té, chung t6i da nghién ctru trén 37 bénh nhan.
" SH lurong bénh nhan dugc nghién ctiru mé bénh hoc 1a 25/37 bénh nhan
(50 tiéu ban duogc thuc hién).
= Sb luwong bénh nhan duoc nghién ctu vi khuan 1a 15/37 bénh nhan (30
mau xét nghiém vi khuan duoc thuc hién tai labo Vién bong Quéc gia).
2.2.2.3. Tiéu chuén lwa chon
- BN loét do ty de& ving cung cut do III, IV. Kich thudc ton khuyét: kich
thude nho nhat 1 6 x 5 cm va duong kinh 16n nhat 1a 14 x 15 cm.
- BN du diéu kién vé 1am sang va can 1am sang cho phau thuat.
- BN dong y tham gia nghién ciiu.
2.2.2.4. Tiéu chuin loai trir
- BN loét viing cung cut do I, II.
- BN khéng c¢6 chi dinh phau thuat.
2.3. PHUONG TIEN NGHIEN CUU
2.3.1. Phwong tién nghién ciru trén xac

- Thudc kep Palmer dién tir c6 d6 chinh xac 0,1 mm.
- Thudc do do dai ¢6 do chinh xac 1 mm.

- Thudce do goc cd do chinh xac 1°.
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- Kinh lup phéng dai deo mét co do phong dai gap 3 lan.

- Catheter s6 18, 25.

- Dung dich xanh methylen.

- Thubc can quang barium sulfat 30v/w (Bamstar) cua Nhat Ban.

- May chup X quang tang sang Nikon.
2.3.2. Phwong tién nghién ciru trén lam sang
2.3.2.1. Phwong tién cit loc 6 loét man tinh

- Dung cu cat loc vét thuong.
2.3.2.2. Phuong tién hut ap lwec am

- M4y hut ap Iyc am hiéu CURASYS va miéng xdp do chinh hang DW
Medipharm Co. Ltd. Korea cung cap. Xuét xtr Han Qudc.

- B dung cu VAC gom binh hait chan khong va hé thong diéu khién ap
luc hat (tr 50 - 125 mmHg), quy trinh hat (2 phat dong - 5 phut mo), thoi
gian hit (48 - 72 gio). Pinh kém 6ng ndi tir 6 loét dén may hut, miéng x6p

dugc nhoi day thé tich 6 loét, tam dan che phu kin 6 loét.

b —i

|
Hinh 2.1. Céac bo phan cta dung cu VAC va k¥ thuat tién hanh VAC
* Nguén: BN. Hodang Thi M., SBA: 732
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2.3.2.3. Phwong tién nghién ctru vé giai phiu bénh va vi khuin
- Phuong tién giai phau bénh:
= Dung cu sinh thiét (biopsy punch).
= Kinh hién vi quang hoc c6 do phong dai 40 - 400 lan.
- Phuong tién nghién ctu vé vi khuan:
= Bo dung cu cy khuan thuong quy.
2.3.2.4. Phuong tién nghién ciru tién hanh phau thuat
- B6 dung cu phau thuat chuyén vat.
- Céc dung cu phau tich vi phau thong thuong.
- Kich Iup ¢6 d6 phong dai 2,5 x 4.
- May siéu &m Doppler cam tay 8 MHz [90].

[

Hinh 2.2. Dung cu Doppler do cuéng mach
- May chup hinh hiéu Sony 13 MPixel.
- Thude do goc va thudc ké.
2.4. CAC NOI DUNG NGHIEN CcUU
2.4.1. Nghién ctru vé xac
2.4.1.1. Chi tiéu nghién ciru
Tubi va gidi tinh ctia xac nguoi Viét truong thanh.
Nghién ctru ¢6 cac muc dich nhu sau: xac dinh nguyén uy, chiéu dai,

duong kinh, phan nhanh ciia nhanh xuyén PMMT nam trong duong tron



36

duong kinh 5 cm c¢6 tam 13 trung diém cta duong ndi tir gai chau trude trén
dén dinh xwong cut. Pudng tron ndy nam trong ving cip mau cia PMMT
[9], [13], [75]. Khao sat viing chi phdi cia DPMMT va sé lugng nhanh xuyén
trong hinh tron duong kinh 5 cm.
2.4.1.2. Phwong phap tién hanh

Ap dung k§ thuat phau tich kinh dién [91].
2.4.1.3. Céc buérc tién hanh

- Xéc tuoi duge dat tu thé nam ngua.

- Rach da duong gitra dudi ron, boc 16 vi tri ddng mach chau chung 2
bén.

- Phau tich boc 16 dong mach chau trong, thit cac phan nhanh vao 6 bung

ctiia dong mach chau trong, boc 16 ludn catheter vao long dong mach, that dau

gan dong mach chau trong.

——
L EER

-

Anh 2.1. Phdu tich dong mach chau trong va dat éng dan luu vao trong long
mach dé bom thudc can quang dén dong mach mong trén

* Nguon: Xdc tén Nguyén H., sinh 1938, ma sé xdc 709
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- Dung bom tiém 50ml bom dung dich hdn hop Barium Sulfat 30% c6
tron 1an xanh Methylen 1%, véi ty 18 100:1 (ml), vao long mach. Téc do bom
khoang 1 ml/1 gidy & dong mach chau trong cho dén khi thiy cam giac ning
tay thi dung lai, lvong dung dich bom thong thuong khoang 40 = 5 ml. Sau 15
phut, bom lai 1an 2 @& dam bao thudc ngdm dén cac mao mach nhé. Mau xanh
ciia Methylen dé huéng din cho viéc phiu tich duwoc dé dang va Barium
Sulfat dé can quang khi chup X quang.

- Xac duoc bao quan lanh trong 24 gio dé ngdm thude va dong von lai

trong long mach.

Anh 2.2. Hinh dudng tron duong kinh 5 cm ¢ tim 14 trung diém cua duong
ndi tir gai chau trudc trén dén dinh xuong cut
* Nguon: Xdac Lé Hodi N., ma sé xdc 674

- Sau 24 gio, quan sat da vung mong c6 duong tron duong kinh 5 cm co
tam 13 trung diém duong ndi tir gai chau trude trén dén dinh xuong cut.
Puong tron duoc xac dinh bang cac kim giam co tinh can quang.

- Rach da tir vi tri gai chau trudc trén theo mao chau dén gai chau sau
trén, hudng tir trén xudng dudi doc theo xwong cung dén dinh xwong cut. Phia

ngoai, rach da tir diém xuét phat (1a gai chau trude trén) dén mau chuyén Ion
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xuong dui, tiép tuc rach da theo hudng tir ngoai vao trong theo nép lin moéng
va két thic tai dinh xuong cung cut. Rach da theo ting 16p tir da dén can nong
cia co mong 16n. Phau tich tir ngoai vao trong theo ting nhanh xuyén xuét
hién trong duong tron da dinh sin (chi thuc hién véi cac nhanh xuyén cé
duong kinh trén 5 mm). Tiép tuc phau tich theo duong di cta ting nhanh
xuyén huéng vé goc caa dong mach dén vi tri phan nhanh cta nganh xubng

d6ng mach mong trén (nguyén ty cta cubng mach).

Anh 2.3. Hinh anh phiu tich boc 16 nhanh xuyén déng mach mong trén theo
duong rach da tir gai chau trude trén theo mao chau dén dinh xuong cut
* Nguon: Xac Nguyén H., md sé xdc 709
- Khao sat dic diém cua cic nhanh xuyén PMMT trong duong tron da
xac dinh:
= Nguyén 01y caa nhanh xuyén cudng vat: 13 vi tri phan nhanh ctia nhanh
xuyén xuat phat tir nganh xudng ctia d6ng mach mong trén.
= Chiéu dai cta cudng vat nhanh xuyén dugc xac dinh 1a chiéu dai tur
nguyén ity dén vi tri nhanh xuyén tiép xtc véi da mong.

» Chi¢u dai doan ngoai can co mong 16n cia nhanh xuyén duoc xac
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dinh 1a chiéu dai tir cin ndéng ctia co mong 16n dén vi tri nhanh xuyén

tiép xtic voi da mong.
Nhu vay, chiéu dai caa cudng vat nhanh xuyén bao gdm chiéu dai cua
nhanh xuyén dugc tinh tir diém phan chia nhanh xuyén tir nganh xuéng cua
nhanh nong PMMT dén can ndng co mong 16n cong vai chiéu dai cia nhanh

xuyén dugc tinh tir cAn ndng dén vi tri nhanh xuyén tiép xac vo1 da mong.

Anh 2.4. Do chiéu dai nhanh xuyén doan ngoai cdn co mong 16n bang

thudc Palmer

* Nguon.: Xdac Pham Vin S, md s6 xdc 677



Anh 2.5. Po chiéu dai ctia nhanh xuyén cudng vat tir nguyén ty (diém chia
ctia nganh xudng) dén vi tri tiép xtic véi da bang thudc Palmer
* Nquon: Xdc Nguyén H., md sé6 xdc 709

= S6 lwong nhanh xuyén trong dudng tron di xac dinh.

Anh 2.6. Vi tri va sb lugng nhanh xuyén duoc dinh vi bang kim gam can
quang

* Nguon: Xdc Pham Van S., md sé xdc: 677
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» Puong kinh nhanh xuyén & tai 2 vi tri nguyén uy va ngoai can.

Anh 2.7. Do duong kinh nhanh xuyén ngoai cdn co mong 1on

bang thudc Palmer

* Nguon: Xdc Nguyén H., md sé xdc 709
= Tinh duong kinh tron cua dong mach nhanh xuyén: trén xdc tuoi
chang t61 dung thudc Palmer do dugc duong kinh( PK) %2 chu vi cua
dong mach (khong c6 mau trong 1ong mach) ¢ nhitng nhanh xuyén 16n
c6 duong kinh > 0,5mm, sau d6 s& quy d6i ra dudng kinh mach theo

cong thirc cua Bo mon Giai phau Pai hoc Y Ha Noi:

Xac tuoi trir lanh:
DK achuvi x2
3,14

» Chup lai hinh anh vat da ngém thudc xanh methylen va cac nhanh

Duong kinh =

xuyén da duoc boc 1. Cat roi vat dem di chup X quang. Quan sat hinh
anh cip mau cua cac nhanh xuyén cho vat, ving cdp méu cia PMMT

cho da viing mong.
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Anh 2.8. Chup X-quang tiéu ban mong
* Nguon: Xdc Lé Hodi N., md sé xdc 674
2.4.2. Nghién ctru 1am sang
2.4.2.1. Pic diém bénh 1y nén ciia bénh nhin nghién ciru
- Liét do ton thuwong tiy sdng: viém tay cit ngang, lao cot séng, chan
thuong cot sdng.
- Tai bién mach mau néo, parkinson, bénh noi khoa ning, suy kiét.
- Pa chén thuong, chan thuong so nao.
- Xa tri.
- Tinh trang van d6ng caa bénh nhan nghién ctu theo bénh nén:
= Liét hoan toan.
» liét khong hoan toan.
2.4.2.2. Thoi gian tir khi bi loét dén khi nhap vién
Thoit gian dugc phan thanh 3 nhom: < 1 thang, 1 - 3 thang, > 3 thang
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2.4.2.3. Cat loc 6 loét

- Chi tiéu nghién ctru [4] :

= Cit loc hoali tr gia mac.

» Loai b6 xuwong viém.

= Pha bd ngoc ngach.

- Phwong phap tién hanh: thyc hién ki thuat vo cam tai chd, cat loc cac
mang hoai tr kho trén bé mat 6 loét, pha hét cac ngoc ngach, dudng do lan ra
xung quanh dudi da c6 thé théng voi dinh cing cut. Cam méu ki bang dao

dién cao tan va theo ddi chay mau sau cit loc.

Anh 2.9. O loét ciing cut trude va sau cat loc hoai tir, pha hét ngdc ngach
* Nguon: Pham Vin K, SBA 11707949
2.4.2.4. Phuong phap tri liéu hat ap luc 4m
- Chi tiéu danh gia lam sang [12], [39], [92], [93]:
= Mdc thoi gian thuc hién:
e To: 1a thoi diém sau 24 gid dau tién thuc hién hat ap luc Am.
e T,: 13 thoi diém két thic liéu phap huat ap luc am va thuc hién phau
thuat chuyén vat.

= Cac dic diém lam sang tai chd:
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e Phu né: Mirc do viém phu né tai mép 6 loét thay doi tai 2 thoi diém
To, T1.

e M6 hat: Xuat hién trudc va sau thoi diém hut ap lyc am.

e Dich tiét:

v DPinh tinh: mau duc, mui hoi.

Anh 2.10. Binh chua dich tiét cia may hat ap luc am

v Binh luong: s6 luong dich tiét xac dinh qua luong dich trong binh
chtra dich caia hé thdng VAC trong mdi 24 gid. Xac dinh s6 luong
tai 2 thoi diém To, T1. Luong dich lan dau tién Ty dugc xac dinh
sau 24 gio dau tién trong binh chura dich ctia hé thong hat ap luc
am. Luong dich tiét tai thoi diém Ty: chinh 1a luong dich c6 trong
binh chtra khi két thc hut,

v Kich thuéc ton thwong (cm): Xac dinh chiéu doc, chiéu ngang
bang thudc ké c6 thang do 1 mm. Dién tich ton thuong (cm?): xéac
dinh theo chiéu doc x chiéu ngang. Po dién tich 6 loét tai 2 thoi
diém sau khi cat loc 6 loét (To), thoi diém trude khi chuyén vat
(T).

- Chi tiéu danh gia can lam sang [12], [39], [92], [93]:

= Chi tiéu danh gia mé bénh hoc: Su thay doi cua sé luong té bao viém,
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s6 luong nguyén bao soi, s& luong tdn mach tai hai thoi diém D
(trwde hat ap luc am) va D, (két thac hat ap luc am).
= Chi tiéu danh gid vi khuén: theo hai tiéu chi:

e Dinh tinh: chung loai vi khuan dugc ghi nhan & bénh pham tai 2 thoi
diém Dy, D;.

e Dinh lugng: S6 lugng vi khuan/ cm? tai 2 thoi diém Do, D;.

- Phwong phap tién hanh:
= Phwong phap tién hanh hat ap lwe Am:

e O loét da dugc cat loc sach hoai tir, khong ¢ tinh trang chay mau.

e Li¢u trinh hat ap lyc am vaéi ap luc: tu 50 - 125 mmHg, véi chu trinh
dong mé cai dit san trong mdy, 5 phiit md - 2 phut dong. Thoi gian
tir 72 gio cho mdi lan thay miéng x4p.

e Dit miéng x6p co kich thuéc vira lap kin thé tich ctia 0 loét dén
ngang mat phang caa da lanh xung quanh khi 6 loét da sach hét hoai
tur.

e Dén kin bé mat cta 6 loét bang tam dan mong trong subt bam dinh
da, bo cia tim dan che phil dén da lanh xung quanh va boc kin 1
phan cua hé théng dng dan da duoc dat tai vi tri dinh caa miéng x4p.

e Gin két v4i don vi may VAC bang hé théng 6ng dan c¢6 van khoa va
ché @6 hut 1a 5 phat hat va 2 phat nghi, véi ap luc c¢é thé diéu chinh
tir 50 dén 125 mmHg.

e Van hanh may hit theo quy trinh da thiét lap va kiém tra sy kin k&
ciia miéng dan, 6ng dan dich tir 6 loét thong dén binh dung dich.

e Chu trinh thuc hién trong 48 gio; thuc hién lai quy trinh thay miéng
x6p, miéng dan bé mit, hé théng dng dan va binh chira dich thai.

e Tién hanh VAC cho dén thoi diém nén ton thuong co biéu hién:

sach, do, it phu né, it viém, it dich, biéu mé hoa mép vét thuong.
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= Phuwong phap tién hanh mé bénh hoc:

e Lay 1 bénh pham tai ting thoi diém Do, Dy trén mdi BN (n= 25, 50
tiéu ban) tai vi tri day 6 loét. Dg: thoi diém thuc hién sinh thiét truéc
khi tién hanh hat 4p lyc am. Dy: thoi diém thuc hién sinh thiét sau
khi két thuc qua trinh hat ap luc am. Ky thuat 1dy mau duoc thuc
hién tai khoa lam sang.

e C6 dinh tiéu ban kinh dién va tién hanh chuyén duc, cat, nhuém tiéu
ban bang Hematoxylin va Eosin (H.E) theo quy trinh lam tiéu ban
mo hoc thong thuong tai khoa giai phau bénh.

e Quan sat tiéu ban duéi kinh hién vi quang hoc c6 d6 phong dai 40 -
400 1an, nhan xét su bién doi t€ bao va cau tric mo.

e Mbi tiéu ban dém sé lugng té bao viém nhu bach cau da nhan trung
tinh, dai thuc bao, té bao lympho, nguyén bao soi, mach mau tan tao
trén 4 don vi dién tich (1 BVDT = 122.400 mm2) roi liy gia tri
trung binh cho tung ti€u ban.

e Xét nghiém mo va tién hanh hoi chan tiéu ban cac truong hop thuc
hién tai bénh vién Nhan dan 115 tai B mon Giai phau bénh, Hoc
vién Quan Y.

= Phuwong phap tién hanh cay khuan:

e Tién hanh trén 15 bénh nhin dugc cdy khuan & 6 loét tai 2 thoi
diém: trudc khi tién hanh hat ap luc 4m 6 loét cung cut (DO), va
trudc khi chuyén vat (D1).

e Ap dung k¥ thuat cdy khuan thuong quy. Lay bénh pham ma vét
thuong vung cung cut:

v Dung panh v trung dé lay miéng phim c6 duc 15 sin, co kich
thude 1 x 1 cm dit 18n vi tri 6 loét can lay bénh pham.

v Dung tim béng vo tring nhing vao nudc mudi sinh 1y 0,9% vo
triung, sau d6 dat 1én vung duc 16 1 cm?, 1an nhe dau tim bong

trong 10 gidy dé lay bénh pham.
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v/ Cho tim bong di 1dy bénh pham vao 6ng nghiém cé chia 5ml
nudc mudi sinh 1y 0,9% vo trung.

v’ Lic nhe 6ng nghiém nay trong 15 gidy, 1y que tim bong ra khoi
6ng nghiém.

v Dung lup kinh v6 tring, céy dinh luvgng 0,01 ml va 0,001 ml bénh
pham trong nuéc mudi sinh 1y, cdy vao 2 dia moi truong thach
dinh dudng.

v Ky thuat cay: Pau tién cdy 1 duong thang theo hét duong kinh dia
thach, sau d6 dan déu ra 2 bén. Dé dia thach trong ta ciy & nhiét
d6 370 trong 24 gio roi dém sb luong khuan lac ¢ trong dia thach.

v Xac dinh s6 lwong vi khuan c6 trong 1 cm? vét thuong loét theo cong
thirc [94]:

(5N; x 10%) + (5N, x 10°%)

2
N1, N2 lan ot la s6 lwong khudn lac & dia thach cdy loope 0,001 va 0,01.

S6 lwgng vi khuan/ cm? =

2.4.2.5. Phwong phap phiu thuit chuyén vat

# Chi tiéu d4nh gis:

- Xay dung chi tiéu danh gia cua 6 loét khi ton khuyét da duoc hat ap luc
am c6 dic diém 1am sang 1a: mo hat sach, do, dich tiét giam, giam phu
né.

- Trudce va trong phau thuat:

= Po kich thuéc 6 loét: chiéu ngang (cm) - chiéu doc (cm)

= Po dién tich 6 loét: bang cach dém 6 vudng lecm? trén gidy kinh trong
c6 ké 6 san

= Do kich thuéc cua vat: chiéu dai (cm) - chiéu réng (cm)

= Po dién tich vat: theo cach tinh chiéu dai (cm) x chiéu rong (cm) (theo
Lin C.T. (2014).

= Pém sb nhanh xuyén cip mau cho vat trugc phau thuat théng qua 4m

thanh cua tiéng théi mach mau ctia mau do siéu am cam tay (theo Tran
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Van Anh, 2011).

= Pém s6 nhanh xuyén cdp mau cho vat trong phiu thuat: bang cach
nghe 4m thanh cua tiéng thoi cia mach mau phat ra tir may siéu am
cam tay.

= Po chiéu dai ctia cubng vat bang thudc do (cm).

= Po gdc xoay vat bang thude do goc (d0).

= Thoi gian phiu thuat: tinh tir khi bit dau rach da dén khi két thuc dong
da noi cho va nhan vat (phut).

- Sau phau thuat:

= Xay dung tiéu chi danh gia chuyén vat dya trén nghién ctu cia Tran
Van Anh (2011).

= Ngay sau phau thuat:
e Danh gia tinh trang vat, noi cho vat.
e Thoi gian diéu tri (tinh tir khi nhan bénh dén xuat vién) (ngay).
e Thoi gian lién vét thuong cuia vat (tinh tir khi phau thuat dén khi cat

chi tai vét thuong) (ngay).

= Panh gia két qua som:
e Thoi gian theo ddi: trong vong 3 thang sau phau thuat.
e Danh gia két qua sém duya vao tinh trang song cua vat va tinh trang

lién vét thuong.

Bang 2.1. Panh gia két qua sém sau phau thuat

Tot Trung binh Xau

Vat séng hoan toan, | Hoai tr mot phan | Vat hoai tir trén 1/3 dién
vét mod lién seo tot, | vat, nhé hon 1/3 |tich dén hoai ta toan bod
khong viém do. Chic | dién tich. V&t mo bi | vat, phai cit bo, thay thé
nang va tham my cua | nhidm Khuan, toac | bang phuong phap diéu tri

ving mo tot, khong bi | chi hodc ro ri dich | khac. Chirc ning van dong
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bién dang ving mong. | phai khau da thi hai. | ving mo khéng cai thién.

= Panh gia két qua xa:
e Thoi gian theo ddi sau phau thuat: 3 dén 6 thang, 7 dén 12 thang, 13
dén 24 thang, 25 - 36 thang, 37 - 40 thang.
e Danh gia két qua xa dya vao tinh chét cua seo, viém loét tai phat, va
kha ning ty d¢ tai ving mo.
Bang 2.2. Panh gia két qua xa sau phau thuat
Tiéu chi danh gia két qua xa sau phau thuat duoc xép loai theo cac muc

do sau:

Tot Trung binh Xau

Khong loét tai | Vet mo bi loét tai phat | Vét mo bi loét tai phat
phat ving cung | nhung loét néng, kich thuéc | véi 6 loét kich thudc
cut, vat lién seo | nho, tu lién vét thuong. Seo | rong, sau can can thiep
tét, che phi kin |tai ving md day com, xo | bang cic phuwong phap
ton khuyét khong | cing. Tinh trang viém ro | phau thuat tao hinh

viém ro. dich. khac.

* Phwong phap tién hanh:
- Xac dinh nhanh xuyén:
= Thiét ké duong tron dudng kinh 5 cm c6 tam 1a trung diém cta duong
ndi tir gai chau trude trén dén dinh xwong cut [1].
= Dung may siéu am Doppler cam tay c6 dau do 8 Mhz dé tim mach
xuyén gan 6 loét, nam trong dudng tron noi trén.
= Lya cic nhanh trdi c6 4m lugng thdi phat qua Doppler 16n va manh
hon cc nhanh xung quanh, danh dau vi tri cudng mach [90], [95].
- Xic dinh chi dinh chuyén vat:
» Chon vat truot V-Y [76], [95], [73]:
e Khi khoang céach tir vi tri nhanh xuyén (xac dinh bing may siéu 4m

Doppler cam tay) nam xa nhat so véi mép gan cia 6 loét 16n hon
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chiéu ngang 6 loét.

e Hinh dang cua 6 loét co dic diém chiéu ngang ngan hon chiéu doc
theo hudng truc co thé.

e Chiéu dai cua vat khi thiét ké 16n hon 1,5 - 2 lan chiéu ngang cua 6
loét.

e Huéng cua truc chuyén vat theo duong ndi tr mau chuyén I6n
xuong dui dén xuong cling cut.

= Chon vat canh quat [73], [76], [95]:

e Hinh dang cua 6 loét c6 dic diém chiéu ngang dai hon chiéu doc
theo hudng truc co thé.

e Vi tri ctia nhanh xuyén nam gan nhat so véi mép gan caa o loét.

e Noi cho vat dugc dong kin mét thi.

- Phuwong phap tao vat:
= Phiu tich vat mong theo kiéu truot V-Y:

e Vi trf cia mach mau nhanh xuyén nam trong dudng tron dudng kinh
5 cm ¢6 tam 1a trung diém cua dudng ndi tir gai chau trude trén dén
dinh xuwong cut va nam xa nhat so voi mép gan cua 6 loét 16n hon
chiéu ngang 6 loét [76], [95].

e Thiét ké vat: Str dung mdy siéu am cam tay dé xac dinh vi tri cua
nhanh xuyén trén bé mat cua da théng qua am thoéi nghe duoc trong
diéu kién binh thuong. Panh dau bang muyc trén bé mit da mong céc
vi tri ctia nhanh xuyén trén. Lya chon cic nhanh xuyén ¢ gan nhau
dé thiét ké cuong vat va vi tri ciia nhanh xuyén nay cach diém gan
nhét caa bo 6 loét mot khoang Ion hon hoac bang % chiéu ngang cua
6 loét. Vat duoc thiét ké hinh tam gidc co mot dau xa (So véi 6 loét)
1a mau chuyén Ién xuong dui va dau gan hinh miéng con ca dang

M& ra Om tron Y% ton khuyét (2 diém trén dudi dau gan cua vat 1a
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diém gita cua 6 loét). Nhu vy vat duogc thiét ké theo truc tir mau
chuyén 16n xuong dui dén trung tim cua 6 loét cung cut c6 chiéu dai
nam ngang theo truc co thé véi khoang cach 1a tong cac chiéu dai
nhu sau: chiéu dai tir vi tri nhanh xuyén chinh cua cubng vat dén vi
tri gan nhat cua 6 loét + chiéu dai ctiia cudng vat dy kién + ' chiéu
ngang cua 6 loét (khi khép lai duong cong dau gan cua vat 1am gia
tang chiéu dai cua vat). Chiéu rong cua vat duoc thiét ké bang chiéu
doc cua 6 loét + 1 cm (theo Mahboub .T., 2004) [76].
e Hinh anh thiét ké vat:

Anh 2.11. Thiét ké vat trugt V-Y dua trén vi tri ctia cdc nhanh xuyén do tim
duoc bang may siéu Am cam tay
* Nguon: Nguyén Duy H., SBA: 9858
e K thuat phau tich vat:
v/ Rach da tir dau xa cua vat dén bd dudi, bo trén, vong quanh vat

theo hinh v& thiét ké. Boc vat dén 16p can sau rdi nang vat cing
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I6p can sau.

v Khau dinh can siu vao 16p da tranh lam boc tach gitra chiing giy
t6n thuong mach méau nudi tir can 1én da.

v/ Cam mau ky & mép vét thuong, diung gac thim nudc boc lay vat
trong khi phau tich tranh gay sang chan tryc tiép dén vat, gdy bam
dap dé hoai tir vat.

v/ Phau tich dén vi tri nhanh xuyén d3 xac dinh. St dung may
Doppler cam tay cung phau tich rat can than tranh lam ton thuong
dén mach xuyén dé gay co that mach. Phau tich sau xudng 16p co
mong 16n tao cudng vat tir 2-3 cm dé du chiéu dai gitp vat che pha
hét 6 loét [90], [95].

v Vat truot vé phia 6 loét, khau kin cac mép vét thuong véi vat.
Khau dinh 16p can vat véi day 6 loét.

e Hinh anh phau tich vat:

Anh 2.12. Phiu tich boc tach vat tir vi tri dau xa cua vat

(gan mau chuyén 16n xuong dui)
* Nguon: Nguyén Duy H., SBA:9858
v Khau k¥ vi tri tiép giap giita noi cho vat va goc nhon cua vat.
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v’ Khau kin noi cho vat theo tht tu timg 16p dudi da d&én 16p da mot thi.

v Bat hai 6ng din luu kin & hai vi tri: noi cho vat va noi nhan vat.

v’ Duy tri dan luu tir 48 gio dén 72 gio.

v Tu thé BN nam nghiéng vé phia ddi dién noi cho vat trong 5 ngay
dau tién sau d6 c6 thé xoay tro dé tranh loét do ty d¢ & diém khac
nhung khong duoc dé vi tri c6 mach nhanh xuyén nuoi vat bi chén
ép, gdy hoai tir vat do thiéu mau.

e Hinh anh dong da noi cho va nhan vat:

Anh 2.13. Che phu 6 loét bang vat truot V-Y
* Nguén: Nguyéen Duy H., SBA: 9858

= Phau tich vat canh quat:

e Ding mdy siéu 4m cam tay xac dinh vi tri cia nhanh xuyén nam
trong dudng tron duong kinh 5 cm c6 tam 14 trung diém cua duong
ndi tir gai chau trudc trén dén dinh xwong cut. Lya chon nhanh

xuyén thong qua am thoi 16n nhat ciia may siéu am véi vi tri gan 6
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loét nhat va danh dau trén da méng bang muc. Po khoang cach tir vi
tri nhanh xuyén (du dinh 1am mach nuéi chinh cta cuéng vat) dén vi
tri xa nhat cua 6 loét, chidu dai do dugc s& 1a chiéu dai cua vat + 2
cm va Chiéu rong cua vat duoc thiét ké 16n hon chiéu doc caa 6 loét
tr 0,5-1cm [82], [95].

e Vat thiét ké hinh thoi c6 diém xoay tai vi tri mach nhanh xuyén gan
6 loét nhat. Truc cua vat dugc xac dinh theo gbc xoay vat (goc xoay
90% 135°, 1800). Dua vao goc xoay vat dé xac dinh truc cua vat
thong qua goc hop boi diém xoay cua cudng vat véi diém xa nhat
cua o loét [82], [95].

e Hinh anh thiét ké vat:

Anh 2.14. Thiét ké vat canh quat véi goc xoay 1800 tai diém xoay 1 vi tri
nhanh xuyén gan 6 loét nhat da xac dinh bang may siéu 4m cam tay va danh
dau bang muc xanh. Kich thudc cua vat 1a: chiéu dai 13 cm x chiéu rong 7cm
* Nguon: Pé Ngoc T., SBA:192

e K thuat phau tich vat:

v Rach da tr vi tri diu xa cta vat theo hinh v& tir bo trén dén bo
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dué6i cua vat cho dén 16p can sau.

v’ Tién hanh boc tach & vi tri dugc xac dinh 1a diém xoay trudc véi
su trg gitip cia may Doppler cam tay. Khi xac dinh chic chan
duoc 1 - 2 mach c6 am thdi ciia mdy siéu am to nghe rd bang tai
trong moi trudng binh thudng. Chi chon 1 - 2 mach ¢6 vi tri gan
nhau dé tao thanh cudng mach c6 dudng kinh trung binh khoang 3
cm. Vi kich thuoc cua cuéng vat nhu vay s€ giup viéc xoay vat
dé dang, tranh xoan cudng vat. Cac nhanh xuyén khac & xa vi tri
cubng vat s& duoc that cam méau kj. Vat dugc boc tach theo
huéng tir dau xa dén vi tri nhanh xuyén da xac dinh. Sir dung may
Doppler cam tay hd tro trong qué trinh phau tich dé tranh lam ton
thuong mach xuyén gay co that mach. Phau tich sau xuéng 16p co
mong 16n tao cudng vat tir 2-3 cm dé du chiéu dai gitp vat che pha
hét 6 loét [90], [95].

e Hinh anh phau tich vat:

Anh 2.15. Phau tich vat canh quat
* Nguén: D6 Ngoc T., SBA: 192
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Anh 2.16. Phau tich vat canh quat: phau tich dén diém xoay cua vat 1 vi tri
ctia nhanh xuyén cudng vat
* Nguon: P6 Ngoc T., SBA: 192

v’ Xoay vat Véi goc xoay tir 90° ddi vai vat duogc thiét ké theo hudng
doc xudng dui va goc xoay dén 180° d6i vai vat dugc thiét ké nam
ngang theo truc hoanh dé che phu hét dién tich cua 6 loét cung cut.

v Khau kin vat bang chi Nylon, cha y khong khau qua day & vi tri
cubng vat tranh gay chén ép cudng vat gay hoai tir vat.

v/ it dan luu kin tai hai vi tri 1a noi cho vat va noi nhan vat.

v Duy tri dan luu tir 48 gio dén 72 gio.

v Kiém tra tuan hoan cua vat bang 2 cach nhu sau: ding ngon tay
tao luc ép nhe trén bé mat vat roi ngung cham dé kiém tra téc do
tudi mau dudi 3 gidy hay c6 thé dung kim tiém c& 25 chich qua
l6p da cua vat rdi kiém tra thoi gian chay méu va mau séc tuoi hay
sam mau.

v Bing ép nhe vét thuong, dé trong vi tri vat dé dé dang theo doi

mau sic cua vat.
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e Hinh anh dong da noi cho va nhan vat:

Anh 2.17. Che phu 6 loét bang vat canh quat
* Nguon: Nguyén Th; B. SBA: 689

# Chiim séc hau phiu:

Tu thé BN sau mé 1a nam sap hoic nam nghiéng tranh ti dé 1én vi tri cua
cubng vat trong vong 5 ngay sau mo. Nhitng ngay tiép theo, bénh nhan
dugc xoay trg dé tranh loét do ty dé & vi tri khac nhung chu y 1a khong
dugc dé 1én diém xoay cua cudng vat vi d& gay ra can tro cdp mau cho
vat va dan dén hoai tur vat.

Theo ddi ngay sau mo trong 24 gio dau dé nhanh chéng phat hién cac
bién chang ngay sau md néu c6 nhu: chay mau tai vat, chay mau nén vat,
X04n vat, co thait PMMT, d¢ cubng vat do BN nim sai tu thé da duoc
huéng din: thong qua biéu hién ciia mau sic vat hong hay tim, téc do
hoan luu mao mach tai vat, phong dudi vat, ...

Thay bang hang ngay, nan ép dich tiét sau mo, theo ddi 6ng dan luu,
dich dan luu, rat dng dan luu sau 48 gio.

Theo di tinh trang @ dich dudi vat, dau hiéu nhiém khuan mép vét

thuong.
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2.5. THIET KE NGHIEN CUU

25 BN

Sinh thiét 1am
giai phau
bénh, vi

khuan To, T,

37 BN loét vung cung
cut do I, IV

Hut ap lyc am

Nghién cau GP
DMMT 15 x4c tuoi
(30 ti€éu ban mong)

37 nén 6 loét sach, do,
to chuic hat sau hut ap

luc am

)

Vat nhanh xuyén

N

9 vat

kiéu V-Y

29 vat

kiéu canh quat

~_ 7

Panh gia két qua

!

KET LUAN

So d6 2.1. So d6 nghién cau
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2.6. XU LY SO LIEU

-S4 liéu duoc xu 1y va phan tich bang phan mém thdng ké y hoc SPSS for
Window phién ban 22.0.

- Bién s6 dinh lugng: dugc mé ta bang gia tri trung binh va dé léch chuan;
Dung phép kiém t hodc phép kiém phi tham s6 Mann - Whitney (khi cac
bién sé dinh luong khong c6 phan phdi chuan hay sé luong dudi 30).
Céc bién dinh tinh dwoc mo ta bang tan suat va ty 1& phan trim. Dung
phép kiém 2 hodc phép kiém chinh xac Fisher (khi sé lwong Ky vong
trong bat ky mot 6 dudi 5).

- Sy khac biét c6 ¥ nghia théng ké khi gid tri p < 0,05 cho moi trudng hop.

2.7. PAO PUC NGHIEN CUU
Nghién ctru cua chung toi tuan thu cac nguyén tic dao dic trong nghién
ctru lam sang:

- Nghién ctru duoc tién hanh tai Vién Bong Quéc gia - Hoc vién Quan Y
va Bénh vién Nhan dan 115 - Thanh phé H6 Chi Minh, 1 hai trung tim
c6 uy tin trong linh vuc phau thuat tao hinh.

- Giai thich nguy co, loi ich ctia phuong phap diéu tri trong nghién ctru va
dugc BN ty nguyén cam két hop tac.

- Nghién cu nham muyc dich xac dinh tinh an toan va hiéu qua cua
phuong phap diéu tri.

- Theo huéng dan thuc hanh 1am sang t6t (GCP). Cac sé liéu vé BN duoc

gitr bi mat va chi phuc vu cho muc dich nghién ctru khoa hoc.
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Chuwong 3
KET QUA NGHIEN CUU
3.1. KET QUA VE GIAI PHAU CUONG VAT

Nghién ctru chung t6i tip trung xac dinh vé vi tri, s6 luong, duong kinh

ctia cac nhanh xuyén nam trong duong tron dudng kinh 5 cm.
3.1.1. Tudi
Tubi trung binh: 69,87 + 9,05 (tudi) (dao dong tir 55 - 89 tudi)

Nhén xét: Do tudi cia cac xac trong nghién ctru twong ddi cao, xap xi 70
tudi. Do d6, tinh trang mach méu cé thé bi xo vita nén anh hudng dén qua
trinh bom thudc can quang khéo sat, va dé dat giy trong qua trinh phau tich
nhanh xuyén.

3.1.2. Gidi

Enam ®ni

Biéu d6 3.1. Gidi tinh
Nhén xét: C6 2 nit (chiém 13,3%) va 13 nam (chiém 86,7%).
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3.1.3. S6 lwgng nhanh xuyén dong mach méng trén

£ 60 -
2-
>
F

40

20 -

O T T T 1 T
5 6 7 8 9 S6 nhanh xuyén

Biéu d6 3.2. S6 luong nhanh xuyén trén mdi tiéu ban (n = 30)
Nhan xét:

- S tiéu ban c6 sé lwong nhanh xuyén 1a 6 nhanh chiém ty 18 cao nhat
(56,7%). Bac biét c6 dén 13,3% tiéu ban c6 dén 9 nhanh xuyén. S6
luong nhanh xuyén dao dong tir 5 dén 9 nhanh.

- S6 nhanh xuyén trung binh 13 6,3 + 1,2 nhanh.

Bang 3.1. Tong so luong nhanh xuyén dong mach mong trén (n = 189)

S6 nhanh xuyén/1 tiéu ban | S6 lwong tiéu ban (n) | Tong s6 NX

5 nhanh 6 30

6 nhanh 17 102

7 nhanh 3 21

8 nhanh 0 0

9 nhanh 4 36
Tong 30 189

S6 nhanh xuyén trung binh trén mdi tiéu ban 6,3 + 1,2
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Nhan xét:
- Nhom tiéu ban c6 6 nhanh xuyén chiém sé lugng nhiéu nhat (102 nhanh
xuyén).

- Khong c¢6 tiéu ban nao xuat hién 8 nhanh xuyén.

3.1.4. Phan bd sé lwong theo dwdong kinh ciia nhanh xuyén dong mach

mong trén

(2]
o

Ty 1€ (%)

N
o

20

ey

0,70 - 1,00 1,01-1,20 1,21-1,40 1,40 - 1,46
(mm)

B Tai vi tri nguyén iy ~ ™ Tai vi tri ngoai can co

Biéu d6 3.3. S6 luong theo duong kinh ctia nhanh xuyén dong mach méng
trén

Nhan xét: Trong tong s6 189 nhanh xuyén duoc khao sat thay:

- Sb lwong nhanh xuyén tai vi tri nguyén oy c¢6 duong kinh 1,01 - 1,20 mm
chiém ty 1& cao nhat (42,9%). Phan Ién nhanh xuyén tai vi tri nguyén uy
déu c6 duong kinh 16n hon 1,0 mm, dudng kinh nay du I6n dé gitp
nhanh xuyén ctia cuéng vat cap mau day du cho vat.

- S6 luwong nhanh xuyén tai Vi tri ngoai can co méng 16n c¢6 duong kinh

0,70 - 1,00 mm chiém ty Ié cao nhat (45,5%). Puong kinh nhanh xuyén
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l6n hon 0,5 mm c6 thé quan sat duogc trong qué trinh phau tich va thuan
loi cho cudng vat cap mau cho vat.

3.1.5. Puwong kinh nhanh xuyén cia dong mach mong trén

Bang 3.2. Duong kinh trung binh cua nhanh xuyén dong mach mong trén

Vi tri nhanh xuyén Pwong kinh trung binh (mm)
Tai nguyén uy (n = 189) 1,15+£0,16 (0,76 - 1,59)
Ngoai can co mong 16n (n = 189) 1,02 £ 0,15 (0,70 -1,46)

Nhan xét: Puong kinh trung binh ctia nhanh xuyén tai vi tri nguyén uy

I6n hon dudng kinh tai vi tri ngoai can co méng 16n ¢é y nghia thong ké (p <
0,05) - Tstudent.

3.1.6. Phén b6 chiéu dai nhanh xuyén ngoai cin co' méng l6n

Ty 1€ (%)
(o2]
o

N
o

20

22 -30 31 - 40 41 - 50 51 - 62 (mm)

Biéu d6 3.4. Phan b chiéu dai nhanh xuyén ngoai cdn co mong 1on (n = 189)
Nhan xét:

- Sb tiéu ban c6 s luong nhanh xuyén véi chiéu dai ngoai cin co mong

I6n tir 41 - 50 mm chiém ty 1& cao nhat (48,7%). Nhom tiéu ban c6 chiéu

dai ngoai can co mong 16n tr 22 - 30 mm va nhém tor 51 - 62 mm chi



64

chiém mot ty 18 nho, 1an luot 14 6,3% va 7,9%. Nhu vay rat it tiéu ban co
chiéu dai nhanh xuyén 16n hon 50 mm.

- Chiéu dai trung binh ctia nhanh xuyén ngoai can co méng 16n 1a 41,95 +
7,15 (22 - 62) mm.

3.1.7. Phén b6 chiéu dai cudng vat nhanh xuyén

45

Ty 1€ (%)

30

15

| | | |
. (mm)

80 -90 91 -100 101 - 110 111 -130

Biéu do 3.5. Phan bd chiéu dai cudng vat nhanh xuyén dong mach mong trén
(n =189)

Nhan xét:

- Sb nhanh xuyén c6 chiéu dai cudng vat tir 91 - 100 mm chiém ty Ié cao
nhit (44,4%). Nhom c6 chiéu dai cudng vat duéi 90 mm va trén 110 mm
chi chiém 8,5%.

- Chiéu dai trung binh ctia cudng vat 1a 102,18 + 7,86 (80 - 130) mm.
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3.1.8. Sw phin nhanh cua cac nhanh xuyén

Bang 3.3. Sy phan nhanh cua cdc nhanh xuyén dong mach mong trén

S6 nhanh (n) <4 nhanh | 4-5nhanh | >5nhanh
S6 lugng (%) 40 (21,2) 132 (69,8) 17 (9,0)

Nhan xét: Ty 1¢ nhanh xuyén c6 4 - 5 nhanh chiém ty 1& cao nhat
(69,8%).

NGanh
— xuéng cua
Gai chau nhanh nong

A :
trudc trén &5/——/17” DMMT

\ binh xuwong
i cut
Pt |

Anh 3.1. Hinh anh cap mau trén tiéu ban chup X- q{lahg theo duong chuan

dich tir gai chau trudce trén dén dinh xuong cut

* Nguon: BN D6 Thé H. sinh 1944, MSX: 623

Anh 3.2. X- quang ctia cac nhanh xuyén nam trong hinh tron dudng kinh 5 cm
(hinh miii tén mau d6 chi vi tri nhanh xuyén)

* Nguon: Nguyén Qué L., MSX:714
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3.2. PAC PIEM LAM SANG CUA BENH NHAN NGHIEN CUU

3.2.1. Tuoi va gidi cia bénh nhan nghién ciru

= 60
=
E
40
(n=19)
51,4%
(n=14)
20 37,8%
(n=4)
0
0 10,8%
17 - 60 61 - 80 >80 Nhom tudi
Biéu d6 3.6. Phan b tudi cua bénh nhan trong mau nghién ctu
Nhan xét:

- BN nho tudi nhat 13 17 va 16n tudi nhit 1a 87. Tudi trung binh 13 57,5 +
20,5 (tudi).
- Nhém tudi tir 17 - 60 chiém ty Ié cao nhat (51,4%).

(n=16)
43,2%

Nam Nt

Biéu d6 3.7. Ty Ié BN theo gidi tinh
Nhan xét: Co 21 nam (chiém ty 1& 56,8%) va 16 nit (chiém ty 18 43,2%).
Ty 1€ nam/ nir = 1,3.



67

3.2.2. Bénh Iy nén ciia bénh nhin nghién ctru

Bang 3.4. Ty Ié mic do ton thuong theo bénh nén (n = 37)

. Mirc do loét cung cut Ty 1€
Bénh nen
po Il Do IV (%)
Liét do ton thuong tuy song: viém
tay cat ngang, lao cot sdng, chan 2 10 32,4
thuong cot séng
Tai bién mach mau ndo, parkinson,
. . 1 17 48,7
bénh ndi khoa nang, suy kiét
Pa chan thuong, chan thuong so nio 0 6 16,2
Xatri 0 1 2,7
Tong so (%) 3 (8,1%) | 34 (91,9%) | 37 (100%)

Nhan xét:

- BN loét do IV chiém ty 18 cao (91,9%).

- Nhom BN c¢6 bénh nén 1a tai bién mach mau ndo, ndi khoa chung, suy

Kiét co thé sau nam hoi st tich cuc chiém ty & cao nhat (48,7%), ké dén

1a nhom liét do tén thuong tiy séng (32,4%) va nhom da chan thuong
(16,2%), thap nhat 1a nhom c6 bénh nén 1a xa tri (2,7%).

- Nhom bénh nhéan bi da chan thuong, chan thuong so ndo chiém ti 1é

16,2%. Ti 1& xuat hién ctia nhom bénh nhan nay khéng cao do co ché

bénh sinh chu yéu 1a loét do ti de&, 6 loét xuat hién trong thoi gian hau

phau cua cac cudc phau thuat diéu tri bénh 1y chan thuong.

3.2.3. Tinh trang van dong ctia bénh nhan nghién ciru

C6 4/12 truong hop bi viém tuy cit ngang chiém ty & 33,3%. Ton

thuong cot sdng nguc/ that lung voi liét hai chi dudi chiém ty 16 cao nhat 1a

41,7%. Ton thuong cot sdng chi yéu 1a do nguyén nhan chan thuong chiém ti

1€ cao 1a 66,7%.
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Bang 3.5. Ty I¢ tinh trang van dong theo bénh nén (n = 37)

Mirc dd liét S6 lwrong BN Ty 1 (%)
Liét hoan toan 16 43,2
Liét khong hoan toan 21 56,8

Nhan xét: Nhém BN liét khong hoan toan chiém 56,8%, cao hon so Vi
nhom liét hoan toan (43,2%). Tinh trang van dong cua bénh nhan anh huong
rat 16n dén 6 loét man tinh cung cut do ti dé trong cong tac cham soc lién vét
thuong, tu thé trong va sau phau thuat ciing bi anh huong. Vi vdy, chung toi
dé cap dén vai tro van dong cua bénh nhan trong nghién cuu. Liét khong hoan
toan & nhitng bénh nhan c6 thé phuc hoi di lai dugc sau thoi gian bi suy kiét
do nam bénh nén kha ning lién vét thuong s& kha quan hon bénh nhan liét
hoan toan.

3.2.4. Thoi gian tir khi bi loét dén khi nhap vién

g 75
2.
>
=

50

25

.
<1 thang 1 - 3 thang >3 thang Nhom thoi gian
Biéu d6 3.8. Thoi gian tir khi bi loét dén khi nhap vién
Nhan xét:

- Thoi gian tir khi BN bi loét cing cut dén khi nhap vién trong nhom thoi
gian khoang tir 1-3 thang chiém ty 1¢ cao nhat 62,2%.
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- Thoi gian truée khi nhap vién khi dd xuat hién loét duoc ghi nhan dé
gitip cho chiing t6i danh gia vé tién s cua bénh lién quan dén viéc cham
soc toan than va tai chd loét man tinh cing cut cua tuyén diéu tri trudc
do.

- Thoi gian trén dugc ghi nhan dé gitp cho tién luong bénh va cach thuc
hién cac budc tién hanh diéu tri nhu cét loc 6 loét, danh gia ton thuong
tai cho va thoi gian cua hut VAC.

3.2.5. Panh gia két qua cat loc 0 loét

3.2.5.1. Pic diém 1am sang hoai tir 6 loét trwée cit loc 6 loét

Bang 3.6. Pic diém 1am sang 6 loét trudc cit loc (n = 37)

Dic diém ton thuong tai chd Co, (%) Khong, (%)
Hoai tir mé mém 23 (62,2) 14 (37,8)
Hoali tir xwong cung cut 20 (54,1) 17 (45,9)

Nhan xét: Hoai tr mé mém xuat hién thanh mang hoai tir kho den & bé
mat hodc gia mac tréng nhot & day, chiém ty 1€ 62,2%. Hoai tir xuong cung
cut & cac 6 loét 6 IV chiém ty 18 54,1%. Cac truong hop khong co hoai tir
xuong cung cut thuong do sy cham soéc ban dau trude khi nhap vién.

3.2.5.2. DPic diém 1am sang hoai tir 6 loét sau cit loc 6 loét

Bang 3.7. Pic diém 1am sang 6 loét sau cat loc (n = 37)

Dic diém ton thuong tai chd Co, (%) Khong, (%)
Hoai tir mé6 mém 0 (0) 37 (100)
Hoali tir xwong cung cut 0 (0) 37 (100)

Nhan xét: Tat ca cac 6 loét sau cat loc phai dam bao sach hét cac hoai tir
khé va uwdt & bé miat hodc ¢ day dé thuan loi cho tri liéu VAC c6 hiéu qua.
Nén két qua sau cit loc 6 loét duoc ghi nhan khéng c6 truong hop nao con

hoai tir.
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3.2.5.3. Cic dic diém 1am sang tai chd trude hit ap luc Am

Bang 3.8. Pic diém 1am sang tai chd trudc hat ap luc am (n = 37)

Pic diém ton thuong tai chd Co, (%) Khéng, (%)
Phu né 37 (100) 0

Mo hat 6 (16,2) 31 (83,8)
Dich tiét duc, hoi 27 (73,0) 10 (27,0)
Biéu mo hoa 0 37(100)

Nhan xét: Ton thuong tai chd 6 loét phu né trong tat ca cac truong hop
va 6 rat it truong hop xuAt hién mé hat (16,2%). Biéu hién cua dich tiét tai 6
loét c6 mau duc va mui hoi trong da sd trudng hop (73%).
3.2.6. Kich thudéc 0 loét trude hiit ap lwec Am
- Kich thuéc ton thuwong (cm): chiu dai (cm), chiéu rong (cm) (theo
Koshima I.).
- Dién tich tén thuong (cm®): chiéu dai (cm) x chiéu rong (cm) (theo
Koshima I., Verpaele A.M.).

Bang 3.9. Kich thudc 6 loét (n = 37)

T6i thiéu Toi da Trung binh
Chiéu dai (cm) 6 16 92+25
Chiéu rong (cm) 6 14 8,6+2,0
Dién tich (cm”) 36 224 82,5+41,7

Nhan xét: Ton khuyét co chiéu dai toi da dén 16 cm va chiéu rong téi da
1a 14 cm; ton thuong nay do duoc & mot trudng hop sau khi cat loc va trudc
khi tién hanh huat 4p luc 4m. Dién tich 6 loét ti da rat 16n, 1a 224 cm?, tén
thuong nay can phai dugc hat ap luc 4m dé thu hep dién tich va thuan lgi cho

viéc che phua bang vat.
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3.3. KET QUA PIEU TRI HO TRQ CUA LIEU PHAP HUT AP LUC
AM TAO NEN CHO O LOET MAN TiNH CUNG CUT
Tat ca 37 BN trong nghién ctru ndy déu dugc diéu tri bing liéu phap
VAC trudce khi chuyén vat nhanh xuyén.
3.3.1. Pic diém IAm sang ciia bénh nhan sau hat dp lwc 4m

Dién tién 1am sang toan than trudc va sau khi VAC thay doi khong dang ké.

Bang 3.10. Céc dic diém 1am sang cta 6 loét sau VAC (n=37)

Dic diém ton thuong tai chd Co, (%) Khéng, (%)
Phu né 14 (37,8) 23 (62,2)
Mo hat 37 (100) 0 (0)
Dich tiét duc, hoi 15 (40,5) 22 (59,5)
Biéu m6 hoa 37 (100) 0 (0)

Nhan xét: Tinh trang pht né sau hat ap luc 4m van con & 23/37 trudng
hop va md hat xuét hién trong tat ca cac 6 loét sau hut. Panh gia vé mat dinh
tinh cua tinh trang dich tiét (mau duc c6 mui hoi) cua 6 loét cho thiy c6 15/37

truong hop van con sau hut.

Bang 3.11. Luong dich (n= 37)

Thoi diém Luwong dich tai 6 loét (ml)
Trude hit (To) 74,9 £ 20,5 (50 -150)
Sau hut (Ty) 25,1 £6,9 (20 - 40)
p (Wilcoxon) < 0,001
Nhan xét:

- Luong dich tiét tai 6 loét duoc ghi nhan & binh chaa cua hé thong hut
VAC sau mdi 24 gio va thong ké dé co két qua tdi da, téi thiéu, trung
binh.

- Luong dich téi da tai thoi diém T 1a 150 ml/24h va Ty 1a 40 ml/24h.
Trung binh luong dich tai Ty 1a 74,9 + 20,5 ml/24h nhiéu hon tai thoi
diém T, (25,1 + 6,9 ml/24h) c6 ¥ nghia théng ké (p < 0,05).
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Bang 3.12. Dién tich 6 loét (n = 37)

Thoi diém Dién tich 6 loét (cm®)
Trude hat (Do) 82,5+ 42,3 (36 - 224)
Sau hut (D,) 62,1 +30,9 (35 - 182)
p (Wilcoxon) 0,020
Nhan xét:

- Kich thuéc 6 loét trude va sau hut dugc ghi nhan qua chi so chiéu dai va
chiéu rong caa 6 loét. Thoi diém DO do 6 loét sau khi cat loc 6 loét va
thoi diém D1 1a truéc khi chuyén vat. Panh gia su thu hep cua 6 loét 1a
tac dung hiéu qua cua hit VAC théng qua phép thong ké véi phuong
phap tinh Wilcoxon.

- Dién tich 6 loét tai thoi diém Dg 16n nhat 1a 224 cm?, nho nhét 1a 36 cm?.
Tai thoi diém Dy, dién tich 6 loét 16n nhat 1a 182 cm? va nho nhat 1a 35
cm?. Dién tich trung binh cta 6 1oét trude hit 1a 82,5 + 423 cm? 16n hon

sau khi hat 1a 62,1 + 30,9 cm? ¢6 ¥ nghia thong ké (p < 0,05).

Bang 3.13. Thoi gian thyc hién hat ap luwc am (n = 37)

Thoi gian hat| <7ngay | 7-14 ngay | > 14- 26 ngay | Tong

(ngay)

S6 trudong hop (n) 6 16 15 37

Ty 1& (%) 16,2 43,2 40,6 100
Nhan xét:

- Thoi gian sir dung liéu phap VAC tir 7 - 14 ngay chiém ty 1& (43,2%) cao
nhat.

- Thoi gian trung binh cta liéu phap st dung VAC 1a 12,7 £ 6,3 ngay.

- Thoi gian hat ap lyc 4m t6i da 1a 26 ngay trong mot trudng hop c6 6 loét

kich thudc 16n va dich tiét cua 6 loét luong nhiéu qua ting 24 gio.
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3.3.2. Bién ddi vi khuan truwée va sau hit ap lwe 4m

0
A

an

at hién chung vi khu
(€]

4
= 3
\(8
& 2
F
l .
0 Chi
S. aureus Pro. E. coli Aci. kﬁng
aeruglnosa mirabilis baumannii ¥i khuan

B Truéc VAC = Sau VAC

Biéu d6 3.9. S6 lan phat hién vi khuan trude va sau hat &p luc 4m (n = 15)
Nhan xét:

- Cac chung vi khuan tai vét loét rat da dang, c6 chung vi khuan gan nhu
rat it gap tai vét loét nhu P. mirabilis.

- Lam xét nghiém vi khuan ¢ 15 BN trudc hat ap luc 4m cho thay 18 lan
Xuit hién vi khuan va sau hat ap luc 4m 1 8 1an xuét hién vi khuan.

Bang 3.14. S6 luong vi khuan trung binh trudce va sau hit p lyc 4m

o To (n = 15) T.(n=15) D
Thoi diém (5 x 10°) (5 x 10%) (paired t test)
S8 lwgng VK +2SD | 289,13 +313,92 | 7127+ 113 97 0,002

Ghi chii: * S6 vi khudn x “5 x 10°”
S6 luwong vi khuan tai vét loét giam rd rét tai thoi diém cdy khuan sau hut
ap luc &m c6 ¥ nghia théng ké (p < 0,05). Wilcoxon - T test cap.
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3.3.3. Bién d6i méd bénh hoc tai chd vét thwong trén tiéu ban nhuém HE
- Trude hat: Pay 6 loét phu né xdm nhiém nhiéu bach ciu da nhén trung
tinh hodc day 6 loét bi xo hoa (83,3%), tang sinh nhiéu sgi keo, c6 it
mach mau tan tao va it t& bao viém, mot vai mach mau thanh day, kha
nang nudi dudng kém.
- Sau hat:
= C6 su tang sinh nguyén bao s¢i1 va mach mau tan tao.
= Giam sb luong bach cau da nhan trung tinh.
= B& mit 6 loét giam dang ké to chirc hoai tir va dich phu viém.
Hinh anh vi thé:

Bang 3.15. Bién ddi cac thanh phan trong 6 loét trude va sau VAC (n = 25)

Thoi diém xét nghiém
Chi tiéu theo doi p
Truwéoc VAC Sau VAC
S6 luong té bao viém 31,08 £3,161 19,68 +£4,018 | <0,05
S6 lrong nguyén bao soi 9,52 + 1,982 17,36 + 1,955 <0,05
S6 luong tAn mach 2,44 + 0,821 4,04+0,676 | <0,05

Nhan xét: SO luong nguyén bao Soi, tin mach sau hut ting dang ké Voi

p< 0,05. S6 luong té bao viém sau hit giam dang ké véi p< 0,05.
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hat VAC

GC
* Nguon: Hoang Thi M.. (TB. NCT5 x 200 H.E)

o

Anh 3.3. Hinh anh m6 bénh hoc tru

by

Ghi cht: mui tén den chi hinh anh xo hoa

am

moé bénh hoc trudc hut ap luc a

cn

n

t: Hinh anh ton thuong tr

r

an x¢é

A

Nh

9

4

cho thay 0 loét bi xo hoa, it mach mau tan tao.



Anh 3.4. Hinh anh mé bénh hoc trudc hit VAC
* Nguon: Nguyén Thi B. (TB. NCT11 x 200 H.E)

Ghi cht: miii tén den chi hinh 4anh xAm nhiém té bao viém
Nhan xét: Hinh anh ton thuong trén mé bénh hoc trudc hut ap luc am

cho théy b loét phu né, hoai tir, xAm nhiém nhiéu bach ciu da nhan trung tinh.
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Anh 3.5. Hinh anh mé bénh hoc sau hat VAC
* Nguon: Bé Trong T. (TB. NCT9 x 200 H.E)

Ghi chi: miii tén den chi hinh anh mach mau tan tao, mii tén dé chi hinh anh

nguyén bao soi
Nhan xét: Hinh anh tén thuong trén mé bénh hoc sau hat ap luc 4m cho
thidy mo hat tét, nhiéu mach mau tan tao va nhidu nguyén bao soi, co it té bao

viém.



Anh 3.6. Hinh anh mé bénh hoc sau hut VAC
*Nguon: Nguyén Vin D. (TB. NCT2 x 200 H.E)

Ghi cht: mtii tén do chi hinh anh mach mau tan tao
Nhan xét: Hinh anh tén thuong trén mé bénh hoc sau hat ap luc 4m cho
thiy nhiéu mach mau tan tao tuy nhién it nguyén bao soi, nhiéu bach cau da

nhan, mo k& con bi phu nhe.
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3.4. KET QUA PIEU TRI O LOET MAN TiNH CUNG CUT BANG
VAT NHANH XUYEN PONG MACH MONG TREN

3.4.1. Loai vat va si phéi hop cac vat
Chung t61 st dung 38 vat trén 37 bénh nhan do 1 bénh nhan co ton

khuyét rong nén sir dung cung lc 2 vat 2 bén ctia ving mong.

B Vat truot,] vat ™ Canh quat, 1 vat ¥ Canh quat, 2 vat

Biéu d6 3.10. Loai vat va su phdi hop cac vat (n = 38)
Nhan xét:
- C6 mot trudng hop str dung cung lac 2 vat canh quat dbi dién nhau dé
che phu cho cung 1 6 loét cing cut c6 dién tich rong.
- Trong téng s6 38 vat dugc si dung dé che phua 6 loét cung cut, c6 9 vat
truot V-Y chiém ti 18 23,7 % con lai 14 vat canh quat.
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3.4.2. S6 lwgng nhanh xuyén

Str dung mdy siéu 4m cam tay 8 Mz dé do tim nhanh xuyén nam trong
duong tron dudng kinh 5 cm c6 tAm 13 trung diém cua duong ndi tir gai chau
trude trén dén dinh xwong cut. Dya vao 4m thanh phat ra nghe duogc bang tai
trong moi trudng binh thudng tir may siéu Am cAm tay s& giup xac dinh vi tri
ctia nhanh xuyén. Tir vi tri cia nhanh xuyén nim gan nhau va thun loi cho
thiét ké du kién thanh cuéng vat nuéi sé la diém xoay cua vat. Nhu vay, vat
duoc thiét ké vai cuéng vat ¢ sé mach xuyén du kién 1a sb vi tri ¢6 am thdi

v6i cuong d6 khac nhau va nghe duogc bang tai binh thudng.

Bang 3.16. S6 lwong nhanh xuyén du kién trén mdi vat truéc chuyén vat

(n=38)
S6 lwgng nhanh xuyén/ vat 30 hirgng vat 36 lirgng
Vat trwot | Canh quat (%)

1 nhanh 1 0 1(2,6)

2 nhanh 1 8 9 (23,7)
3 nhénh 5 17 22 (57,9)

4 nhanh 2 2 4 (10,5)

5 nhanh 0 2 2 (5,3)
Tong sb vat 9 29 38 (100)

Nhan xét: Vat c6 3 nhanh xuyén chiém ty 1& cao nhét 1a 57,9%, sau do 1a
vat ¢6 2 nhanh xuyén (23,7%). So véi két qua nghién cuu giai phiu vé sd
luong nhanh xuyén trong duong tron dudng kinh 5 cm (bang 3.1) thi sé luong
nhanh xuyén dy Kién trudc chuyén vat nho hon do viée xac dinh sé luong dua
vao am thoi ciia may siéu 4m cam tay nén dé bo sét cac nhanh xuyén ma

khong phat hién dugc.
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Bang 3.17. Sb luong nhanh xuyén trén mdi vat trong chuyén vat

Str dung may siéu 4m cam tay dé phat hién sé nhanh xuyén c6 trong cudng

vat trong khi phau thuat dira vao am théi khac nhau nghe duogc bang tai trong

diéu kién binh thuong.
’ Sé mg-?g So lwong vat S wgng (%)
nhanh xuyén/ vat Vat trwgt | Canh quat
1 nhanh 1 1 2 (5,3)
2 nhanh 3 10 13 (34,2)
3 nhanh 4 16 20 (52,6)
4 nhanh 1 3(7,9)
5 nhanh 0 0 0 (0)
Tong so vat 9 29 38 (100)

Nhan xét:

- Cubng vat c6 3 nhanh xuyén chiém ty & cao nhat 1a 52,6%, sau d6 la

cubng vat c6 2 nhanh xuyén (34,2%).

- Riéng khong c6 cubng vat nao chira tir 5 nhanh xuyén trg 1én.

Bang 3.18. S6 luong nhanh xuyén trung binh trén mdi cuéng vat

S6 nhanh xuyén Trung binh T (test)
Trudc chuyén vat 2,9+0,8

- p=0,104
Trong chuyén vat 2,6 +0,7

Nhan xét: S6 lwong nhanh xuyén trung binh truc chuyén vat 1a 2,9

nhanh/cudng vat, cao hon sé luong nhanh xuyén sir dung trong chuyén vat

ctia mdi cudng vat (12 do mdi cubng vat chi sir dung mot sé nhanh xuyén c6 vi

tri gan nhau giup kich thugc cubng vat du dé xoay vat) (2,6 nhanh/ cudng vat)

khong cé y nghia thong ké (p > 0,05).
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3.4.3. Chiéu dai cudng vat

Bang 3.19. Chiéu dai cudng vat

" . S6 lwong kiéu vat .
Chiéu dai cuong vat So lwgng (%)
Vat trugt Vat canh quat
2.cm 0 1 1(2,6)
3cm 5 23 28 (73,7)
4 cm 3 5 8 (21,1)
5cm 1 1(2,6)
Tong sb 9 29 38 (100)
Nhan xét:

- S6 vat c6 cudng dai 3 cm chiém ty 1¢ cao nhat (73,7%), ké dén 1a vat co
cubng dai 4 cm (21,1%). Con vat c6 cudng dai 2 cm va 5 cm chiém ty 1é
thap nhat (ciing 2,6%).

- Chiéu dai trung binh cua cudng vat 1a 3,2 + 0,5 (cm) nhé hon chiéu dai
clia nhanh xuyén ngoai can co méng 16n trong két qua nghién cau giai
phau do dic diém cua mo séng 1a co lai khi phau tich khac biét voi xac
chét thi mét dic diém nay.

3.4.4. Kich thwéce vat

Bang 3.20. Kich thuoc vat

Yéu to Gia tri trung binh
Dién tich vat (cm?) 111,6 £ 27,0 (60 - 180)
Chiéu dai vat (cm) 13,6 £2.2 (10 - 18)
Chiéu rong vat (cm) 8,1+1,2(6-10)
Nhan xét:

- Dién tich vat téi da 1a 180 cm? gip trong 1 trudong hop va téi thiéu 13 60
cm? gap trong 1 truong hop.

- Chiéu dai vat téi da 13 18 cm gip trong 2 trudng hop va chiéu dai tbi
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thiéu 1a 10 cm c6 trong 4 trudng hop.
- Chiéu rong vat téi da 1a 10 cm c6 trong 5 truong hop va chiéu dai téi
thiéu 1a 6 cm c6 trong 4 trudng hop.

3.4.5. Ti 1¢ vat sdng sau chuyén vat (n = 38)

Bang 3.21. Tinh trang vat sau chuyén vat

Tinh trang vat sau S0 lwgng kiéu vat $6 lwong (%)
chuyén Vat trugt Vat canh quat
Song toan bo 8 26 34/38 (89,5)
Hoai t&r mép vat 1 4/38 (10,5)
Hoai tir toan bo 0 0 0 (0)
Tong 9 29 38/38 (100)

Nhan xét: Trong nghién ctru nay, ching t6i ghi nhan khong cé truong
hop ndo bi hoai tir toan bd vat, co két qua vat song toan bo 1a 34/38 truong
hop.

3.4.6. Géc xoay cudng vat trong vat canh quat

(n=25)
86,2%

mo0° m135°  180°

Biéu d6 3.11. Goc xoay vat (n = 29)
Nhan xét: Doi voi vat canh quat, nhém co goc xoay ctia cudng vat 180°
chiém ty Ié cao nhit (86,2%).



3.4.7. Cac khoang thoi gian
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43 - 60 61 -120 121-140
Thoi gian phau thuat (phat)
Biéu d6 3.12. Thoi gian phau thuat (n = 37)
Nhan xét

- Thoi gian phau thuat ngan nhat 1a 43 phut xay ra trong 1 truong hop.

- Thoi gian phau thuat dai nhat 13 140 phut xay ra trong 1 trudng hop.

- Thoi gian phau thuat trung binh 1a 82,0 = 25,1 (43 - 140) phu.

Bang 3.22. Thoi gian lién vét thuong

Thoi gian lién vét thwong| 7-14 | >14-21 | >21-28 | Tong
(ngay) (%0)
So luong (%) 23(62,2) | 6(16,2) | 8(21,6) | 37 (100)

Nhan xét

- Thoi gian lién vét thuong cia nhém tir 7-14 ngay chiém ty Ié cao nhat

(62,2%).

- Thoi gian lién vét thuong trung binh 13 13,6 + 7,1 (7 - 28) ngay.
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Bang 3.23. Thoi gian diéu tri (n = 37)

Thoi gian diéu tri (ngay) <30 > 30 Prisher
So BN st dung vat truot 5 (55,6) 4 (44,4) 0.705
S0 BN sir dung vat canh quat | 18 (64,3) 10 (35,7)

Tong s6 BN (%) 23 (62,2) 14 (37,8) Il

Ghi chii: Thoi gian theo déi bénh nhén téi thiéu la 10 ngay va téi da la 44
ngay.

Nhan xét: Nhém BN diéu tri dudi 30 ngay chiém ty 1€ 62,2%, cao hon
nhom trén 30 ngay (37,8%), tuy nhién sy khac biét nay khong c6 ¥ nghia thong
ké (p>0,05).

Bang 3.24. Thoi gian diéu tri trung binh

Nhom BN sir dung vat n | Thoigian diéu tri trung binh | p

Vat trugt 25,8+10,5 (10 - 40) 0916
Vat canh quat 28 25,4493 (10 - 44) ’
Nhan xét

- Thoi gian diéu tri trung binh ctia mau nghién ctru 13 25,5 £ 9,5 (ngay).
- Thoi gian diéu tri cia BN bang vat canh quat 1a 254 (ngdy), tuong
duong nhom dugc diéu trj bﬁng vat truot (25,8 ngay), su khac biét nay
khong c6 ¥ nghia thong ké (p> 0,05).
3.4.8. Bién chirng
3.4.8.1. Trong phau thuat

Chung t6i theo ddi cac bién chiing ngay trong phau thuat va xir 1y cac
bién chung tuc thoi. Do vay, khong co truong hop nao bi hoai tir vat ting

phan hay toan bo.
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(n=33)
86,8%

B Chay mau Xodn cudng vat
Chén ép cudng vat Khong bién ching

Biéu db 3.13. Cac bién ching trong phau thuat

Nhan xét:

Nghién ciru nay c6 33 vat (32 BN) khong c¢6 bién ching. Bién chiing
chdy mau xay ra sém ngay sau phau thuat & 2 BN (5,3%), 2 truong hop bi
chén cudng vat do tu thé (5,3%) va 1 truong hop phat hién cudng vat bi xoan
(2,6%) va dugc Xit Iy sém.

- Chay mau sau phau thuat tir vat va nén vat:

C6 02 truong hop chay mau tir nén vat ngay sau mo trong 06 gio dau theo
ddi va da xir Iy cam mau kip thoi khong gy chén ép cudng vat dan dén hoai tur
vat. Truong hop 1: BN VI VAN T. (SBA 9865) phau thuat che phi bang vat
canh quat ngdy 3/6/2013, BN bi liét tay song. Truong hop 2: BN PHAM THI T.
(SBA 15093576) phau thuat ngay 17/6/2015, sir dung vat canh quat. Chung toi
tién hanh cit chi, tim vi tri chay mau tir nén vat, khau mdi chir “X” bang chi
lanh. Kiém tra ky hét tinh trang chay mau va dong da. Sau xir tri, theo di bénh
nhan thay vat séng tét, lién vét thuong tot. Két qua xép loai tét.

- Xoan cubng vat:

C6 01 trudng hop o biéu hién vat da duoc tudi mau kém do xoan cudng
vat trong khi mo boi boc tach vat chua thoa dang , cudng vat co kich thudc
l6n nén sau khi xoay vat 180° gy chén mach xuyén. Truong hop BN TRAN
VAN D. (SBA 9687) phau thuat ngay 7/6/2013. Chung t6i tién hanh xoay vat
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lai vi trf ban dau, st dung thudc dan mach papaverine 40mg tai chd va tiém
bap. Theo ddi tudi mau cta vat tét tro lai (thoi gian hoi luu mau dudi 3 gidy).
Pong thoi tién hanh phiu tich tai cudng vat, giai phong su co kéo chén ép
cubng vat. Tién hanh xoay vat che phu 6 khuyét hong cung cut 1ap lai goc do
180°. Theo di tinh trang tuéi mau cho vat va theo doi bénh nhan trong qua
trinh cham soc¢ hau phau dé phat hién cac biéu hién thiéu dudng bé mat vat da
va hoai tir mép vat. Ca hai truong hop déu cé hoai tor mép da duoc tién hanh
cit loc, khau da thi hai. Vat lién vét thuong sau 10 ngay. Két qua xép loai vat
trung binh.
- Thiéu dudng do ty dé cudng vat sau phau thuat:

C6 02 truong hop vat da bi thiéu dudng do qua trinh cham s6c hau phau
cudng vat bi ty dé do tu thé nam cua BN sau mo. Truong hop 1: BN Nguyén
Trung T. (SBA 767) phau thuat ngay 17/6/2013. Truong hop 2: BN Luong
Thi N. (SBA 15002190) phau thuat ngay 14/1/2015. Giai phong ty dé bang
thay doi tu thé. Két qua xép loai tot.

- Hoai tir vat: Khong c6 trudng hop nao bi hoai tir tir 1/3 dén toan bo vat.
- Nhi&m khuan, buc chi:

C6 hai truong hop c6 biéu hién nhidm khuan mép vat, buc chi. Tién hanh
cham soc tai chd, theo ddi sat. Sau thoi gian 3 - 5 ngay, hét tinh trang nhiém
khuan. Tién hanh khau da thi hai sau 10 ngay. Két qua xép loai trung binh.
3.4.8.2. Trong theo doi xa
Tinh trang thiéu dudng trén bé mit vat

Cé6 2 vat (2 BN) co biéu hién tinh trang thiéu dudng & bé mit vat trong
qué trinh theo ddi xa tir 6 - 12 thang. Vat tién trién tu lién vét thuong, khong
can can thiép bang cac bién phap tao hinh khac.

3.4.9. Panh gia két qua sém

Thoi gian diéu tri trung binh ctia mau nghién ctu 13 25,5 + 9.5 (ngay),
nén két qua diéu tri sém duoc danh gia trude 30 ngay va thoi gian theo doi xa
duogc tinh tir sau 30 ngay ké tir ngay diéu tri phau thuat chuyén vat che phu
ton khuyét.
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Bang 3.25. Két qua diéu trj sau chuyén vat tir 1 - 3 thang (n = 37)

Loai vat
Tinh trang vat/ BN Trwot V-Y | Canh quat | So lwong (%)
(n=9) (n=29)
Tét 8 25 33/37 (89,2)
Trung binh 1 4 /37 (10,8)
Xau 0 0 (0)
Nhan xét:

- Mot truong hop st dung cung lac 2 vat canh quat khac bén thi ¢c6 mot

vat lién vét thuong tot con 1 vat c6 hoai tir mép vat nén BN duoc xép

loai trung binh.

- Khéng c6 truong hop nao bi hoai tir trén 1/3 dén toan bd dién tich vat;

xép loai xau.

- C6 10,8% (4/37) BN xép loai trung binh c6 hién twong nhiém khuan, buc

chi. Ty 18 BN duoc xép loai tét chiém ty 18 cao (89,2%).
3.4.10. Panh gia két qua xa

Thoi gian theo dbi xa dugc tinh tir thoi diém sau 3 thang ké tir thoi diém

phau thuat chuyén vat va cach thic theo ddi 1a chung toi dén truc tiép gap

BN, goi dién thoai va BN giri hinh anh cua ving ton khuyét da duoc che phu

qua cac phuong tién truyén thong. Vi vay, chung t6i chi theo ddi duoc 23/37

truong hop, con 14 trudng hop khong theo ddi duoc do nhiéu 1y do nhu

khong lién lac duoc, 5 trudng hop chét do gia yéu va bénh 1y khong lién quan

dén loét cung cut.

Bang 3.26. Két qua tir 3 - 6 thang (n = 23)

Két qua S6 lwong BN Ty 18 (%)
Tot 23 100,0
Trung binh 0
Xau 0
Tong 23 100,0
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Nhéan xét: S6 BN dat két qua tét chiém ty I& 100,0%, khong c6 truong
hop nao xép loai trung binh va xau.
Bang 3.27. Két qua tir 7 - 12 thang (n = 20)
Chung t6i theo doi dugc 20/37 BN do ¢6 3 BN khong lién lac duoc so véi
23 truong hop o thoi diém 6 thang.

Két qua S6 lwong BN Ty 18 (%)
Tt 20 100,0
Trung binh 0 0
Xau 0 0
Tong 8 100,0
Nhan xét:

- Sb BN dat két qua tot chiém ty 16 100,0%, khong c6 truong hop nio xép
loai trung binh va xau.

- Sb lugng BN theo ddi tir 13 thang dén 24 thang 1a 17 trudng hop do mot
s6 BN ¢6 thoi gian theo doi it hon thoi diém trén va 1 sé6 BN khong lién

lac duoc.

®mT6t =~ Trung binh = X4u

Biéu d6 3.14. Két qua tir sau 13 - 24 thang (n = 17)
Nhan xét: S6 BN dat két qua tét chiém ty 1& kha cao 88,2%, chi c6 1

truong hop xép loai trung binh va 1 truong hop xép loai xau.
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Bang 3.28. Két qua sau 25 - 36 thang (n = 9)
Chung t6i theo ddi két qua xa dén thoi diém tir 25 thang dén 36 thang co
duoc 9 BN

Két qua S6 lwong BN Ty 1 (%)
Tot 9 100,0
Trung binh 0 0
Xau 0 0
Téng 9 100,0

Nhan xét: Két qua theo dbi diéu tri trong khoang thoi gian tir 25 dén 36
thang c6 dugc 9 BN déu dat két qua tot.
Bang 3.29. Két qua tir 37 - 40 thang (n = 9)
Chung t6i theo ddi két qua xa dén thoi diém tir 37 thang dén 40 thang co
duoc 9 BN.

Két qua S6 lwong BN Ty 1 (%)
Tot 9 100,0
Trung binh 0 0
Xau 0 0
Tong 9 100,0
Nhan xét:

- Thoi gian theo d&i xa nhét 1a 1 truong hop 40 thang.
- S BN dat két qua tét chiém ty & 100,0%, khong ¢ trudong hop nao xép
loai trung binh va xau.
Thaoi gian theo doi trung binh
Thoi gian theo di trung binh 19,7 + 14 (thang).
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Chuong 4
BAN LUAN
4.1. PAC PIEM GIAI PHAU CUA NHANH XUYEN PONG MACH

MONG TREN
4.1.1. Tubi va gi6i tinh ciia xac

Trong nghién clru cta chiing t6i tudi trung binh cia xac 1a 69,9 + 9,1
(tudi) va c6 do tudi dao dong tir 55 dén 89 tudi. Gidi tinh bao gébm 13 xéc
nam va 2 xac ntt. So v61 nghién ctru cua Song W.C. (2006) nghién ctiru gidi
phau 47 xac ngudi Han Qudc, 17 x4c tuwoi bao gébm 26 nam va 21 nit. Tudi
trung binh 14 61 tudi. Nhu vay tudi trung binh trong nghién ctru cua chiing t6i
la cao hon tac gia Song W.C. [96].

4.1.2. S6 lwrgng nhanh xuyén

Trong nghién ctru cua chiing t6i, s6 lwong nhanh xuyén tir 5 nhanh dén 9
nhanh (bang 3.1). Trong do, co6 6 ti€u ban c6 5 nhanh xuyén trong duong tron
chiém 20,0%, c¢6 17 tiéu ban 6 nhanh chiém 56,7%, c6 3 tiéu ban 7 nhanh
xuyén chiém 10,0%, khong c6 tiéu ban 8 nhanh xuyén, c6 4 tiéu ban 9 nhanh
chiém 13,3%. S6 tiéu ban c6 s luong nhanh xuyén 1a 6 nhanh chiém ty 1& cao
hon cac nhom khac (56,7%). Pac biét c6 dén 13,3% sb tiéu ban c6 dén 9
nhanh xuyén. Trung binh ctia s6 nhanh xuyén la 6,3 £ 1,2 nhanh. Nhu vay,
vat nhanh xuyén duogc thiét ké tr cic nhanh xuyén nam trong dudng tron
duong kinh 5 cm theo chuan dich tir gai chau trudc trén dén dinh xwong cut
ludn duge dam bao cap mau day di. Pay chinh 13 co s& dé ching toi thiét ké
vat trén lam sang.

Nghién ctru cia Koshima I. khiang dinh ¢ viing méng c¢6 khoang 20 - 25
nhanh xuyén cho da can xuat phat tir ca 2 PMMT va dong mach mong dudi
[9]. Vasile J.V. (2009) da sir dung cong hudng tir dé nghién ctru nhanh xuyén
dong mach nam ¢ da ving moéng cho két qua & 32 méng: c6 160 nhanh

xuyén, trong d6 c¢6 92 nhanh xuyén PMMT, c6 6 nhanh nam sat ving da
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mong, s6 nhanh xuyén bién thién tir 1 - 5 nhanh (trung binh 2,9 nhanh) [69].

Theo Song W.C. (2006) s6 luong nhanh xuyén cia PMMT duéi da duoc
chup bang X-quang 31 tiéu ban xéac twoi ngudi Han Qudc 1a: 7,7 + 2,2 nhanh
trong téng s6 toan bo nhanh xuyén (bao gdm nhanh xuyén tir dong mach
moéng dudi) 1a 21,6 + 4,7 nhanh [96].

Lui K.W. va cs. (2009) cong bd két qua nghién ciru vé sé luong nhanh
xuyén DPMMT trong mdi tiéu ban mdng duoc phau tich 1 5 + 2 nhanh (dao
dong tir 3 - 9 nhanh). Két qua nghién ctru nay twong dong véi két qua nghién
ctru cua chung toi.

Georgantopoulou A. (2014) nghién ctru gidi phau 15 tiéu ban mong vat
da can nhanh xuyén PMMT hinh trim nam trong ving cap méau cia PMMT
(ndm & vung 1/3 trén gitta duong ndi tir gai chau sau trén dén mau chuyén
16n) cho két qua: sd luong nhanh xuyén tir 5 - 10 nhanh (trung binh 7.2
nhanh) [73]. S6 nhanh xuyén cho mdi vat trong nghién ctru cua Tansatit T.
(2008) 14 1 - 4 nhanh. Trong nghién ciru ctia ching t6i, s6 lugng nhanh xuyén
trung binh trong dudng tron duong kinh 5 cm 13 6,3 + 1,2 nhanh gan tuong
ddng véi cac nghién ciru cua céc tac gia trén thé gidi. Trong d6, sd luong tiéu
ban méng dugc phiu tich c6 6 nhanh xuyén chiém ty 18 cao 56,7%, va s tiéu
ban c6 s6 nhanh xuyén 1a 9 nhanh chiém ty 18 thap 13,3%. Trong qué trinh
phau tich tim nhanh xuyén tir can co mong 16n dén da trong dudng tron
duong kinh 5 cm di dinh sin s& phu thudc rat nhiéu vao kha ning bat mau
thudc xanh methylen. Mau xanh cua thudc ¢ cac nhanh xuyén gitp phan biét
nhanh xuyén véi cac md khac trong phau trudng. Puong kinh cua nhanh
xuyén s€ khd quan sat khi c6 duong kinh nhé hon 0,5 mm. Ngoai ra, tuy
thudc vao tinh trang md & ving mong cla xac twoi c6 bi thuong tén. Kha
nang phat hién thdy nhanh xuyén con tiy thudc vao ky ning phau tich cua
phau thuét vién. Theo Kida M.Y. (1992) va Rozen W.M. (2011), s luong
nhanh xuyén ctia nhanh nong PMMT (nganh 1én, nganh xudng) cip mau cho

co mong 16n dén da ving mong [70], [97].
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4.1.3. Pwong kinh cia nhanh xuyén

Puong kinh ctia dong mach s& quyét dinh van dé tudi mau cho vat khi
duoc khau ndi vi phau véi dong mach noi nhan vat. Trong nghién ciru cua
chang t6i, chi s6 dudng kinh cta dong mach & gan da dugc quan tAm nhét vi
v6i duong kinh dong mach tir 1 mm tré 18n s& gitip cho vat dugc tudi mau day
da va tranh bi co thit mach do ton thuong trong qué trinh phau tich vat.

Puong kinh nhanh xuyén & vi tri phan nhanh (nguyén ty) ctia nhanh
xuyén DMMT nam trong co mong 16n do dugce tir 1,2 - 2,2 mm tuong tu voi
két qua 1,4 - 3,5 mm cua Tanasit T. (2008) [67]). Koshima I. khang dinh
duong kinh ngoai ciia nhanh xuyén 1a 1 - 1,5 mm gan tuong tu vdi két qua
nghién ctru cua chung t6i [9].

Duong kinh trung binh tai nguyén ty ctia nhanh xuyén trong nghién ctru
nay la 1,58 = 0,13 mm phu hop v6i nghién ctru cuia Tanasit T. (2,40 + 0,52
mm). Puong kinh cua nhanh xuyén tai nguyén uy 1é6n hon khoang 0,2 mm so
v6i chinh nhanh xuyén nay & vi tri tiép xtic da. Chi s6 ndy c6 y nghia ddi véi
nghién clru tng dung vat da can nhanh xuyén tu do. Puong kinh nhanh xuyén
& vi tri gan da mong cua chung t6i 1a 1,02 + 0,15 mm, nhé hon so v&i nghién
ctru cua Tanasit T. (1,22 £0,22 mm).

Lui K.W. va cs. (2009) ciing cong bd két qua duong kinh nhanh xuyén 1a
0,6 £ 0,1 mm (dao dong tir 0,5 dén 0,8 mm) cho théy su chénh 1éch vé tri sb
do duong kinh so véi két qua cac nghién ctru khac [68]. Nhu vy, co thé do
sai s6 trong do thuc té trén xac bang thuéc do Palmer voi do bang may tinh
dién tir trong khi chup cong hudng tur.

Nhiéu tac gia khac da nghién ciru cho rang duong kinh ngoai cia nhanh
xuyén DPMMT nhu Rozen W.M. (2011) tr 0,3 - 2,4 mm (trung binh 0,6 mm)
[70]. Vat nhanh xuyén ving mong thuong c6 khdi luong chit lidu day (do 16p
md trén can co mong 16n kha day, theo Fade G. bé day ctia 16p md 1a 24 mm),
do d6 vat can luong mau cap tir nhiing nhanh xuyén c6 duong kinh da 16n.

Puong kinh ctia nhanh xuyén tor Imm tr¢ 1€n thuong dugc chi ¥ nghién ctu
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tmg dung cho 1am sang va dé quan sat khi phau tich.

Céc nhanh xuyén cia PMMT nam trong duong tron dudng kinh 5 cm
cho phép thuc hién thiét ké cac vat da can nhanh xuyén v6i ngudn cip mau du
nudi sdng vat cho du chi dung 1 nhanh xuyén. Su chénh léch khi do duong
kinh ctia nhanh xuyén do sai s6 khach quan tir tinh chét cua xac tuoi. Du
duong kinh ngoai ciia nhanh xuyén ¢ xac tuoi trong duong véi cua xac that,
tuy nhién, c6 16p m& bam quanh nhanh xuyén & vi tri ngoai co mong 16n nén
khi d6 s& co bé day cua 16p m& bam vao nhanh xuyén. Khong thé phiu tich
16p md& nay tach roi khoi nhanh xuyén vi rat dé gdy dit nhanh xuyén do m&
bam dinh chic vao thanh ngodi ctia nhanh xuyén va nhanh xuyén c6 duong
kinh rat nhé. Nhu vay, nghién ctru ctia chiing t6i khang dinh ring duong kinh
nhanh xuyén 16n hon 1 mm sé& giup cho viéc cap mau cho vat phong phu va
an toan khi chuyén vat.

4.1.4. Chiéu dai ciia nhanh xuyén

Khi nghién ctru vé chiéu dai cua vat da cin tu do cia PMMT nham thiét
ké cuéng vat, Koshima I. do duoc cuéng vat dai tir 3 - 8 cm. Faded G. da do
duoc chiéu dai trung binh ctia 1 vat tu do 1a 10,7 cm [1]. Tanasit T. dua ra két
qua nghién ctru: chiéu dai cuéng vat tir 3 - 11,5 cm (trung binh 1a 5,84 cm).
Guerra A.B. (2004) khi nghién ctru 142 vat ty do da can nhanh xuyén BPMMT
d3 khang dinh chiéu dai cta cudng vat tir 7 - 12 cm (trung binh 13 9,1 cm).
Georgantopoulou A. (2014) xac dinh chiéu dai cudng vat ctia vat nhanh xuyén
tu do trung binh 1a 9,8 cm [67], [73], [98].

Két qua nghién ctru ctia ching toi vé chiéu dai cia nhanh xuyén tinh tir
vi tri nguyén ty dén vi tri ngodi cdn co méng 16n trung binh 1a 10,2 + 0,8 cm
(102,18 + 7,86 mm) (biéu d6 3.5) tuong dong véi cac két qua nghién ctru cac
tac gia trén. Chiéu dai cia nhanh xuyén trong nghién ctru cua chung toi dugc
khéo sat va do dac sau khi phau tich nguoc theo tirng nhanh xuyén (duoc phat

hién trong dudng tron duong kinh 5 cm) vé nguyén uy 1a phan nhanh cua
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nganh xudng ctia nhanh nong DPMMT. Trong khi thuc hién quy trinh phau
tich, chiing t6i phat hién thy sy phan nhanh ctia nhanh xuyén khi di trong co
mong 16n va c¢6 nhiéu nhanh ndi v6i cac nhanh nhod nubdi dudng cho co mong
16n. Nghién ctru cua Lin C.T. va cs. (2014) da sir dung phuong phap ludn
cubng vat qua cau da lanh gan 6 loét (do vat duoc thiét ké va phau tich xa 6
loét) nén chiéu dai cia cubng vat phai dugc kéo dai bang cach phau tich
ngugc theo nhanh xuyén PM vao trong co mong 16n. Tuy nhién, chiéu dai
ctia cuéng vat khong nén phau tich qua 1 cm do nhanh xuyén di gp khic
trong co méng 16n. Nhu thé khi phdu tich theo nhanh xuyén dé giy ton
thuong cac nhanh ndi va ct dat nhiéu soi co xung quanh nhanh xuyén, dé
gay co thit mach dan dén thiéu mau nudi vat [82].

4.1.5. Chiéu dai nhanh xuyén cudng vat doan ngoai cin co méng lén

Nghién ctru tmg dung vat da can tai chd c6 cuéng mach nhanh xuyén
cho thay chiéu dai doan ngoai can co mong 16n ctia nhanh xuyén (tinh tir can
néng co mong 16n dén da méng) rat quan trong trong tao hinh cudng cac kiéu
vat trugt V-Y hay vat canh quat. Do dac diém giai phau ctia nhanh xuyén
doan trong co mong 16n 1a mach mau di zic zic nén khi phau tich vao sau
trong co vé phia nguyén uy, phau thuat vién dé 1am ton thuong mach xuyén
lam anh hudéng dén cuéng mach nudi vat.

Dic biét khi thiét ké va ph?tu tich vat truot, vi tri nhanh xuyén cép mau
cho vat phai nam cach xa bo ton thuong gan nhat cia 6 loét véi khoang cach
gan bang duong kinh cua 6 loét. Do nguyén ly don day ciia vat truot, vi tri xa
ctia vat cling 1a mép vét thuong gan 6 loét dugc phau tich rong dén vi tri c6
nhanh xuyén ndm & trung tdm vat nén cac nhanh xuyén xuat hién dau vat phai
duoc thit hodc cAm mau b?mg dao dién. Vi vay, dé vat che phu hét dau xa, can
phau tich cho cudng vat dai thém phu hop voi tinh chat don day. Vai tro cua
chiéu dai ngoai c4n co ctia nhanh xuyén rat quan trong trong thiét ké vat truot,

hay vat xoay c6 cudng vat chui qua cau da lanh gan 6 loét giira gbc xoay vat.
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Lui K.W. va cs. (2009) d3 do duoc chiéu dai ngoai cin co mong cia
nhanh xuyén 1a 23 £ 11 mm (dao dong tur 12 - 52 mm).

Georgantopoulou A. (2014) x4c dinh chiéu dai cudng vat nhanh xuyén
doan nam trong co trung binh 1a 5,3 cm, toan bo chiéu dai cuéng vat tu do
trung binh 13 9,8 cm, chiéu dai doan ngoai co dén da mong trung binh 13 4,5
cm twong tu chiéu dai mach xuyén ngoai can cudng mach nudi trong nghién
ctru cua chung [73].

Nghién ctru cua chung t6i, chiéu dai trén 1a 41,95 + 7,15 mm (4,2 +£0,7
cm) (biéu d6 3.4). Chiéu dai cua nhanh xuyén dugc phiu tich trén xdc tuoi
ngan hon khi thuc hién trén nguoi séng vi khi phau tich nhanh xuyén cho vat
can phiu tich qua cin dén 16p moéng 16n dé dam bao du chiéu dai cua cudng
vat dudi sy dan hoi co kéo ciia mod séng. Y nghia cua chiéu dai doan ngoai
can co méng ciia nhanh xuyén PMMT gitp chung toi thuc hién thiét ké chiéu
dai cudng vat, chiéu dai cua vat, goc xoay vat, don day vat che phu hét dién
tich 6 loét.

4.1.6. Sw phan nhanh cia nhanh xuyén

Tanasit T. (2008) cho ring c6 dén 58/60 vat nhanh xuyén c6 nhanh
xuyén xuét phat tir nhanh ngang cia PMMT va nhanh xudng nam trong co
mong 16n chia nhiéu nhanh nhé, nén khé phau tich thanh mach nhanh xuyén
cho vat truc, trong khi két qua nghién ctru ctia Kida M.Y. (1992) thi PMMT
chia 2 nhanh chinh la nhadnh néng va, nhanh siu, nhanh néng chia 2 nganh 1én
va nganh xudng [67], [97]. Trong nghién ctru cia ching toi, tit ca nhanh
xuyén trong duong tron duong kinh 5 cm c6 tdm 1a trung diém cua dudng ndi
tir gai chau trudc trén dén dinh xuwong cut déu xuat phat tir nganh xudng cta
nhanh ndng PMMT. Vi tri ciia nhanh xuyén trong duong tron (duong kinh 5
cm) xuat phat tir nganh xudng ctia nhanh nong PMMT (theo Lui K.W.). Pdng
thoi, vi tri ciia dudng tron ciing nam trong ranh giGi clia viing xen 14n cua cac

nhanh xuyén xuét phat tr DPMMT va PMMD nén c6 su két ndi cac nhanh
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d6ng mach nho trong co méng 1én trude khi xuyén qua can di dén da mong
(Rozen W.M., 2011) [70].

Nhu vay, sb luong nhanh xuyén cap mau cho ving méng trén nhiéu hon sd
luong nhanh xuyén cip mau cho ving mong dudi 1am ting xac suat im thay vi
tri nhanh xuyén cp méu trén da tuong Gng. Trong nghién ctru ctia chung toi,
nhanh xuyén phén ra tir 3 - 5 nhanh, nhiéu nhat 13 4 nhanh, cho thay su két
ndi cua hé théng mach mau phong phti cia PMMT, PMMD trong co mong
16n, ddm bao tudi mau cho vat nhanh xuyén. Lin C.T. (2014) chi st dung
20/30 vat chi ¢6 1 nhanh xuyén cling da cung cép mau cho vat thuc hién. Y
nghia ctia viéc nghién ctru sy phan nhanh cta nhanh xuyén dam bao rang vat
nhanh xuyén cé sy théng ndi v6i nhiéu nhanh xuyén khac gitp cho viéc cap
mau cho vat dugc phong phu [82].

4.1.7. Pwong chuin dich

Koshima I. (1993) 14 nguoi dau tién nghién ctru vé vi tri xuat hién cua
nhanh xuyén PMMT va tng dung vao cuéng mach nudi vat da cn ving
mong. Tac gia da dua ra cac moc giai phau lién quan dén vi tri cia PMMT
dbi chiéu trén da ving méng 1 diém nbi 1/3 trén dudng ndi tir gai chau sau
trén dén méau chuyén 16n xwong dui. Nhiéu tac gia trén thé gidi da dua vao két
qua nghién ctru trén dé thiét ké vat vat da can ving mong trong diéu tri 6 loét
vung cung cut. Lin C.T. va cs. da st dung 12 vat nhanh xuyén dang dédo da,
vat nay c6 cudéng mach nudi 13 nhanh xuyén DPMMT xuat phat tir vi tri néu
trén nén tac gia phai cho cudng vat ludng qua cau da lanh canh 6 loét dé che
phu hét dién tich ton thuong. Nhu vay, vi tri ciia cac nhanh xuyén cia PMMT
xuat hién quanh vi tri 1/3 trén duong ndi tir gai chau sau trén dén mau chuyén
16n cach xa 6 1oét cung cut hon vi tri ctia nhanh xuyén PMMT duoc cong bd
theo nghién ctru giai phau cua tac gia Kankaya .Y va cs. va Fade G. (2013)
nghién ciru giai phau nhanh xuyén PMMT qua 100 tiéu ban ving mong bang

k¥ thuét cit 16p vi tinh, céng bd vi tri nhanh xuyén tip trung dén 95% trong
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hinh tron duong kinh 5 cm & ving mdéng nam gin xwong cung cut va duoc
xéac dinh bai ba mbc giai phau 1 gai chiu trude trén, mau chuyén 16n xuong
dui va dinh xuong cung cut [1].

Poéng quan diém véi cac tac gia ké trén, Tran Van Anh di dwa vao 4m thoi
clia may siéu am cam tay dé xac dinh vi tri cia cac nhanh xuyén cia DPMMT
cdp méau cho ving da méng ndm trong dudng tron duong kinh 5 cm c6 tam 1a
diém ndi 1/3 giita - 1/3 dudi ctia dudng ndi tir gai chau trude trén dén dinh
xuong cut . Qua thuc té 1am sang, v6i yéu cau che phu dugc ton khuyét cia 6
loét vung cung cut, két hop véi viéc tham khao nghién ctru cua céc tac gia
khac, t6i thay viéc thiét ké cac vat da canh quat c6 gbc mach xuyén cang gan
v6i ton khuyét bao nhiéu thi vat cang an toan va hiéu qua bay nhiéu. Vi vay, toi
manh dan dé xuat mot duong chuan dich khac véi cac tac gia khac.

Puong chuan dich ctia nhanh xuyén dong mach méng trén: duong tron
duong kinh 5cm c6 tdm 13 trung diém ctia duong ndi tir gai chau trudc trén
dén dinh xwong cung cut [13].

Y nghia cua viéc xdac dinh nay:

- Xac dinh duong chuan dich méi nay gitp thiét ké cudng vat nudi tur
nhanh xuyén c6 vi tri gan véi vi tri 6 loét ving cung cut, tranh hién
tugng chén ép cudng vat do cing kéo cubng vat khi xoay d6i véi vat
canh quat hay don day ddi véi vat truot. Do d6 ma su cp mau cho vat an
toan, thoi gian phau tich nhanh hon so voi cach thiét ké vat cua Lin C.T.
va cs. (2007), phai ludn cudng vat qua duong ham do vi tri cudng vat
cach xa vi tri 6 loét [71].

- X4c dinh duong tron duong kinh 5 cm c6 tim 1a trung diém cia duong
ndi tir gai chau trude trén dén dinh xwong cut. Phau thuét vién c6 thé dé
dang tap trung tim vi tri ctia nhanh xuyén dé thyc hién phau tich. Thuan
loi hon trong viéc thyuc hién thiét ké vat nhanh xuyén khi khong co su tro

gillp cua may si€éu am cam tay.
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- Gai chau trudc trén va dinh xwong cing cut c¢6 thé d& dang xac dinh.
Puong tron duong kinh 5 cm ¢ tam 1a trung diém cua duong ndi tir gai
chau trudc trén dén dinh xuong cut, cd vi tri giai phau nim trong ving
cdp mau cia PMMT. Koshima 1. (1991) da cho biét vi tri cia nhanh
xuyén PMMT xuét hién & 1/3 gitta va 1/3 trén ctia ving mong [9]. Tiép
theo, Verpaele A.M. (1999) dd dua ra dudng chuan dich 13 gai chau sau
trén dén mau chuyén 16n xuong dui, khang dinh vi tri giai phiu tuong
tmg cia PMMT trén da 1a 1/3 trén dudng ndi tir gai chau sau trén dén
mau chuyén 16n xuong dui [75]. Két qua nghién ctru vé giai phau vi tri
ctia nhanh xuyén PMMT cho thdy rang: nhanh xuyén xuat hién tap trung
& trén co thap va ving cdp mau tir nhanh xuyén ctia DM cho da 13 ving
da dugc xac dinh ¢ phia trén ciia duong ndi tr mau chuyén 16n xuong
dui dén trung diém cua dudng ndi 2 mbc giai phau 1a gai chau sau trén
dén dinh xuong cung cut.

Song W.C. (2006) khi nghién ctru vé giai phdu PMMT dudi trong co
mong 16n cap mau cho vat da cAn ving mong, tic gia cho rang PMMT nam
quanh vi tri 1/3 trén cta dudng ndi tir gai chau sau trén dén mau chuyén 16n
xuong dui va di vao gitta 1 cm. Nhu vay, ving cip mau cia PMMT cho co
mong va da vung mong qua cac nhanh xuyén cua Song W.C. rong hon vung
cAp mau cia PMMT di dugc cong b cua cac tac gia trude d6 nhu Verpaele
A.M. (1999).

Nam 2006, Cheon Y.W. da nghién ctou tng dung vat nhanh xuyén
DMMT cho 10 BN loét vung cung cut va hoai tir xuong cung do xa tri, tac gia
cho rang ving cap mau cia PMMT nam & 2/3 trén dudng tir gai chau sau trén
dén dinh mau chuyén 16n xuong dui.

Rozen W.M. (2009) da sir dung cong huong tir dé nghién ctu vi tri giai
phau ciia nhanh xuyén PMMT cho thdy rang vi tri xuat hién cac nhanh xuyén

trong duong tron duong kinh 5 cm nhu nghién ctru cua ching t6i [99].
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Niam 2009, Lui K.W. va cs. d3 thuc hién nghién ctru giai phau nhanh
xuyén DPMMT vé s6 luong nhanh xuyén, dudng kinh, chiéu dai ngoai can co,
dién tich cép mau ciia mdi nhanh. Tac gia thyc hién chup cat 16p, dung mach
d6 3 chiéu nhanh xuyén PMMT trén 8 xé4c tuoi di bom thudc can quang (hat
latex). Két qua nghién ctru khing dinh vi tri xuit hién nhanh xuyén DPMMT
dbi chiéu trén da ving méng twong ung voi dudng tron dudng kinh 5 cm
trong nghién ctru cua chung t6i. Cac nhanh xuyén nay xuit phat tir nganh
xubng ctia nhanh néng PMMT.

Lin C.T. va cs. (2013) thiét ké vat nhanh xuyén dua vao vi tri giai phau
ma Verpael A.M. di khang dinh tir naim 1999 [82]. Fade G. (2013) nghién ciru
giai phau co ban ctia vat nhanh xuyén trén 20 tiéu ban mong xic twoi di xac
dinh ving giai phau ctia nhanh xuyén PMMT 1a nam trong tam giac ABC,
trong d6 A: dinh xuong cung cut, B: gai chau sau trén, diém C: mau chuyén 16n
xuong dui [1]. Tac gia nghién ctru vé sb luong, chidu dai, dudng kinh nhanh
xuyén nam trong dudng tron ban kinh 3 cm thudc ving giai phau trén.

Nhu vy, nghién ctru ciia ching toi vé ving giai phau cta nhanh xuyén
PMMT tuong dong véi nghién ctru ctua Fade G. Tac gia nghién ctru giai phiu
nhanh xuyén bang k¥ thuat chan doan hinh anh cat 16p vi tinh ¢ ving mong
ctia 100 bénh nhan. Két qua nghién ciru cho thay vi tri xuat hién nhanh xuyén
PMMT ¢ da nam trong duong tron duong kinh 3 cm chiém ty 18 tir 92,2 -
99,8%. Khoang cach tir gai chau trudc trén dén dinh xuong cung cut c¢6 chiéu
dai trung binh 1a 192 mm, chiéu dai do duoc twong dwong voi khoang cach tir
dinh mao chau dén dinh cing cut trong nghién ciru cua chung t6i va khoang
cach 1/3 giita c6 chiéu dai tuong Gng khoang 64mm, phu hop véi cach Iya
chon dudng kinh 60mm ctia dudng tron trong nghién ctru gidi phiu nhanh
xuyén. Dya vao nghién ctru cia tac gia nay khoang cach trung binh ctia doan
nbi tir xuong cung cut dén miu chuyén 1én 1a 152 mm, trung diém cua
khoang céach nay cach xuong cung cut khoang 76 mm, duong tron c6 duong

kinh 60 mm trong ving giai phau ndy c6 cac nhanh xuyén DPMMT sé& gitip
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cho viéc thiét ké cac vat nhanh xuyén gan ton thuong vung cung cut, va dé
dang che phu 6 loét trong diéu tri 1am sang.

Allen R.J. (2015) da thuc hién 293 vat nhanh xuyén PMMT ty do dé tai
tao vl da nghién ctru giai phau vé nhanh xuyén PMMT, mé ta su phan nhanh
va dudng di cia nhanh xuyén DPMMT vao co méng 16n rdi phan nhanh dén da
ving mong. Mot trong ba nhanh xuyén xuét phat tir nhanh nong cia PMMT
nam & vi tri nira trén ciia co mong 16n. Cam giac ving mong nay do nhanh
lung cua than kinh that lung chi phdi.

Hunter C. va cs. D4 thiét ké vat dua trén duong chuan dich tir gai chau
trude trén dén dinh cing cut voi kich thude 10 - 14 x 25 - 30 cm ¢6 2 nhanh
xuyén trong mdi cudng vat nuéi [100].

Tran Van Anh va cs. (2011) da gidi thiéu dudng chuan dich 1a duong
tron duong kinh 5 cm & 1/3 giita duong nbi tir gai chau trude trén dén dinh
xuong cung cut [13]. Pong quan diém vé ving cip mau cia PMMT cua cic
tac gia trén thé gii 1a & 1/3 gitta dudng ndi tir gai chau trude trén dén dinh
xuong cting cut nén chung toi tién hanh nghién ctru nhanh xuyén cia PMMT
nam trong dudng tron duong kinh 5 cm & 1/3 gitta duong ndi tir gai chau
trude trén dén dinh xwong cut nam trong ving cip mau cia DPMMT nhu cac
nghién ctru trén thé gidi trude day dd cong bd. Vi tri cua dudng tron nay nam
gan véi ving cung cut nén rat hiru ich khi thiét ké vat da can nhanh xuyén
PMMT nham che phua 6 loét ving cing cut ma khong can cudng vat dai hay
qua cau da d& gay chén cudng vat.

4.2. PAC PIEM LAM SANG CUA BENH NHAN NGHIEN CUU
4.2.1. Tubi, giéi

Trong nghién ctru ching t6i, nhoém tudi tir 17 dén 60 chiém ty & cao nhat
(biéu do 3.6). Pay 1a ltra tudi lao dong chinh cta xi hoi nén anh huong dén
kinh té cua gia dinh va xa hoi.

Nghién ciru caa Verpaele A.M. (1999) thyc hién trén 15 BN tudi tir 20
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dén 76 [75], Maboub T. (2004) trén 11 BN c6 tudi tir 22 dén 53 [76], Wong
C.H. (2006) trén 7 BN ¢6 tudi tir 33 dén 62 [101], Lin C.T. (2007) trén 12 BN
tudi tir 66 dén 90 [82], Xu Y. (2008) trén 6 BN tudi tir 28 dén 67 [102], Hai
H.L. (2013) trén 10 BN tudi tir 28 dén 55 [2].

Nghién ctru chiing t6i c6 tudi trung binh ctia bénh nhan (57,5 tudi) thap
hon trong nghién ciru caa Lin C.T. (2014) (79,8 tudi) [82]. Nghién ctru cua
ching t61 c6 do tudi dao dong cao va rong hon, do nhitng BN tré thuong gap
trong bénh 1y chan thuong nhu da chan thuong, ton thuong tay séng do tai
nan va nhom tudi 16n thudng gap do bién chung nam lau trén giwdng do bénh
Iy noi khoa, gy c6 xwong dui.

Trong nghién ctu cua ching t6i, ti 1€ nam (56,8%) cao hon nir gidi
(41,2%) (biéu d6 3.7). O lta tudi tir 17 - 60, BN nam chiém uu thé (16/37
truong hop) so véi nix (3/37 trudong hop), nhung & lta tudi trén 80, chung toi
ghi nhan dugc 4 truong hop nit va khong cé truong hop nam gidi nao. Lia
tudi 17 dén 60, BN nhap vién véi 6 loét ving cung cut do ton thuong tuy séng
sau tai nan lao dong, day 1a do tudi lao dong chinh cua gia dinh va xa hoi.
Mahboub T. di nghién ctu trén 11 BN tudi tir 22 dén 53, c6 10 BN nam va
chi 1 BN nit. Meltem C. (2004) d3 nghién ctru trén 27 BN, gém 17 nam va 10
nir hay Tong R. (2005) da nghién ctru trén 11 BN, ¢6 7 nam va 4 ntt. Khurram
M.F. (2013) da nghién ctru 15 BN trong d6 c¢6 12 nam va 3 nir bi loét vung
cung cut d6 IV duoc diéu tri bang vat nhanh xuyén PMMT [103]. Lin C.T.
(2014) da nghién ctru trén 30 BN: ¢6 17 nam, 13 nir [82]. Nhu vay, nghién
ctru cua chiing toi ¢ su phan bd tudi va gidi twong dwong véi nhitng nghién
Cliu Cla céc tac gia ké trén.

4.2.2. Bénh Iy nén ciia bénh nhan nghién ciru

Céc ton thuong cua bénh 1y nén thudng giap ¢ bénh nhan c6 6 loét man

tinh cing cut 1a do ton thuong tiy séng nhu viém tuy cat ngang, lao cot séng

hay chin thuong cot sdng. Cac bénh 1y ndi khoa thudng gip nhu tai bién
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mach mau nao, Parkinson hay suy kiét, 1ao suy. Ngoai ra, c6 mot sb truong
hop loét do ty dé trong qué trinh nam diéu tri bénh 1y nén 1a da chan thuong
hay chan thwong so ndo. Ton thuong thudng gip trong didu tri u budu bing
Xa tri viing cung cut gdy hoai tr da mé mém va xuong cing cut. trong nghién
clru ndy ty 1é ton thuong ndi khoa cao hon céac ton thuong khac.

4.2.3. Phan do van dong

Kha nang van dong caa BN phu thudc vao bénh Iy nén dan dén 6 loét
ving cung cut nhu: ton thuong tay séng do chan thuwong, viém tiy cat ngang
hoac do nam bat dong mat thoi gian do 1 bénh 1y niang. Yéu té van dong sé
anh huéng dén quyét dinh thiét ké vat nhanh xuyén va danh gia sic chiu dung
ty de cua vat.

Trong nghién ctu ctia chung t61 c6 56,8% s6 bénh nhan liét khong hoan toan
(bang 3.5) nén str dung vat da cin 13 can thiét vi khong anh hudng dén chirc ning
van dong caa chi dudi. S6 BN liét hoan toan chiém 43,2% can c6 mo dém du day
dé chiu sy ty dé ctia co thé 1én ving ciing cut nhu ¢ vat nhanh xuyén.

Ngoai ra, con ghi nhan cic nghién cou cia Xu Y. (2008) trén 6 trudng
hop, 2 truong hop chan thuong cot séng ¢ gay liét ti chi, 2 truong hop chan
thuong cot séng nguc bung gay liét 2 chi dudi, 1 truong hop chan thuong so
ndo va 1 truong hop u té bao 16n, Ismail H.E.A. (2011) nghién ctu trén 10
BN, trong d6 ¢6 9 truong hop liét va 1 truong hop van dong di lai duogc [77],
[102]. Trong nghién ctu cia chung t6i c¢6 16,2% s6 bénh nhan da chan
thuong c6 bénh 1y do da chin thuong, giy co xuong dui, chan thuong so nio
gay ra loét do ty dé va 48,7% sb BN tai bién mach mau néo, suy kiét do bénh
noi khoa gay ra loét do ty de (bang 3.4).

4.2.4. Thoi gian miac bénh dén thoi diém nhap vién

BN bi loét ving cung cut danh gia trong 3 khoang thoi gian trude khi
dugc diéu tri: dudi 1 thang (4 BN, chiém 10,8%), tir 1 - 3 thang (23 BN,
chiém 62,2%) va trén 3 thang (10 BN, chiém 27,0%) (biéu d6 3.9). Nhiing
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BN bi loét cung cut duéi 1 thang thuong dugc diéu tri & cing 1 co so y té
nghién ctru hay nha & gan co so nghién ctru. Nhom BN nay thuong c6 thé
trang trung binh khong bi suy mon do bénh nén gy ra va cé thé van dong
duogc tt chi nén tinh trang tai chd 6 loét ciing khong tram trong vé do sau va
rong. Nho van dong xoay trg tot nén co thé loai bo dugce nguyén nhan gay loét
nhu ty dé. Chiém ty & cao nhat 1a nhom BN c6 khoang thoi gian mac bénh tur
1 dén 3 thang. Pay la nhitng BN méc cac bénh nén tram trong, thoi gian diéu
tri 1au, thoi gian nam givong bénh lién tuc. Nhom BN nay thuong gap kho
khan trong van dé cham séc truéc phau thuat nhu tu thé nam khong thuan loi
cho chim séc vét thuong va tién hanh VAC. Vi vay, chiing t6i thudng xuyén
huéng dan cu thé nguoi chim soc trong viéc xoay trd tu thé BN, tranh ty dé
lién tuc trén 30 phat & 1 vi tri, tap cho BN tu thé nam sap hoic nghiéng 1 bén
dé chuan bi cho viéc chuyén vat nhanh xuyén nham tranh gay chén ép cudng
vat sau phau thuat. Trong nghién ctu cia chung tdi, nhitng trudng hop cé
khoang thoi gian bi loét ving cung cut trén 3 thang (10/37 BN, chiém 27,0%)
thuong duge chim soc diéu tri noi khoa, da dugc phau thuat theo cac phuong
phap khac khong hiéu qua, qua nhiéu co sd y té khac. Nhiing BN nay c6 thé
trang suy Kiét, suy mon trAm trong. Ton thuong loét ving cung cut gdy mét
dich, mudi khoang, dam qua dich tiét va tinh trang nhiém khuan viém xuong
cung cut kéo dai. O loét man tinh khong lién vét thuong, hodc c6 nhirng biéu
hién 1am sang nhu tén thuong sau dén xwong cung cut, lan rong thong dén vi
tri ctia mau chuyén 16n xuong dui, nhiéu ngdc ngach hoai tir cdn ving mong
tao nén cac 6 nhidm khuan sau dudi co méng 16n. Vi vy, cac 6 loét ving
cung cut trong nghién ctiu cua ching toi déu phai sir dung phuong phap VAC
diéu tri budc dau dé tao nén 6 loét sach, do, co td chic hat, ¢6 biéu hién co
hep Vét thuong & bo ton thuong.

4.2.5. Phan dd ton thuwong tai chd

Dua vao phan do phd bién trén toan thé giéi vé loét ving cung cut,
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chung t6i tién hanh nghién ctru 3 truong hop loét do 11T va 34 truong hop loét
do IV man tinh.

Chung t6i thuc hién nghién ctru véi s6 BN cua 6 loét o IV chiém ty Ié
cao 94,6%. Vai ton thuong lan rong, sau, nhiéu ngéc ngach co thé suy mon,
thoi gian trudc nhap vién kéo dai.

Kich thudéc 0 loét

Kich thuéc 6 loét duge do lic BN nhap vién va duoc ghi nhan bang cach
do chiéu dai va chiéu rong bang thudc ké thong thuong (cm). Chiéu dai toi da
cia 6 loét dén 16 cm va chiéu rong toi da cia chinh 6 loét nay la 14 cm.
Nhitng 6 loét 16n nhu vay van dugc ghi nhan & cac nghién ctiru khac. Nhitng 6
loét co chiéu dai va chiéu rong téi thiéu ciing c6 kich thudc 6 x 6 cm. Ton
khuyét c6 chiéu dai t6i da dén 16 cm va chiéu rong téi da 1a 14 cm; ton
thuong nay do dugc & mot truong hop sau khi cat loc va trude khi tién hanh
hut ap luc Am. Dién tich 6 loét t6i da rat 16n, 1a 224 cm? | ton thuong nay can
phai duoc hat ap luc am dé thu hep dién tich va thuan loi cho viéc che phu
bang vat. Vi vy, cac tac gia khac déu phai thuc hién cat loc 6 loét va st dung
hat ap luc am dé giup thu hep kich thudc 6 loét. Cac dic diém 1am sang tai
chd duoc ghi nhan nhu hoai tir moé mém, hoai tir xwong, phu né lan rong mo
lanh xung quanh, dich tiét c6 mui hoi, mé hat c¢o rdi rac hay hién twong biéu
mo hoa & mép vét loét. Nghién ctru ctia ching t6i nghi nhan c6 23/37 trudng
hop hoai tir mé mém dang kho hodc wdt va c6 14/37 bénh nhan khong c6 biéu
hién nay do bénh nhan d3 duogc thay bang & cac co so y té truéc khi nhap
vién. Tuong tu, hoai tir xuong cung cut ciing dugc ching t6i ghi nhan cé
20/37 bénh nhan co6 biéu hién trén va 17/37 truong hop chua xuat hién hay
xuong viém di hét do rung hay do tac dung cua thay bang trudc nhap vién.
Tat ca ton thuong déu duoc ghi nhan vé tinh trang phu né tiy d6 viém lan toa
tir 6 loét ra mo lanh xung quanh. M6 hat chi xuat hién it dang xau c6 mau sac

kém tuoi do rii rac trong 6/37 trudng hop trudc khi 6 loét dugc cét loc va dat
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hut 4p luc am. Dich tiét tai chd c6 mui hoi xuét hién vai ti 16 cao (73%) trong
tat ca 6 loét da cho thay tinh trang viém nhiém tram trong & cac 6 loét khi
nhap vién. Hién tuong biéu mé hoéa & cac mép vét thuong khong thiy xuat
hién trong tat ca truong hop nghién ctru trén. Nhitng dic diém ton thuong 1am
sang dac trung cua O loét cing cut man tinh duoc bao cao ¢ cac nghién cau
cua nhiéu tac gia trén thé gisi va trong nudée [8], [42].
4.2.6. Mirc d6 ton thwong tily song

BN bi ton thuong tiy séng thudng nam bat dong tai giuong trong giai
doan suy mon. Do d6, nhitng BN nay can duoc thay doi tu thé vi tri ciia co
thé dé tranh loét tai phat trong giai doan hdi phuc. Sinh hoat ciia BN gan lién
Véi cac trang thiét bi hd tro chong loét. Su bat dong cia bénh nhan tac dong
rat 16n dén tdm sinh 1y ban than BN, d6ng thoi anh huong dén sinh hoat
chung cua gia dinh va cong dong. Vi vay, su di chuyén thay doi khong gian
sinh hoat ¢4 tim quan trong dac biét d6i voi doi séng tinh than caa BN. Su hd
trg cta cac phuong tién di chuyén BN nhu xe ldn, doi hoi tu thé BN ¢ tu thé
ngdi nén vai tro chiu luc ti de tai vi tri cung cut rat 13 quan trong. Hiéu qua
che phua va chiu luc ti dé tai vét loét man tinh cing cut cua vat da can 1a can
thiét cho nhitng BN bi tén thuong tay song cé bién ching loét cung cut.
Trong nghién cttu ctia chung ti, loét ving cing cut & BN bi ton thuong tay
séng do chan thuong cot sdng, viém tuy cat ngang, yéu liét ta chi (liét 2 chi
dudi) chiém ty & 12/37 trudong hop (32,4%) (bang 3.4).

4.2.7. Panh gia két qua cit loc 6 loét va dic diém 1am sang trude hit

Cit loc 6 loét: 13 bude dau tién dugc thuc hién trong qua trinh diéu trj 6
loét man tinh cung cut chuin bi nén ton thuong tiép tuc tr1 liéu VAC va
chuyén vat che phu 6 loét. Loét ving cung cut man tinh chu yéu do ty dé nén
tinh trang thiéu mau & mo té bao gay hoai tir & dang udt hoic kho thanh ting

mang den, ty I¢ xuat hién trudc cat loc do1 voi hoai tr mé mém chiém ty 1€
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62,2% va hoai tir xuong chiém ty 1€ 54,1%. Ky thuat cat loc thuong duoc
thuc hién tai phong phau thuat dé diy du dung cu cAm méu nén khong thé
thue hién trong qua trinh thay bang cham soc vét thuong ¢ tuyén trudc. Tat ca
cac 6 loét duoc cit loc sach dam bao hét cac hoai tir kho va uét & bé mit hodc
day ton thuong méi thuan loi cho hiit VAC c6 hiéu qua. Pac diém ton thuong
tai chd trudc hit voi cac biéu hién phu né dich tiét hoi, rat it mo hat & day 1a
t6n thuong ¢ mirc d trAm trong de4x dua dén tinh trang nhiém tring lan toa.
Ton thuong c6 xu hudng lan sau va rong giita cac thd co tao cac ngdc ngach
vi vay can phai dugc cat loc pha bo cac duong ham hd tro cho diéu tri VAC
dat két qua tot.

4.3. KET QUA PIEU TRI HO TRQ CUA LIEU PHAP HUT AP LUC

AM TAO NEN CHO O LOET MAN TINH CUNG CUT
4.3.1. Lam sang

Hoai tr mé mém va hoai tir xuong cung cut dugc ghi nhan trong da sd
truong hop da duogc tién hanh diéu tri cét loc sach trudc khi tién hanh hat
VAC. Tinh trang phu né tai chd di giam dén 62,2% truong hop cho thay hiéu
qua ctia VAC vé triéu chtng nay. Dich tiét c6 mui héi tai ton khuyét giam dén
59,5%, tuy nhién van con ti 1& kha cao cac truong hop dich tiét con mui hoi.
Nguyén nhéan 1a do van con it vi khuan ky khi tai 6 loét gy mui hoi cho dich
tiét ma nhimg vi khuan nay khong bién mat hét trong qua trinh hut VAC.
Chung t61 ghi nhan dugc su biéu mod hoa & mép 6 loét trén tit ca 6 loét sau
hut VAC.

MG hat tai 6 loét truée khi VAC c6 mau do nhat, roi rac, co gia mac va xo
hoa. Pay 1a biéu hién dic trung cta ton thuong man tinh. Mo hat chira rat nhiéu
tan mach, vi vay su két ndi cac mao mach tir nén vat dén day ton thuong khi
chuyén vat giup vat bam dinh tot [12], [7], [104]. Trong nghién ctru chung toi
ghi nhan: sau khi VAC, mé hat do, sach, day dic, lap day 6 loét.

Két qua nghién ctru ctia chiing t6i nhan thay tinh trang tai chd 6 loét cai
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thién o rét; vét loét sach, dich tiét giam, hét viém, hét phu né, mé hat hinh
thanh bat dau khi VAC lan tht 2, dén thoi diém VAC lan thtr 3 md hat da do
dep. Cac truong hop mé hat lap day 6 loét co thé tién hanh chuyén vat che phu.

Ngoai viéc kiém soat dugc nhidm khuan, vét loét con dugc tudi mau tot
nho tri liéu VAC do gitip phuc hdi luu lugng mau trong long mach tai vét loét,
tuan hoan mao mach duoc cai thién, sy phan phdi oxy va cac chit dinh dudng
¢ mo duoc gia tang.

Nhitng thay doi vé céc triéu chtng 1am sang ké trén theo chiéu hudng tot
cho nén ton khuyét ciing dugc ghi nhan & cac nghién ctiru khac nhu [33], [8],
[42]:
4.3.1.1. Panh gia lwong dich tiét

Ton thuong hoai tar, nhiéu dich tiét két hop véi viing cung cut gan 16 hau
mon va 16 niéu ngoai thudng xuyén am udt, tao diéu kién cho nhiém khuan tai
chd. Loét ciing cut & nhitng bénh nhan cé bénh nén ning, man tinh, suy mon
thi rat dé gay nhiém khuan toan than.

O loét man tinh ngoai viéc chira nhiéu yéu té tang truong, bach cau kich
thich san sinh nguyén bao soi va té bao biéu mé con chira vi khuan va xac cac
té bao bach cau (dich tiét). Do d6 luong dich tiét giup danh gia qua trinh lién
vét thuong.

Dich tiét 1a biéu hién cua tinh trang nhiém khuan & vét thuong man tinh.
Do d6, cac nghién ctru thudng dé cap dén tinh chat cua dich tiét vé sé lugng,
mau sac, mui. Chung toi ghi nhan sé luong dich tiét trude va sau VAC: dich
tiét trude hat trung binh 1a 74,9 = 20,5 (ml), sau hut trung binh la 25,1 + 6,9
(ml). S6 lwong dich tiét sau hut giam c6 ¥ nghia thong ké (bang 3.11).

Luong dich tiét trudc VAC tbi da 1a 150 ml/ngay ¢ 3 BN ¢6 6 loét 1on,
viém phu né nhiéu. Sau VAC, ¢ thoi diém N, luong dich cta cac bénh nhan
giam dang ké. Piéu nay chung t6 liéu phap VAC gitip cho 6 loét giam phu né,

nhim khuan tai chd.
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4.3.1.2. Panh gia thay déi chiing loai va sé lrong vi khuén

Loét ving cung cut ndi riéng va vét thuong man tinh néi chung nhiém
nhiéu loai vi khuan, tap khuan do vét thuong tdn tai lau ngay, diéu tri & nhiéu
tuyén [105]. Chung t6i ghi nhan céc loai vi khuan trong nghién ctru 1a S.
aureus (26,3%), P. aeruginosa (31,6%), Pro. mirabilis (5,3%), E. coli
(21,0%), Aci. baumannii (10,5%) (biéu do 3.10). Cac loai vi khuan nay tuong
tu véi két qua nghién ctu cua Chu Anh Tuan - Vién Bong Qudc gia: P.
aeruginosa (28,8%), S. aureus (27,3%), E. coli va Aci. Baumanni. Ngoai ra
con c¢6 mot sé loai vi khuan hiém gap nhu P. mirabilis hay P. fluorecens.
Nghién ctru cua chung toi thay sau mdi tri liéu VAC triéu chung 1am sang cta
nhiém khuan nhu mui hoi, mau, sé luong dich tiét, mau sac bé mat, gia mac,
mau sic dic trung ctia mu tai vét thuong giam rd rét. Trudc tri liéu VAC, tinh
trang nhim khuan xac dinh rd trén 1am sang, nhung sau mdi dot VAC
khoang 48 gio thi triéu chung nhiém khuan tai chd thay doi tich cuc. Piéu nay
chiing to vai trd quan trong cia VAC trong viéc 1am giam tinh trang nhiém
khuan tai chd vét loét. Nguyén Truong Giang thay rang sau VAC sb vét
thuong con moc Vi khuan va sb luong vi khuan & vét thuong da giam dang ké
S0 Véi trude diéu tri [39].

Weed T. (2004) nghién ctru trén 25 BN vét thuong man tinh thay rang
VAC lam giam dang ké xAm nhiém vi khuan tai vét loét [40]. Thomas D.R.
(2005) thidy VAC lam ting tudi mau tai 6 loét, ting bach cau - hdng cau - oxy
dén mo, giam cac vi khuan ky khi ¢ 6 1oét [32]. VAC ¢6 vai tro rat quan trong
trong viéc giam tinh trang nhiém khuan tai chd. Vi khuan tai vét thuong man
tinh c6 kha ning tiét ra mang Biofilm tu bao boc nén khang sinh kho c6 kha
ning phat huy hét tac dung tai chd. Bong thoi dich tiét, dich viém 1a moi
truong thuan loi cho sy phat trién caa vi khuan. Viéc loai bo to chic hoai tir
cung vai tri liu VAC c6 tac dung lam giam dich tiét, dich phu, giam viém né,

giam nhiém khuan tai vét loét. VAC gitp két qua cham soc sau chuyén vat kha
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quan, tranh tinh trang viém do tai chd gay kéo dai qua trinh diéu tri.
4.3.1.3. Thu hep dién tich  loét

Moues C.M. (2004) so sanh hi¢u qua cua liéu phap VAC véi thay bang
thong thuong trong diéu tri 6 loét man tinh da ghi nhan VAC gitp thu hep
dién tich 6 loét, rut ngan thoi gian lién vét thuong [106].

Tri liéu VAC Vvéi ap luc am tinh hang dinh tac dung co kéo 1am hep vét
loét mot cach co hoc, ddng thoi lam dao nguoc sy gidn nd ciia mod giup kin
mét phan vét thuong.

Trong nghién ctu ctia ching toi, dién tich 6 loét trudc VAC ¢ thoi diém
No toi da 1a 224 cm? va toi thiéu 1a 36 cm?, tai thoi diém N; ti da 1a 182 cm?,
t6i thiéu 1a 30 cm?. Dién tich trung binh 6 loét trudc VAC 1a 82,5 + 42,3 cm?,
sau VAC 1a 62,1 + 30,9 cm? (bang 3.12). Chiing t6i nhan thay VAC gitp thu
hep 6 loét c6 ¥ nghia thong ké.

Theo Nguyén Truong Giang (2012): VAC 1am thu hep tén thuong va kich
thich mé hat phat trién, cac to chiac xung quanh chiu tac dong ciia mot luc huat
am tinh nhat dinh va lién tuc s& lam hai mép vét thuong kéo lai gan nhau, thu
nho vét thuong ca vé thé tich va dién tich bé mat. Bén canh d6, lyc hat 4m tinh
cling 1am cai thién tuéi mau tai chd, tao diéu kién cho mé hat phat trién. Theo
Tran Poan Pao (2010): VAC lam dién tich vét thuong man tinh cai thién dang
ké, dic biét d6i véi loét ving cung cut [41].
4.3.1.4. Danh gia hi¢u qua VAC trén mo bénh hoc

Khi danh gia tinh hiéu qua caa liéu phap VAC, ching t6i dura vao dai thé
va vi thé ctia vét loét dé so sanh trude va sau khi VAC.

Nhitng triéu chirng vé mat moé bénh hoc nhu: xo héa, mach mau tan tao,
nguyén bao soi, té bao viém don nhan, t6 chic hoai tir, bach cdu da nhan
trung tinh, phu do dich phu. Dich phu, dich tiét 1a méi truong thuan loi cho vi
khuan tai chd phat trién manh, 1am can tré dong méau dén mo, 1am ngirng kha
nang ting sinh ciia nguyén bao soi, té bao sing va té bao ndi mo. Dich phu

chtra nhiéu protease phan cit cac protein dém mo vét thuong (trong do6 co ca
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cac yéu td kich thich tang truang). Do vay, ngoai tic dung lam giam dich tiét,
dich phu tai vét thuong, tri liéu VAC con gop phan tao diéu kién thuan lgi cho
qua trinh 1ién vét thuong, nén tén thuong dé dang tiép nhan vat chuyén, qua
trinh che phu dat két qua tét.

Trudc khi VAC, bé mit 6 loét ¢6 nhiéu dich phu viém va chét hoai tu.
Cung véi dai thuc bao, té bao lympho, bach ciu da nhan trung tinh xam
nhiém lan tran tai 6 loét, thé hién hinh anh mét tén thuong man tinh boi
nhiém. Tai 6 loét xuat hién tang sinh nhiéu soi keo, ¢6 it mach mau tan tao
va it té bao viém, mot vai mach mau thanh day, kha nang nudi dudng kém.
Tran Ngoc Diép, Chu Anh Tuan (2013) nhan xét: phan ung viém giam dan
thay bang qua trinh ting sinh va tai tao, s6 luong té bao viém ting cao nhat
trudec VAC va giam dan sau hut, s6 lugng nguyén bao s¢i ting dan trong qua
trinh tri liéu va cao nhat sau 14 ngay, sb luong tin mach ting dan va cao hon
& thoi diém sau 14 ngay so voi thoi diém 7 ngay va trudc khi VAC [42].

Bassetto F. (2012) cong bd nghién ctru danh gia vé mé bénh hoc ¢ ton
thuong man tinh truce va sau khi VAC cho thay: trude khi VAC, bé mit ton
thuong c6 mé hoai t&r, phi viém ngoai bao, té bao lympho, dai thuc bao,
nguyén bao soi. Tac gia ddnh gia mo bénh hoc qua 3 16p tir nong dén sau cia
ton thuong. Lép ndng xuét hién vai bach cau da nhan trung tinh, té bao nhan
l6m, vai t6 chic hat. Lép gitra xuat hién phu viém trung binh, gidu t6 chic
ngoai bao ting tap trung nguyén bao sgi, nhiéu té bao lympho va dai thuc bao,
khong co té bao da nhan trung tinh. Lép sau (16p md, co) nghéo ciu trac to
chtrc ngoai bao, xuit hién té bao viém man tinh. Sau VAC 3 - 5 ngay: 16p
ndéng xuét hién nhiéu t6 chuc hat, tin mach, ting té bao viém ma chi yéu la
da nhan trung tinh, 16p mé hat day khoang 1,5 mm véi nhiéu nguyén bao soi.
Lop gitra va 16p dudi giam phu viém, tai tao toan bo collagen. Theo doi sau
12 - 15 ngay, tac gia thiy c6 diu hiéu tai tao toan bo collagen & 16p nong,
hinh thanh qua trinh lién vét thuong & 16p gitra, hét ddu hiéu viém va hoan

thién mo lanh & 16p sau. Sau 20 - 24 ngay, 16p sau phét trién thanh mo lanh
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bén ving, khong c6 té bao viém, 16p giira giam do day, 16p trén day khoang
1,5 mm chira té bao hoat dong trén bé mat [107].

Nam 1995, Vande Berg J.S. tién hanh nghién cru mé bénh hoc 6 loét man
tinh dudi kinh hién vi quang hoc va kinh hién vi dién ti. Nghién ctru trén 20 BN
bi loét man tinh, tac gia tién hanh sinh thiét & 3 vi tri (6 loét, bo 6 loét, mo lanh
bén canh) danh gid mang ludi fibrin, mach mau, sé luong té bao viém, bién do
song cua té bao tir nhitng chirc ning té bao & cac giai doan cua loét. Nhimg tiéu
ban sinh thiét tir 6 loét d6 IV duoc doc dudi kinh hién vi quang hoc thay céac té
bao da nhan trung tinh, thyc bao. Phi né xuat hién trén bé mat 6 loét. Té bao viém
va nguyén bao soi xuat hién ¢ ving md. Nghién ctiru dudi kinh hién vi dién tu, tac
gia cho thay dic diém ndi bat 1a BCDNTT, tiéu cau thuong tron Ian soi collagen
va soi fibrin [108].

Trong nghién ctu ctia chiing i, tiéu ban trudc VAC co ty 1é cta dac diém
t6n thuong & day 6 loét phii né, hoai tir, xdm nhiém nhiéu bach cau da nhan trung
tin 1a 83,3%. Panh gia muc do ton thuong tai 6 loét sau diéu tri: co su tang sinh
nguyén bao sgi va mach mau tan tao, giam sb luong BCDNTT, bé mit & loét
giam dang ké t6 chtc hoai tir va dich phu viém. Trén xét nghiém mé bénh hoc
chiing t6i thay sau VAC, s6 luong tan mach, nguyén bao soi ting cao (p < 0,05),
day 1a nhitng thanh phan chinh dé hinh thanh 1én t6 chic hat.

4.3.2. Thoi gian huat ap luc Am

Thoi gian 13 yéu t6 quan trong cia liéu trinh VAC. Thoi gian VAC can du
dé 6 loét sach, do, giam phu né, giam viém tdy mép ton thuong, giam dich tiét, du
diéu kién dé chuyén vat nhanh xuyén viing méng che phit khuyét hong [109].

Trong nghién clru nay, chung t6i danh gia qua 3 khoang thoi gian; dudi 7
ngdy (6/37 trudng hop, chiém 16,2%), tir 7 - 14 ngay (16/37 trudng hop, chiém
43.2%) va trén 14 ngay (15/37 truong hop, chiém 40,6%). Thoi gian trung binh
cua liéu trinh VAC la 12,7 £ 6,3 ngay (bang 3.13).

Theo Nguyén Truong Giang (2013): hut lién tuc trong 2 - 3 ngay dau véi
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muc dich dan luu hét dich viém va té chirc hoai tir ra 6 loét va thyc hién ché
d6 hat ngat quing tir 5 - 8 phat/ nghi 1 pht va thoi gian liéu trinh tir 7 - 12
ngay (trung binh 11,6 ngdy), chi s6 ap luc 4m 1a 120 - 130 mmHg, s6 lan thay
miéng xop 1 - 8 lan (trung binh 13 3 14an) [39]. Tran Ngoc Diép, Chu Anh
Tuén thuc hién chu trinh hat 1a 48 gio, liéu trinh hit va thay foam khoang tir 3 -
7 1an hit, thoi gian duoc danh gia theo 2 thoi diém 1a sau 7 ngay va sau 14 ngay,
thoi gian trung binh 13 13,4 ngay [42]. Tran Poan Pao ap dung thoi gian hat 1a
10 ngay va khong dua ra cu thé vé sé lan thay foam hay chi sb ap luc da duoc str
dung [41]. Thoi gian sit dung VAC trung binh cta Fleischmann (1997) 1a 12,7
ngay; Flesk T. (2007) 1a 12,2 ngay; Ahmad M. (2010) 1a 6,9 ngay [33], [5],
[104], [93], cua Fleischmann W. (1997) la 17,7 ngay; Fleck T. (2007) la 12,2
ngay; Ahmad M. (2010) 1a 6,9 ngay [5], [104], [93]. Thoi gian su dung VAC
duoc quyét dinh tiy theo tinh trang cua timg BN va lién hé mat thiét véi quy
trinh thuc hién k§ thuat VAC dé mang lai két qua tét nhat. Chu trinh k¥ thuat
phai dugc str dung linh hoat dira trén nguyén tac cat loc sach to chie hoai tir &
6 loét, cam mau k¥ tranh chay mau trong khi hut.
4.4. KET QUA VE PIEU TRI LOET VUNG CUNG CUT BANG VAT

NHANH XUYEN CUA PONG MACH MONG TREN
4.4.1. Loai vat va sw phoi hop cac vat

Nghién ctru ctia ching toi da thuc hién duoc 9 vat kiéu vat trugt V-Y va
29 vat kiéu vat canh quat, trong d6 c6 1 BN duogc sir dung 2 vat 2 bén dé diéu
tri che phu cho 6 loét cung cut c6 dién ton thuong rong. Vi¢c lya chon kiéu
vat thuong tuy thudc vao dién tich ton thuong cua 6 loét va dién tich cua da
lanh cing véi nhanh xuyén trong dudng tron c6 duong kinh 5 cm nam ¢ 1/3
giita duong ndi tir dinh gai chau trudc trén dén dinh xuong cing cut.

Vat truot V-Y 1a dang vat chuyén (don ddy mo lanh vé phia t6n thuong
khuyét hong ké can) dugc nhiéu tac gia trén thé gidi st dung. Vat truot V-Y
c6 mach mau nudi 1a nhadnh xuyén cuia PMMT dugc Mahboub T. (2004) thuc
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hién trén 11 trudng hop diéu tri che phu 6 loét cung cut. Tong R. (2007) di st
dung vat trugt V-Y cho 11 BN loét ving cung cut cho két qua tdt, vat trugt V-
Y phu hop cho 6 loét 16n ving cung cut do vat che phu hét 6 loét, vat duoc
tudi mau tot, khong gay bién dang ving méng va dé thuc hién, nhanh lién vét
thuong. Trong nghién ctru ctia ching t6i, viéc lwa chon kiéu vat trugt V-Y
dwa trén timg dic diém l1am sang ciia mdi BN: khong niam sip dugc do co rat
tr chi trong ton thuong tiy séng, BN gia yéu chi c6 thé nam nghiéng 90°.
Nhitng BN khong thé nim sap dugc sé rat kho cho phiu thuat xoay vat canh
quat va cham séc hau phiu, nguy co chén ép cudng vat cao néu nam nghiéng
1 bén, ciing nhu cham séc dn udng cua timg BN. Trong nhiing trudng hop BN
gia yéu, kiéu vat trugt V-Y 1a kiéu vat thuong dugc ching té1 lya chon, do ky
thuat dé thuc hién, thoi gian phiu thudt nhanh, che phu hét dién tich 6 loét
nho khau 2 mém da dau xa cua vat (k¥ thuat vat PacMan), cuéng vat it bi ton
thuong do xoan khi xoay vat nhu trong kiéu vat canh quat.

Vat nhanh xuyén thiét ké kiéu xoay canh quat (perforator pedicle
propeller: PPP) thuong dugc ting dung rong rai cho vat nhanh xuyén DPMMT
trong diéu tri che phu 6 loét cung cut nhu Koshima 1. (1993), Verpaele A.M.
(1999), Hurbungs A. (2012), Zeng A. (2013), Chen Y.C. (2014) da st dung
vat kiéu canh quat 2 thiy hay nhiéu thuy dé che phu 6 loét cung cut [9], [75],
[80], [84], [86]. Fujioka M. (2015) stt dung 31 vat (20 vat nhanh xuyén va 11
vat tai cho) dé diéu tri 6 loét vung cung cut, so sanh 2 nhém vat cho théy vat
nhanh xuyén it bién chimg hon vat xoay c6 cuéng ngau nhién tai chd [110].
Lua chon vat kiéu canh quat phu hop vé6i khuyét hong ving cung cut dién
rong do c6 thé 1am tang t6i da dién tich vat che phu.

Pé che phu cac khuyét hong 16n ving cung cut, nhiéu tac gia trén thé
gidi dd nghién ctru nhidu k¥ thuat 1am ting kich thudc vat nhanh xuyén
DMMT. Hai H.L. (2013), Zeng A. (2013), Lin C.T. (2014) da stir dung vat 4

thiy xoay 90° dé ldy thuy co kich thudc 16n nhit nam doc theo dui vira du
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dién tich che phu vira dong noi cho vat 1 thi dé dang [2], [82], [84]. Xie Y. va
cs. (2015) da nghién ctru vat xoay canh quat dya trén nhanh xuyén cua
DPMMD va dong mach dui sau dé co du kich thude vat léy tir mat sau doc theo
dui che 6 loét 16n cung cut [83]. Nghién ctru cia chiing t6i 6 mot truong hop
6 loét 16n duoc che phii bang 2 vat nhanh xuyén PMMT ddi bén dat két qua
tdt. BN bj liét 2 chi dudi sau chin thuong liét tiy séng thit lung diéu tri 1au
dai, cung v6i tinh trang dinh dudng kém nén BN & tinh trang suy mon: phan
co, mé md dudi da ving mong bi teo dét khong di 6 rong can thiét cho vat
da tirng bén mong che phu hét 6 khuyét.

Chung t6i thiét ké 2 vat nhanh xuyén DPMMT 2 bén mong vira du che
pht 6 loét vira dé dang cham soc theo ddi vat da thoi ky hau phau vira thuan
loi cho tu thé ndm cta BN liét tay sdng.

4.4.2. V& k¥ thuét phiu tich vat

Khi thuc hién phau tich vat nhanh xuyén doi hoi tay nghé phau thuat
vién thanh thao, kién nhin va can dung cu chuyén sau nhu kinh lap hay bo
phau thuat vi phau dé tranh t6n thuong mach nhanh xuyén c6 dudng kinh nho
dé co thit. Viée sir dung dao dién cling can dugc quan tam do tac dong cua
dong dién co6 thé gy ton thuong mach nhanh xuyén cé kich thuéc nho. Sir
dung dao ludng cuc véi tan sé nho vira du dé tranh ton thuong lan téa hinh
nan hoa. Str dung dao dién don cuc co thé gay co that do bong dién 1am ton
thuong cuéng mach nudi vat. Trong qua trinh phiu tich d¢én cudng vat can sy
trg gitip clia may siéu 4m cam tay thong qua am luong nghe duoc cua dong
mach tranh giy ton thuong mach xuyén cip mau cho vat. Trong nghién ctru
ctia chiing t6i, tat ca vat déu thiét ké dang vat dao. Vai trd cip méu cua cudng
vat quyét dinh su séng cua vat, nén khi ph?lu tich vat chiing t61 thuong rach da
& phia trén cua vat dé tim thdy mach mau cho cudng vat trude roi tién hanh
rach da phan con lai dé du phong trudng hop mach mau qua nhé (nho hon 1

mm). Trong qua trinh phau tich, mach mau dé bi ton thuong hodc khong tim
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thAy mach mau tai vi tri d3 x4c dinh trudc bang may siéu 4m cam tay. Trong
truong hop nay, chung tdi c6 thé chuyén qua vat c6 cudng mach lién. Phuong
phap phau tich ctia chung tdi tuwong tu nhu phuong phap cia Allen R.J.
(2015). Phuong phap ndy di dugc gidi thiéu trong cudn sach co twa dé
“Perforator flaps” cia Bloondel Phillip (2013) [58].

4.4.2.1. Xac dinh s6 lwong nhanh xuyén cho vat

Trong thiét ké vat:

Truéc khi phdu thuat, ching toi tién hanh tim mach nhanh xuyén
PMMT trong dudng tron duong kinh 5 cm c6 tdm 1a trung diém cua duong
ndi tir gai chau trudc trén dén dinh xuwong cut bang may siéu am cam tay 8
MHz. Xac dinh vj tri va s6 lugng ctia nhanh xuyén nam gan véi 6 loét doi véi
vat canh quat. Khi thiét ké vat truot V-Y, ching t61 chon vi tri nhanh xuyén
cach diém gan nhit ctia bo 6 loét véi khoang cach bang dudng kinh cia 6 loét
trir di chiéu dai cia cudng vat dy kién. Két qua nghién ctru khi str dung may
siéu &m cam tay do mach trong thiét ké vat, ching t61 ghi nhéan s6 nhanh
xuyén trung binh 14 2,9 + 0,8 nhanh (bang 3.18). Y nghia cta viéc nghién ctiu
nay 1a luon dam bao c6 nhanh xuyén cung cip mau cho vat.

Theo Verpaele A.M., chiéu dai cuéng vat du kién s& gap 1,5 lan khoang
cach tir vi tri nhanh xuyén dén diém xuat phat cia PMMT (1/3 trén trong ciia
duong ndi gai chau sau trén dén miu chuyén 16n). Trong nghién ctu cia
chung t6i, khi tim thay vi tri cia nhanh xuyén nam trong duong tron duong
kinh 5 cm (ké trén), chung toi s& chon vi tri nhanh xuyén gan 6 loét nhat khi
thiét ké vat canh quat va vi tri nhanh xuyén xa 6 loét nhit (co thé) khi thiét ké
vat trugt V-Y. S6 luong nhanh xuyén do tim duogc khi thiét ké vat 13 3 nhanh
xuyén chiém ty 1é cao nhat 1a 50%.

Trong phiu tich vat:
Trong phau tich vat thyc té, ching toi st dung sé nhanh xuyén trung

binh cho mdi vat 1a 2,6 + 0,7 nhanh (bang 3.18), trong d6 vat c6 chira 2 nhanh
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xuyén chiém ty 1& 34,2%. Két qua nghién ctru nay cho thay vat luén nhan sy
cip mau phong phti dam bao an toan cho vat.

Chung t6i thuong phat hién thiy cac nhanh xuyén nay ndm gin nhau,
gan 6 loét nén du kién s& phau tich ndm trong cuing 1 cudng vat. Trong nghién
ctru ctia Meltem C. (2004) ghi nhan sé luong nhanh xuyén mdi vat tir 5 - 6
nhanh [89]. Tzeng Y.S. (2007) nghién ctru 12 vat nhanh xuyén DPMMT diéu
tri loét vung cung cut thi ghi nhan nhu sau: 10 vat dugc cép mau b::fmg 1
nhanh xuyén, 1 vat duoc cip bang 2 nhanh xuyén va 1 vat duoc cap bang 3
nhanh xuyén, trong d6 vat duoc cip mau bang 3 nhanh xuyén 1a kiéu vat xoay
co dién tich 16n 8,5 x 16 cm?.

Hai H.L. (2013) di thiét ké vat nhanh xuyén PMMT véi sd nhanh
xuyén 14 5 + 2 nhanh [2]. S6 nhanh xuyén cap mau cho vat trong phau thuét
thuong it hon sd nhanh xuyén do tim duogc trudc khi thiét ké vat. Trong qué
trinh phau tich & cuéng vat, mot s nhanh xuyén nhé s€ duoc cot that lai va
chi wu tién cho cac mach c6 khau kinh 16n hon hodc c¢6 4m phat ra tir may do
tim mach 16n hon (dong méu trong long mach chay véi van tdc 16n) dé do 16n
ctia cuéng mach vira du cho goc xoay cuia vat. Nhu vay, sé nhanh xuyén trong
phau thuat s& it hon s6 nhanh xuyén khi do tim bang may siéu 4m cam tay
trude d6. S6 lwong nhanh xuyén cap méu cho vat trong nghién ctru cua Lin
C.T. (2014) la: 23 vat c6 1 nhanh, 7 vat ¢c6 2 nhanh [82]. Trong nghién ctru
cua chung toi, $6 lugng nhanh xuyén sau ph?lu thuét 13 2 nhanh chiém 34,2%,
3 nhanh chiém 52,6%, trung binh s6 nhanh xuyeén trén mdi vat da1a 2,6 + 0,7
(bang 3.17 va 3.18). Duong kinh trung binh cua nhanh xuyén PMMT trong
nghién ctru ctia chung t6i 1a 1,15 + 0,16 (mm) (bang 3.2) nén van dé cap mau
cho vat s& gip kho khin khi mot trong nhitng nhanh xuyén bi co thit, bi tach
tran trong qué trinh phau tich, cudng vat bi xoan hodc bi chén ép vat gy hién
tuong thiéu mau nudi va/ hodc hoi luu tinh mach kém. Theo nghién cuu cua

Fade G. (2013), mdi dong mach nhanh xuyén PMMT thuong di kém véi 2
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tinh mach, kha nang hoi luu ciia mau tir tinh mach s& tot khi vat chuyén o
dang dao da (kiéu canh quat) [1]. Hai H.L. (2013), sir dung vat 4 thuy dé diéu
tri 6 loét cung cut, da phau tich cudng vat 16n du dé chira mach xuyén cap
mau cho khdi thé tich vat 16n [2]. Cubng vat chtra nhanh xuyén cdp mau cho
vat can c6 dudng kinh vira du dé che phi mach mau va tranh gy co that
mach méu khi xoay vat, tranh va cham gy t6n thuong trong qua trinh phau
tich. Bé vat dugc tudi mau 6n dinh, diy du trong va sau khi xoay vat che pha
kin khuyét hong thi vat can c6 cudng vat du dudng kinh che phu bao vé mach
mau dong thoi khong qua 16n dé giy ra chén ép mach mau khi xoay vat.
Khong nén phau tich boc tran mach nhanh xuyén do dudng kinh nhanh xuyén
nhé (trung binh 1,15 + 0,16 mm) két hop phiu tich voi siéu am dé biét duoc
vi tri cia nhanh xuyén ma khong can boc 1o dé thiy rd mach mau. Phiu thuat
vién can ¢ kinh nghiém phau tich, binh tinh, ti mi, tranh st dung dao dién dét
cam méu don cuc & Vi tri gan mach mau dé tranh gy tén thuong mach mau.
Kinh lup tir 2,5 x 4 cm giup cho phau thuat vién thdy rd dugc mach mau trong
qua trinh phau tich. Vai tro ctia may siéu 4m cam tay rat quan trong trong qua
trinh thiét ké vat truéc phau thuat (xac dinh sé luogng, vi tri nhanh xuyén),
trong do tim mach mau trong qua trinh phau tich (xac dinh sé luong, kich
thude nhanh xuyén cip mau cho vat) va trong déanh gia mic do tudi mau cho
vat sau khi chuyén vat che kin 6 khuyét hong.
4.4.2.2. Vé chiéu dai cudng vat

Khi thiét ké vat nhanh xuyén DPMMT véi cac nhanh xuyén tim thay
trong dudng tron duong kinh 5 cm trong 1/3 gilta dudng ndi tir gai chau trudc
trén dén dinh xuong cut cho Kiéu vat trugt V-Y hay canh quat, chiing ti phai
tinh toan chiéu dai cudng vat dé vat che phu hét duoc vi tri xa nhét cua khuyét
hong ving cing cut. Chiéu dai cuia cudng vat tir 2 - 5 cm, chiéu dai trung binh
cua cudng vat 1a 3,2 + 0,5 cm (bang 3.19). Khi thiét ké vat truot V-Y, ching
t61 chon Vi tri nhanh xuyén vira ndm trong dudng tron duong kinh 5 cm vira &

vi tri xa nht tinh tir b 6 loét (vi tri gan vi tri nhanh xuyén nhat) nham tao du
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khoang cach dé vat chuyén vé phia vi tri khuyét hong vira che pha hét dién
tich ton thwong. Tuy nhién, kich thudc 6 loét 16n hon khoang cach tir nhanh
xuyén dén 6 loét nén chiing toi phai phau tich sau hon (vé phia co mong 16n)
dé gia tang chiéu dai cua cubng vat. Theo Verpaele A.M. (1999), khi phau
tich chiéu dai cubng vat bang khoang cach gap 1,5 lan cua chiéu dai tinh tir vi
tri xuat hién cia PMMT (1/3 trén trong dudng ndi tir gai chau sau trén dén
mau chuyén 16n xuong dui) dén vi tri cta nhanh xuyén duoc xac dinh trudc
khi thiét ké vat va kich thuéc vat véi chiéu dai bang chiéu dai cudng vat cong
véi khoang cach tinh tir vi tri ciia nhanh xuyén khi xoay vat dén vi tri xa nhat
cua 6 khuyét hong va chiéu dai cua cudng vat 1én dén 10 cm [75]. Nhung Lin
C.T. (2014) lai cho rang khong nén phau tich kéo dai cudng vat qua 1 cm do
dic diém giai phau cia nhanh xuyén PMMT [82].

Renlian Tong va cs. (2006) cho rang chiéu dai cua vat tuong duong véi
duong kinh cta 6 loét nén dinh cua goc chit V (hinh dang cta vat) nim & gan
mau chuyén 16n [111]. Chiéu dai cta vat phu thudc vao vi tri nhanh xuyén
Xuat hién trong duong tron dudng kinh 5 cm va khoang cach tir vi tri cua
nhanh xuyén dén diém xa nhat cua 6 khuyét hong. Doi voi vat truot V-Y,
chung toi thiét ké vat véi vi tri nhanh xuyén thuong dat dugc hai diéu kién la:
vi tri nhanh xuyén nam cach bo 6 loét gan nhat co khoang cach bang chiéu
ngang caa 6 loét trir di 3 cm va vi tri nhanh xuyén nam trung tim cua vat.
Khoang cach 3 cm gan bang trung binh chiéu dai t6i da ciia nhanh xuyén
trong nghién ctu giai phau trir di 1 cm (su dan hdi mé co & co thé ngudi séng
SO V&i xac tuoi) va chiéu dai co dugc gan tuong duong véi chiéu dai cudng
vat. Di vé6i vat kiéu canh quat (1a vat dao da can) thi chiéu dai cua vat duoc
tinh tlr vi tri nhanh xuyén trong dudng tron dudng kinh 5 cm dén diém xa
nhat cua 6 loét. Do diém xoay cua vat chinh 1a vi tri ciia nhanh xuyén nén
chiéu dai cua vat khong trir di chiéu dai trung binh cua cubng vat.
4.4.2.3. Dién tich vat
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Verpaele A.M. (1999) di thiét ké vat co6 dién tich bang chiéu dai nhan
véi chiéu rong; tir 10 x 7 cm dén 20 x 9 cm [75]. Meltem C. (2004) da sir
dung 20 vat canh quat, 8 vat trugt V-Y cho 20 6 loét cung cut va 7 6 loét mau
chuyén 16n, dinh cung cut; dién tich vat 1a tir 5 x 8 cm? dén 10 x 20 cm? [89].
Tzeng Y.S. va cs. (2007) diéu tri 12 6 loét cung cut bﬁng vat xoay va vat dao
qua duong ham da lanh ké can 6 loét voi kich thudc vat 7 x 9 cm dén 12 x 13
cm, trong do6 vat c¢6 dién tich 16n thuong duoc st dung dang vat xoay va vat
c6 dién tich nho hon thudng & dang vat dao va cudng mach dugc ludn qua cau
da lanh tiép gidp voi 0 loét [71]. Theo Tong R. (2006), 11 vat nhanh xuyén
DMMT duoc sir dung dé che phi 11 6 loét ctng cut Vi hinh thire vat trugt V-
Y ¢6 kich thuée tir 13 x 11 cm dén 18 x 14 cm [111]. Mun G.H. (2008) st
dung 10 vat nhanh xuyén c6 kich thudc 5 x 5 cm dén 23 x 13 cm trong diéu tri
6 6 loét ving cung cut [78]. Lin C.T. (2014) st dung 30 vat nhanh xuyén
DMMT c6 kich thuéc tir 7 x 6 cm dén 12 x 14 cm trong diéu tri loét cing cut
[82]. Chang J.W. (2016) sir dung 26 vat nhanh xuyén che phu 6 loét cing cut
Vvéi kich thudc vat phit hop véi kich thudc 6 loét [74]. Xie Y. (2015) st dung
vat nhanh xuyén DPMMD két hop dong mach dui sau cho kich thugc vat 1on
tir 22 x 9 cm dén 32 x 10 cm [83].

Trong nghién cttu cua chung t6i, kich thudc vat nhé nhat 1a 7 x 8 cm va
I6n nhét 14 10 x 18 cm. Vat c6 kich thuéc nhé nhat va 16n nhat déu 1a vat canh
quat cho 6 loét nho nhat va 16n nhat tuong duong vé kich thudc, dién tich
khuyét hong vai dién tich vat. Chiéu rong caa vat khi thiét ké thuong rong
hon chiéu rong cua tén khuyét tir 0,5 - 1 cm do tinh chit co gidn cua da.
Chiéu dai ctia vat canh quat thuong dugc xac dinh bang khoang cach tir vi tri
nhanh xuyén PMMT dén diém xa nhat cia 6 loét. Chiéu rong cia vat thuong
dugc xac dinh vira che phia duoc 6 khuyét vira déng da noi cho vat 1 thi dau
duogc, nén trong nghién ctru ciia chung t6i chiéu rong toi da co thé lay 1a 10

cm. Hai H.L. (2013) str dung vat 4 thuy nén chiéu rong vat 1én dén 22 cm va
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chiéu dai cua vat 1a chidu dai cta thuy c6 kich thudc dai nhat doc theo dui nén
co kich thudc 26 cm [2]. Nghién ctu ching t6i chi st dung vat 2 thuy nén
chiéu rong va dai han ché hon tac gia ké trén. Chiéu dai cua vat tuy thudc vao
cung xoay cua vat.
4.4.2.4. Goc xoay cua vat

Goc xoay cua vat canh quat: nghién citu cia ching to61 c6 1/29 truong
hop goc xoay 90°, 3/29 truong hop xoay 135° va cac truong hop con lai
(25/29) xoay 180°. Goc xoay cua Vvat rat quan trong trong xac dinh chiéu dai
vat truéc phau thuat dé xac dinh chiéu dai cua vat va dwa vao do sau, chiéu
dai, chiéu rong cua ton thwong 13 cin ctr thiét ké vat cho phu hop véi goc
xoay cua vat. Koshima I. (1993) da sir dung goc xoay tir 60° dén 180° cho 8
vat nhanh xuyén PMMT, Verpaele A.M. (1999) da str dung géc xoay 90° cho
tat ca vat nhanh xuyén, Lin C.T. sir dung goc xoay 180° cho cac vat duoc thiét
ké che phii 6 khuyét qua cau da lanh can 6 loét [9], [71], [75]. Trong khi do,
Hai H.L. sir dung vat 4 thuy tao goc xoay 90° cho thiy dai nhat doc theo dui
chuyén thanh chiéu ngang cua vat che hét goc xa nhat caa 6 loét. Ching toi
tién hanh thiét ké vat 2 thuy theo chiéu ngang ciia moéng nham lay du khoi
luong vat theo chiéu ngang phu hop véi bé rong caa ton khuyét vira c6 thé
dong da 1 thi noi cho vat. Vat duogc thiét ké hoan toan & ving da binh thudng
nén khi vat duoc xoay 180° thi toan bo mép vat 1a mé lanh sé& giup cho sy lién
vét thuong t6t hon khi 2 mép vét thuong déu ¢ trang thai mo viém. Hinh dang
cua ton thuong theo hinh doc hay ngang ciia co thé s& quyét dinh goc xoay
vat. Trong nghién ctu cua ching toi, 1 trudng hop goc xoay 90° khi ton
thuong doc dai theo xuwong cuing cut va vat duoc thiét ké theo chiéu ngang cua
mong. Trong 3 truong hop cd goc xoay vat 1a 135°: Khi chung t6i danh gia vi
tri nhanh xuyén c6 md m& day da thiét ké vat co goc xoay 135° dé tranh gay
tinh trang Xoan vat dan dén thiéu mau nudi va hoai tir vat. Nhu vy, chung toi

dira vao hinh thé cua ton thuwong, vi tri ctia noi cho vat c6 thé dong da thi dau,



122

d6 day thich hop cia moé m& dudi da & vi tri nhanh xuyén 1a diém xoay vat dé
chon goc xoay 180° cho 25 vat con lai. Tuy nhién, dé tranh tinh trang chén ép
cudng vat chiing toi chi khau dinh da thwa va khau siét chat 2 mép da tai diém
xoay Vat hodc dé hd da va tién hanh khau da thi 2 vao thoi diém hét phu né
vao ngay thtr 7 sau phau thuat.
4.4.2.5. Noi cho vat

Khi thiét ké vat nhanh xuyén dé che phu 6 loét viing cung cut, chung toi
quan tam dén chiéu rong cua vat twong dwong véi chiéu rong cua 6 loét va vi
tri cho vat phai dong kin duoc thi dau. Trong nghién ctu ciia chung toi, 38
truong hop déu duoc dong kin thi dau va lién da binh thuong do ving cho vat
c6 mo lanh binh thuong khong viém.
4.4.3. Panh gia két qua sém sau mo
4.4.3.1. Tinh trang vat sau chuyén vat

Khi danh gia két qua sém sau phau thuat, chiing t6i c6 8/9 vat truot V-Y
va 26/29 vat canh quat c6 két qua vat séng hoan toan. Tinh trang hoai tir mép
vat xay ra ¢ 3/29 vat canh quat va 1/9 vat truot. Két qua nghién ctru khong ghi
nhan trudng hop nao hoai tir toan bo. Piéu nay chung to kha ning cap mau
cua cudng vat nhanh xuyén dong mach méng trén 1a phong pht tao nén stc
sbng tot cho vat da céan.
4.4.3.2. Panh gia két qua diéu tri sau chuyén vat tir 1 - 3 thang

Mot truong hop dugc st dung cung lac hai vat canh quat ddi bén dé che
phu cho ton khuyét viing cing cut nén dugc xem nhu 1a mot vat do su lién vét
thuong cua hai vat trén cing mot vi tri. Mot phan cua vat c6 hoai tir mép vat
nén bénh nhan nay duoc xép loai trung binh. Nhu vay, tong sb vat duoc théng
ké ké tir thoi diém nay 1a 37 vat tuong Gng véi 37 bénh nhan.

Chung t61 ghi nhan c6 8/9 vat truot V-Y va 25/29 vat canh quat dat két
qua tot. Nghia 1a 33/37 bénh nhan c6 két qua tot chiém ty & 89,2%. Co 4

trudng hop trung binh do tinh trang nhiém khuan buc chi, hoai tir mép vat, da
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dugc cham soc cit loc va khau da ky 2, vét thuong lién tt sau 10 ngay. Thoi
gian dé danh gia két qua sém 1a khoang thoi gian hau phau dén khi cit chi tai
vat tuong duong 13 - 20 ngay. C6 2 truong hop chay mau thir phat ngay sau
md trong 6 gio dau da duoc tién hanh cAm méu cip va khong giy chén ép
cubng vat, trong d6 c6 1 BN bj ton thuong tay sdng nén trong nhitng con co
giat phan Xa tiy gy chay mau & cac ndt cam mau bang dao dién & nhiing
nhanh xuyén. Ching t6i da rat kinh nghiém bang cach khau cot that bang chi
khong tiéu thay vi dot cdm mau. Nghién ctiu cia Verpaele A.M. (1999), cho
két qua sém sau phau thuat: xuat hién khéi mau tu dudi vat ¢ 2 trudng hop
trong ngay thir 2 ciia hau phau, 1 vat hoai tir hoan toan, 3 vat hoai tir & mép
vat duoc cat loc va khau da thi 2. Két qua 12/15 vat séng hoan toan, 1 trudng
hop c6 mau tu dudi vat 2 ngay sau mo giy ton thwong cudng vat nén cudi
cung vat bi hoai tir, ¢ 3 truong hop hoai tir mép vat dugc cat loc va khau da
thi hai [75].
4.4.4. Theo ddi két qua xa

Thoi gian theo ddi BN sau phau thuat dugc chia theo dinh Ky trong céac
khoang thoi gian tir 3 dén 6 thang, tir 7 dén 12 thang, tir 13 thang dén 24
thang, tir 25 dén 36 thang va tir 37 dén 40 thang chung toi theo ddi dugc theo
thi ty 1an luot 12 23 BN, 20 BN, 17 BN, 9BN va 9 BN. Tat ca BN dugc theo
ddi trong 12 thang dau tién sau chuyén vat déu cho két qua tot (bang 3.26 va
bang 3.27). Tuy nhién, dén khoang thoi gian theo ddi sau 12 thang dén 24
thang thi chiing toi ghi nhan 1 BN c6 két qua trung binh, bi loét tai phat do
nam ty dé kich thudc nho dudng kinh dudi 2 cm, tén thuong loét duge chim
soc tai nha, sau thoi gian 2 thang vét thuong tu lién, tao seo 16i; va 1 BN c¢6
két qua xau: bi loét tai phat tai vi tri vat, thé trang suy mon, khong thé can
thiép diéu tri ngoai khoa. Sau 24 thang ching toi theo ddi duoc 9 BN va dat
két qua tot 100% (bang 3.28 va bang 3.29). Véi két qua nay, nghién ctu da
cho thay vat nhanh xuyén c6 stc song tot, chiu duoc luc ty dé, khong gay
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bién dang ving mong, tinh thim m§ cao do seo mém mai.

Thoi gian theo ddi xa ngdn nhat 1a 6 thang (5 trudng hop), do BN chét vi
cac bénh Iy tim mach, tudi gia va nguyén nhan chét khong lién quan dén viéc
chuyén vat. Nhitng truong hop theo ddi xa nhét 1a 38 thang cho dén thoi diém
tong két sé liéu nghién ctiu, co két qua tét. Theo Tong R. (2006) nghién ctu
11 vat nhanh xuyén DPMMT véi thoi gian theo doi tir 5 - 36 thang, Lin C.T.
(2007) c6 thoi gian theo doi tir 1 - 41 thang, trung binh 1a 14,8 thang, Xu Y.
(2009) va Hai H.L. (2013) theo doi 6 - 38 thang, Cheon Y.W. (2010) theo doi1
trung binh 1a 25,7 thang, Eldin H. (2012) theo ddi tir 5 - 37 thang, trung binh
18,6 thang [2], [71], [102], [112].

4.4.5. Bién chirng trong phau thuit

Trong qua trinh phau thuat, chiing t6i ghi nhan c6 hai trudng hop bi chay
mau tir nén vat. Mot trudng hop BN nam, liét tay séng duoc che pha 6 loét
bang vat canh quat. Chung t6i tién hanh cit chi, tim vi tri chady méu tir nén
vat, khau miii chit “X” bang chi lanh. Mot truong hop chay mau con lai 1a BN
nit 16n tudi, BN nay duoc gdy mé ndi khi quan va duoc ha huyét ap trong khi
phau thuat nén khi hoi tinh ¢ phong hau phiu, huyét ap ting cao tro lai gay
chay mau cac nhanh xuyén da dugc cam mau bang dot dién. Do d6, chung toi
tién hanh cam mau lai bang cach cot that cac nhanh chay mau. Vat khong bi
anh huong do duoc cam méu kip thoi (biéu do 3.14). Vi vay, can theo doi sat
tinh trang vat trong 6 gio dau sau phau thuat dé phat hién kip thoi cac bién
chang nham c6 bién phap xu 1y dung ltc, tranh anh huong dén tudi mau cho
vat. Chung t6i ghi nhan 1 truong hop bi xoan vat trong lac phau thuat xoay
vat 180°, voi cac dau hiéu: vat c6 mau tim, mau sAim mau chay ra nhiéu, hoi
lwu mau cham (trong nghiém phap danh gia cham hon 3 gidy ¢ bé mat vat khi
an vao mit trén cua vat). Truong hop nay da duoc chung toi xir Iy bang cach
xoay Vat tré lai vi tri giai phdu ban dau, chd doi cho dén khi méau tuéi tro lai

cho vat t6t (mau do tuwoi & mép vat) va tién hanh giai phong cac soi co gay
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chén ép cudng vat & tu thé xoay vat 180°, két qua vat bi thiéu dudng ¢ mép
vat sau 3 ngay va duoc xén mép vat khau da thi 2 sau 5 ngay cho vat sdng tét
va dinh vé6i day 6 loét. C6 2 truong hop bi chén cudng vat do tu thé & phong
hau phau trong 3 gio dau, dugc phat hién va thay d6i tu thé dé khong chén ép
cubng vat, nhung vat van bi thiéu dudng noi bong nudc & bé mit va hoai tir
mép vat & dau xa khoang 0,5 cm sau 5 ngay duoc Cat xén mép vat va khau da
thi 2 thoi gian cat chi dai hon cac trudng hop khac 13 20 ngay.
4.4.6. Vé thoi gian phau thuat

Thoi gian phau thuat trong chuyén vat nhanh xuyén dugc tinh tir khi cat
loc sach 6 loét va thoi gian tién hanh phiu tich vat dé che pha 6 loét. Thoi
gian phau thuat tiy thudc vao muc do ton thuong phuc tap, kich thudc rong
sau va trinh ¢ ciia phau thuat vién trong phau tich vat. Thoi gian phau thuat
kéo dai s& din dén nguy co mat mau trong phau thuat, kéo dai thoi gian giy
mé, ting yéu to gy sang chan md ving phau thuat lam cham lién vét thuong,
tang tiét dich viém thoi ky hau phau. Trong nghién cttu cua ching t6i, thoi
gian phau thuat trung binh 1a 82,0 + 25,1 phut, thoi gian ngan nhét 1a 43 phat,
dai nhat 13 140 phut (biéu db 3.13). Trong truong hop méd kéo dai 140 phit do
vat bi xoin cudng khi xoay 180° dé che phu 6 loét can thoi gian cho doi cho
tuan hoan vat tot hon khi tra lai goc xoay 0° va giai quyét nguyén nhan giy
chén ép cudng vat. Chen Y.C. (2014) so sanh thdi gian phau thuat cia nhom
che phu 6 loét cung cut bang 31 vat nhanh xuyén va 32 vat tai chd co cudng
ngau nhién cho két qua: thoi gian phau thuat ctia nhom vat nhanh xuyén trung
binh 152,9 phat, nhom con lai 1a 143,4 phat, sy khac biét co ¥ nghia thong ké
véi p < 0,05 [86].
4.4.7. V& thoi gian diéu tri

Thoi gian diéu tri ciia BN trong nghién ctu cua ching toi duoc tinh tir
khi bat dau tién hanh cat loc 6 loét, dat VAC, chuyén vat nhanh xuyén, cham

soc hau phau, cét chi tai vat va noi cho vat. Do nhiéu yéu té lién quan dén thoi
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gian diéu tri (thoi gian diéu tri bénh nén, thoi gian da diéu tri 6 loét & cac co
o'y té khac, ...) nén chung toi quyét dinh chon moc thoi gian nhu trén dé xac
dinh khoang thoi gian diéu trj lién quan dén che phu 6 loét ving cung cut
bang vat nhanh xuyén DPMMT. Thoi gian diéu tri trung binh trong nghién ctu
nay 1a 25,5 + 9,5 ngay (bang 3.27). Xu Y. (2009) thoi gian cat chi tai vét mo
1a 14 ngay, thoi gian diéu tri 1a 32 ngay [102]. Fujioka M. (2014) cong bd thoi
gian diéu tri trung binh cta vat nhanh xuyén 1a 13,5 ngay [110].

Thoi gian lién vét thuong dén khi cat chi cua Xie Y. (2015) tir 14 - 16
ngdy. Theo Chuan-an S. (2013), thoi gian hau phau tir 3 - 21 ngay (trung binh
5,9 ngay), va thoi gian cat chi 1a 12 - 14 ngay [2], [83]. So Vdi cac nghién ctu
trén, thoi gian diéu tri trong nghién ctu cia ching t6i duoc chia thanh 2
khoang: thoi gian dau tién dé chuan bi cho nén ton thuong sach va thoi gian
sau khi phau thuat chuyén vat. Thoi gian dau tién dai hay ngan tuy thudc vao
thoi gian BN bi loét trude khi dén véi ching ti do tinh trang BN thuong suy
Kiét va khong dugc cham soc dung ki thuat.

Nhu vay, qua nghién ctu tng dung 38 vat (9 vat truot V-Y va 29 vat
canh quat) c6 két qua rat tét cho thay tinh an toan va hiéu qua cua ting kiéu
vat pht hop Véi tinh trang ton thuong loét cung cut d6 111, 1V cua ting BN.

Vat dugc thiét ké an toan dwa trén ngudn mach nudi phong pht cua
nhiéu nhanh xuyén c6 dudng kinh trung binh 16n hon 1 mm du dé cip mau
nudi song vat. Dua vao két qua nghién ctu giai phau nhanh xuyén vé Vi tri,
duong kinh, chiéu dai, phan nhanh giup phiu thuat vién c6 thé ty tin thiét ké
vat nhanh xuyén c6 cudng mach nudi 1a cac nhanh xuyén nam trong duong
tron duong kinh 5 cm ¢ 1/3 giita duong ndi tir gai chau trudce trén dén dinh
xuong cut. Pay 1a vi tri thuan loi dé thiét ké, phau tich vat. Do nam gan 6 loét
nén goc xoay rong, cudéng vat du dai khong gay co kéo, chén ép va dién tich
da che phi hét 6 khuyét hong. Trong truong hop phau thuat vién khong cé

dung cu hd trg dic luc 13 may siéu Am cam tay van co thé thiét ké dugc vat
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nhanh xuyén do tan suat xuét hién nhanh xuyén nhiéu (trung binh 6 nhanh) va
trong pham vi xac dinh nho nim gan 6 loét.

Qua nghién ctru ndy, ching t6i rat ra dugc hiéu qua thiét thuc cua vat
truot V-Y gitp che phu hiéu qua cac BN c6 6 loét ving cung cut ¢ nhitng
bénh nhan khong thé co tu thé thuan loi cho phau thuat chuyén vat.

Vat canh quat c6 sd lugng nhanh nuéi trung binh 14 2 nhanh du cip mau
cho vat cting véi cac wu diém: dién tich du rong dé che kin 6 loét, c6 goc xoay
rong nén rat linh hoat giup cho lién vét thuong tot hon khi chuyén t6 chitc mo
lanh binh thuong ¢ noi cho vat dén che phi mé viém hon céc kiéu vat xoay
tai chd c6 cubng ngiu nhién. Bén canh do, vat nhanh xuyén con giup cho BN
di lai dugc khi lanh bénh, c6 thé van dong binh thuong khong anh huong
chtic ning di lai do khong gy ton thuong co méng 16n va dudng moé tham my
giau kin & trong nép gap ving mong.

Van dé quan trong trong che phi 6 loét dic biét & nhitng BN bi liét 1a
stc chiu luc ty de cua vat rat tét. Vat nhanh xuyén da do day dé tao thanh mo

dém tét cho vat & vi tri chiu trong luong toan bo co thé khi ngdi.
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KET LUAN

Qua nghién ctru 30 tiéu ban moéng & 15 xac ngudi Viét truong thanh va
37 bénh nhén bj loét cing cut mirc 46 nang chiing toi rat ra mot sé két luan
Sau:

1. Mot sb6 dic diém giai phiu caa cudng vat nhanh xuyén déng mach
mong trén

- S6 lugng nhanh xuyén dao dong tir 5 d¢én 9 nhéanh, trung binh 13 6,3 +
1,2 nhanh trong dudng tron dudng kinh 5 cm ¢6 tdm 1 trung diém cta duong
ndi tir gai chau trude trén dén dinh xuong cut.

- Kich thudc trung binh cua nhanh xuyén va phan nhanh:

+ Puong kinh trung binh ctia nhanh xuyén tai géc la: 1,15 £ 0,16 mm.

+Puong kinh trung binh ciia nhanh xuyén dudi da: 1,02 + 015 mm.

+ Chiéu dai t6i da: 102,18 = 7,86 mm.

+ Chiéu dai 1am sang: 41,95 £ 7,15 mm.

+ Phin nhanh thanh 4 - 5 nhanh chiém ti 1& cao nhét 13 (69,8%), tiép theo
1a phan nhanh du6i 4 nhanh 1a (21,2%).

S6 lwong nhanh xuyén phong phu, duong kinh du I6n, chiéu dai ngoai
can du dé thiét ké vat da can nhanh xuyén ké can 6 loét du diéu kién cap mau
nudi vat che phu 6 loét cing cut:

2. Hiéu qua diéu trj hd tre cia hit ap lwc Am tai 6 loét man tinh cung cut

Liéu phap huat ap luc am diéu tri hd tro rat hiéu qua 6 loét do ty dé cung
cut d6 111, 1V tao nén sach mé hat do dep, giam phu né, giam nhidm khuan dé
dang tiép nhan vat da can nhanh xuyén dong mach méng trén:

- Lam sang: giam phu né, giam luong dich tiét tir 74,9 + 20,5 ml (truét
hut) con lai 25,1 = 6,9 ml (sau hut), gidm nhiém khuén, tang tai tao mo hat
dep, thu hep kich thudc vét thuong tir 82,5 £ 42,3 cm? (trudt hat) con lai 62,1
+30,9 cm? (sau hut).

- Cén 1am sang: giam s6 luong vi khuan tir 289,13 + 313,92 (5x10°%) con
(tru6t hat) con lai 71,27 + 113,97 (5x10%) con (sau hat) va chung loai vi
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khuan tir 18 chiing (trudce hat) con lai 8 ching (sau hut).

Mo bénh hoc: giam xo héa, giam té bao viém tir 31,08 + 3,161 (trudc
hat) con lai 19,68 + 4,018 (Sau hut), tang nguyén bao so¢i tir 9,52 + 1,982
(trwée hat) thanh 17,36 + 1,955 (sau hut), ting s6 luong tdn mach tir 2,44 +
0,821 (trudc hut) thanh 4,04 + 0,676 (sau hut).

3. Ung dung vat nhanh xuyén ciia dong mach mong trén trong diéu tri
loét vung cung cut

Nhanh xuyén ctia dong mach mong trén & Vi tri trong duong tron co tdm
1a trung diém cua duong ndi tir gai chau trudce trén dén dinh xuong cut ¢ sb
luong nhanh xuyén phong phu c6 thé dam bao thiét ké vat da can du dién tich,
d6 day, goc xoay linh hoat, an toan trong diéu tri hiéu qua 6 loét do ty dé cung
cut do 1, 1V. Vat co6 ti I€ thanh cong cao rat dang tin cay dé ap dung diéu tri,
cling nhu ti & tai phat thap s& giup tao mo dém tdt ving ty dé cung cut.

- Nghién ctru sir dung: 38 vat (9 vat truot V-Y, 29 vat canh quat), c6 mot
sb dac diém nhu sau :

- S6 nhanh xuyén trung binh mdi vat 13: 2,6 £ 0,7 nhéanh.

- Chiéu dai trung binh ctia vat 1a : 13,6 +2,2 (10 -18) cm.

- Chiéu rong trung binh ctia vat 1a : 8,1 + 1,2 (6 - 10) cm.

- Dién tich trung binh cua vat1a 111,6 £ 27,0 (60 - 180) cm?.

- Két qua sau mé: Tinh trang séng hoan toan cua vat sau chuyén vat dat
ti 18 cao 1a 34/38 vat, chiém ti 1& 89,5% va hoai tir meép vat chi c6 4/38 vat,
chiém ti 1¢ 10,5 %.

+ Két qua sém sau md: tot: 89,2%; trung binh: 10,8%; khong c6 truong
hop nao & mirc xau (0%).

+ Két qua sau mo tir 3 dén 6 thang: t6t 23/23; trung binh 0/0; xau 0/0.

+ Két qua sau mo tir 7 dén 12 thang: tét 8/8; trung binh: 0/8, xau 0/8.

+ Két qua tir 13 dén 24 thang: t6t 15/17; trung binh: 1/17; xau 1/17.

+ Két qua tir 25 dén 40 thang: t6t 9/9; trung binh: 0/9; xau: 0/9.

- Thoi gian theo doi trung binh 19,7 & 14 (3 - 40 thang).
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KIEN NGHI
Qua nghién ctru vat nhanh xuyén dong mach mong trén két hop 4p luc
am trong diéu tri vét loét man tinh cung cut, ching t61 xin kién nghi mot sb
diéu nhu sau:

- C4c bénh nhan c6 vét loét cung cut khi nhap vién can duoc hoi chan véi
chuyén nganh tao hinh sém, nham rat ngan thoi gian diéu tri cho bénh
nhan.

- Can thiét 1ap phac d6 diéu tri vét loét man tinh cung cut Véi cac co sy té
cO du phuong tién va nhan lyc.

- Can huan luyén cho can bo y té co s& vé hut ap luc 4m cho cac vét loét
vung cung cut, cling nhu k¥ thuat chuyén vat nhanh xuyén dong mach

mong trén cho cac phau thuat vién tao hinh - chan thuong chinh hinh.
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