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GIOI THIEU LUAN AN

PAT VAN PE

U mang ndo 1a thuong t6n tan sinh xuat phat tir mang nhén, chiém
khoang 15% - 23% c4c u trong so, phat trién cham va it xam lan vao nhu
mo néo, ¢ thé chira khoi bang phuong phap phau thuat.

U mang ndo Iéu tiéu ndo cd gbc bam & léu tiéu ndo, n6 cb thé xam
I4n 1én trén hoac xudng dudi hoic vira I&n trén va xudng dudi 1éu tiéu
ndo. NG chiém ti I¢ 5-8% ciia cac loai u mang néo trong so. Pay la u & vi
tri ¢ phau truong chat hep, dudng tiép can u khé khin, nhat 14 khi u ¢
khuyét 1éu, noi ¢6 cac cu tric mach mau than kinh rat quan trong. Viéc
phau thuét thanh cong loai u ndy van 1a mot thach thire dbi voi bac si
Ngoai Than kinh. Tai cic nudc tién tién, ty 1& tir vong sau phiu thuat 1ay
UMNLTN trong cac bao cao dén trude nam 1990 1a 14 — 44%. Tir nim
1990 véi sy ra doi cia MRI va viée ap dung vi phau thuat trong diéu tri
UMNLTN thi ty I¢ tir vong con khoang 10% trong cac bao cdo cua hai
thap nién gan day. Tai Viét Nam, truc ddy khi chua tmg dung vi phiu
thuét thi ty 1é tir vong va bién chimg phiu thust UMNLTN rét cao. Tur
nam 2000, véi viéc ap dung vi phau thuat trong diéu tri UMNLTN thi ty
1é ttr vong va bién ching phiu thuit giam dan theo thoi gian. Tuy nhién,
cho dén nay van chua c6 nghién ciru nao day du va chi tiét vé chan doan
va diéu tri vi phau thuat u mang ndo 1&u tiéu ndo. Do vay, chung t6i tién
hanh nghién ctru tién ciru dé tai: “Diéu tri vi phdu thuit u mang nio
18u tiéu ndo” v4i cAc muc tiéu nhu sau:
MUC TIEU NGHIEN CUU

1. Panh gia hiéu qua cua vi phau thuat trong diéu tri u mang néo léu
tiéu ndo qua két qua phau thuat theo thang diém GOS, Karnofsky va ty 1&
ldy u triét dé theo phan do cua Simpson.

2. Xéc dinh mdi lién quan giita vi tri va kich thudc u, tinh trang 1am
sang bénh nhan truéc phau thuat véi két qua didu tri vi phau thut.

3. M6 ta ty Ié cAc bién chimg va xac dinh cac yéu t6 lién quan dén
bién chung cua vi phau thuat u mang nio Iéu tiéu nio.



TINH CAP THIET CUA BE TAI

UMNLTN c6 tri¢u ching kin dao, khi dugc phat hién thuong cé kich
thudc 16n, xam 14n VAo céac cdu tric than kinh va mach mau quan trong.
Viéc phau thuat léy b6 toan bd u ma van bao tdn duge cac mach mau va
chirc ning than kinh 12 van dé rat kho khan, nhung cin dat dugc. Dé dat
dugc diéu nay, ¢ vai tro rat 1on cta vi phau thuat. Vay, hiéu qua cua vi
phiu thuat trong diéu tri UMNLTN nhu thé nao? Céc yéu té nao anh
huong dén két qua vi phau thuat? Ty Ié bién ching va cac yéu té nao lién
quan dén bién chiing cua vi phiu thuat UMNLTN?

D¢ tra 16i nhitng cdu hoi trén, d& tai nay gop phan gop chia sé nhitng
két qua va kinh nghiém trong diéu tri vi phau thuat UMNLTN tai bénh
vién Cho Riy. Pay 1a van dé quan trong va birc thiét ctia dé tai.

NHUNG PONG GOP MOI CUA LUAN AN

Nghién ctru ndy s& déng gop trong viéc chin doan sém, danh gia
hiéu qué ctia phuong phap vi phiu thuat ciing nhu khao sat duoc cac yéu
t6 lién quan dén két qua va bién chimg cua vi phiu thudt, tir d6 gitp giam
ti 16 tir vong va bién chimg. Nghién ctru ciing dua ra hé thdng phan loai u
ctia Yasargil va cach chon duong vao phau thuat 1ay u cho timg vi tri u &
18u tiéu ndo.

Mot dong gop nita ciia nghién ctru ndy la: so sanh két qua nghién
clru, ti 18 cac bién chimg voi cac tac gia khac trén thé gidi, tir d6 tim ra
nguyén nhan cua sy khac biét d6 va dua ra khuyén céo néu co.

BO CUC CUA LUAN AN

Luan 4n ¢ 142 trang, dugc bd cuc thanh 4 chuong: Tong quan tai
lidu (47 trang), Pdi tuong va Phuong phap nghién ciu (22 trang), Két
qué nghién ctru (25 trang), Ban ludn (44 trang); va 3 phan: Dit van dé va
Muc tiéu nghién ciru (2 trang), Két luan (1 trang) va Kién nghi (1 trang).
Trong luan an ¢ 47 bang, 7 biéu d, 1 so dd, 36 hinh, 130 tai liéu tham
khao (22 Tiéng Viét, 108 tai liéu nudc ngoai) va 05 phu luc. Phu luc
danh sach bénh nhan gdm 86 bénh nhan (co6 xac nhan cta phong ké
hoach tong hop).



Chwong 1. TONG QUAN TAI LIEU

1.1. Tinh hinh nghién ciru u mang nio 1éu tiéu nio
1.1.1. Nudre ngoai

Theo Cushing va Eisenhardt thi Andral 1a nguoi dau tién tinh c& phat
hién mét truong hop u mang nio 1éu tiéu ndo vao nam 1833.

Niam 1938, Harvey Cushing va Eisenhardt bao cdo phau thuat 14/15
truong hop UMNLTN thi ¢6 3 truong hop ldy toan bo u va 11 truong
hop 14y ban phan u véi ty 16 tir vong 13 14%.

Tiép theo 1a cic béo céo cua: Castellano (1953), Barrows (1962),
Lecuire (1971), Frowein (1975), McCarty (1979), Sekhar (1984), Sugita
va Suzuki (1991), Samii (1996), Bret (2000) co ty 1€ tir vong 14 - 44%.

Sau d6 cac bao cdo vé vi phau thuat UMNLTN ciia Schaller (2002),
Bassiouni (2004), Coli B.O (2008), Aguiar (2010): ty 1¢ tir vong < 5%.
1.1.2. Trong nwéc

Niam 2005, Tran Hung Phong nghién ctru tién ciru 24 trudng hop u
mang néo 1éu tiéu ndo duogc phau thuat tai bénh vién Cho Ray tir 09/2002
dén 02/2005. Két qua: ty 1¢ 1iy toan bd u 1a 91,7%, bénh nhan hdi phuc
t6t 87,5% va ty 18 tir vong 4,2%.

1.2. So lwgre vé gidi phiu
1.2.1. Giai phiu hé se sau

O gilia tir trudc ra sau co: ranh nén, 16 chAm, mao chim, u chim
trong. Hai bén c6 hai hé tiéu ndo va co cac 1 sau: ranh xoang tinh mach
ngang, 15 6ng tai trong (day TK VII, VI chui qua), 18 1i cau trude (day
TK ha thiét chui qua), 16 16i céu sau, 16 chiim, 18 rach sau c6 vinh tinh
mach canh trong va cac diy TK so IX, X, XI chui qua. Ho so sau x4p xi
1/8 thé tich hop so nhung chta cac con dudng diéu hoa tri giac, chirc
nang sinh ton, chirc ning van dong, tiép nhan cam giac ¢ dau, than thé va
t& chi, n6 c¢6 chirc ning diéu khién thing bang va dang di. Chi c6 2 trong
12 d6i day TK so nam hoan toan bén ngoai hd so sau.

1.2.2. Giai phiu Iéu tiéu ndo
1.2.2.1. CAu trdc cua léu tiéu ndo: Léu tiéu ndo 1a 1a mang clmg cong, cao
& gitra va nghiéng xudng hudng vé chu vi, dinh 18u 13 ngi ba cua tinh



mach Galen va xoang thang. LTN bao pht bé mit trén cua tiéu ndo, ning
d thiy cham. B trong ty do va 16m hinh bau duc goi 1 khuyét 1éu cho
cau ndo di qua. Bd ngoai gan vao mit trong xwong cham ¢ rinh ngang
tao thanh xoang ngang va hoi luu xoang, két thuc & xoang da trén. Theo
Plaut: chd bam cudi ¢ phia trude ciia bd tu do 1a dinh xuong da 14 vi tri
thap nhit (noi c6 thé thoat vi qua 1u tiéu nio).
1.2.2.2. Khuyét léu tiéu ndo: Bé rong tir 26-35 mm (tb 29,6mm) va
duong kinh trude sau tir 46-75mm (tb 52mm). Vlng gitra than ndo va bo
tu do ctia 1éu tiéu ndo dugc chia thanh 3 khoang: khoang khuyét 1éu trudc
trong phan trudc cia than nio; hai khoang khuyét 1&u giira & phan bén t&i
than ndo va khoang khuyét 1éu sau & phan sau than néo.
1.2.3. Giai phiu tiéu ndo va ndo that IV
1.2.3.1. Giai phau tiéu ndo: Tiéu ndo nim ¢ hd so sau, gdm thiy giun &
giita va hai ban cau tiéu ndo ¢ hai bén, gin vao than ndo bang 3 cubng
tiéu ndo: trén, gitra va dudi. Tiéu ndo cao 5 cm, ngang 8-10 cm, diy 5-6
cm, ning 140-150gr. Vo tiéu ndo c6 3 16p: 16p phén tir ngoai cling cb it
neuron nhidu soi than kinh, 16p Purkinje don & giita, 16p trong cing
nhiéu neuron. Tiéu ndo duy tri tu thé va phdi hop van dong (thing bang
khi di bo va chay, thuc hién lién tuc cac dong tic nhu: an, mic, viét).
Tiéu ndo c6 3 bé mat: bé mat 18u, bé mit dudi chim, bé mit xuong da.
1.2.3.2. N&o that I'V: Nio that IV 1a mot khoang rong, hinh 1éu nam giira
tiéu ndo va than ndo, dinh ndi v6i ndo that IIT qua cong ndo, dudi thong
v6i 16 Magendie ctia bé 16n, & bén théng véi 16 Luschka tai goc cau tiéu
ndo. Hau hét cac day so xuét phat gﬁn tran cua nd. N6 ¢6 mdt tran, mot
san, va hai bén bi 16m. Mat lung ndo that IV ¢o tiéu ndo, mat bung lién
quan cau ndo, hanh tay, mit bén lién quan cac cudng tiéu nio.
1.2.4. Céc céu tric than kinh can ké tiéu ndo va léu tiéu ndo

Tiéu ndo va l&u tiéu ndo lién quan mat thiét v6i than ndo, bao gom:
cau nao, hanh n&o va trung nio.
1.2.5. Pong mach cap mau cho léu tiéu néo

Léu tiéu ndo nhan sy cdp méau tir cic nhanh DM trén 1éu: nhanh LTN
gilra va bén, cac nhanh trudc bén cia PM mang ndo gilra va cac nhanh
DM dudi 1éu: tir phia trén cta cac nhanh cb di 1én boi cac DM hau. Hai



phan ba bén cua LTN duge cip boi cac cudng cia PM da (dong mach
LTN bén) va DM cham. bén dudi 1éu 1a DM mang n&o sau va DM cham.
1/3 trong ctia LTN duoc cung cp boi PM giira 1éu (dm Bernasconi, dm
Cassinari) va cac nhanh léu ctia thin mang nio-ha doi.

1.2.6. Xoang tinh mach va tinh mach din hru cia léu tiéu ndo

- Cac tinh mach cau ndi ciia ban cau tiéu ndo xuat hién ¢ doan 1/3
giita (37,5%) hodc & 1/3 bén (25%). Khoang cach tir duong giira dén cac
TM céu nbi 1a 22,1 mm, va giita hai TM cau ndi phai-trai 1a 44,4 mm.
Mot TM cau ndi don doc & tiéu ndo co thé cit duoc do su thong ndi tdt,
nhung thit nhiéu TM cau ndi ¢ thé gay bién chig sau phau thuét.

- C6 4 dam rdi dan luu TM & hé thai duong sau: dam rdi bén, trude
dudi, gitta dudi, sau du6i; dan luu chinh vao 18u tiéu ndo cach chd nbi
xoang da trén-ngang-xich ma tur 1,5-2 cm.

- Hoi luu Herophili duge tao bodi xoang doc trén, xoang thing, xoang
ngang. Xoang l&u tiéu ndo c6 thé bj thit khi mb.

1.3. Giai phiu bénh ciia u mang nio

Hién cac nha 1am sang sir dung phén loai cua té chic y té thé gidi
nam 2007: U mang ndo mo hoc d6 I (WHO grade I), U mang ndo mo hoc
d6 I (WHO grade II), U mang ndo m6 hoc d III (WHO grade I1I).

1.4. Sinh ly bénh ciia u mang nio

Tao ra khuyét xuong so, ting sinh xuong va xuong day 1én, ciing
nhu su choan chd cua u.

1.5. Triéu ching lam sang

UMNLTN thuong biéu hién béi cac hoi ching va triéu ching sau:

- Hoi chung tang ap lyc ndi sg: Cac tri¢u chirng chinh cia tang ap luc
trong so bao gdm: nhirc diu, 6i mura, phu gai thi gidc, vé sau thuong giy
giam thi luc, tAm than tri tré va c6 thé dan toi hén mé.

- Hoi chimg tiéu ndo thuong gip trong bénh Iy UMNLTN véi triéu
ching ndi bat 1a giam truong luc co: bénh nhan ding dang chan dé va
ludn ludn lao dao; that didu: thit didu dang di, thit didu tu thé, that diéu

chi, that diéu 10i noi; rdi loan thiang bang va dang di.



- Cac dau chimg than kinh do vi tri u: u & khuyét 1&u c6 thé c6 giam
thi luc, song thi, thap tir chi, yéu % ngudi, dau t& mat; u & 1éu tiéu nio
bén co thé 1 tai, giam thinh luyc; u 1an thiy cham c6 thé c6 ban manh
dong danh, con 4o giac thi giac; u lan thiy thai duong c6 thé dong kinh.
1.6. Hinh anh hoc ciia u mang nio léu tiéu no
1.6.1. X quang sg qui wéc: khong co gia tri.

1.6.2. Chup cit 1ép vi tinh: c6 thé thay ting sinh hodc huy xuong, dong
voi, phil quanh u, xuét huyét trong u. UMN thudng bit thudc can quang
dam dong nhat (90%), doi khi c6 dang nang hodc can quang vién.

1.6.3. Chup cdng hwéng tir: Chup cong hudng tir khao sat tot hon vé vi
tri giai phiu ctia u & 1éu tiéu ndo va sy lién quan ctia n6 vai cac cau trac
than kinh mach mau xung quanh, 1a tiéu chuan vang trong chan doan
UMNLTN. Hinh anh T2-weight giGp phat hi¢én mirc d6 phu ndo va danh
gi4 ban chdt m6 u mém hay chic dé du tri mau trude phiu thuat.

1.6.4. Chup mach mau nao: Chyp mach mau dugc st dung dé lam
thuyén tic mach trudc phau thut (loi ich khdng nhiéu, cin cin nhic).
Ngoai ra dé phan biét voi Hemangioblastoma, tdi phinh tuin hoan sau.
1.7. Phén loai u mang nio 1éu tiéu nio

- Phan loai cuia Kenichio Sugita va Yoshio Suzuki.

- Phéan loai cua Khaled A. Aziz.

- Phan loai ctia Yasargil (1996): hién dugc da sb tac gia ap dung.

1.8. Piéu tri: Phiu thuat 1a phuong phap diéu tri lya chon.
1.8.1. Panh gia bénh nhan truéc phiu thuit

Tu thé bé¢nh nhan: nim nghiéng, ndm sép, mo ngoi.
1.8.2. Cac dudng md (Phwong phap phiu thuat)

Tay vi tri u (cua Yasargil) ma chon duong mé phu hop, gom:

1). Pudng vao bén dudi cham sau xoang xich-ma

2). Pudng bén dudi chim xuyén léu

3). Buong giita dudi cham hai bén lién ban cau

4). Buong dudi thai duong sau

5). Puong vao duéi 1éu trén tiéu ndo



6). Phéi hop duong md trén va dudi 1éu

7). Buong vao sau xoang Xich ma

8). Puong phdi hop duéi thai duong-sau xoang xich ma
1.8.3. Nguyén tac phau thuat u mang néo léu tiéu ndo

1. Tu thé bénh nhan, dudng rach da va mad so pha hop véi duong vao
ldy u cho tirng vj tri cua u & Iéu tiéu ndo.

2. Giam tudi mau u néu co thé dugc.

3. Dan luu dich ndo tay that lung (néu can), ma bé 16n hat bot dich
ndo tiy dé 1am mém n&o, bét phai vén nio nhiéu.

4. Bat ctr ldc ndo cd thé duoc, cat dbt goc bam cua u.

5. U chi dugc cit sau khi lay u tirng phan tir bén trong bao u.

6. Boc tach va dbt cac ngudn cap méu cho u tir xung quanh, chd y
bao vé 16p mang nhén.

7. Bao ton céac ciu trac than kinh va mach mau lan can, nhit 1a hé
thdng tinh mach sau.

8. Lay u, mang cimg va xuong bi thAm nhidm tly mirc d6 c6 thé.

9. Tai tao va dong kin mang cang.
1.8.4. Chiim séc bénh nhan sau phiu thuit

Bénh nhédn sau md: theo ddi ddu sinh tdn, chirc ning ho hép, cin
bang nudc, dién giai, cac bién chung phiu thut (xuat huyét ndo, phu
ndo, dong kinh va tinh trang liét cac day so thip).
1.8.5. Gay tiic trwéc phiu thuat

Gay tac c6 gia tri khi u 16n va c6 nhiéu mach mau nudi u. Gay tic
d6ng mach canh ngoai 1 ngudn cung cp mau va nhanh 1éu tiéu nio cia
doan xoang hang ctia dong mach canh trong: giam mat mau trong mo.
1.8.6. Bién chirng phiu thuit

Mau ty ndi so, phu ndo sau phau thuat (do vén ndo qua muc trong
qué trinh phau thuat), thuong t6n mach mau, thuong ton cac day than
kinh so, 1o dich ndo tuy, viém mang ndo, dong kinh, tir vong.
1.8.7. Xa phiu

Xa phau 1a phuong thirc diéu trj duoc lua chon khi:

1. U tai phat co duong kinh < 2,5¢cm sau phau thuat lay toan bd u.



2. Sau md lay ban phan u (GPB lanh tinh): dé giam ty 18 tai phat u.

3. UMNLTN chua md & bénh nhéan 1én tudi hodc c6 tinh trang y
khoa ning né nguy hiém khi phau thuat (hiéu qua cao néu u < 2,5cm).

4. Sau phiu thuét 1iy u va c6 két qua giai phiu bénh 1a u mang nio
dang chuyén tiép va u mang nio 4c tinh theo phén loai cia WHO.
1.8. Téi phatu

Céc bao cao tur 1984-2000 co ty 1¢ tai phat 16%-25,9%. Bassiouni
(2004) tai phat 8,6%, Aguiar (2010) tai phéat 6,6%.
1.9. Di can ciia u mang nao

UMN c6 thé di cin qua dudng mau hoic dich ndo tay, ty 18 di rat
thap, hay gap la: phoi (60%), co quan & bung (34%), than song (11%).

) Chuong 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Pdi twong nghién ciru

86 bénh nhan dugc chin doan xac dinh u mang nao 1éu tiéu ndo va vi
phau thuat tai bénh vién Cho Riy tir 01/01/2011 dén 31/12/2015.

* Tiéu chudn chon Iya: Bénh nhan duoc chan doan u mang nio 1éu
tiéu ndo bang chup cong hudng tir khong va co thude twong phan tir,
bénh nhéan dugc diéu tri bang vi phau thuat 1dy u.

* Tiéu chudn logi trir: Bénh nhin dugc chan doan u mang nio 1éu
tiéu ndo khong theo doi dugc sau mé hodc kém u & vi tri khac trong so.

* C§ méu nghién ciru: |y toan bd mau trong thoi gian nghién ctu.
2.2. Phuwong phap nghién ciru

Nghién ctru tién ctru mo ta hang loat ca. Tién ciru cac yéu t6 gom:
2.3. Phuong phap thu thap so ligu
2.3.1. Thoi gian nghién ciu

- Thoi gian thu thap s6 liéu: Tir 01/01/2011 dén 31/12/2015.

- Thoi gian theo ddi tir khi bat dau thu thap s6 liéu (thang 01/2011)
dén khi két thic thu thap sb liéu (thang 12/2015) thém muoi hai thang.



2.3.2. Pia diém nghién ciru: Tai khoa Ngoai Than kinh BV Chg Riy.
2.3.3. Cong cu nghién ciru

- Bang phan d6 co luc

- Thang diém GOS va thang diém Karnofsky

- Phan d6¢ Kazner (1981) danh gid mirc do phu quanh u

- Chéan doan gidn ndo that theo Handbook of Neurosurgery 2001

- Phén d6 Simpson: d4anh gia muc do 1y u

- Phén loai ctia Yasargil: phan loai u mang néo 1éu tiéu nio.

- Chan doan giai phau bénh dya trén tiéu chuan cia WHO theo an
pham "Pathology & Genetic Tumor of the Nervous System" ctia Hiép hoi
Ung thu thé giéi nam 2007.

- Poc va phan tich két qua giai phau bénh li do bac si khoa Giai Phau
Bénh, bénh vién Cho R?ly thuc hién.

- Bang thu thap s6 liéu: gém bd cau hoi d3 soan sin dé thu thap cac
bién sé nghién ctru.

2.3.4. Phwong tién va trang thiét bi

- Méy chup cit 16p vi tinh Siemens 12 va 64 lat ct.

- May chup cong hudng tir Siemens 1.5 Tesla.

- Kinh vi phau thuat Leica F50, Zeiss OPMI Vario S88.

2.3.5. Phwong thitc tién hanh

Budc 1: Chuan bj bénh nhan

Budc 2: Kham va danh gia trudc phau thuat

Budc 3: Thu thap cac dir liéu hinh anh hoc

Buéc 4: Thuc hién vi phau thuat

Budc 5: Theo ddi va danh gia hau phau

Budce 6: Theo doi sau xuét vién
2.3. Luru trir va phan tich s6 li¢u

Tién hanh ma hoa dir liéu theo qui udc cho timg bién sd, dir liéu thu
thap dugc nhdp, phan tich bang phan mém SPSS 18.0.

Phin tich théng ké: Thong ké mo ta va Thong ké phan tich

- Ngudng co y nghia théng ké dugc chon 1a p < 0,05.
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Chuong 3. KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Pic diém chung ciia bénh nhén

Trong 5 nam (tir 01/2011-12/2015) c¢6 86 bénh nhan u mang nio 1éu
tiéu ndo dd duoc vi phau thuat 1iy u, nit nhidu gip 5,6 lan nam (73 nit, 13
nam) véi tudi trung binh 52 tudi (nho nhat 20 tudi, 1on nhat 80 tudi).
3.2. Pic diém lam sang

Pa s6 bénh nhan nhap vién vi dau dau (34,9%), chong mit (17,4%),
budn 6i (13,9%), rdi loan van dong (8,1%). Lam sang, triéu ching hay
gip nhét 1a dau dau ving gay cham kéo dai (90,7%), chéng mit (47,7%),
roi loan van dong kiéu that diéu tiéu ndo (24,4%). Kham 1am sang: ting
ap luc noi so (65,1 %), hoi ching tiéu ndo (48,8%), r6i loan chirc nang
day so (17,4%). C6 5 truong hop giam tri gidc kém gidn ndo thit duoc
dit V.P Shunt cip ctru sau d6 méi mé ldy u & 1an mé sau.

Tru6e khi phau thuat 1iy u, bénh nhan c6 diém Karnofsky nhé nhét:
50, 16n nhat: 100, trung binh: 76.51 + 11.86 (Trung vi 80). Pa s bénh
nhan nhap vién da c6 ddu hiéu va tridu ching bénh v6i diém Karnofsky
60-80 (57/86 truong hop: ty 1¢ 66,3%). C6 4/86 truong hop (4,7%) véi
Karnofsky tir 0-50 diém, c6 25/86 truong hop (29,0%) bénh nhan vao
vién véi Karnofsky 90-100 diém (chi yéu la dau dau), c6 1 bénh nhan
phat hién tinh ¢ khi kham strc khoe va 3 bénh nhan sau chan thuong dau
do tai nan giao thong.
3.3. Chin doan hinh anh hoc
3.3.1. Pic diém Khdi u trén phim cit 16p vi tinh

- Pa s6 u ¢6 hinh anh ting dam d6 so voi chat xam ciia nio (82,1%),
bét can quang khi tiém thudc (94,0%), phu ndo quanh u (88,1%) va co
9/67 truong hop (13,4%) u cé canxi.

- Ty 18 phi quanh u trén chup cat 16p vi tinh 1 88,1%, trong d6 phu
d6 111 theo Kazner chiém ty 1¢ 20,9%.
3.3.2. Hinh anh trén phim cgng hwéng tir

- Chang t6i chon cach chia kich thuéc UMNLTN theo 3 nhom:
<3cm, 3-5 cm va > 5 cm nhu tac gia C. Schaller, Bassiouni. Két qua: ¢6
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84/86 truong hop u kich thude 16n va khong 10, trong d6 c¢6 29/86 trudng
hop (33.7%) u khéng 16 (dudng kinh > 50 mm).

- Pa sb cac truong hop u c6 dong tin hidu (62/86 t/h: 72.1%) hoic
giam tin hidu (24/86 t/h: 27.9%) so v6i chit xam trén TIW va dong tin
hiéu, giam tin hiéu so véi chat xam trén T2W (50/86 t/h: 58.1%).

3.4. Piéu tri phiu thuit

- C6 80 truong hop sir dung mot duong mo, 6 truong hop phdi hop
hai dudng mé. Puong md duge sir dung nhiéu nhit trong nghién ctru cia
ching t6i 1a duong bén dudi 1éu trén tiéu nio 36 truong hop (41,9%),
dudng bén dudi chdm xuyén 1éu 16 trudng hop (18,6%) va dudng giita
dudi cham xuyén 1éu 10 trudng hop (11,6%).

- Phiu thuat 1iy toan bd u duoc thyc hién ¢ 80/86 truong hop (chiém
93,0%), chi 7/86 truong hop (chiém 7,0%) ldy gan tron u, khéng cé
truong hop nao chi sinh thiét don thuan.

- C6 47/86 trudng hop (54.7%) khdng phai truyén méau trong md, chi
c6 39/86 trudng hop (45.3%) duoc truyén mau trong mo véi 33 trudng
hop truyén 1 - 2 don vi va 1 trudng hop phai truyén 7 don vi. C6 su lién
quan giira lwong méu can truyén trong khi phau thuat véi kich thuéc cua
khéi u: u cé kich thudc cang 16n thi kha ning phai truyén bu mau nhiéu
hon (p < 0,05). Véi phuong trinh héi qui:

Luong méu truyén = 10.31 x Kich thuéc u + 74.58

- Thoi gian md ngan nhét 1 120 phat, dai nhat 1a 670 phat. Thoi gian
trung binh ciia cudc md 1a 252 phut (1SD = 103,21 phit).
3.5. Phan loai vi tri u theo Yasargil

Da s6 u & mat dudi LTN (56/86 trudng hop: chiém 65.1%), c6 22/86
truong hop (25.6%) u 6 mat trén LTN, c6 8/86 truong hop (9.3%) u phat
trién ca trén va dudi LTN. Theo phan loai cua Yasargil: c6 30/86 truong
hop (34,9%) UMNLTN sau bén (nhém V), c6 30/86 truong hop (34,9%)
UMNLTN sau gitta (nhoém III), c6 9/86 truong hop (10,5%) UMN
khuyét 1&u tiéu ndo (nhém 11), c6 9/86 trudong hop (10,5%) UMN liém
18u tiéu ndo (nhém 1) va cé 8/86 trudng hop (9,3%) UMNLTN hoi luu
xoang (nhém V).
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3.6. Két qua phiu thuat
3.6.1. Két qua phiu thuit

Két qua ghi nhan tai thoi diém xuét vién theo thang diém GOS la:
GOS=5 chiém 94.2%, GOS=4 chiém 4.6%, GOS=2 chiém 1.2%.

Két qua ghi nhan tai thoi diém sau xuat vién 1 thang theo thang diém
Karnofsky co 71/86 truong hop tot (82,6%), 12/86 truong hop vira
(15,1%) va 2/86 truong hop xau (2,3%). Va két qua qua qua trinh theo
ddi t6i thoi diém tai kham gan ddy nhat (som nhat 14 thang va dai nhat
74 thang) sau phau thuat ghi nhan dugc 1a: 82/86 trudng hop t6t (95,3%),
3/86 trudng hop vira (3,5%), 1/86 truong hop xau (1,2%).

3.6.2. Két qua phiu thuat va cac yéu t6 lién quan
3.6.2.1. Lién quan gitta tudi va két qua phiu thuat: ching toi nhan thay
khong co su lién quan giita tudi va két qua sau phau thut (Kiém dinh chi

binh phuong McNemar, p = 0,713).
Bang 3.20. Lién quan giira tudi vai Karnofsky sau phau thuat

7 ’ Karnofsky sau mé , Téng
Tubi | Tét(90-100) | Vira (60-80) [ Xdu (0:50) | T
(n=82) (n=3) (n=1)
20-39 | 10(12.2) 1(33.3) 0 11 (12.8)
4059 | 52 (63.4) 1(33.3) 1(100) 54 (62.8)
> 60 20 (24.4) 1(33.3) 0 21 (24.4)

Phép kiém chi binh phuwong: p = 0.713

3.6.2.2. Lién quan giita kich thudc u va két qua sau phiu thuat
Bang 3.21. Lién quan giira kich thudc u voi Karnofsky sau mo

Kich ’ Karnofsky sau mé ’ Téng
ey | TOLO0-100) | Vira (60-80) | Xhu (0-50) | oo
(n=82) (n=3) (n=1)
<3cm 2 (2.4) 0 0 2 (2.3)
35cm | 52 (63.4) 2 (66.7) 1(100) | 55(64.0)
>Bem | 28(34.1) 1(33.3) 0 29 (33.7)

Phép kiém chi binh phuong: p=0.957
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Qua bang: khdng c6 su lién quan giita kich thudc khdi u va két qua
sau phau thut (Kiém dinh chi binh phuong McNemar, p = 0,957).
3.6.2.3. Lién quan giira vi tri u va két qua sau phiu thuat

Bang 3.22. Lién quan giira vi tri u véi Karnofsky sau mo

. Karnofsky sau mé ;
Ko e (90-100) | Vira (60-80) | XAu (0-50) | oY
thuéc u (n=86)
(n=82) (n=3) (n=1)
| 9 0 0 9 (10.5)
I 8 1 0 9 (10.5)
I 28 1 1 30 (34.9)
W, 8 0 0 8(9.3)
vV 29 1 0 30 (34.9)

Phép kiém chi binh phuong: p=0.852
Nhan xét: khong c6 sy lién quan giita vi tri khdi u ¢ 18u tiéu ndo va
két qua phau thut (Kiém dinh chi binh phuong McNemar, p = 0,852).

3.6.2.4. Tinh trang bénh nhan lic nhap vién va két qua sau phau thuat
Bang 3.23. Lién quan giita tinh trang bénh nhan nhap vién va két qua.

Karnofsky , Két qui phiu tl’1u€1t
trude mé Xau Vira Tot Téng cong
(0-50) | (60-80) | (90-100)
0-50 1 0 3 4 (4,7%)
60 — 80 0 3 54 57 (66,3%)
90 — 100 0 0 25 25 (29,1%)
Tong cong 1 3 82 86 (100%)

- C6 1/4 trudng hop (25,0%) tinh trang x4u lGc nhap vién c6 két qua
Xau sau md, va c6 25/25 truong hop (100%) tinh trang tt ldc nhap vién
c6 két qua tot sau mo.

Qua d6 ching t6i nhan thay rang c6 mdi lién quan rd rét gitra tinh
trang bénh nhan trudc phiu thut va két qua sau phau thuat (p < 0,001).
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Bang 3.17. Lién quan giira vi tri u véi bién chiing phau thuat

Bién chitng <
Vitriu Cé Khéng Tong
: (n=86)
(n=30) (n=56)
I 5 4 9 (10.5)
] 4 5 9 (10.5)
" 12 18 30 (34.9)
v 4 1 8(9.3)
Vv 5 25 30 (34.9)

Phép kiém chi binh phuong: p = 0.016

- C6 su lién quan giita vi tri u va bién chiing phau thuat: u & vi tri 1u
tiéu ndo bén thi bién ching phiu thuat it hon u & vj tri 1éu tiéu ndo giita
va khuyét [éu (p<0,05).
3.7. Két qua giai phiu bénh ly

Giai phiu bénh cia UMNLTN phén 16n 14 dang thuong mo: 44/86
truong hop (51.3%) va dang chuyén tiép: 22/86 truong hop (25.6%).
Dang 4c tinh chi ¢6 1/86 truong hop (1.2%).
3.8. Theo ddi sau md
3.8.1. Giai doan truwéc khi ra vién

- Theo d&i tinh trang bénh (danh gia theo GOS, diém Karnofsky),
bién chimg sau md, tir vong, mirc do 1iy u (chup cét 16p vi tinh ¢ can
quang hoac MRI c6 can tu).

- Su cai thién cac triéu ching:

= Réi loan tri gidc: Co 5/86 bénh nhén réi loan tri gic véi Karnofsky
50 kém hoi chimg TALNS: dugc chong phi ndo va md cap ciu dit
VPShunt thi tri giac cai thién, sau d6 dugc phau thuit ldy u va cho két
qua t8t, bénh nhan tinh tio sau mé.

« RGi loan vén dong: Co 7/86 bénh nhan yéu ntra nguoi trude md, khi
ra vién 6 bénh nhan phuc hdi, con 1 bénh nhan xdu hon trudc mo.
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= Réi loan dang di: ¢6 42 bénh nhan rdi loan dang di trong hoi chiing
tiéu ndo déu khong con 16i loan dang di khi ra vién.

» Giam thi lyc: c6 7 bénh nhan giam thi lyc trudc md, khi ra vién ca
7 bénh nhan déu hoi phuc thi lyec.

= Réi loan chtrc ning day so: Cac bénh nhan rdi loan TK V, VI, VIII,
IX trudc mod déu hoi phuc khi ra vién. V6i 4 bénh nhén réi loan TK 11
trude md: khi ra vién co 2 bénh nhan héi phuc va 2 bénh nhan chua. Mot
bénh nhan r6i loan TK VII ciing chua hdi phuc khi ra vién.

- Xuat hién cac tridu chimg méi:

» C6 2 bénh nhan bi ban manh do ton thuong vung chdm sau md, ca
2 bénh nhan déu chua hoi phuc trudce khi Xuét vién.

= C6 1 bénh nhan bi liét VIl ngoai bién d6 I sau mo, chwa hoi phuc
truéc khi xuat vién.

= C6 2 bénh nhan bi rd dich néo tay sau mé déu dugc dit dan luu thit
lung thi chi truong hop ro dich ndo tay qua vét mé hét ro va cai thién tot;
con trudng hop rd dich ndo tuy qua tai khong hét ro phai mé lai va ro,
sau md lai hét ro nhung bi viém mang ndo ning va tir vong sau khi xuat
XUat vién 7 ngay.

= Gi&n ndo that: ¢ 3 bénh nhan dau diu kém gian ndo that sau mé thi
2 bénh nhan dugc dat VPShunt va 1 bénh nhan dat EVD (bi viém mang
ndo) déu hoi phuc.
3.8.2. Giai doan sau khi ra vién

T4t ca bénh nhan dugc hen tai kham va theo doi sau phau thuat tai
thoi diém 1 thang, 3 thang, 6 thang, 1 nim va mdi mot nam. Thoi gian
bit du theo ddi tir bénh nhan dau tién trong nghién ctru nay (thang
1/2011) va két thuc theo dbi 12 thang sau khi bénh nhan cudi cing xuét
vién (12/2016). Tét ca cac bénh nhan tai kham duoc danh gia tinh trang
lam sang, sy cai thién cac triéu ching, su xuét hién céc triéu chirng va tai
phét u véi thoi gian theo ddi trung binh 44 thang (som nhét 14 thang, dai
nhét 74 thang).
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Chuong 4. BAN LUAN

4.1. Mot s6 diic diém vé dich té hoc
4.1.1. Ty 1§ vé gi6i

Ty 1¢& nit thuong cao hon nam & cac théng ké vé UMN néi chung va
UMNLTN néi riéng. Mot s6 tac gia cho rang hooc mén sinh duc lién
quan v6i u mang ndo. Két qua nghién ctru ciia Aguiar: UMNLTN & nit
chiém 73,3% va nam 26,7%. Ty 1€ nit/nam theo nghién clru cia mot )
tac gia khac nhu sau: Guidetti 67,2%/32,8%; Samii 72%/28%; Ph. Bret
74%126%, Bassiouni & 85,2%/,8%. Két qua nghién ctru ciia chiing toi: ty
1€ nit/nam 1a 84,9%/15,1%, tuong ty Bassiouni.
4.1.2. Ty 1§ vé tudi

So sénh d6 tudi trung binh cua bénh nhan UMNLTN trong két qua
nghién ctru cta chung t6i twong duong véi két qua nghién ciru cua cac
tac gia Guidetti, Ph. Bret, Hischam Bassiouni va Aguiar.
Trong vi phau thuat UMNLTN thi can cht ¥ t&i tu thé bénh nhan va thoi
gian mo thuong kéo dai. Do d6, bénh nhan 16n tudi c6 bénh 1y ndi khoa
nang thi nén lay u ban phan kém xa phiu hd tro sau mé hodc xa phau don
thuan nén duoc lua chon, nhét 1a khi u ¢6 kich thude < 2,5cm.
4.2. Dic diém 1am sang
4.2.1. Thoi gian tir lic khéi bénh dén lic nhép vién

Thoi gian tir luc khoi phét triéu ching dén luc nhap vién trong
nghién ctru clia chung tdi trung binh 1a 12,01 thang va khéng c6 su khac
biét gilta cac vi tri u, cua tac gia Bassiouni la 10 thang, Samii 1a 48 thang
va Guidetti 12 29 thang gidng nhau cho moi vi tri.
4.2.2. Ly do nhip vién

Két qua chung toi ghi nhan rang: da s6 bénh nhan UMNLTN khi
nhap vién di c6 dau dau ving gay chim kéo dai truéc d6 78/86 trudng
hop (90,7%) nhung chi ¢6 30/86 truong hop (34,9%) nhap vién vi dau
dau; con ph?m 16n bénh nhan con lai chi dén khi xuét hién thém triéu
ching khac nhu yéu liét, 61, chong mat, ddng kinh hodc giam tri giac thi



17

méi dén nhép vién (mdt ) bénh nhan duoc diéu tri trong thoi gian dai
voi chan doan viém xoang sang). Chéng mit ciing 1a 1y do nhap vién
thuong gap cua nghién ctru. Tuy nhién, bénh nhan thuong da dugc kham
va diéu tri trong mot thoi gian dai voi chén doan rdi loan tién dinh hoic
thiéu ning tuan hoan ndo. Két qua nghién ctru ciia Bassiouni nim 2004
thi Iy do bénh nhan nhép vién dau dau chiém 75,3%, chong mat 49,3%
va rdi loan dang di do that diéu tiéu ndo 45,7%.

Pau dau, chong mit 12 hai triéu ching khéi phat sém va chiém ty 1&
cao trong UMNLTN nhung ciing 1a hai triéu chimg d& bi chan doan
nham véi bénh 1y viém xoang va rbi loan tién dinh. Vi vy, dé phat hién
sém UMNLTN khi bénh nhan dén kham vi cac triéu chirg trén, ching ta
phai kham k¥ bénh nhan va chi dinh chup cit 16p vi tinh hay cong huong
tir cho bénh nhan trong nhiing trudng hop nay la can thiét.

4.2.3. Triéu chirng 1Am sang

UMNLTN c6 su khac biét voi UMN vung ban cau dai ndo vda UMN
canh xoang tinh mach doc trén va liém ndo & triéu ching yéu liét 1/2
ngudi, dong kinh, hoi ching tiéu ndo, khiém khuyét day so; va su khac
biét nay rat co y nghia thdng ké (p=0,001). Pdng thoi UMNLTN c6 cac
triéu chirng gén tuong ty UMNXD mat dbc, lau cling thudc hd so sau.
4.2.4. Tinh trang bénh nhén lic nhép vién

Pa s6 bénh nhan nhép vién khi da co dau hiéu va triéu chung bénh
v6i diém Karnofsky 60-80 (57/86 trudng hop: chiém 66,3%). C6 56/86
truong hop (65,1%) nhédp vién voi hoi chirng tang ap luc ndi s, trong do
c¢6 5 truong hop (5,8%) kém giam tri giac phai phau thuat cip ctu dat
V.P Shunt.

4.3. Chén do4n hinh anh hoc
4.3.1. Gia tri clia cac phwong tién chin doan hinh dnh

Trong nghién ctru nay, toan bd 86 truong hop UMNLTN déu duoc
chup MRI so ndo c6 tiém thudc phan tir, trong d6 67 truong hop dugc
chup ca MRI va CTScan s¢ ndo c6 tiém thudc can quang. Dic biét, c6 6
bénh nhan dugce chup cong hudng tir va tai tao mach mau (MRA), 5 bénh
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nhan chup mach mau nio s héa xo4 nén (DSA) dé khao sat mach mau
va 2 truong hop trong sb nay dugc giy tic mach truéc phau thuat. Theo
chung t6i, chup cét 16p vi tinh ¢6 can quang c6 thé cho biét mot s6 thong
tin can thiét dé chan doan UMNLTN, tuy nhién véi vi tri u dic biét nay
can chup cong huong tir dé co day di nhimng thong tin quan trong nhu vi
tri, kich thudc, hudng phat trién ctia u (trén, dudi 1u), sy chén ép vao
than ndo, tinh trang ndo thit va cac mbi lién quan vé&i nhitng ciu tric
mach mau, than kinh quan trong quanh u dé phiu thuat vién hoach dinh
phuong phap phiu thuat, chon dudng vao phau thuat chinh xac va tién
lwong t6t cho cude phiu thuat.
4.3.2. Hinh anh chup cit 16p vi tinh

C6 94,0% u bat can quang khi tiém thudc, tuong dwong véi
Greenberg 95% va Osborn (>90%). Ciing theo Greenberg va Osborn, ty
16 UMN c0 canxi hoa la 15-27% va 20-25%; su canxi hoa co lién quan
dén UMN dang thé cat. Trong nghién ctru cua ching t6i, ty 16 UMN c6
canxi 1a 13,4%, nhung chi c6 2,3% la UMN dang thé cat.
4.3.3. Mt s6 diic diém ciia u trén phim cdng huong tir

Phéan 16n bénh nhan UMNLTN cuaa nghién ciru nay nhap vién voi
kich thu6c u 16n hon cia cac tac gia khac, co thé do chan doan tré hon.

Trong nghién ciru ndy ¢ 91,9% u ting tin hiéu dong nhat sau khi
bom thudc twong phan, ty 1¢ nay ciing twong dwong véi Osborn (90%) va
Zimmerman (92%). Ty 1& phu quanh u 1a 86%, phu ndo chit tring
44.2%, u day xep ndo tht IV 1a 47,7% va gidn ndo thét trén 1éu 45,3%.
4.4. Phan loai vi tri u mang n&o 1éu tiéu nio

Chung t6i thdy cach phén loai ciia Yasargil rat chi tiét va dic trung
vé giai phdu phiu thuit cho timg nhém vi tri u & 18u tiéu ndo. Phan loai
nay c6 cach nhin chinh xac nhat, manh nhat vé giai phau phau thuat cho
loai u nay, giap thuc hanh 1dm sang thuan loi. Theo Harrison va
Al-Mefty: phan loai UMNLTN theo hé théng phan loai cua Yasargil 1a
hiru dung nhat. Hién nay, da s6 cic tic gia chon cich phan loai cta
Yasargil.



19

4.5. Pidu tri vi phiu thuat
4.5.1. Phwong phap phiu thuit liy u
Chon dwong vao phiu thuat ldy u:

Chon duodng vao ldy u chinh xac quyét dinh thanh cong cudc mo.
Chon dudng md phai dya trén phan tich k¥ ludng két qua cong hudng tir
trudc phau thuat: tiy vi tri u va hudng phat trién ctia u & 1éu tiéu nio sao
cho dat duong vao rong rii va sém cit duoc ngudn nudi u.

4.5.2. Miike d9 ldy u

Ty 18 ldy toan bd u ctia chiing toi cao hon Guidetti va Bret, thip hon
Aguiar (s6 liéu Aguiar nhé hon) va twong dwong véi Bassiouni. Theo
Bassiouni, phan u lién quan tinh mach sdu, than ndo, ddy so khong nén
¢ ging lay triét dé ma nén dé lai dé tranh khiém khuyét than kinh sau
md. Chung t6i ciing quan diém véi tac gia Ph. Bret 1a: “Kha ning tot nhét
1a khong phai luon ludn can thiét 1dy triét dé u”.

4.5.3. Lwong mau truyén trong phau thuat

Ngay nay voi sy hd tro ctia cic phuong tién chan doan hinh anh, tién
bd clia gdy mé than kinh, phuong tién va k¥ thuat vi phiu thi viéc mat
méu trong phau thuat UMNLTN khong con 1a vin dé nan giai nira.

4.5.4. Bién chirng phiu thuit va tir vong

Két qua nghién ctru cta chiing toi: co tat ca 21 bién chung ciia 10
loai bién chimg xay ra trén 15 bénh nhan (17,4%), bao gom:

Mau tu ndi so, dap nio xuit huyét: xay ra & 5/86 bénh nhan (5,8%),
do khi 1y u da gay chan thuong mé ndo xung quanh nhiéu, chan thwong
gdy nhoi mau cic mach mau nho va thuong kém dap phu ndo sau mo,
hodc do cAm mau khong an toan. Trong phau thust UMNLTN, do phiu
truong chat hep, néu khong cit nguén mach nudi u sém va ldy u trong
long dé giam khdi tot thi s& phai vén ndo nhidu gy ton thuong mo nio
xung quanh. Theo Al-Mefty, Elias, Sekhar, Samii, Bassiouni bit dau véi
viéc pha va hat dich ndo tay & cac bé san so 1am ndo b6t cing phu d&
phai vén ndo nhiéu, lay u tir bén trong 10ng bao u, bao vé 16p mang nhén
khi tach u khoi mé ndo va mach mau xung quanh s& giam thuong tén dap
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ndo xuat huyét sau mo. Céc tac gia khuyén vén ndo nhe nhang va khong
kéo dai qua 30 phut. Aguiar ghi nhan trong 30 bénh nhan UMNLTN
duoc phau thuat thi ¢ 1 bénh nhan bi mau tu va 1 bénh nhan phu ndo do
lam ton thuong tinh mach dan Iuu khi phau thuat.

Nho6i mau va phu than ndo: xay ra & 1 trudong hop u & khuyét 1éu
chén vao than ndo. Bénh nhan dugc ldy hét u nhung bi tan phé nang c6 18
do ton thwong tryc tiép vao than ndo hodc mach mau dén than nio.
Guidetti ¢6 1 truong hop khong tinh do ton thwong cdu ndo. Dé tranh
bién chung nay, Samii khuyén: 1) lay u ting phéan tir bén vao giita va
cubi cung 1a phan l4n vao than ndo; 2) khi liy u giita cac dy so thi bao
vé ddy so bang gon phiu thuat; 3) tudi nude lién tuc (bdi ngudi phu mo)
khi 14y u dé phau truong sach va phau thuat vién st dung ca 2 tay cit u ra
khoi mach mau - than kinh xung quanh, bao vé 16p mang nhén. Bassiouni
dé lai phan u xdm nhidm than ndo dé bao t6n chic ning than kinh ma
khong lam tang ty 1€ tai phat u.

Tu dich ndo tiy sau md: c6 2/86 truong hop tu dich nio tuy dudi da
dau viing md do ro dich ndo tay chiém 2,3%. Ca 2 trudng hop nay duoc
dan lvu dich ndo tuy thit lung that bai nén phai mo lai va ro kém dat dan
lwu thét lung thi cho két qua tét. Sau 2 truong hop nay, khi mé néu va
mang cimg khong kin tuyét dbi thi chung t6i sir dung thém keo sinh hoc
hodc chung t6i vira dat din luu ving md vira dit dan luu dich ndo tiy
thit lung ngay sau md thi tranh duoc bién chimg nay.

Phan tich truong hep tan phé ning va trweong hop tir vong

Chung t6i ¢6 mdt truong hop sau mo bénh nhan bj tan phé ning, do
1a truong hop bénh nhan bi nhdi mau va phu than ndo (da ndi trén). Tac
gia Bassiouni va Shukla thi khuyén nén d lai phan u xam lan than nio
dé tranh khiém khuyét than kinh sau mé ma khong gia tang tai phat u.
Trén MRI, dau hiéu nhéan biét u x4m 14n than ndo la tang tin hiéu trén T2
ctia thdn ndo noi u xam lan do ton thuong hang rao mang nhén va phu

ndo, du bao kho khin trong tach u khoi than ndo khi phau thuat.
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Ching t6i c6 1/86 trudng hop tir vong sau phau thuét chiém 1,2%.
Trudng hop tir vong 1a UMNLTN bén, c6 mot phan u lan t6i mat trudc
trong cia xwong da nén dugc cat xwong da khi mé so. Sau mo bénh nhan
tinh, 5 ngay sau ro dich nio tity qua tai rdi viém mang nio mu nang, diéu
tri ngi khoa dap rng kém, bénh nhan suy kiét nang va tr vong tai nha sau
Xudt vién 7 ngay. Dé tranh bién chung ro dich ndo tiy qua tai, M. Samii
khuyén sau khi déng mang ctng, xuong da duoc phu bai miéng co va
v6i keo sinh hoc (fibrin glue). Bién chimg sau phau thuat gay ra di ching
ning hoic tir vong nguyén nhan chinh 1a do tén thuong mach méau cap
méau dén than ndo, hodc tén thwong hé théng tinh mach din luu, nhét 1a
cac tinh mach sau.

4.6. Két qua phiu thuat
4.6.1. Panh gia két qua sau phiu thuit

Hién céc tac gia déu danh gia két qua phiu thuat biang thang diém
Karnofsky sau mot thoi gian theo ddi. Két qua qua qua trinh theo ddi t6i
thoi diém tai kham gin nhat (tb 44 thang) sau mo l1a: 94.2% tdt; 3,5%
vira; 1,2% x4u va tir vong 1,2%. Két qua ndy tuong duong voi cua tac gia
Bassiouni va tdt hon céc tac gia Sekhar, Guidetti, Aguiar.

Néu danh gia theo diém GOS (thang diém tién luong) tai thoi diém
xudt vién thi c6 ty 18 1a: GOS = 5 chiém 94,2%, GOS = 4 chiém 3,5% va
GOS = 3 chiém 2,3%. Nhu viy, so véi tic gia Ph. Bret va tac gia Zaater
thi chung t6i c6 két qua tot cao hon va chi ¢6 2 truong hop (2,3%) tan
phé ning (GOS=3).

4.6.2. Lién quan giira tudi va két qua sau phiu thuat

Theo nghién ctru cua Bassiouni, McCarty & Tayloy: bénh nhan >70
tudi c6 két qua phiu thudt khong t6t bang bénh nhan < 70 tudi. Nghién
ctru cta ching toi, tudi khong lién quan két qua phiu thuat, nhung tudi
ctia bénh nhén ciing 1a mot yéu t6 can quan tim trude md.

4.6.3. Lién quan giira |am sang truéc md va két qua sau phiu thuit

Tinh trang bénh nhan lac nhép vién la yéu tb lién quan va tién lugng
cho két qua sau phiu thuat 14y u: diém Karnofsky truéc mé tot thi sau md
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ciing c6 két qua tot hon so v6i nhém bénh nhan c¢6 diém Karnofsky trude
md xau (p<0,001). Theo két qua nghién ctru cua Kaki nam 1999 véi 20
truong hop UMNLTN dugc phau thuét cling cho két luan rang: tinh trang
bénh nhan c6 diém Karnofsky tot truéc phiu thuat thi lién quan c6 y
nghia thong ké véi két qua tot sau phau thuat va 1a mot yéu td tién luong
két qua phau thuét (p<0,05).
4.6.4. Lién quan giira kich thwéc u va két qua sau phiu thuat

Bio céo cua Kaki (1999), u ¢6 duong kinh < 3 cm thi c¢6 két qua sau
phau thuat t6t hon (p<0,05). Theo Aguiar (2010): tién luong cua
UMNLTN phu thudce vao vi tri va kich thude cua u. Trong nghién ctru
ctia chung t6i, khdng c6 su lién quan giita kich thudc khdi u va két qua
sau phau thuat (p=0,957). Cé thé 1y giai rang: v6i su tién b cua cac
phuong tién chan doan hinh anh, gy mé than kinh, k¥ thuat mé vi phau
va cac phuong tién hd tro khi 14y u thi kich thudc u 16n khong con 1a van
dé qua thach thuc trong khi phau thuat u mang nio 1éu tiéu nio.
4.6.5. Lién quan giira phén loai u va két qua sau phiu thuit

Pa s6 cac tac gia déu nhan thiy ring UMNLTN bén thi két qua sau
phiu thuat t5t hon UMNLTN giita va khuyét 1éu. Nhung két qua sau
phiu thuat cta chung t6i thi khong c6 sy khac biét co ¥ nghia thong ké
gifta cac vi tri u. Tuy nhién, ty 18 bién ching cia UMNLTN & céc vi tri:
trudc bén, & giita va khuyét 1éu ciing cao hon UMNLTN sau bén nhu cac
tac gia trude day. Co thé ly giai 1a: do chiing toi nghién ctru ki ludng két
qua cong hudng tir trude phiu thudt va lya chon duong vao iy u phi
hop, clng voi ky thuat mé vi phiu va str dung cac phuong tién hd trg
trong qua trinh 1dy u nhu hat d6t siéu am, theo ddi dién thé goi than ndo
trong nhitng trudng hop u & vi tri kho (1éu tiéu nio giita, khuyét 1&u) nén
cac bién ching phau thuat c6 xay ra nhung khong gy hau qua ning va
van dem lai két qua sau phau thuat dat két qua tot.
4.7. Theo déi sau md

Theo ddi bénh nhan sau phu thuat van 1a mot van dé kho khan trong
tat ca cac nghién ctru, nhét 13 nhitng bénh nhin & xa. Trong nghién ciru
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cua chiing t6i, c6 81 bénh nhan tai kham sau 3 thang chiém ty 1€ 95,3%,
69 truong hop tai kham sau 6 thang chiém ty 18 81,2% va 61 trudong hop
tai kham sau 1 nam chiém ty 1& 71,8%. Mot sb truong hop bénh nhan &
xa va diéu kién kinh té khé khin nén khong vao tai kham truc tiép dugc
nhung tiép xuc qua dién thoai dugc biét tinh hinh bénh nhan van sinh
hoat binh thuong, nén viéc danh gia két qua sau phiu thuat chap nhan
duoc.

KET LUAN

Qua nghién ctru 86 truong hop u mang nio 1éu tiéu ndo duoc didu tri
vi phau thuat, chung toi rit ra mot s6 két luan sau:
1. Hiéu qua cia vi phiu thuat trong diéu tri u mang n&o léu tiéu ndo
qua két qua phiu thuit theo thang diém GOS, Karnofsky va ty 18 lay
u triét dé theo phan dé cia Simpson

Két qua vi phiu thuat UMNLTN tai thoi diém ra vién theo diém
GOS la: GOS bang 5: 94,2%, GOS bing 4: 3,5% va GOS bang 3: 2,3%.

Két qua vi phdu thuat UMNLTN danh gia theo thang diém
Karnofsky tai thoi diém bénh nhan tai kham sau: tot 94,2%; vira 3,5 va
XAu 1,2%.

Ty 1& lay toan bo u dat 93,0% (Simpson | va 11), chi 7% |y gan tron
u (Simpson 1V), khong c6 giai ép don thuan (Simpson V).
2. Mbi lién quan giira vi tri va Kich thuéc u, tinh trang 1am sang bénh
nhan truéc phiu thuit véi két qua diéu tri

Vi tri u va kich thude u khong lién quan dén két qua phau thuat.

Tinh trang 1am sang bénh nhan lac nhap vién t6t c6 lién quan dén két
qua tot sau phau thuét, 1a yéu t6 tién luong két qua phiu thuat.
3. T¥ 1§ bién chimg va cic yéu tb lién quan dén bién chimg ciia phiu
thuat

Ty Ié cac bién chiing phiu thuat thip: méau tu sau md 5,8%, tén
thuong than kinh 5,8%, phi ndo 1,2%, gidn ndo that 3,5%, rd dich ndo
tay 2,3%, viém mang ndo 3,5% va tir vong 1,2%.
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UMNLTN & vi tri giira 1éu va khuyét 1éu c6 bién ching nhiéu hon ¢
vi tri 1&u tiéu ndo bén.

Bién chitng ban manh do vén thiy cham manh va kéo dai, néu nang
c6 thé khdng hoi phuc.

KIEN NGHI

U mang ndo léu tiéu ndo 1a mot vi tri u c6 phiu trudng chat hep,
duong tiép can u kho khan, nhat 12 khi u & vi tri khuyét 1&u, noi co cac
c4u tric mach mau than kinh rat quan trong. Viéc sir dung kinh vi phiu
trong diéu tri phau thuat dem lai hiéu qua cao, giam thiéu bién ching va
tir vong, gitip diéu tri thanh cong loai u nay. Vi vay, can trang bi kinh vi
phau va thyc hanh ky niang vi phau thuat than kinh trong diéu tri phau
thuat UMNLTN ¢ céc khoa, trung tim phau thuat than kinh.

Trong thuc hanh 1am sang, can kham k¥ va chi dinh chup cét 16p vi
tinh hodc cong huang tir cho nhitng truong hop dau dau, chong mat kéo
dai gitp phét hién som u khi 1am sang con tét dé dat két qua phau thuat
tét.

Bén canh do, dé dat dwoc két qua cao trong diéu tri vi phau thuat, can
phan tich k§ ludng, can than két qua cong hudng tir trudc phau thuat dé
chon duong vao ldy u phi hop nhat thi ciing can trang bi thém céc
phuong tién hd trg phiu thuat nhu: hat dét siéu am, may theo ddi dién
thé goi than kinh. Va két hop vai phuong tién diéu tri khac sau mé nhur:
Xa phau dao Gamma cho nhiing trudng hop can diéu tri bo sung.

Uu diém cua nghién ctu nay 1a dwoc tién hanh ¢ khoa Ngoai than
kinh thudc bénh vién 16n c6 trang thiét bi khéa hién dai véi sé luong lén
bénh nhan nén ¢ mau dua Ién cho nghién ctiru. Han ché ciia nghién cau 1a
thoi gian theo dai sau mé con ngén nén chua danh gia chinh xac duoc su
tai phat u. Do d6 can duoc tiép tuc theo ddi bénh nhan sau mé trong thoi
gian dai hon.



DANH MUC CONG TRINH NGHIEN CUU

1. Tran Hung Phong (2016), “Pic diém Iam sang va hinh anh hoc u
mang ndo léu tiéu ndo”, Y hoc Viét Nam, Tap 449, S6 dat biét,
tr. 119-127.

2. Tran Hung Phong (2016), “U mang ndo 1u tiéu ndo: 1am sang va két
qua diéu tri phau thuat”, Y hoc Viét Nam, Tap 449, Sé dat biét, tr.
128-137.



