Khoa hoc Gido duc

MOI TRUONG HOC TAP HIEN DAI
VA NHUNG KI NANG CAN HINH THANH
CHO SINH VIEN bAI HOC

1. Moi truong hoc tap hién dai va nhirng
yéu cdu dat ra cho sinh vién (SV)

Mbi trudng hoc tap fa tap hgp nhimg yéu t6
vé khong glan nhén luc, tai luc, vat luc, truc tiép
hoac gian ti€p tao ra nhung diéu kién thuan loi
cho viéc hoc tap dat két qua tét. Moi truong hoc
tap phan anh trong né cac dic diém cla thoi dai,
né tac dong t6i hoat dong th tap clia ngudi hoc
va doi hoi ngudi hoc can phai thich nghi vdi moi
trudng d6. Moi truong hoc tap dudgc tao ra bdi
nha trudng, gia dinh va xa hoi.

Xa hoi cung v6i dinh hudng chinh tri, kinh té,
tén gido, cac gla tri, truyen thng cla minh déu
¢6 anh hudng gian ti€p dén viéc hoc tap ciia SV.
Théng qua hoc tap, SV linh hdi duoc kinh
nghiém cla nhan loai, dap (g yéu cau cla xa
héi va tham gia tich cuc vao sy phat trién xa hoi.
Trong thai dai ngay nay, cac yéu té xa hoi cé anh
hudng 16n den hoat dong hoc tap cha ngudi hoc,
dé la:

- Qua trinh toan cau hoa, véi su xam nhap
gilta cac quéc gia vé cac finh vuc kinh t€, van

hod, gido duc...Sy phat trién da dang cla cac -

dan tdc, ton glao khac nhau ciing mang dén
nhing séc thai clia hoc duang, doi hoi ngu0| hoc
can pha| biét hudng t6i su da dang clia cac tap
tinh xuat phat tu’ cac 16i s6ng khac nhau, biét hoa
nhap va chia sé. Cac kién thirc giao ti€p xa hoi
cho phép SV ¢6 thé ing x{r v6i moi tinh huong
trong béi canh toan cau hoa, doi hoi & SV kha
nAng thiét lap cac moi quan hé; kha nang thuyét
phuc; kha ning ty quan, chi dao, diéy phdi va
nhay bén..

- Sy phat tnen clia cong nghe théng tin voi
cac phuong tién hién dai phuc vu cho hoc tap la
khong thé thiéu duge, viéc hoc tap dugc ca nhan

hoa tuy thuéc vao timg ngudi. Thanh tuu cla

cdng nghé thong tin d3 tao ra nhu’ng tiém nang
giup cho SV tdng nhanh hiéu biét, mé rong néng
Ic clia ca nhan d& giai quyét van dé, yéu t6 thai
gian, khoang cach khong con 13 su rang budc

d6i vdi viéc tiép nhan tri thirc clia SV, do d6 SV-

phai 1a ngudi tich cuc, chi déng trong viéc chiém
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Truong Dai hoc Supham Ha Néi

finh théng tin.

- Trong béi canh thé gidi thay déi nhanh
chéng, nhiing kién thitc ma SV tiép thu dugc &
truong dai hoc khéng thé ¢é hiéu Iuc trong suét
cudc doir Vi vay, doi hoi viéc hoc tap phai duoc
ti€n hanh lién tuc, phai hoc thu’ong xuyén, hoc
su6t doi dé dap (ng véi su ddi mdi khong ngumg
cha khoa hoc va coéng nghé. Hoc suét doi dua
trén bon tru cot: Hoc dé biét, hoc tap vira la
phuong tién vira la muc dich giGp ngudi hoc hiéu
dugc moi trudng séng, madi trudng lam viéc dé
phat hién, tuv duy; hoc @€ lam, doi hoi phai gan
If thuyét vai thuc hanh, SV khéng chi cé Ii thuyét,
c6 ki nang nghé ma con thuc su lam dudc viéc,
doi mit va glal quyét cac tlnh huong luén thay
ddi; hoc d8 cling chung s6ng doi hoi phai hoc
cach ton trong nhimg g|a tri da dang, hoc cach
giai quyet xung 4ot bang con du‘0ng hoa binh;
hoc dé khing dmh minh, dé thé hién va phat
trién tiém nang, thé hién su phong phu clia nhan
cach.

" - Ngay nay tri thirc da trd thanh nhan to
quan trong nhéat quyét dinh su phat trién; tri thitc
I nguédn luc héng dau tao ra su tang tru'ong
nhitg thanh qua do tri thifc mang lai la vé cling
quan trong. Trong mét thé gidi day bién dong, tri
thirc 1a gidy théng hanh cho su tién bo clia ca
nhan va xa hoi dé gitp cho sur phat trién bén
vimg. SV dai hoc phai tiép can nhimg tri thirc
tién ti€n, va phai c6 kha nang ap dung duogc

_nhimg tri thitc d6 vao céc tinh hudng cu thé.

Nha truéng cung bao ham nhan té xa hdi,
né thé hién hinh anh thu nho clia xa hoi. Méi
truong nha truong bao gém con ngudi, co sd vat
chét ki thuat, quan Ii, thing tuong tac véi nhau
nh&m tao didu kién cho su thanh cdng trong hoc
tap clia ngudi hoc @ nha trudng. Trudng dai hoc
luén thich (mg vdi nhip séng hién dai, phiu hop
véi dac diém, véi yéu cau clia qudc gia va xu thé
phat trién clia thoi dai. Trudng dai hoc dao tao
nguén niién iuc cao cap - chuyen gia vé cac finh
vue chuyén moén cho xa hoi. Véi chitc nang dao
tao, bdi dudng, nghién clru khoa hoc, truyén ba
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thong tin va chuyén glao céng nghé, ndi dung
giang day luén dugc bd sung, da dang hoa va

phan hoa chuyén mén sau, déng thdi chu trong .

phuong phap nhan thic cé tinh chat nghién clu,
tao diéu kién dé SV ty chlem finh, tim toi tri thae,
tao kha nang dat va gidi quyét van dé, boi dudng
thai d6 va hinh thanh dao dirc cong dan, dao dic
nghé nghiép. SV dai hoc da trrdng thanh vé thé
chat, y thirc, tri tué, cé kha nang tu hoc, c6 dinh
hudng nghé nghiép.

Trudc yéu cau clia xa hoi hién dai, SV tot
nghiép dai hoc phai cé: kha nang thudng xuyén
cap nhat kién thic; trinh d6 thanh thao chuyen
mén mdi; nang luc thich (mg véi nhig thay dai;
néng Iuc tu duy sang tao, phat hién va g|a| quyét
van dé; kha nang tu tim viéc lam va tao viéc lam
cho ban than va cho ngudi khac trong thé gicn
phat trién khéng ngu’ng Nhu'ng nghlen clu clia
cac chuyén gia trén thé gidi vé méi quan hé gilta
glang day dai hoc va viéc lam clia SV da cho
thay nhu’ng pham chat ma SV tét nghiép can
phal c6 la kha nang linh hoat, sang tao, mong
mudn dong gbp vao cong cudc ddi méi, ¢ kha
nang d&i dau vai moi tinh hudng khé khan, phirc
tap, biét trang bi cho minh phuong tién dé hoc
su6t dai, co kha nang fam viéc tap thé, sdn sang
chiu trach nhiém, cé tinh than dam ngh, dam
lam. SV phai dugc chudn bi vao cong cudc qudc
té hoa thitruong lao dong béng cach tiép can vai
cac nén van hoa khac nhau; cé kha nang nam
viing sau va réng nhiéu mén hoc va théng thao
nhiéu Iinh vuc tri thic khac nhau, nhat la cong
nghé mdi, ngoai ngﬁ'...Ngéy nay, SV dugc hoc
tap trong diéu kién ca sd vat chat va cac phuong
tién ki thuat day hoc clia nha trudng ngay cang
hién dai hoa nhdm hé trg cho VleC hoc tap cla
sinh vién c6 chat lugng va hiéu qua

Gia dinh vdi nhung gia tri truyen th6ng clia
minh da cé anh hudng khéng nho dén hoc tap
clia SV, ngudi SV ¢6 duge nhimg théi quen tur gia
dinh. V& mét phuong dién nao dé, gia dinh déng
vai trd quan trong trong viéc hinh thanh thai do
cho con cai va thai do do dugc thé hién va phat
trién d truang dai hoc. Thong thuong chinh tu gia
dinh ma moi ngudi da hoc dugc cach ton trong
nguai khac, su trung thé\nh va chia sé. Sy ham
thich hoc tap, théi quen nen nép trong hoc tap va
lac-déng phan ldn dugc ndy sinh dau tién tir gla
_dinh. Diéu kién kinh t&€ cling nhu cac hoan canh
dc biét clia gia dinh cling anh hucng dén hoc
tap cua SV. Tuy nhién, nhitng SV ¢6 y chi, nang

dong, sang tao thi thanh cong thuang vuot ra

nhimg gidi han cGia mai truang gia dinh,.
2."Hg 'théng ki néng hoc’ tap cdn dugc
hinh thanh & SV dai hoc

Khoa hoc Gido duc

Dé cap vé ki nang néi chung, ¢6 nhimg
quan niém khac nhau. Cé quan niém xem xét ki
nang nghiéng vé mat ki thuat clia hanh déng, c6
quan niém xem xét ki nang nghiéng vé mat nang
luc clia con ngudi. Nhimng quan mem vé Ki n&ng
khong mau thuan ma chung chi thé hién d suthu
hep hay md rong thanh phan cla ki néng Thong
qua hoc va luyén tap, méi ca nhan co duoc ki
nang cla mét hoat ddng nhat dinh.

KT nang hoc tap ta su-thuc hién cd ket qua
mot hay mét s6 hanh dong hoc tap theo muc
dich da xac dinh, dua trén ca sd tri thirc va cac
diéu kién phu hgp véi nhiém vu hoc tap. Nhu
vay, kT ning hoc tap 1a t hgp nhimg cach thirc
clia hanh dong hoc tap, dugc ngudi hoc nam
vimg, biéu hién & mat ki thuat clia hoat ddng hoc
tap; ki nang hoc tap ludn hudng tdi muc dich cla
hanh dong hoc tap va cé y nghia quyét dinh dén
k&t qua hoc tap; hé thng ki nang hoc tap bao
goém nhung ki nang chung va ki nang chuyén
biét, c6 bao nhiéu loai hinh hoc tap thi c6 bay
nhiéu ki nang chuyén biét. :

C6 nhiéu cach phan Ioa| ki nang hoc tap.
Dua vao quan diém diéu khién hoc ¢6 cac nhém
ki nang hoc tap nhu: nhém ki nang ké hoach hoa
viéc hoc tap; nhém ki néng thuc hién ké hoach
hoc tap; nhém ki nang kiém tra, danh gia két qua
thuc hién ké& hoach hoc tap. Dua vao quan diém
théng tin c6: nhém ki nang ti€p can thong tin;
nhém ki nang x{ Ii thong tin, luu gilr thong tin;
nhém K ndng st dung va phé bién thdng tin. Theo
D. Chelmer va R. Fuller, hoat dong hoc tap céan
phai giai quyét cac nhiém vu nhat dinh, cadc nhém
ki nang hoc tap bao gdm: nhém ki nang nhan
thirc; nhém ki n&ng trinh béy va giao tiép trong
hoc tap; nhém ki nang quan li hoc tap. Trong méi
trudng hoc tap hién dai, ching ti cho rang nhimg
ki nang do6 dugc thé hlen cu thé nhu sau:

Nhdm ki ndng nhén thue bao goém ki nang
tim kiém, khai thac nguén théng tin hoc tap; ki
nang xi If, danh gia théng tin

Ki nang tim kiém, khai thac ngudn théng tin
hoc tap bao gom:

- KT nang nghe va ghi chép, néu dugc thuc
hién trén lOp thi d6 1a mét céng doan tich luy
théng tin clia SV, ching dién ra trong tinh hu6ng
hoc tap c6 su can thiép su pham truc ti€p cla
g|ang vien. Ki nang nghe va ghi chép khang chi
cé tac dung hé trg cho cho trf nhd ma con gilp
SV ndm tri thitc sau hon, viéc nghe vé ghi chep
ti€n hanh ddng thai gitp cho viéc phan tich téng
hop, Iva chon thdng tin mét cach linh hoat;

- Ki nang lam viéc vdi sach gido khoa, gido
trinh va tai liéu tham khao, ki nang nay c6 va| tro
quan trong trong viéc nang cao hiéu qua hoat
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dong cda SV. Néu SV xac dinh ding muc tiéu,
ndi dung cu thé khi lam viéc véi sach, gio trinh,
tai liéu tham khao thi s& gitp cho ho ndm vithg,
ma rong, dao sau hé théng tri thitc. .

- KI ndng truy cap théng tin trén mang gitp
SV khai thac cap nhat d€ ndm bét nhanh chéng
thong tin.

Kinang xtt li, danh gia thong tin giup cho SV
hi€u dugc théng tin d6, n6 doi héi nguoi hoc phai
ti€n hanh cac thao tac tu duy dé c6 thé hidu
dugc nhing tu tudng chira dung trong cac théng
tin da dugc tich Iuy. Ki nang x Ii thong tin giap
cho SV suy nghi vé nhiimg diéu da hoc, xac dinh
cac nguyén tac va cac mai lién két ca ban, doi
héi phai sép x€p y tudng, xay dung so dé khai
niém, dat cau hoi, trinh bay y kién, 1am tém tit tur
cac ghi chép.v.v. Nhimg ki ning nay dién ra
trong tinh hudng hoc tap mang tinh déc 1ap cao,
nhitng ki nang nay thudng gin bé véi tri thie &
timg mén hoc cu thé.

Nhom ki nang trinh bay va giao tiép
trong hoc tap bao gom ki nang trinh bay bing
van ban, bang 16i n6i; kT nang giao tiép bing
¢bng nghé thong tin

KT nang trinh bay béng van ban va bang 15i
néi doi héi phai c6 cac phuang tién @& chuyén
théng diép tir ngudi phat sang ngudi nhan, thdng
thudng nguoi hoc truyén thong diép ctia minh
bang ngén ngilr, bao goém: KT nng trinh bay bao
cdo vé hoc tap, bao cao vé chi dé dugc chudn
bi truGe, doi hdi phai phan tich, xac dinh cau tric
logic cla chi dé, thu thap, x Ii, sip xép théng
tin va bao cao két qua; ki nang phat biéu y kién
trudc nhiéu ngudi, doi hoi dién dat cac van aé
khoa hoc mét cach chat chg, logic, lap luan cé
tinh thuyét phuc; ki nang thao luan trong nhém,
tap thé, dai thoai va giai quyét bat dong, doi hoi
SV tich cuc, chii dong trong hoc tép, tao co hdi
dé co sat quan diém, thé hién chinh kién, tang
cuong kha nang hiéu biét va chia sé:

KT na&ng giao ti€p bang cdng nghé thong tin
bao gébm ki nang khai thac tai nguyén hoc tap
qua cac phan mém day hoc, phan mém c6 thé

mo phdng mét phan hoc toan bd bai giang véi-

cac ggi y, cac phan giai thich, minh hoa am
thanh, hinh anh déng, cac bai tu kiém tra danh
gia v.v... gilp SV chil ddng, ty giac trong viéc finh
hai tri thitc. Théng qua cac may tinh ndi mang,
SV c6 thé tu hoc tap va nghién clu véi sy tuong
tac cao gilta ngudi day va ngudi hoc, qua do,
giang vién chuyén giao cho SV nhimg ki ning

hoc tap. SV can ty minh t8 chirc hoat déng hoc.

tap hop i dé tu nghién clu, tim toi, kham pha,
gitp SV c¢6 thé hoc dugc & moi noi, moi luc, phu
hop véi diéu kién clia ban than. Trong xu thé hoi

nhép, doi héi SV can c6 ki nang tham gia cac
dien dan trén mang; ki nang si dung thir tir, =3n
ban dé trao ddi thong tin.

Nhdm ki ndng quan If hoc tap bao gom ki
nang hoach dinh qua trinh trién khai hoat déng
hoc tap; ki néng t6 chirc méi truang hoc tap ca
nhan; ki nang tu kiém tra danh gia.

KI nang hoach dinh qua trinh tién hanh hoat
dong hoc tap gom cac ki nang nhu: lap ké
hoach, doi héi SV phai biét can cit vao nhimg
diéu kién khach quan (co sd vat chat, thiét bi,
thai gian, dia diém, cac diéu kién hé trg khac.v.v)
cac diéu kién chi quan (kha nang, trinh do nhan
thirc, tinh trang sitc khog v.v...) tir d6 s&p x&p thai
gian mét cach hop If d& c6 hiéu qua t6i wu; ki
n&@ng quan Ii thai gian, ddi hdi su nd luc y chi, su
linh hoat, chii déng ctia SV trong qua trinh thuc
hién ké& hoach.

Ki nang t chifc méi truang hoc tap ca nhan
gém ki ndng sip xé&p diéu kién hoc tap phu hop
vé anh sang, am thanh, khéng gian (vat chat va
tam Ii), phu hgp vé thai gian, thdi diém, phai tao
dugc sy hing thi d6i véi mot hoat dong cu thé
cla viéc hoc tap; ki nang Iva chon, chudn bi
phuong tién hoc tap, sir dung va bao quan
phuang tién. hoc tap.

Ki nang tu kiém tra danh gia, 1a qué trinh SV
tur xac dinh thuc trang hoc tap cia minh, so sanh
di chi€u vdi yéu cau ciia cac nhiém vy hoc tap,
trén ca sd d6 tu diéu chinh hoat déng hoc tap dé
dat dugc muc tiéu hoc tap d3 dé ra, day la ki
nang cé vai tré quan trong trong qua trinh hoc
tap cua SV dai hoc, gitip cho ho dat téi dugc két
qua hoc tap tuong g vai muc tiéu da xac dinh.

C6 nhiéu y&u t6 anh hudng dén ki nang hoc
tap clia SV. Bong co hoc tap 1a déng Iuc thic
day hoat dong hoc tap, tao ra khat vong, himg
thd va tinh tich cuc hoc tap cta SV; dang ca hoc
tap khong c6 san, khdng ap dat tir bén ngoai ma
né dugc hinh thanh trong qua trinh hoc tap xust
phat tir y thirc trach nhiém d6i voi hoc tap, tir 46
nay sinh l6ng khao khat, say mé tim toi va kham
pha. Tri thirc 1a yéu t6 anh hudng truc tiép t6i
viéc hinh thanh ki nang, 1a co sd dé thuc hién
cac hanh dong hoc tap, nhdm gidi quyét cac
nhiém vy hoc tap. Luyén tap ki nang doi hoi 14p
di 13p lai cac hanh dong hoc tap, trudc hét co sy
nhan thirc vé ki nang, tir d6 van dung ching vao
cac tinh hudng hoc tap khac nhau. Kiém tra
danh gid 1a yéu t6 cb tac dung diéu chinh va kich
thich sinh vién thuc hién cac hanh dong hoc tap,
dam bao dat téi cac muc tiéu hoc tap. ,

3. Dinh hudng cac giai phap phat trién ki
ning boc tap cho SV C

. Ngay nay, gido duc dai hoc luén phai nd luc
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dé duong dau véi nhimg thach thirc vé sy bién
dong va yéu.cau cao cla thi trudng lao dong.
Viéc thiét lap méi quan hé&-gilta dao tao va va thi
truong lao dong 1a mét trong nhimg can ct dé
xac dinh nhimg ki nang can hinh thanh cho SV.
Truding dai hoc phai da dang hoa ca cdu nganh
nghé dao tao cling nhu da dang cac diéu kién

giang day va hoc tap, phai xac dinh chirc nang -

ciia minh trudc mot xa hoi ma méi ngudi sé phai
hoc tap khéng ngimg trong suét cudc doi.

Day hoc d dai hoc can thyc hién tét muc
tiéu la trang bi cho SV nhimg tri thitc chuyén sau
vé chuyén nganh, phét trién & ho nang lyc phan
tich va phé phan, phat trién ning lyc van dung
tri thitc vao thuc tién, gidao duc cac gia tri van
hoa, thdm my, phat trién nhing Ki ning chung
va nhitng kT nang, K xao nghé nghiép. D& phat
trién cac ki nang hoc tap cho SV trong diéu kién
phat trién clia cdng nghé thong tin, cac co sd
dao tao khong ngifng ting cudng cac diéu kién
hé trg cho SV tuy hoc, tu nghién cllu mét cach c6
hiéu qua, dam bao sy phong phu vé séch, gio
trinh, tai liéu tham khao ciing nhu cac_phuang
tién KT thuat day hoc hién dai nham hé trg SV
trong qua trinh hoc tap; chi dao ddi méi phuong
phap day va hoc theo huéng tang cuang tu hoc,
tu nghién ctu cda SV. :

Dé day nhiing ki nang hoc tap cho SV doi
héi ngudi gidng vién dai hoc phai van dung mét
cach sang tao If luan day hoc dai hoc vao thuc
tidn giang day cho phu hop véi déi tugng va
chuyén nganh dao tao. Can lua chon va thyc
hién cac phuang phap day hoc sao cho tao dugc
nhiéu ca hoi d& SV tich cuc, chl ddng, ddc lap
khai thac va x( li théng tin, bdi dudng phuong
phap hoc tap cho SV thdng qua st dung da
dang cac hinh thic t8 chitc day hoc. Khi tién tdi
x4 héi hoc tap, nha trudng khong phai 1a nai duy
nhat dé c6 duoc su hiéu biét, thai gian hoc &
trydng ciing khéng phai 1a thai gian duy nhat aé
Agudi hoc c6 thé thu nhan va xi ly thong tin.
Chinh vi vay, day hoc & dai hoc dugc coi la c6
hiéu qua khi nguai giang vién tao dugc co sd va
déng luc thac ddy SV tu hoc, tu nghién ciu dé
tiép tuc hoc tap, rén luyén sudt doi. Giang vién
phai [a mét chuyén gia vé thiét ké chuang trinh
giang day, gitip cho SV dat két qua t5t nhét trong
hoc tap. Giang vién khong phai chi cung cap cho
SV tri thic ma con day cho ho cach hoc, cach
chiém finh thong tin. M&i quan hé gitra ngudi day
va ngudi hoc trong qua trinh day hoc 4 nha
trusng c6 su thay déi, ngudi day phai 1a ngudi té
chirc, hudng dan, ngudi hd trg viéc hoc tap mot
cach ¢6 hiéu qua. Trong bdi canh xa hdi hién

2

dai, gidng vién dai hoc phai c6 kha nang: hiéu
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dugc cac cach hoc khac nhau ctia SV dé gitp ho
hoc mét cach ¢6 hiéu qua; hiéu va ap dung cang
nghé thong tin trong chuyén mén va cach truy
nhap cac dif liéu trén thé gidi; nhay bén vdi cac
tin hiéu clia thi trudng c6 lién quan tdi viéc tuyén
dung sinh vién ctia minh d& giup ho co ki nang
can thiét; lam chli dudc nhimg ti€n bd mdi vé
phuong phap day hoc, bao gdm ca day mét giap
mit va day tif xa trong xu thé toan cau hod; cé
thé day SV & cac do tudi khac nhau vdi nhilmg
ngudn gdc kinh t& xa hoi va chlng téc khac
nhau.

D6i véi SV, d& hinh thanh ki nang hoc tap
can phai biét lap k& hoach hoc tap dam bao tinh
khoa hoc va tinh kha thi, ban k& hoach phai c6
muc tiéu cu thé, phdi bao quat ndi dung cong
viéc clia khoa hoc, clia timg nam, timg hoc ki,
cac khau clia qui trinh dao tao, cac diéu kién va
phuong tién @& thuc hién k& hoach. Béng thai
ch dong va linh hoat trong viéc thuc hién ké
hoach. SV cén biét lya chon phuang phap hoc
tap thich hgp, cac phuong phap khai thac thong
tin co6 hiéu 'qua nhat, tang cudng véan dung li
thuyét vao giai quyét cac tinh hudng trong thuc
tién, tich cuc tham gia nghién cltu khoa hoc. SV
phai ludn tu theo ddi va danh gia qua trinh tién
bé clia minh dya trén nhiéu ngudn fién 1& ngugc
khac nhau, tir dé tu diéu chinh hoat déng hoc
tap. Mat khac SV cling can xac dinh dugc cac
ngudn luc hé trg cho minh trong qua trinh hoc
tap, tan dung cac ngudn luc dé phuc vu cho viéc
nang cao chét luang hoc tap.
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SUMMARY

The article analyzes a modern learning environment
and requirements set on students. At the same time, the
author also presents a system of skills needed to be
formed and developed in university students and suggests
oriented solutions to develop learning skills for them.
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