Khoa hoc Gido duc

STT | Cac KNS rét can duac gido duc Céc KNS can dugc giao duc
1| Biét sdng tanh manh Bi€t giai quyét mau thuén tranh bao luc
2 | Biét phong tranh su cdm dd Biét kién dinh
3 | Biét tu nhan thirc ding ban than Biét chon nghé phu hap
4 | Biét xac dinh muc tiéu phu hap Biét ra quyét dinh dung
5 | Biét phong tranh t& nan xa hi Bit xac dinh gia tri clia/cho ban than
6 | Biét tu duy sang tao Biét thuyét phuc
7 | Biét giai quyét van dé Biét thuang luang
8 | Biét phong tranh jura dao Biét duang dau vdi ciing thang/ cam xtc
9 | Biét phang tranh HIV/AIDS Bi€t giai quyét van dé vé quan hé gidi tinh
10 | Biét giao tiép Biét cling ¢ tinh ban
11 | Biétty trong Biét tim viéc lam
12 Biét déi x{ binh dang gidi
13 Biét giai quyét van dé mang thai ngoai y muén
14 Biét tim kiém su gidp 4o

Néu so sanh giira HS thanh phé va néng
thon thay c6 su khac biét c6 y nghia gitra nhu
cau dugc gido duc clia cac em & nhitng KNS :
Biét thuong lugng; Biét thuyét phuc; Biét kién
dinh; Biét giai quyét cac quan hé gidi tinh; Biét
giai quyét van dé mang thai ngoai y muén; Biét
cling ¢6 tinh ban.

N&u so sanh theo gidi cho thay c6 su khac
biét ¢6 y nghia vé nhu cau & cac KNS: Biét
thuong lugng; Biét giai quyét cac van dé trong
cudc s6ng; Biét phong tranh té nan xa hoi.

Né&u so sanh theo trudng thay cé su khac
biét c6 y nghia gilra nhu cau dudc giao duc cla
cac em @ nhitng KNS: Tu nhan thirc dung; Biét
xac dinh muc tiéu phd hop; Xac dinh gia tri; Biét
duong dau vdi cadm xuc; Biét thuong ludng; Biét
thuyét phuc; Biét tu duy phé phan; Biét tu duy
sang tao; Biét ra quyét dinh; Biét giai quyét cac
van dé trong cudc song; Biét tim viéc lam; Biét
phong tranh su rdi ro; Biét phong tranh
HIV/AIDS; Biét cling ¢6 tinh ban.

N&u so sanh giira HS 16p 10, 16p 11, 16p 12
thi thay cé su khac biét c6 y nghia vé nhu cau
dugc gido duc cac KNS nhu: Ty nhan thirc; Xac
dinh gia tri; Biét chon nghé&; Biét phong tranh su
rQi ro; Biét phong tranh HIV/AIDS; Biét phong
tranh té& nan xa hoi.

Né&u so sanh theo hoc luc thi c6 su khac
biét v& nhu cau dudc hoc cac KNS: Biét ra quyét
dinh; Biét tim viéc lam.,

Day la co sd dé xay dung ndi dung gido duc
KNS cho phu hgp véi tiing nhém HS THPT.

3. Phuong phap giao duc KNS

1.Phuong phdp tiép cén [4 ].

1.1. Tiép céan tich curc khich 1é yéu t6 bdo vé:
Pinh hudng chung cta gido duc KNS la cung
cép, hd trg va bé sung kién thiic, khuyén khich

thai dd tich cuc, rén luyén ki nang thuc t& nhim
phdng ngifa va gidm thiéu nhimg hanh vi nguy
co. Do d6 can ti€p can tich cyc déi véi dsi tugng,
khich 1& yéu t& bao vé dé han ché yéu t6 nguy
co s& hiéu qua hon.

1.2. Tiép can cing tham gia: Can sl dung
cac phuong phap tao su tuong tac gilra ngudi
day va ngudi hoc va gilra nhimg ngudi hoc véi
nhau. Dong thdi can quan tam dén vai tro tham
gia clia ngudi hoc trong viéc thuc hanh ky nang.
Pé tang cudng su tham gia con can tao moi
truong hoc tap vui vé, thoai mai, khéng cé su chi
trich phé phan.

1.3. Tiép cén hudng vao ngudi hoc: Can
dua vao kinh nghiém séng va nhu ciu clia nguoi
hoc dé khai thac su chia sé va dap (g nhu ciu
ca nhan dé xay dung hoic thay déi hanh vi theo
hudng lanh manh.

1.4. Tiép céan hoat dong: Gido duc KNS cudi
cung phai hudng dén xay dung hanh vi/ hoic
thay déi hanh vi. D& xay dung/ hay thay ddi hanh
vi can phai té chitc cho ngudi hoc hoat déng va
dat ho vao nhiing tinh hudng dudc trdi nghiém
va thuc hanh cach gidi quyét van dé. Cho nén,
can st dung cac phuang phép hoc tap chii dong
va dugc thuc hanh.

1.5. Gido duc déng ding td ra c6 hiéu qua
trong gido duc KNS, d4c biét déi vai cac van dé
nhay cam va c6 nguy cd. Tudi tré thudng tim
ki€m cac thong tin tir ban bé trudc khi thao luan
van dé nay véi ngudi I6n. Bong thdi, cé em co6
thé dong vai tro lam mau trong nhém va cac em
ciing dé chap nhan hanh vi mau clia ban bé hon.

1.6. Tiép can ca nhan va qua trinh:

KNS la clia ca nhan cho nén bén canh viéc
ti€p can cling tham gia trong nhém rat can quan
tam hinh thanh KNS c¢é hiéu qua déi véi timg ca
nhan.
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Mt khac, do su tai pham cé thé xay ra nén
bat ki mot chuong trinh nao can tim dén su thay
ddi hanh vi lau dai déu phai dudc xay dung theo
con dudng duy tri nhimg hanh vi lanh manh va
giup ngudi tham gia di theo ding hanh lang clia
nhitg hanh vi tich cuc sau khi pham lai nhimg
théi quen ci. Do d6 can phai quan tam dén ca
qua trinh hinh thanh/ ndm dugc cach thuc hién
nhimg hanh vi tich cuc 1an qua trinh van dung/
thuc hién chang trong cudc séng dé cé nhimg
diéu chinh Kip thoi.

2. Cdc budc co ban va phuong phdp GD
KNS

2.1. Ngudi hoc dugc gidi thiéu vé muc tiéu
cta hoat déng dé dinh hudng cho hoat dong va
kich thich nhu cau va tao dong ca clia ngudi hoc

2.2. Ngudi hoe duge dat vao tinh hudng phai
déng ndo dé dua ra y kién clla minh vé van dé
da c6 chit it kinh nghiém, hiéu biét, hoac vé mot
védn dé mdi trén co sd dugc cung cdp mot s6
théng tin co ban, can thiét. G day khong can gidi
thiéu toan bd nhimg théng tin d& hiéu vé chi dé,
ma chi gidi thiéu nhitng thdng tin dugc coi la can
thiét c6 anh hudng dén thai d6 va dé dat dugc
muc tiéu ta lam gidm thiéu nhimg hanh vi mao
hiém va thuc ddy nhitng hanh vi tich cuc.

Phuong phap dong ndo thuong dugc sl
dung dau tién giup ngudi hoc biét vé nhimg diéu
I co sd cho viéc hinh thanh thai d6 va ki nang
c6 lién quan dén KNS can hoc. Pay la mot
phuong phap c6 ich dé “I6i ra” mét danh sach
cac thong tin.

Bén canh phuong phap dong néo, trong
budc nay con hay dung phuong phap nghién cliu
tinh hudng. Nghién citu tinh huéng thudng la mét
cau chuyén dugc viét nhdm tao ra mot tinh
hudng “that” d& minh chiimg mét van dé hay mot
loat van dé. D6i khi nghién cliu tinh huéng cé thé
dugc thuc hién trén video hay mét bang catsset
ma khong phai trén dang chit viét. Vi tinh huéng
nay dugc néu |én nhdm phan anh tinh da dang
clia cudc séng thue, nén né phai tuong déi phirc
tap, vdi cac dang nhan vat va nhimng tinh hudng
khac nhau chit khéng phai 1a mot cau chuyén
don gian.

Ngudi ta con st dung phuong phap tro chai
trong budc nay - cho HS chai mét tro choi nao dé
dé thong qua d6 ma tim hiéu mét van dé, biéu
hién thai d6 hay thuc hién hanh déng, viéc lam.

Trén co sd y kién cla timg ca nhan, tat ca
lai tham gia xem xét tinh hop ly cla ting y kién
dé gilr lai khai quat hoéa thanh cac két luan,
thong diép. Trong qua trinh d6, timg ngudi hoc
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phdi st dung tu duy phé phan, tu duy sang tao
dé khang dinh y kién hop ly, loai bd y kién chua
hop Iy va tim ra diéu can biét. Nhu vay & khau
nay tinh tich cuc, chi thé clia ngudi hoc ciing thé
hién rat ro.

2.3. Ti€p theo, ngudi hoc duge dat vao tinh
huéng gid dinh dé trai nghiém, dé dua ra cach
gidi quyét theo kinh nghiém va hiéu biét cla
minh. Théng thudng & budc nay thudng sl dung
phuong phap thao luan nhém. Thuc chat cla
phuong phap nay la dé HS cling tham gia trao
déi vé mot van dé nao dé theo nhém nho. Thao
luan nhém duge st dung rong rai nham gidp cho
moi HS tham gia mot cach chll dong vao qua
trinh hoc tap, tao co héi cho ngudi hoc c6 thé
chia sé kién thic, kinh nghiém, y kién dé giai
quyét mot van dé cé lién quan dén ndi dung can
hoc. Trong th&o luan nhém, cac thanh vién déu
phai tham gia thuc hién nhiém vu véi tinh than
trach nhiém cao nhat theo tinh than hop tac chat
ché vi ho s& “ Clng chim, ho#c ciing ndi” vai
nhau. Khi phan tich tinh huéng, méi ca nhan lai
phai st dung tu duy phé phan, tu duy sang tao
dé lua chon va ra quyét dinh chung clia nhém.
Viéc luan phién cac vai trd dam nhiém trong
nhém nhu: nhom trudng, thu ki va cac vai tro
khac ciing 1a mét yéu t6 khuyén khich vai trd chi
thé, tich cuc ciia ngudi hoc.

Trén co s8 quyét dinh clia cac nhoém, ngudi
day/ngudi t8 chitc hoat déng ciing cac thanh
vién cfia |6p lai mot 1an nira can st dung tu duy
phé phan, tu duy sang tao dé lua chon va ra
quyét dinh chung clia Idp vé cach giai quyét tinh
huéng dat ra, vé cac budc thuc hién KNS ham
chlra trong tinh hudng.

Pay chinh la budc hoc cach giadi quyét van
dé, hoc KNS dé giai quyét van dé trong tinh
hubng dit ra.

2.4. Budce thuc hanh ki ndng séng da hoc

Sau khi da cung ngudi hoc tim ra md hinh
mau cta hanh vi trong tinh huéng gia dinh chira
dung KNS can day, can ti€p tuc dat ngudi hoc
vao tinh huéng phai van dung KNS vira hoc dé
thuc hanh chang. Trong budc nay phuong phap
déng vai thuang hay dudc slt dung. Péng vai 1a
phuong phap t& chirc cho HS thuc hanh, “ 1am
th(r mét sé cach Ung x{ nao dé trong mot tinh
huéng gia dinh. Pay la phuong phap giang day
nh&m gitp HS suy nghi sau sic vé mot van dé
bang cach tap trung vao mét su kién cu thé ma
ho quan sat dudc. Viéc “dién” khéng phai la

(Xem tiép trang 37 )
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Net{fn by

NHUNG QUAN DIEM TU TUGONG
VE GIAO DUC HOA NHAP GIAO DUC

CHO MOI TRE EM

1 - Trong xa hoi lubn ton tai mét bo phén tré
khuyét tat, cing nhu nhimg tré em c6 hoan canh
dac biét khé khan khac, cac em ciing cé nhing
nhu cau va ciing ¢6 nhimng n#ng Iuc nhat dinh;
Nhiig kha n&ng d6 cé thé dam bao cho tré hoc
tap, lao déng va song hoa nhap vdi cdng déng.
Van dé dugc dat ra 1a, 1am thé nao dé tré khuyét
tat, tré c6 hoan cadnh kho khan co thé hoa nhap
dugc vdi cong déng, xa héi? o] Viét Nam céac
quan niém vé tré c6 nhiing hoan canh kho khan
va giao duc hoa nhap coén rat khac nhau. Cac
em dudc hiu nhu 1a mot d6i tugng dac biét,
nhiing con ngudi dac biét, chi c6 thé cham séc,
giao duc, hoc tap trong moi trudng, trong trudng
hoc dac biét; Giao duc hoa nhap chua hoan toan
dugc chap nhan

2- Muc tiéu cla gido duc hoa nhap la:

— Tét ca cac trudng hoc can dap (ng va tiép
nhan moi tré em, bat luan vé diéu kién thé chat,
tri tué, xa héi, cdm xuc, ngén ngir, hay céac diéu
kién khac bat Igi d6i vdi cac em

— C4c hé thdng giao duc can phai hoa nhap,
chi dong tim kiém tré em ma nhiing em nay
chua dudc tham gia vao giao duc, dap Gng linh
hoat, nhdm huéng ti dap Ung chuong trinh phu
hdp va nhu cau cGa ngudi hoc

3- Gigo duc hoa nhap la mot qué trinh nham
dap (mg cac nhu cau khac nhau cla ngudi hoc
bang viéc gidm cac rao can trong mai trudng hoc
tap: Gido duc hoa nhap hudng tsi moi tré em,
d4c biét 1a tré khuyét tat, tré em gai, tré em dan
toc, tré dudng phd...

Muc tiéu chung cla giaoc duc hoa nhap la
mét trudng hoc, noi ma moi tré em dugc tham
gia hoc tap va dugdc ddi xif binh déng.

Giao duc hoa nhap la mot cach maé rong co
hoi ti€p céan gido duc chinh quy, trong 18p hoc, tdi
tat ca tré em, dic biét 1a tré em cbé xu hudng
khong di hoc chinh quy. Nhitng em nay bao gém
tré em khuyét tat vé mat thé chat, tré em khong
c6 kha ning hoc tap, hoac khéng c6 kha nang
vé tri tué va tré em vén c6 xu hudng khong nhap

o TS. TRINH BUT DUY
Bé Gido duc & Pao tao

hoc ho#c bd hoc vi nhiéu Ii do khac nhau, bao
gom khé khan vé kinh té, van hoa, khuyét tat,
bat céng bang vé gidi va tré em c6 ngudn gdc
dan toc thiéu s6, c6 nhiéu han ché vé hiéu ngon
ng(r gidng day.

4- Nhitng yéu t6 cén th/et trong gido duc
hoa nhap:

a. Phat trién chinh sach gido duc hoa nhap,
cé sy lién két vdi tién trinh, chinh sach gido duc
cho moi ngudi

b. Phat trién chuong trinh: Tao ra viéc hoc
thiét thuc, pht hop, ¢6 y nghia va gén vdi diéu
kién séng clia ngudi hoc.

c. Pao tao gido vién: Xay dung chuang
trinh, ké hoach dao tao giao vién day hoc hoa
nhap, véi mdi trudng va phuong phap day hoc
than thién, phu hop dap ng nhu cau clia moi tré
em.

d. Tang cudng su tham gia, hé trd cla cong
ddng cho gido duc hoa nhap

e. Hé théng théng tin va quan i gido duc,
giam sat va danh gia dugc van hanh hiéu qua.

f. Xay dung hé théng giao duc hoa nhap;
nang cao nang luc cho dia phuong bang cach
tao ra co ché& hé trg hiéu qua va huy dong t6i da
nguén luc tai ché cla cdng dong.

5- Giao duc hoa nhap dugc thuc hién trong
trudng hoc hoa nhép:

a. Truong hoa nhap la trudng tim téi moi tré
em: Chi dong tao diéu kién cho cac em chua di
hoc dugc dén truong, dudc hoc hoa nhap va hoc
c6 hiéu qua, doi xi tot véi moi tré em trong cdng
doéng.

b. La trudng Idy tré em lam trung tam : Hoat
dong vi Igi ich t6t nhat cho tré em; Thira nhan va
phat trién t6t nhat cac tiém nang cda tré em:;
quan tam tdi moi mat lién quan dén su phat trién
ctia tré em.

c. Trudng hoa nhap c6 chat lugng tot : Hoa
nhap hiéu qua, lanh manh va an toan, hai hoa vé
gidi, khuyén khich su tham gia cla tré, gia dinh
va cong dong.
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d. Trudng day hoc ¢6 hiéu qua : Thac ddy
viéc day hoc véi chét luong cao, day hoc phl
. hgp véi nhu cdu, kha nang va phong cach hoc
clia tig tré; hoc tap chd dong, sang tao, hgp
tac, binh ddng; Noi dung day hoc phi hop (diéu
chinh), chat lugng; Tang cudng nang Iuc tri tué,
dao dirc, vi tri, thu nhap va su cam két cia giao
vién; Nang cao két qua hoc tap cud hoc sinh,
gitp tré hoc toan dién va day tré cach hoc tét
nhat. ‘

e. Mai trudng hoc tap lanh manh, vé sinh,
an toan; Day va rén luyén céc ki nang xa hoi,
tang cudng ca vé thé chat, tinh than, xa hoi, cadm
xuc; Cung cap céac kinh nghiém sdng phti hop va
hoa nhéap.

f. Khuyé&n khich su tham gia cta tré, gia dinh
va cong dong :

- L&y tré lam trung tam, 1am thé nao dé tré
tham gia ngay cang nhiéu vao cac hoat doéng
clla nha trudng, clia cong dong;

- Thac ddy gia dinh tré nhu la ngudi cham
séc, gido duc ban dau; thiét 1ap mdi quan hé
chét ché gilra gia dinh va nha truong;

- Khuyén khich céac d6i tac dia phuong tham
gia ngay cang nhiéu vao qua trinh gido duc; xay
dung vong ban bé, hd trg tré vé moi mat, dac
biét c6 nhimg hé trg dic biét can thiét, nhat 1a
lic tré gap khé khan, tré can su gitp da.

g. Hoa nhap tré : Muc tiéu la khéng dudc
loai bd, chéng lai su phan biét, khéng dap
khuén, ma theo nén tang cla nhimg su khac
nhau, tén trong va hoan nghénh sy da dang va
dam bao su céng bang vé cd héi cho moi tré em;
Cung cap giao duc mi&n phi va phé cap, tré va
gia dinh tré c6 thé tiép can thuan ldi.

h. Thuc hién gido duc hoa nhap bang hé
thong phuong phap déng bd va hiéu qud, dap
(mg dudc nhitng nhu cau dac biét cha tré, phu
hop v6i hoan canh, méi trudng va nhimg hoat
dong thudng ngay ciia tré, don gian va dé lam
theo

6- Vi sao chung ta phai tién hanh gido duc
hoa nhap ?

a. Gido duc hoa nhap dap Ung dudc cac
muc tiéu giao duc tré khuyét tat (tinh muc tiéu
cla gido duc). Muc tiéu clia gido duc hoa nhap
la cai dich ma hoat dong giao duc can phai dat
t6i. D6 (& su théng nhat gilra cac ndi dung gido
duc va nhitng nhu cdu, nguyén vong phat trién
ca nhan clla ngudi khuyét tat, phd hop véi cac
yéu cau cla gia dinh, cla cong dong va clia xa
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hoi. Déi véi tré khuyét tat, nhu cau cla tré, cle
gia dinh tré hét sirc don gian ; tré dudc dén
trudng, dugc vui chai, hoc tap, tham gia cac hoat
dong theo kha nang clia minh, nhu cac ban cling
trang lira; khi Ién 1&n, tré dugc hoc mét nghé phu
hap, dudc xa hoéi quan tam, hd trg dé co thé
séng, hoa nhap vao cudc séng chung trong cong
ddng. Tré can dugc gido duc, giup d& dé co cac
ki nang xa hdi, biét x{r li cac tinh hudng khac
nhau, cac méi quan hé trong cudc sdng, cb
nhitng hanh vi daing, phil hop véi nén van hoa,
véi cudc séng chung, c6 thé giao ti€p vdi moi
ngudi dé hoan thién va phat trién. Trong gido
duc hoa nhap va chi ¢é gido duc hoa nhap méi
dap (mg dudc cac nhu cau d6, bdi vi gido duc
hoa nhap khéng nhitng day cac kién thic van
hod ma con quan tam dac biét dén viéc hinh
thanh va phat trién cac ki nang xa héi cho tré,
tao ra mdi trudng than thién cho moi tré em.
Giao duc hoa nhap c6 su tham gia, hé trg clia
cdng ddng, dugc thuc hién trong cdng déng, do
d6 nhanh chong di dén cai dich cla gido duc la
tré sé trd thanh con ngudi, biét cling chung
s6ng, ton trong su khac biét, biét khang dinh gia
tri cla mbi ca nhan va co ich cho cudc séng
chung.

b. Giao duc hoa nhap tao ra méi trudng giao
duc mdi, diéu chinh chuong trinh, déi mdi
phuong phap day hoc-day hoc 18y hoc sinh 1am
trung tam. :

Trong giao duc chuyén biét va hdi nhap, tré
khuyét tat bat budc phai thich (g vai chuong
trinh, phuong phap va moéi trudng day hoc da
dinh sin, it thay déi, thi€u tinh mém déo, coi d6
la diéu kién dé hoi nhap. Trai lai, gido duc hoa
nhap doi hdi phai xay dung mdi trudng gido duc,
day hoc phu hgp véi moi hoc sinh; méi trudng dé
tao moi diéu kién, co hoi d& mai tré phat trién tét
nhat cac tiém n#ng cla minh. Doi héi nay khéng
chi dién ra trong nha trudng, trong I16p hoc, ma
né con dugc thuc hién d moi nai, moi chd, trong
do, tré khuyét tat dugc tham gia vao cac hoat
dong chung. Van dé nay phai dugc su Gng hd
clia nha trudng, cla tat ca gido vién, phu huynh
hoc sinh, clia céng déng va can su chi dao chit
ché clla cac cap quan Ii gido duc. T4t ¢a nhiing
viéc nay chi c6 thé dién ra thuan lgi trong moi
trudng xa hoéi day 1ong nhan ai, moi ngudi dong
tam hudng dén su hé trg cho moi tré, khéng cé
su phan biét, vi su tién bd, phat trién cla tat ca
tré em. Gido duc hoa nhap, trong dé cé nhiéu
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