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KÕT LUËN 
Dïng ®o¹n tÜnh m¹ch l¸ch ®Ó che phñ diÖn c¾t tôy 

lµ kü thuËt cã thÓ ¸p dông nh»m phßng biÕn chøng rß 
tôy sau mæ trong nh÷ng tr−êng hîp c¾t l¸ch th©n ®u«i 
tôy. 
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B¦íC §ÇU §¸NH GI¸ HIÖU QU¶ §IÒU TRÞ PHôC H×NH B»NG HµM KHUNG  

CHO C¸C BÖNH NH¢N SAU C¾T §O¹N X¦¥NG HµM D¦íI §· §¦îC GHÐP X¦¥NG  
 

§µo ngäc tr©m 
Tãm t¾t 
Phôc h×nh cho bÖnh nh©n mÊt r¨ng cã kÌm khuyÕt 

hæng x−¬ng hµm theo c¸ch ph©n lo¹i truyÒn thèng 
®−îc dïng tõ l©u th× cã: Phôc h×nh cè ®Þnh vµ phôc 
h×nh th¸o l¾p. Phôc h×nh cè ®Þnh lµ phôc h×nh g¾n trªn 
c¸c trô implant, phôc h×nh th¸o l¾p bao gåm: Hµm 
khung, hµm nhùa, hµm tùa trªn implant.  

Phôc h×nh th¸o l¾p võa lµ duy tr× c¸c chøc n¨ng cña 
c¬ thÓ võa lµ phôc h×nh t¹m trong thêi gian chê ®ñ ®iÒu 
kiÖn ®Ó lµm phôc h×nh cè ®Þnh. 

Hµm khung lµ lo¹i hµm gi¶ th¸o l¾p tõng phÇn cã 
phÇn chÝnh lµ mét khung s−ên ®óc, r¨ng gi¶ ®−îc g¾n 
vµo khung nhê nÒn nhùa Acrylic.  

Nghiªn cøu tiÕn hµnh lµm phôc h×nh hµm khung 
cho c¸c bÖnh nh©n sau c¾t ®o¹n x−¬ng hµm d−íi ®· 
®−îc ghÐp x−¬ng ®Ó phôc håi r¨ng vµ tæ chøc x−¬ng 
hµm cßn khuyÕt thiÕu. B−íc ®Çu ®¸nh gi¸ trªn 28 bÖnh 
nh©n vÒ c¸c tiªu chÝ: hiÖu qu¶ chøc n¨ng ¨n nhai, ph¸t 
©m, thÈm mü, ¶nh h−ëng cña hµm ®èi víi r¨ng trô vµ 
tæ chøc quanh r¨ng trô, chÊt l−îng cña hµm. §¸nh gi¸ 
dùa trªn b¶ng c©u hái, kh¸m l©m sµng, chôp phim X 
quang vµ test MAI(Mixing Ability Index) 

Tõ kho¸: hµm khung, phôc h×nh, c¾t ®o¹n x−¬ng 
hµm d−íi, ghÐp  

summary 
Conventionally,rehabilitation for patients whose 

teeth lost with defect in jaw-bone contains fixed and 
removable type.. Fixed prosthesis is implant-supported 
type. Removable prosthesis contains metal frame 
work,plastics and supported implant. 

Removable prosthesis not only maintains normal 
functions of mouth. A patient need removable type as 
a temporary prosthesis before undergoing fixed 
rehabilitation treatment. 

Frame work is a removable artificial jaw. It contains 
a casting metal frame. Denture fixed on the frame by 
acrylics base. 

This research make frame work rehabilitation for 
patents who underwent mandibular resection with 
bone grafting to restore teeth and lost mandible 
organization. 28 patients participated to examine these 
criteria:masticatory performance,pronunciation, 
esthetics, abutments, quality of prosthesis  

Method applied are question table, clinical 
examination, X-ray photography and MAI(Mixing Ability 
Index) test 

Keywords: frame work denture, prosthesis, 
resected mandibular, bone grafting. 

§Æt vÊn ®Ò 
Phôc h×nh cho bÖnh nh©n mÊt r¨ng cã kÌm khuyÕt 

hæng x−¬ng hµm ®−îc chia thµnh lo¹i: cã h−íng dÉn 
ho¹t ®éng cña x−¬ng hµm d−íi (hÇu hÕt lµ c¸c tr−êng 
hîp bÖnh nh©n ch−a ®−îc ghÐp x−¬ng) hoÆc chØ ®¬n 
thuÇn lµ phôc h×nh r¨ng gi¶ vµ bï tæ chøc x−¬ng, phÇn 
mÒm bÞ khuyÕt thiÕu. NÕu ¸p dông theo c¸ch ph©n lo¹i 
truyÒn thèng ®−îc dïng tõ l©u th× cã: Phôc h×nh cè ®Þnh 
vµ phôc h×nh th¸o l¾p. Phôc h×nh cè ®Þnh lµ phôc h×nh 
g¾n trªn c¸c trô implant, phôc h×nh th¸o l¾p bao gåm: 
Hµm khung, hµm nhùa, hµm tùa trªn implant.  

Phôc h×nh th¸o l¾p võa lµ duy tr× c¸c chøc n¨ng cña 
c¬ thÓ võa lµ phôc h×nh t¹m trong thêi gian chê ®ñ ®iÒu 
kiÖn ®Ó lµm phôc h×nh cè ®Þnh. 

Vai trß phôc h×nh vïng hµm mÆt ®· ®−îc nh¾c ®Õn 
tõ rÊt l©u ®êi: nh÷ng ph−¬ng ph¸p ®¬n gi¶n nh− dïng 
v¶i tÈm hãa chÊt ®Ó che c¸c khuyÕt hæng ®Õn lµm c¸c 
r¨ng vµ phôc håi khuyÕt hæng ®−îc chÕ t¹o b»ng 
ph−¬ng ph¸p thñ c«ng: x−¬ng ngµ voi, gç ë thêi Ai CËp 
cæ ®¹i. Cïng víi sù tiÕn bé cña c¸c ngµnh khoa häc c¬ 
b¶n ®Æc biÖt lµ luyÖn kim, nhùa, sø… phôc h×nh ®· cã 
nh÷ng tiÕn bé râ rÖt [1] 

Hµm khung lµ lo¹i hµm gi¶ th¸o l¾p tõng phÇn cã 
phÇn chÝnh lµ mét khung s−ên ®óc, r¨ng gi¶ ®−îc g¾n 
vµo khung nhê nÒn nhùa Acrylic.  

§èi t−îng vµ ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu 
§èi t−îng nghiªn cøu lµ c¸c bÖnh nh©n c¾t ®o¹n 

x−¬ng hµm d−íi ®· ®−îc ghÐp x−¬ng tù th©n. 
Tiªu chuÈn lùa chän: 
- BÖnh nh©n ®· ®−îc ghÐp x−¬ng sau Ýt nhÊt 6 

th¸ng: khi t×nh tr¹ng x−¬ng ghÐp vµ c¸c vïng kh¸c æn 
®Þnh qua kh¸m l©m sµng vµ chôp phim X- quang kiÓm 
tra. 

- BÖnh nh©n tù nguyÖn tham gia nghiªn cøu 
Tiªu chuÈn lo¹i trõ:  
- BÖnh nh©n cã chØ ®Þnh c¾t toµn bé x−¬ng hµm 

d−íi. 
- BÖnh nh©n kh«ng hîp t¸c nghiªn cøu 
§Þa ®iÓm vµ thêi gian nghiªn cøu 
- §Þa ®iÓm: ViÖn §µo t¹o R¨ng hµm MÆt- Tr−êng 

§¹i häc Y Hµ Néi vµ BÖnh viÖn R¨ng Hµm MÆt Trung 
¦¬ng Hµ Néi. 

- Thêi gian: tõ th¸ng 6 n¨m 2008 ®Õn th¸ng 6 n¨m 
2013. 

Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu 
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Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu dÞch tÔ häc: ThiÕt kÕ 
nghiªn cøu: Nghiªn cøu thö nghiÖm l©m sµng më: Mét 
nhãm bÖnh nh©n ®−îc lµm phôc h×nh r¨ng gi¶, m« 
mÒm vµ phÇn x−¬ng hµm d−íi bÞ thiÕu b»ng hµm 
khung lªn r¨ng b»ng nhùa Acrylic 

Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu y häc:  
+ Hái: BÖnh nh©n vÒ tiÒn sö phÉu thuËt, r¨ng miÖng 

vµ t×nh tr¹ng hiÖn t¹i: ¨n, ph¸t ©m 
+ Kh¸m l©m sµng- chôp phim X quang ®¸nh gi¸ 

t×nh tr¹ng sèng hµm ®−îc t¹o bëi vïng ghÐp x−¬ng, 
niªm m¹c trªn sèng hµm, niªm m¹c miÖng, r¨ng vµ tæ 

chøc quanh r¨ng cña r¨ng dù ®Þnh lµm r¨ng trô vµ c¸c 
r¨ng cßn l¹i trô  

+ LÊy mÉu: G¾n mÉu trªn cµng nhai hoÆc cµng c¾n 
®Ó ®¸nh gi¸ khíp c¾n. G¾n mÉu trªn song song kÕ ®Ó 
kh¶o s¸t thiÕt kÕ hµm khung. 

+ LÊy khu«n lµm th×a c¸ nh©n sau ®ã lÊy khu«n lÇn 
1 thùc hiÖn ®óc khung t¹i labo, lÊy khu«n lÇn 2 sau khi 
cã khung. L¾p hµm, ®¸nh gi¸ ngay t¹i thêi ®iÓm l¾p, 
sau 1 th¸ng, 6 th¸ng, 12 th¸ng, 18 th¸ng theo c¸c tiªu 
chÝ vÒ hµm, r¨ng trô. 

+ Chôp ¶nh khu«n mÆt c¸c t− thÕ th¼ng- nghiªng, 
h¸ miÖng tèi ®a. 

 
kÕt qu¶ vµ bµn luËn 
B¶ng 1. Nguyªn nh©n mÊt r¨ng: 

Nguyªn nh©n 
 
 

Tuæi 

C¾t ®o¹n x−¬ng hµm d−íi vïng mÊt r¨ng 
S©u r¨ng (mÊt 
r¨ng vïng kh¸c 

U men Nang r¨ng U x−¬ng x¬ U m¸u 
U ¸c tÝnh liªn 

kÕt 
U r¨ng 

G·y vôn 
TNGT, 
háa khÝ 

Hµm 
d−íi 

Hµm 
trªn 

LS GPB LS GPB LS GPB LS GPB LS GPB LS GPB    
18 - 45 

tuæi 
N 21 21   1 1 1 1 1 1   1 1  
% 75 75   3,57 3,57 3,57 3,57 3,57 3,57   3,57 3,57  

45 - 60 
tuæi 

N 2 2              
% 7,14 7,14              

Trªn 
60 tuæi 

N             1  1 
%             3,57  3,57 

Tæng sè (n) 23 23   1 1 1 1 1 1   2  1 
Tû lÖ (%) 82,14 82,14   3,57 3,57 3,57 3,57 3,57 3,57   7,14  3,57 
VÒ nguyªn nh©n mÊt r¨ng do c¾t ®o¹n do u men chiÕm tíi 75 %, ®iÒu nµy còng phï hîp víi nghiªn cøu cña 

Lª Träng TuyÕn [4] víi u men lµ u hay gÆp nhÊt. Nghiªn cøu còng cã 1 bÖnh nh©n bÞ mÊt r¨ng do vÕt th−¬ng háa 
khÝ trong chiÕn tranh. 

B¶ng 2. C¸c vÊn ®Ò §iÒu trÞ tiÒn phôc h×nh 
Chi tiªu nghiªn cøu Sè l−îng (N) Tû lÖ % 

LÊy cao r¨ng, ®iÒu trÞ viªm lîi 22 78,57 
Hµm r¨ng s©u, ®iÒu trÞ tñy 3 10,71 

T¹o v¹t xoay, c¾t sÑo gi¶m c¨ng 3 10,71 

Lµm phôc h×nh ë vïng mÊt r¨ng kh¸c 3 10,71 
N©ng cao khíp c¾p 1 3,57 

Nhæ ch©n r¨ng, r¨ng cã chØ ®Þnh 2 7,14 
Theo b¶ng 2 trong sè 28 bÖnh nh©n cã 22 bÖnh nh©n, chiÕm 78,57% ph¶i lÊy cao r¨ng ®iÒu trÞ viªm lîi, ®iÒu 

nµy cho thÊy vÊn ®Ò ch¨m sãc r¨ng miÖng vµ ®i kh¸m r¨ng miÖng cña c¸c bÖnh nh©n kÐm. Nh÷ng bÖnh nh©n 
nµy ®Òu hÇu hÕt ë ®é tuæi d−íi 45 nªn tû lÖ m¾c bÖnh viªm quanh r¨ng ch−a nhiÒu. Cã 3 bÖnh nh©n (chiÕm 
10,71%) ®−îc phÉu thuËt m« lîi ®Ó t¹o h×nh sèng hµm, tr¸nh di ®éng lµm mËt æn ®Þnh hµm gi¶. 

B¶ng 3. Quy tr×nh lÊy khu«n ®Ó lµm phôc h×nh víi ph−¬ng thøc ghÐp x−¬ng: 
Ph−¬ng thøc ghÐp x−¬ng 

 
 
 

LÊy khu«n 

GhÐp x−¬ng mµo 
chËu kh«ng 

cuèng m¹ch nu«i 

GhÐp x−¬ng s−ên 
kh«ng cuèng 
m¹ch nu«i 

GhÐp x−¬ng m¸c vi phÊu 

Kh«ng 
ghÐp 

Tæng 
sè 
N 

Tû lÖ % 
§¬n ChËp ®«i 

Sè 
l−îng 

Tû lÖ Sè l−îng Tû lÖ Sè l−îng Tû lÖ Sè l−îng Tû lÖ 

LÊy 
khu«n 
lÇn 1 

Sillicone vµ th×a th−êng 2 7,14   11 39,29 1 3,57 
3 

10,71 
17 60,71 

Sillicone vµ th×a c¸ nh©n 10 35,71 1 3,57      11 39,29 

LÊy 
khu«n 
lÇn 2 

Ph©n ®o¹n ®¬n thuÇn b»ng 
Sillicone 

1 3,57   3 10,71   
2 

7,14 
6 21,43 

Ph©n ®o¹n + kho¶ng phôc 
h×nh víi Sillicone ®Æc 

10 35,71   7 25 1 3,57 
1 

3,57 
19 67,86 

Ph©n ®o¹n + kho¶ng phôc 
h×nh víi hîp chÊt nhiÖt dÎo 

1 3,57   2 7,14    3 10,71 

Tæng            
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Theo b¶ng 3 ®èi víi bÖnh nh©n ghÐp x−¬ng mµo chËu kh«ng cã cuèng m¹ch nu«i th× c¸ch lÊy khu«n lÇn 1 ®a 
sè lµ dïng th×a c¸ nh©n víi chÊt lÊy khu«n lµ silicone cßn ë nh÷ng bÖnh nh©n ghÐp x−¬ng m¸c cã cuèng m¹ch 
nu«i th× l¹i ®a sè dïng th×a ®óc s½n víi silicone. §èi víi lÊy khu«n lÇn hai th× kh«ng cã sù kh¸c biÖt gi÷a ph−¬ng 
ph¸p lÊy khu«n víi c¸c bÖnh nh©n ®−îc ghÐp x−¬ng b»ng c¸c ph−¬ng ph¸p kh¸c nhau. 

B¶ng 4. Ph©n bè nèi chÝnh, vËt gi÷ gi¸n tiÕp, kiÓu yªn hµm khung, lªn r¨ng vµ hîp kim ®óc khung: 
Ph−¬ng thøc ghÐp x−¬ng 

 
§Æc ®iÓm nghiªn cøu 

GhÐp x−¬ng mµo 
chËu tù do 

GhÐp x−¬ng s−ên 
GhÐp x−¬ng m¸c 

 vi phÉu 
Kh«ng ghÐp 

Sè l−îng Tû lÖ Sè l−îng Tû lÖ Sè l−îng Tû lÖ Sè l−îng Tû lÖ 
Thanh nèi 

chÝnh 
TÊm b¶n l−ìi 2 16.67 0 0 11 91.67 3 100 

Thanh l−ìi kÐp 10 83.33 1 100 1 8.33 0 0 

KiÓu vËt gi÷ 
gi¸n tiÕp 

Tùa phô mÆt nhai + tùa gãt r¨ng 10 83.33 1 100 11 91.67 3 100 
Tùa gãt r¨ng 0 0,00 0  0  0 0 
Tùa mÆt nhai     1 8.33 0 0 

Mãc r¨ng ë kho¶ng mÊt r¨ng biÕn thÕ 2 8.33 0  0  0 0 

KiÓu yªu 
hµm khung 

D¹ng thanh ®¬n 10 83.33 1 100 8 66.67 1 33.33 
D¹ng thanh ®an 2 16.67 0 0 1 8.33 1 33.33 

D¹ng l−íi 0 0 0 0 3 25 1 33.33 
Ph−¬ng tiÖn 

lªn r¨ng 
Cµng nhai 12 100 1 100 12 100 2 66.67 
Cµng c¾n 0 0 0 0 0 0 1 33.33 

ChiÒu dµi 
cung r¨ng 

gi¶ 

Lªn ®Õn 1/2 gÇn r¨ng + ®èi diÖn 12 100 1 100 12 100 2 66.67 

Th−êng 0 0 0 0 0 0 1 33.33 

Hîp kim 
®óc khung 

Th−êng 10 83.33 1 100 11 91,67 2 66.67 
Ti tan 2 16.67 0 0 1 8,33 1 33.33 

 
 
Theo b¶ng 4. kh«ng cã sù kh¸c biÖt vÒ vËt gi÷ gi¸n 

tiÕp v× tÊt c¶ bÖnh nh©n ®Òu ph¶i t¨ng c−êng vËt gi÷ 
gi¸n tiÕp lµ tùa mÆt nhai RHL+RHN+ R cöa. VÒ nèi 
chÝnh th× cã sù kh¸c nhau gi÷a bÖnh nh©n ghÐp x−¬ng 
mµo chËu kh«ng cã cuèng m¹ch nu«i (thanh l−ìi kÐp 
chiÕm 83,33 %) vµ ghÐp x−¬ng m¸c cã cuèng m¹ch 
nu«i (b¶n l−ìi chiÕm 91,67%). Tèt nhÊt trong phôc h×nh 
hµm khung cho c¸c bÖnh nh©n c¾t ®o¹n x−¬ng hµm 
d−íi lµ dïng tÊm b¶n l−ìi [7] nh−ng ë ®èi t−îng nµy do 
trôc r¨ng bÞ ng¶ vÒ phÝa l−ìi qu¸ nhiÒu nªn kh«ng thiÕt 
kÕ ®−îc, thanh l−ìi kÐp lµ lùa chän −u tiªn v× vÉn ®¶m 
b¶o ®−îc sù l−u gi÷, n©ng ®ì vµ chèng xoay tèt h¬n 
thanh l−ìi. 

B¶ng 5. Sù l−u gi÷ cña hµm khung: 
KÕt qu¶ 

 
Thêi gian 

Tèt Trung b×nh KÐm Tæng sè 

n % n % n % n % 

L¾p hµm 28 100 0 0,00 0 0,00 28 100 
1 th¸ng 28 100 0 0,00 0 0,00 28 100 
6 th¸ng 27 96,43 1 3,57 0 0,00 28 100 
1 n¨m 26 100,0 1 0,00 0 0,00 27 100 

18 th¸ng 26 96,3 1 3,70 0 0,00 27 100 
2 n¨m 24 96,00 1 4,00 0 0,00 25 100 
Theo kÕt qu¶ b¶ng 3.5 sù l−u gi÷ cña hµm khung ë 

giai ®¹n l¾p hµm lµ 100 %, v× ë giai ®o¹n nµy nÕu hµm 
kh«ng ®¶m b¶o sù l−u gi÷ lµ do thiÕt kÕ hoÆc ®óc 
khung t¹i labo th× sÏ ph¶i lµm l¹i hµm. So s¸nh víi 
nghiªn cøu cña Tèng Minh S¬n [2] lµ, NguyÔn ThÞ Minh 
T©m [3] lµ t−¬ng ®−¬ng. Sau 2 n¨m kÕt qu¶ l−u gi÷ cña 
hµm vÉn duy tr× ë møc tèt. 

B¶ng 6. Khíp c¾n cña hµm khung: 
KÕt qu¶ 

Thêi gian 
Tèt Trung b×nh KÐm Tæng sè 

N % n % N % N % 
L¾p hµm 25 89,29 3 10,71 0 0,00 28 100 

1 tuÇn 25 89,29 3 10,71 0 0,00 28 100 
1 th¸ng 25 89,29 3 10,71 0 0,00 28 100 
6 th¸ng 23 82,14 5 17,86 0 0,00 28 100 
Tuy cã sù lªn r¨ng ë c¶ cµng c¾n vµ cµng nhai 

nh−ng kÕt qu¶ khíp c¾n ë c¸c giai ®o¹n kiÓm tra vÉn 
®¹t møc tèt. tû lÖ trªn 80 %. Lý do cã nh÷ng tr−êng hîp 
khíp c¾n kh«ng tèt lµ gÆp ë nh÷ng bÖnh nh©n cã sù 
lÖch trôc r¨ng, biÕn ®æi ®−êng cong Spee, Wilson 
nh−ng kh«ng cã ®iÒu kiÖn chØnh r¨ng tr−íc phôc h×nh.  

B¶ng 7. Kh¶ n¨ng ¨n nhai cña bÖnh nh©n khi mang 
hµm khung: 

KÕt qu¶ 
Thêi gian 

Tèt Trung b×nh KÐm Tæng sè 
(BN) n % n % N % 

1 th¸ng 15 53,58 10 35,71 3 10,71 28 
6 th¸ng 15 53,58 10 35,71 3 10,71 28 
1 n¨m 15 53,58 10 35,71 3 10,71 28 

18 th¸ng 11 39,29 14 50,00 3 10,71 28 
2 n¨m 11 39,29 14 50,00 3 10,71 24 
Theo kÕt qu¶ b¶ng 3.7 kh¶ n¨ng ¨n nhai cña bÖnh 

ë møc tèt ®¹t trªn 50 % ë thêi ®iÓm sau 1 n¨m, sau 2 
n¨m chØ cßn 39,29 do cã hiÖn t−îng cã c¶m gi¸c hµm 
bËp bÖnh kh«ng khÝt s¸t. So s¸nh víi c¸c nghiªn cøu 
kh¸c th× cã kÕt qu¶ cao h¬n, §iÒu nµy hîp lý v× c¸c 
nghiªn cøu kh¸c thùc hiÖn phôc h×nh hµm khung trªn 
bÖnh nh©n mÊt r¨ng do nguyªn nh©n s©u r¨ng vµ viªm 
quanh r¨ng, t×nh tr¹ng sèng hµm tèt,kh«ng cã sù hÑp 
kho¶ng phôc h×nh. [9]. So s¸nh v¬i c¸c phôc h×nh t−a 
trªn implant th× chøc n¨ng ¨n nhai kh«ng b»ng nh−ng 
giai ®o¹n phôc h×nh kh«ng g©y khã kh¨n cho bÖnh 
nh©n vµ sù æn ®Þnh l©u dµi th× tèt h¬n. [6], [8] 

B¶ng 8. ThÈm mü hµm khung 
KÕt qu¶ 

Thêi gian 
Tèt Trung b×nh KÐm Tæng sè 

n % n % N % Hµm 
L¾p hµm 23 82,14 4 14,29 1 3,57 28 
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1 th¸ng 23 82,14 4 14,29 1 3,57 28 
6 th¸ng 23 82,14 4 14,29 1 3,57 28 
1 n¨m 23 82,14 3 10,71 2 2,57 26 
Theo kÕt qu¶ b¶ng 3.8 vÒ thÈm mü hµm khung chØ 

®¹t tèt trªn 80 % do bÖnh nh©n th−êng mÊt r¨ng ë 1/2 
cung hµm nªn b¾t buéc ph¶i cã chØ ®Þnh mãc ë vïng 
r¨ng cöa. [5] 

B¶ng 9: Chøc n¨ng nhai cña bÖnh nh©n th«ng qua 
test MAI 

Nh×n khèi s¸p nhai Sè l−îng (N) Tû lÖ % 
Tèt 7 25,00 

Trung b×nh 15 53,57 
KÐm 6 21,43 
Tæng 28 100 

V× tiªu chÝ ®¸nh gi¸ test MAI lµ tèt nÕu phÇn trén lÉn 
nhiÒu h¬n phÇn nguyªn mÇu nªn phÇn tèt vÉn chiÕm 
25%, kÐm lµ khi vÉn cßn nhiÒu phÇn s¸p nguyªn mÉu 
kh«ng trén chiÕm 21,43 %. 

KÕt luËn vµ kiÕn nghÞ 
Phôc h×nh hµm khung cho c¸c bÖnh nh©n mÊt r¨ng 

do c¾t ®o¹n x−¬ng hµm d−íi b−íc ®Çu kh¼ng ®Þnh cã 
kÕt qu¶ tèt. C¸c bÖnh nh©n ghÐp x−¬ng vi phÉu t¹o 
c¸c ®iÒu kiÖn thuËn lîi ®Ó lµm phôc h×nh: thêi gian c¾t 
®o¹n vµ ghÐp x−¬ng lµ 1, bÖnh nh©n kh«ng ph¶i cã 
thêi gian kh«ng cã phôc h×nh l©u dÉn ®Õn sai lÖch khíp 
c¾n nhiÒu; sèng hµm do vïng x−¬ng ghÐp cao h¬n sµn 
miÖng hoÆc ngang b»ng vµ cã nhiÒu tæ chøc lîi dÝnh. 
C¸c bÖnh nh©n chØ c¾t mét phÇn x−¬ng còng cho kÕt 
qu¶ ¨n nhai, ph¸t ©m, thÈm mü tèt. 

Tõ nghiªn cøu: kiÕn nghÞ: mét lµ c«ng t¸c ch¨m sãc 
kh¸m søc kháe ®Þnh kú vµ tuyªn truyÒn cÇn ®Èy m¹nh 
®Ó ph¸t hiÖn bÖnh sím; hai lµ: ¸p dông réng r·i kü 
thuËt ghÐp x−¬ng vi phÉu. 
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NHËN XÐT MéT Sè §ÆC §IÓM L¢M SµNG BÖNH NH¢N MÊT R¡NG HµM TR£N TõNG PHÇN 

TRONG Kü THUËT CÊY GHÐP IMPLANT NHA KHOA Cã GHÐP X¦¥NG 
 

§µm V¨n ViÖt, TrÞnh §×nh H¶i  
BÖnh viÖn RHMTW Hµ Néi 

TãM T¾T 
Tuæi trung b×nh cña bÖnh nh©n trong nhãm nghiªn 

cøu 41,5±14,5. Nguyªn nh©n mÊt r¨ng chñ yÕu do 
viªm quanh r¨ng 66,7%. Nh÷ng r¨ng mÊt do tai n¹n vµ 
thiÕu r¨ng bÈm sinh th× chñ yÕu thuéc nhãm r¨ng 
tr−íc(96%). Nhãm r¨ng phÝa sau th× nguyªn nh©n mÊt 
r¨ng chñ yÕu l¹i do biÕn chøng cña s©u r¨ng vµ viªm 
quanh r¨ng(98,2%). Lo¹i x−¬ng D2 th× chñ yÕu ë vÞ trÝ 
r¨ng tr−íc (65,9%), Lo¹i x−¬ng D3 chiÕm tØ lÖ cao ë 
nhãm r¨ng sau(63,6%) vµ lo¹i x−¬ng D4 th× chØ thÊy 
xuÊt hiÖn ë nhãm r¨ng sau(18,2%). Nhãm tuæi <30 tØ lÖ 
x−¬ng lo¹i D2 chiÕm ®a sè (68,2%), nhãm tuæi 30-50 
vµ >50 cã tØ lÖ x−¬ng lo¹i D3 chiÕm ®a sè(65,7%) 
vµ(48,7%). Tuy nhiªn, x−¬ng lo¹i D4 th× chñ yÕu xuÊt 
hiÖn ë nhãm tuæi >50 (7/10 = 70%) vµ kh«ng cã bªnh 
nh©n nµo thuéc nhãm tuæi <30 cã chÊt l−îng x−¬ng 
D4. Nhãm r¨ng tr−íc cã chiÒu réng x−¬ng <6mm 

chiÕm 100%. Trong khi, nhãm r¨ng sau tØ lÖ chiÒu réng 
x−¬ng ≥ 8mm chiÕm ®a sè (40%). KhuyÕt hæng vïng 
cæ implant chñ yÕu gÆp ë nhãm r¨ng tr−íc (53,7%), 
trong khi vïng r¨ng sau th× khuyÕt hæng vïng chãp l¹i 
chiÕm tØ lÖ cao nhÊt (58,2%). 

Tõ khãa: khuyÕt hæng x−¬ng, cÊy ghÐp implant, 
ghÐp x−¬ng. 

SUMMARY 
The average age of patients in the study group 41.5 

± 14.5. Major cause of tooth loss due to periodontal 
inflammation 66.7%. The teeth lost due to accidents 
and congenital lack of teeth, the teeth before heading 
mainly (96%). Group teeth behind the main causes of 
tooth loss due to complication of tooth decay and 
periodontal infections (98.2%). Type D2, the major 
bones in that position before (65.9%), type D3 bone 


